DIJAGNOSTIKA

Nakon detaljnog fizikalnog pregleda, dijagnoza
se postavlja uzimanjem uzorka promjene

na kozZi i pregledom pod mikroskopom
(patohistoloska dijagnoza - PHD).

Javite se lijeCniku ukoliko primijetite:

izraslinu na koZi

ranicu na koZi koja ne cijeli
promjenu boje i oblika madeza
madez koji svrbi, boli ili krvari
évor na vratu

LIJECENJE

LijeCenje raka koze prvenstveno je
kirurS§ko - odstranjenje tumora u
cijelosti. U uznapredovalom stadiju
bolesti ponekad je potrebno ukloniti i
okolne strukture na koje se tumor
proSirio. KirurSko lijeCenje se
ponekad nadopunjuje zraéenjem i
kemoterapijom.
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KozZa je najveci organ koji ima mnogo
funkcija, od odrZzavanja tjelesne
temperature i pohrane energije, do zastite
tijela od ulaska mikroorganizama i Stetnih
tvari. Sastoji se od tri sloja: epidermis,
dermis i subkutis.

Rak koze je najéesc¢i zloéudni tumor u

covjeka. Procjenjuje se da 40-50% ljudi stariji

od 60 godina oboli od te bolesti.
Rak koze ¢eSci je u muSkaraca i u viSe od

90% slucajeva lokaliziran je na glavi i vratu.

Ultraljubicasto zracenje je najznacajniji
vanjski cimbenik za nastanak raka koze.
Osobe svjetlije puti i svjetlijih o€iju
imaju veci rizik za razvoj bolesti.
Koza pamti svaku izloZzenost suncu pa je
pojava bolesti ¢eSc¢a u starijih osoba.

e« bazocelularni karcinom
e planocelularni karcinom
e maligni melanom

BAZOCELULARNI KARCINOM

Najucestaliji je karcinom koZe (60%).
Pojavljuje se najesSce na licu, posebno na
€elu, nosu, gornjoj usnici, unutarnjem
oc¢nom kutu i viedama. Raste sporo i

gotovo se nikada ne Siri na udaljene dijelove

tijela. Ako se ne lijeCi na vrijeme moze
uzrokovati znaCajne defekte lica.

PLANOCELULARNI KARCINOM

Rjedi je od bazocelularnog karcinoma i €ini
30% svih zloc¢udnih tumora koZe. MozZe se
proSiriti u udaljene dijelove tijela,
najcesce u limfne ¢vorove vrata.

Moze nastati na normalnoj kozi, ali CeSée
na oStecenoj kozi (UV zraCenje, opekline,
ozljede, oziljci, kroniCne upale).

MALIGNI MELANOM

Najzlo¢udniji je maligni tumor koZe. Cesto se
razvija iz novonastalih madeza. Godisnje u
Hrvatskoj oboli vise od 600 osoba. Nazalost,
zbog kasnog javljanja lijecniku bolest se
najCesce dijagnosticira u uznapredovalom
stadiju.

mnogobrojni madezi na tijelu

e svijetla put, svijetle oCi i kosa
e madezi vec¢i od 6 mm,

nepravilnog oblika i boje

e viSekratne opekline od sunca
e pojava melanoma u obitelji
e pretjerano i nezasti¢eno

izlaganje suncu




