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U pripremi priloga o bolnici sudjelovali su:

Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivnu medicinu /
Jasminka Per3ec

Klinika za kirurgiju / Toni Kolak

Zavod za abdominalnu kirurgiju / Igor Stipanci¢

Zavod za traumatologiju i ortopediju / Miljenko Frani¢

Odijel za vaskularnu kirurgiju / Branko Fila

Odjel za torakalnu kirurgiju / Josip Peji¢

Hitna kirur$ka sluzba / Kristijan Cupurdija

Klinika za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta / Ivica Luksi¢

Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku kirurgiju / Kresimir
Martic¢

Klinika za psihijatriju / Lana MuZini¢ Marini¢

Klinika za unutarnje bolesti / Josko Mitrovi¢

Zavod za hitnu i intenzivnu medicinu / Tatjana Keres, Vlatko Grabovac

Zavod za bolesti srca i krvnih Zila / Sime Manola

Zavod za nefrologiju i dijalizu / KreSimir Galesi¢

Zavod za hematologiju / Vlatko Pejsa

Zavod za endokrinologiju, dijabetes, bolesti metabolizma i klini¢ku
farmakologiju / Srecko Marusic¢

Zavod za klini¢ku imunologiju, alergologiju i reumatologiju /
Jadranka Morovi¢-Vergles

Zavod za gastroenterologiju, hepatologiju i klini¢cku prehranu /
Milan Kujundzi¢

Zavod za pulmologiju / Divo Ljubici¢

Klini¢ki zavod za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju /
Boris Brkljaci¢

Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku / Lovorka Derek

Klini€ki zavod za patologiju i citologiju / Cedna Tomasovi¢-Lonéari¢

Klini¢ki zavod za stomatolosku protetiku / Domagoj Zabarovi¢

Zavod za bolesti uha, nosa i grla / Drago Bos¢i¢

Zavod za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu s reumatologijom /
Dubravka Bobek

Zavod za jednodnevnu kirurgiju / Josip Bakovic¢

Zavod za kardijalnu i transplantacijsku kirurgiju / Igor Rudez

Zavod za klini¢ku mikrobiologiju i bolnicke infekcije / Karolina Dobrovi¢

Zavod za neurokirurgiju / Darko Chudy

Zavod za neurologiju / Davor Sporis

Zavod za oftalmologiju / Josip Pavan

Zavod za urologiju / Zoran Persec

Zavod za znanstvenoistrazivacku djelatnost i translacijsku medicinu /
Rado Zic

Odjel za nuklearnu medicinu/ Andrea Mutvar

Odjel za transfuzijsku medicinu / Gorana DZepina

Centralna bolni¢ka ljekarna / Vesna Baci¢ Vrca

Centralna bolnicka sterilizacija / Smiljana Uljani¢

Poliklinika / Jurica Marakovi¢

Djelatnost za dermatovenerologiju / Vesna Sredoja TiSma

Djelatnost za ginekologiju / Damir Bagovi¢

Sredisnji operacijski blok / Marijan Kolovrat

Odijel klinicke prehrane / Irena Martinis

Sluzba za osiguranje i unapredenje kvalitete zdravstvene zastite /
Ivan Durlen

Sluzba za ekonomsko-financijske poslove / Edita Burcul

Sluzba za pravne, opce poslove i upravljanje ljudskim potencijalima /
Jasminka Krajacic¢

Sluzba nabave / Loreta Zdrili¢

Praonica rublja / Janja Dunder

Sektor tehnickih poslova / Elkaz Cehaji¢

Servis za odrzavanije Cistoce unutarnjih i vanjskih prostora / Jelena Musak

Primarni respiracijsko-intenzivisticki centar Klinicke bolnice Dubrava /
Ivica Luksi¢, Bruno Barsi¢

Intenzivisticki centar PRIC-a KB Dubrava / Jasminka Persec

Respiracijski centar PRIC-a KB Dubrava / Tomo Lucijani¢

Objedinjeni hitni bolni¢ki prijam PRIC-a KB Dubrava / Vlatko Grabovac

Kirurski COVID-19 odjel PRIC-a KB Dubrava / Mislav Raki¢

Stozer Primarnog respiracijsko-intenzivisti¢kog centra Klinicke
bolnice Dubrava / lvica Luksi¢
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U prigodi 30. obljetnice rada Klini¢ke bolnice Dubra-
va u sustavu javnog zdravstva Republike Hrvatske, s
velikim zadovoljstvom i ponosom predstavljamo ovu
monografiju u kojoj smo nastojali prikazati dio nase
bogate povijesti i sadasnji trenutak kako bismo imali
jasniji pogled u budu¢nost.

Svim djelatnicima nase ustanove najsrdacnije zahvalju-
jem na dosada$njem radu, zalaganju i profesionalnosti
te stru¢nom, znanstvenoistrazivackom i nastavnom
doprinosu razvoju i napretku KB Dubrava. Jednako
srda¢no zahvaljujem na brizi, poZrtvovnosti i empatiji
prema bolesnicima, ali i na medusobnom postovanju
i uvazavanju. Posebnu zahvalnost na neizmjernom
doprinosu tijekom pandemije bolesti COVID-19 dugu-
jemo svim nasim djelatnicima koji su nesebi¢no sudje-
lovali u lije¢enju i zbrinjavanju vise od 7200 najtezih
bolesnika kojima je zdravstvena skrb bila najpotreb-
nija. U tom kontekstu izvanrednih okolnosti, nije mo-
guce ne vidjeti poveznicu s Domovinskim ratom kada
je u najteZim vremenima obrane Republike Hrvatske,
u nasoj bolnici lijeceno vise od 2000 ranjenika i civil-
nih Zrtava rata, a viSe od 60 mobilnih kirurskih ekipa
bilo je poslano na ratista diljem zemlje.

TIako povijest ustanove seZe u daleku 1781. godinu od
kada se prati neprekinuti rad jedine vojne bolnice u
gradu Zagrebu, u ovoj smo monografiji Zeljeli prika-
zati trenutno stanje i osvrnuti se na proteklih trideset
godina njezina rada u sustavu javnog zdravstva Repu-
blike Hrvatske. To razdoblje predstavlja prvih tride-
set godina u dugoj povijesti bolnice otkako je bolnica
postala dostupna za gradanstvo i ¢ini sastavnicu kli-
nickih zdravstvenih ustanova. U spomen na te vazne
dogadaje, ustanovili smo Dan Klinicke bolnice Dubra-
va koji ¢e se obiljezavati 16. prosinca.

|zvrsnost ove ustanove cine
strucnjaci raznih specijalnosti,
visokoobrazovane medicinske
sestre i tehnicari, specijalizirani
djelatnici medicinskih i
nemedicinskih djelatnosti koji
svojim radom omoguduju da
kompleksni sustav moderne
bolnice uspjesno prati svjetske
standarde lijecenja i pruzanja
vrhunske medicinske skrbi.

Osim nasih zaposlenika, oprema i prostor nisu manje @
vazni jer predstavljaju preduvjete za pruzanje vrhun-
skih medicinskih usluga i izravno utjec¢u na rad struc-
njaka, stoga su sve aktivnosti Uprave bolnice usmjerene
na uvodenje novih djelatnosti i prosirenje prostornih
kapaciteta uz nabavu moderne opreme i tehnologi-
je. Jedino se sveobuhvatnim procesom unaprjedenja
moze osigurati prosperitet KB Dubrava i profiliranje u
medicinski centar izvrsnosti koji ima perspektivu i u
kojem zadovoljno medicinsko osoblje nagim bolesnici-
ma moze pruzati vrthunsku zdravstvenu skrb.

prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, dr. med.
ravnatelj KB Dubrava
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Upoznajte nas

Klinicka bolnica Dubrava Zivi i
djeluje sa svojom zajednicom.
Godisnje se u bolnici stacionarno
lijeci oko 25 000 bolesnika

koji ve¢inom Zive u podrudju

do 30 km od bolnice, no

gotovo 20 % nasih pacijenata
ima prebivaliste izvan Grada
Zagreba i Zagrebacke Zupanije.
Od susjednih Zupanija, najvise
pacijenata dolazi iz Bjelovarsko-
-bilogorske, Sisacko-moslavacke
i Koprivnicko-krizevacke
zupanije.

Klini¢koj bolnici Dubrava neposredno pripada do
400 ooo stanovnika Republike Hrvatske. Osim pru-
Zanja temeljne zdravstvene skrbi, u bolnici se provo-
di i vrhunska specijalisti¢ka zdravstvena skrb, ¢emu
svjedodi i ¢injenica da je KB Dubrava sjediste 10 re-
ferentnih centara Ministarstva zdravstva. Putem refe-
rentnih centara Klinicka bolnica Dubrava pruza skrb
stanovnicima $ireg dijela Republike Hrvatske i susjed-
nih zemalja.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 10

10 referentnih centara KB Dubrava

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
hemodinamski nadzor u intenzivhom lijecenju
kirurskih bolesnika, Klinika za anesteziologiju,
reanimatologiju i intenzivnu medicinu

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
kirurgiju tumora lica, Celjusti i usta, Klinika za
kirurgiju lica, Celjusti i usta

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
maksilofacijalnu traumatologiju, Klinika za
kirurgiju lica, Celjusti i usta

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
malformacije glave i vrata, Klinika za kirurgiju
lica, Celjusti i usta

o Referentni centar za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i
estetsku kirurgiju, kirurgiju dojke i kirurgiju Sake,
Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku
kirurgiju

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
poremecaje uzrokovane stresom, Klinika za
psihijatriju

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
bolesti pankreato-bilijarnog kanalnog sustava,
Zavod za gastroenterologiju, hepatologiju i
klini¢ku prehranu

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
interdisciplinarni ultrazvuk u medicini, Klinicki
zavod za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju,
Zavod za gastroenterologiju, hepatologiju i
klinicku prehranu, Zavod za pulmologiju

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
funkcijsku i stereotakti¢ku neurokirurgiju, Zavod
za neurokirurgiju

o Referentni centar Ministarstva zdravstva za
preoperativnu obradu bolesnika s farmako-
rezistentnom epilepsijom, Zavod za neurologiju

14.09.2022.
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Briga o pacijentima

Svakom pacijentu pristupa se
individualno, a odluke se donose
timski. Multidisciplinarni timovi,
sastavljeni od struc¢njaka

iz raznih podrucja, zajednicki
donose odluke rukovodeci se
najve¢om dobrobiti za pacijenta.

Klini¢ka bolnica Dubrava jedna je od vodeéih bolnica
sveukupnog drzavnog znacaja u kojoj se pruza sekun-
darna i tercijarna zdravstvena zastita najvisih standar-
da lije¢enja.

Osim vrhunske zdravstvene skrbi koju pruza, Klinicka
bolnica Dubrava nastavna je baza fakulteta i visokih
udilista te mjesto dodatnog klini¢kog usavrsavanja
mnogih lije¢nika, a stru¢njaci iz bolnice aktivno su-
djeluju u izvodenju nastave i oblikovanju nastavnih
materijala. Uz nastavnu aktivnost, u Klinickoj bolnici
Dubrava provode se i znanstvena istraZivanja ¢iji su
rezultati publicirani u medunarodnim znanstvenim
Casopisima te prikazani na mnogobrojnim stru¢nim
dogadanjima.

Klinicka bolnica Dubrava bez sumnje je najmoderniji,
ali istovremeno tehnicko-tehnologki najkompleksni-
ji objekt u sustavu javnog zdravstva Grada Zagreba.
Godisnje se u Klinickoj bolnici Dubrava lijeci vise od
25 000 pacijenata, dok se u poliklini¢ko-konzilijarnoj
zdravstvenoj zastiti pruza vise od 1 500 ooo usluga za
vise od 400 000 pacijenata.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 11

U djelokrugu kirurskih i internisti¢kih disciplina, bol-
nicki odjeli su organizirani kao jedinice s dvadesetak
postelja na nacelu stupnjevite skrbi. Osim jedinica in-
tenzivnog lijecenja postoje i tipizirane bolnicke jedi-
nice sa svrhom pruzanja poluintenzivne i standardne
bolesnicke skrbi.

172 808 m*

ukupne povrsine kompleksa KB Dubrava

69 coo m?

ukupno zatvorene povrsine kompleksa
KB Dubrava

g objekata

u sklopu KB Dubrava koji su medusobno
povezani

650 kreveta

tj. bolesnickih postelja; s obzirom na ukupnu
povrsinu bolnice to je preko 110 m? po krevetu
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Znanost i inovacije

Nasi djelatnici, ujedno i vrhunski stru¢njaci najvisih
akademskih zvanja i nastavnici na mnogim sveucili-
§tima i veleudili$tima, uz izniman klini¢ki rad posve-
eni su i znanstveno-stru¢nim aktivnostima. Svakom
mladom lije¢niku, medicinskoj sestri/tehnicaru, stu-
dentu ili u¢eniku nastoje pruziti najbolju edukaciju,
ne samo kao nastavnici, vec¢ i kao mentori buducih
generacija.

Kvalitetnom radu, koji je na svjetskoj razini, svjedoce
brojna postignuca u posljednjih 10 godina. U razdoblju
od 2010. do 2019. djelatnici KB Dubrava objavili su
viSe od 1300 znanstveno-stru¢nih ¢lanaka uvr$tenih u
bazu SCOPUS, dok su u istom razdoblju publikacije
nasih djelatnika bile citirane vi$e od 19 800 puta.

Medunarodnoj i nacionalnoj prepoznatljivosti djelat-
nika ove bolnice svjedodi i ¢injenica da su dvije tredine
publikacija objavljene u kolaboraciji s medunarodnim
i nacionalnim autorima. Rukovodedi se podacima
SJR-a (eng. “Scientific Journal Rankings”), 61 % svih
publikacija u posljednjih 10 godina objavljeno je u ¢a-
sopisima koji se nalaze u prvom i drugom kvartilu, a
svaka 11. publikacija u kojoj je barem jedan od koauto-
ra djelatnik Klinicke bolnice Dubrava nalazi se u 10 %
najcitiranijih publikacija u svijetu.

koristen SJR

n

11,5%

200
150

100
udio publikacija u najcitiranijih
10% Casopisa u svijetu 50
(koristen SJR)

0

Djelatnici ove ustanove sudjelovali su u izradi najma-
nje 126 patenata koji su zasticeni u jednom od 5 me-
dunarodnih patentnih ureda.

Osim navedenoga, posebno veseli ¢injenica da su
mnogi zaposlenici u postupku stjecanja doktorata
znanosti na hrvatskim sveucili$tima te se u narednom
desetljecu ocekuje da ¢e KB Dubrava znatno podidi lje-
stvicu za znanstvenu i stru¢nu produktivnost. Upravo
je izvrsnost kojoj djelatnici ove ustanove teze motiva-
cija za svakodnevnim napretkom te omogucuje da se
pacijentima pruza visokokvalitetna usluga i skrb.

U razdoblju od 2010. do 2019. u bazu SCOPUS
uvrsteno je

1367 clanka

koje su publicirali nasi djelatnici

19 813 citata

pridodanih ¢lancima ¢iji su (ko)autori nasi djelatnici

DISTRIBUCIJA PUBLIKACIJA PO KVARTILAMA CASOPISA

Q4
Q3
Q2
Q1

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
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Nastava i usavrsavanje

Djelatnici KB Dubrava sudjeluju u izvodenju nastave U Klin IékOJ bOl nici Du brav a
na mnogim sveucilisnim i veleucilisnim studijima te '
gotovo u svakoj ustrojstvenoj jedinici postoje djelat- uz p ru Za nj e teme |J ne

nici koji su u nastavnoj ulozi. Uz nastavu u visoko-

Skolskom obrazovanju, svoju ulogu ucitelja-mentora zdravstvene skrb i, P rovode

svakodnevno primj e/r'l]'u]’u.u klinié'ko?n. radu s mlad.im se suvremene i n aj slosen |J e
kolegama, prenosedi svoje znanje i iskustvo. Osim

odrZavanja formalne nastave, klinike i zavodi organi- metOde ||Jeée nj au Repu b| ici

zatori su mnogih medunarodnih skupova, $kola, sim-

pozija i kongresa. Hrvats I(OJ .

Preno$enje znanja i iskustva mladim nara$tajima u
podrudju lije¢nistva, ljekarnistva i sestrinstva vidljivo
je u nizu autorskih djela u obliku poglavlja i sveudi-
lignih udzbenika te priru¢nika na hrvatskom i engle-
skom jeziku. Klinicka bolnica Dubrava nastavna je
baza sljedecih visokogkolskih ustanova:

L) AV 4 °
Hrvatsko katolicko I e C n I (a
sveuciliste
od toga je 48% udio lijecnica
_ (broj ukljuéuje i doktore dentalne medicine)
Sveuciliste u Zagrebu ‘ ‘ Libertas medunarodno

v ZA
5" [y
> <

_ Sveucilidte u Zagrebu
1§ Medicinski fakultet

Stomatoloski fakultet sveuciliste

2,

LN L]
Sveutiliste u Zagrebu __‘“u B Zdravstveno veleudiliste 71 o/o S pec IJ a | I Sta

Farmaceutsko-biokemijski u Zagrebu
fakultet

LI
Gy

Yeuxet

Veleuciliste u Bjelovaru .I 3 gOd . i S k u Stva

prosjecan broj godina specijalisti¢kog staza lije¢nika

Sveuciliste u Zagrebu
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1781.

Osniva se Vojna bolnica
Zagreb iz vojnih bolnica
zagrebackih garnizona.

1781.

2007.
Prvi put u Hrvatskoj
i ovom dijelu Europe
uspjesno je izveden
operativni postupak
duboke mozgovne
stimulacije.
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Zajedno piSemo

16. prosinca 1991.

Vlada Republike Hrvatske od
Jugoslavenske narodne armije
preuzima tada$nju Vojnu bolnicu
Zagreb, danas Klinicku bolnicu
Dubrava. 6. 12. 1991. potpisan je
Sporazum o preuzimanju.

1991.

W

v

200g9.

Prvi put u Hrvatskoj
izveden je hibridni zahvat
simultane perkutane
koronarne intervencije
i aortokoronarnog
premostenja na
kucajucem srcu.

2009.
Prvi put u Hrvatskoj
i ovom dijelu Europe
uvedena je kvantitativna
ultrazvuéna elastografija
u stvarnom vremenu.

Tijekom Domovinskog rata
bolnica prima i lije¢i preko
2 000 vrlo teskih ranjenika,
a na bojista upucuje preko
60 mobilnih kirurskih ekipa.

29. svibnja 1995.

Bolnica dobiva status
klini¢ke bolnice.

1995.

Domovinski rat

2010.
Prvi put u Hrvatskoj primijenjena
je specijalna visokosofisticirana
metoda invazivnog EEG
monitoriranja primjenom
dubokih mozdanih elektroda
(SEEG).

2010.
Prvi u Hrvatskoj uveli
smo sonoelastografiju
u dijagnostici bolesti
dojke i mekih tkiva.
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povijest Bolnice

9. veljace 2011.

Ministar zdravstva i 16. prosinca 2021.
socijalne skrbi donosi 19. oZujka 2020. Bolnica obiljezava 30 godina
brjles-enjgds s€ K||n|ckat Klini¢ka bolnica od preuzimanja Vojne bolnice
olnica Dubrava razvrsta . .
caterorit “Nacionalna Dubrava postaje Zagreb. 16. prosinca postaje
u riju S .
gory Primarni respiracijsko- Dan Klini¢ke bolnice Dubrava.

bolnica I.A”.

-intenzivisti¢ki centar.

2020. 2021.

=

Tijekom pandemije COVID-19

Klini¢ka bolnica Dubrava zbrinjava

i lijeci vise od 7 200 najtezih
bolesnika oboljelih od COVID-19.

9] “ 9

2011. 2014. 2018.
Prvi u Hrvatskoj Prvi u Hrvatskoj u Prvi u Hrvatskoj
izveli smo perkutanu klini¢ku praksu uvodimo uvodimo Nacionalni
implantaciju aortnog kontrastni ultrazvuk registar orofacijalnih
zalistka (TAVI). u hepatologiji. rascjepa.
2013. 2016. 2019.

Prvi put u Hrvatskoj Prvi u Hrvatskoj uvodimo 3-D Prvi put u Hrvatskoj
izvedena je laparoskopska modeliranje u klini¢ku praksu izvedena je laserska
distalna pankreatektomija kirurgije glave i vrata. litotripsija primjenom

i laparoskopska kolangioskopije.

2016.

Prvi u Hrvatskoj izveli
smo robotsku biopsiju na
mozgu upotrebom robota

RONNA-e.

bisegmentektomija jetre.
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Sestrinstvo

Zdravstvena njega kao dio procesa lijecenja i skrbi
orijentirana je prema individualnoj njezi koja podrazu-
mijeva definiranje i zadovoljavanje zdravstvenih potre-
ba svakog pacijenta kao pojedinca, uvazavajuci njegove
specifi¢nosti.

Tezimo da nadin pruzanja
zdravstvene njege bude spoj
strué¢nosti, humanosti i eti¢nosti
kako bi se ispravno definirao
problem i primijenile najbolje
sestrinske intervencije.

Osim profesionalnih kompetencija, znanja i vjestina,
prepoznatljivost sestrinskog rada u Klinickoj bolnici
Dubrava obiljezena je uvazavanjem razlicitosti, uva-
njem dostojanstva i sigurnosti pacijenta te stvaranjem
radne kulture i klime u kojoj ¢e se svaki djelatnik osje-
¢ati ugodno i dati svoj najveci radni doprinos prema
najboljim standardima sestrinske prakse.

U Klini¢koj bolnici Dubrava sestrinsku djelatnost
obavljaju medicinske sestre u opsegu koji im pruza-
ju kompetencije steene obrazovanjem, a na temelju
odobrenja za samostalan rad. Od 2003. godine u Kli-
nickoj bolnici Dubrava provodi se trajno stru¢no usa-
vr$avanje medicinskih sestara u obliku predavanja,
radionica i tecajeva. U svrhu obnavljanja i nadograd-
nje postojece strucne razine znanja, usmjereni smo
na upoznavanje medicinskih sestara s eti¢kim kodek-
som, novim propisima vezanim uz sestrinstvo i inova-
cijama na podrudju medicine, zdravstva i sestrinstva
kao profesije. Izvan programa stalnog stru¢nog usa-
vr$avanja u nasoj ustanovi se organizira i odrZava niz
sestrinskih stru¢nih simpozija, tecajeva i predavanja.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 16

Osim navedenog, medicinske sestre i tehnicari educi-
raju se i izvan nase ustanove kroz svoja stru¢na drus-
tva koja djeluju unutar nacionalnih i medunarodnih
sestrinskih udruzenja. Vise od 130 medicinskih sesta-
ra/tehnicara svake godine, aktivno ili pasivno sudjelu-
je na razli¢itim oblicima edukacije izvan KB Dubrava.
Sestre su autori velikog broja stru¢nih predavanja i po-
stera koji se prezentiraju na tim skupovima.

Kako bi se poboljsao interdisciplinarni pristup unutar
sveobuhvatnog zbrinjavanja bolesnika, suradujemo s
Hrvatskom komorom medicinskih sestara, Hrvatskom
udrugom medicinskih sestra, a uspostavljena je dobra
suradnja i s drugim zdravstvenim ustanovama.

Izrada novog Pravilnika o organizaciji i ustroju radnih
mjesta u KB Dubrava usmjerena je na povecanje uku-
pnog broja medicinskih sestara kao i povecanje radnih
mjesta za visokoobrazovane medicinske sestre. S obzi-
rom na broj visokoobrazovanih medicinskih sestara u
nasoj ustanovi imamo golem potencijal za unaprjede-
nje znanstvenih istrazivanja u domeni sestrinstva. Isto
tako, planiramo ostvariti suradnju s europskim centri-
ma po pitanju sestrinske edukacije iz pojedinih pod-
rudja prema planu razvoja Klini¢ke bolnice Dubrava.

385

medicinskih sestara/tehnicara

44%
visoko obrazovanih

60 medicinskih sestara/tehnic¢ara ima zavr3en
diplomski sveudilisni ili specijalisti¢ki stru¢ni studij,
a 327 medicinskih sestara/tehni¢ara ima zavr3en
dodiplomski studij sestrinstva
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Zajedno stvaramo
buduénost

- organizacija i provodenje edukacije
za zdravstvene djelatnike

« poticanje stvaranja edukacijskih
i nastavnih sadrzaja

« suradnja s medunarodnim
stru¢njacima i vodec¢im svjetskim

Edukacija
u zdravstvu

institucijama.

|ntegracija = B « nova sistematizacija bolnice
h - unaprjedenje pracenja kvalitete
sustava : * T nasih usluga

« kontinuirano poboljsanje elektronickog
zdravstvenog kartona i informati¢kog

Digitalna
transformacija

sustava
« koristenje najnovijih tehnologija poput
umjetne inteligencije, strojnog ucenja

i prosirene stvarnosti u klini¢kom radu

« poticanje djelatnika na znanstvena

Znanstvena
produktivnost

istraZivanja i publiciranje
« promicanje sudjelovanja u medunarodnim
istrazivackim projektima
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Ustrojstvene

jedinice
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Predstojnica:

izv. prof. prim. dr. sc. Jasminka Per$ec, dr. med.

Glavna sestra:

Ljiljana Vukovié, magistra sestrinstva
Tajnica:

Sandra Milanovié¢

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. prim. dr. sc. Andelko Korusi¢, dr. med., prof. v. 8.
doc. prim. dr. sc. Morena Mili¢, dr. med.

prim. dr. sc. Davorka Zidak, dr. med.
dr. sc. Darko Kristovi¢, dr. med.

dr. sc. Sanja Sakan, dr. med.

dr. sc. Irena Sokolovi¢, dr. med.

dr. sc. Andrej Sribar, dr. med.

mr. sc. Marija Bili¢, dr. med.

mr. sc. lva Smiljani¢, dr. med.

prim. Nikola Bradi¢, dr. med.

prim. Marina Desnica, dr. med.
prim. Dinko Milavec, dr. med.

prim. Zrinka Safari¢ Oremus, dr. med.

Gabrijela Besli¢, dr. med.
Ana Brkljacic¢, dr. med.
David Dedi¢, dr. med.
Zana Dedi¢, dr. med.
Ivan Gospic, dr. med.
Ana Jadro, dr. med.
Amarela Jele¢, dr. med.
Dusko Jovi¢i¢, dr. med.
Ivo JuriSi¢, dr. med.
Perislav Lau$, dr. med.
Jelena Matosevi¢, dr. med.
Verica Mikecin, dr. med.
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KLINIKA ZA ANESTEZIOLOGI)U,
REANIMATOLOGIJU I INTENZIVNU
MEDICINU

Vlasta Merc, dr. med.
Helena Ostovi¢, dr. med.
Sanja Peremin, dr. med.
Ivana Presecki, dr. med.
Sonja Pugkari¢, dr. med.
Marina Schubert, dr. med.
Natasa Sojci¢, dr. med.
Vjera Trutin Horak, dr. med.
Petra Zlatar, dr. med.

Specijalizanti:

Hani Almahariq, dr. med.
Katerina Bakran, dr. med.
Ivan Bandi¢, dr. med.
Vanja Blagaj, dr. med.
Andela Bulat, dr. med.
Josip Cop, dr. med.
Marcela Cuckovi¢, dr. med.
Maja Curci¢, dr. med.
Emil Dolenc, dr. med.
Zeljka Drmi¢, dr. med.
Juraj Havas, dr. med.
Sonja Hleb, dr. med.
Monika Ili¢, dr. med.
Andrea Karin, dr. med.
Tamara KneZevié, dr. med.
Andrea Kuko¢, dr. med.
Hrvoje Lasi¢, dr. med.
Antonia Mihel¢i¢, dr. med.
Ilvan Miko, dr. med.

Mario Nikoli¢, dr. med.
Marko PraZetina, dr. med.
Bozena Skiljo, dr. med.
Danijela Tipura, dr. med.

[Fal
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Anestezioloske medicinske sestre
i tehnicari Odjela za anesteziju

Magistri sestrinstva: Igor Jambrovié, Sara Matijevi¢

Prvostupnici sestrinstva: lvana Biskup, Stoja Crnobrnja,
Marijana Cori¢, Ana Cudina, Jelena Dlaka, Tajana DraZi¢,
Suzana Jovici¢, Zdravka Mari¢, Silvija Pavlovié, Renata
Petanjek, Zoran Vali¢evi¢, Svjetlana Zecevic Bozi¢

Medicinske sestre i tehnicari: Irina Bo$njak, Valerija
Crnica, Marija Cadi¢, Veselko Cori¢, Ana Filipovi¢,
Natalija Fribert, Hidajeta Grosi¢, Sanjica Kasnar,
Tomislav Krpan, Blanka Lokmer, Aleksandra Lukag,
-~ Jasna Ljubici¢, Vjekoslava Matotek, Ankica Mijac,
Iva Miklec, Marija Moha¢, Ankica Posilovi¢, Senka
Rai¢, Latica Suhina, Durdica Sunek, Vojislav Vukovic,
Kristina Zeli¢, Blanka Zepina

Medicinske sestre i tehnicari
Odjela za intenzivnu medicinu

Prvostupnici sestrinstva: lvona Bakovi¢, Leonarda-
Franka Basi¢, Vedran Cico, Marija Cori¢, Andreja Jaj¢an,
Josipa Jezerci¢, Maja Kocis, Ivana Kozina, Anita Krusic,
Renata Martinko, lvana Lali¢ Pavlak, Jelena Lovrenci¢,
Ivana Marti¢, Marija Palai¢, Lorena Pavlovi¢, Nina
Simunovi¢, Lucija Till, Miroslav Vidovi¢, Martina Zurta

Medicinske sestre i tehniéari: Asmir Batlak, Karolina
Bosek, Antonio Ferketin, Matea Galovi¢, Veronika
Hanzek, Ana Jak$i¢, Marina Josic, Josip KneZevic,

2

GODINA
Pleci¢, Matea Pohovski, Lucija Suhina, Ivana Tensak,

Tea Turina, Mirjana Vila

Bolnicarke: Verica Bogdan, Branka Gaci¢, Begza Klari¢,
Mira Punek

Medicinske sestre i tehni¢ari
Odjela za kardiovaskularnu anesteziju
s intenzivhom medicinom

Diplomirana medicinska sestra: Ojdana Sari¢

Prvostupnici sestrinstva: Vedrana Funtek, Marija Gali¢,
Marina Gazdek, Tomislava Gospoci¢, Monika Jujnovic,
Danijela Kralj-Husajina, Lidija Kranjec, Martina
Lovasi¢, Ivana Markulin, lva Martincevié, Darko Navoj,
Marko Pavi¢, Nika Petringak, Danijela Sabi¢, Sanja
Simunaci, Jasminka Vladisavljevi¢, Helena Wagner

Medicinske sestre i tehnicari: lvan Baricevi¢, Bojan
Brki¢, Marija Cipri¢ Papa, Matea Faltak, Natalia Frketi¢,
Marijana Krmpoti¢, Antonela Malijurek, Natasa
Pavlovi¢, Stella Rami¢, Martina Sekelja, Iva Stirjan

Bolniéarka: Anica Eski¢

Administrator: Emina Tupi

Ustrojstvo:

o Odjel za anesteziju
e Odjel za intenzivhu medicinu,
e Odjel za kardiovaskularnu anesteziju s intenzivnom

. AR A vre s medicinom
Antonija Ko$i¢, Mirta Kovadevi¢, Julijana Kristic,
Mislav Malekovié, Mateja Paljevi¢ Pinkava, Ivana /
. - —
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Povijest i razvoj Klinike

Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenziv-
nu medicinu Klinicke bolnice Dubrava utemeljena je
3. sije¢nja 2006. god. kao sljednica Zavoda za aneste-
ziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijeCenje.

Poceci anesteziologije kao struke u tadasnjoj Vojnoj
bolnici zabiljeZeni su 1947. god. kada je dr. Risto Iva-
novski ucinio prvu endotrahealnu anesteziju. Nakon
dr. Ivanovskog, voditelji Odsjeka su bili dr. Josip Lutz
te dr. Mladen Car. S razvojem struke i medicine razvi-
jao se i Odsjek, povecavao se broj lije¢nika specijalista
anesteziologa. Ve¢ 60-ih godina Odsjek se dijeli na
dvije jedinice razli¢ite po karakteru anesteziologkog
rada — Odsjek anestezije i Odsjek intenzivnog lijece-
nja ¢iji je razvoj pratio principe moderne anesteziolo-
gije i reanimatologije. Godine 1986. otvara se Odjel
za anesteziju Vojne bolnice Zagreb koji se odvaja od
Kirurskog odjela i postaje samostalni odjel kao jedan
od prvih u tadasnjoj Jugoslaviji. Godine 1988. Vojna
bolnica Zagreb s tri lokacije Salate, Kuni§¢aka i Vlag-
ke preseljava se u nove prostore dana$nje Klinicke
bolnice Dubrava. Voditelj samostalnog Odjela ane-
stezije bio je dr. Damir Hranilovi¢, jedan od doajena
hrvatske anesteziologije, umirovljen 2003. godine.

U prosincu 1991. godine Vojnu bolnicu Zagreb
preuzima Republika Hrvatska te ona postaje civilna
zdravstvena ustanova pod nazivom Opca bolnica, a
kasnije Nova bolnica Zagreb. U meduvremenu, vo-
diteljice samostalnog Odjela bile su anesteziologinje
dr. sc. Jasenka Babi¢-Dolezal, a zatim dr. sc. Dubravka
Lonéar-Cakalo i prof. dr. sc. Katarina Zdravcevié-Sakic.

U veljaci 1995. god. u Klini¢koj bolnici Dubrava po-
krenut je program kardijalne kirurgije te je utemeljen i
Odjel za kardiovaskularnu anesteziju kojega je vodio dr.
Ino Husedzinovi¢. Spajanjem dvaju samostalnih odjela
(Odjela za kardijalnu anesteziju i intenzivno lijeCenje i
Odjela za anesteziologiju. reanimatologiju i intenzivno
lije¢enje) 18. travnja 2001. god. utemeljen je samostalni
Zavod za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno
lije¢enje Klinic¢ke bolnice Dubrava s procelnikom Zavo-
da prof. dr. sc. Inom Husedzinovi¢em. Dana 3. sije¢nja
2010. godine Zavod postaje Klinika za anesteziologiju,
reanimatologiju i intenzivnu medicinu. Predstojnikom
Klinike postaje prof. Ino HusedZinovi¢.

Godine 20r17. Klinika postaje Referentnim centrom
Ministarstva zdravstva za hemodinamski nadzor u
intenzivnom lijecenju kirurskih bolesnika, a od ve-
ljace 2018. god. Kliniku vodi izv. prof. prim. dr. sc.
Jasminka PerSec.
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Strucni rad i pruzanje zdravstvenih usluga
Klinike

Klinika se sastoji od 3 odjela: Odjela za anesteziologi-
ju, Odjela za intenzivnu medicinu i Odjela za kardio-
vaskularnu anesteziju i intenzivnhu medicinu. Osim
rada u navedenim ustrojstvenim jedinicama, zaposle-
nici Klinike rade i u anesteziolo$koj ambulanti u sklo-
pu poliklinike.

Na godi$njoj razini djelatnici Klinike anesteziraju
viSe od 12 ooo bolesnika, a u jedinicama intenzivne
medicine Klinike lijeci se vi$e od 2 ooo bolesnika.

Pacijenti koji su anestezirani na Klinici prijeopera-
cijski se obraduju u anesteziolo$koj ambulanti u sklo-
pu poliklinike, dok je u ambulanti za bol organizirana
konzilijarna sluzba za poslijeoperacijsko lije¢enje boli
dostupna svim bolesnicima lije¢enima u Klinickoj
bolnici Dubrava, a posebice bolesnicima oboljelima
od malignih bolesti.

Dijelatnici Klinike primijenili su prvi puta u nas neke
od terapijskih i dijagnosti¢kih postupaka koji su eta-
blirani kao visoko diferentni u klini¢koj praksi: kon-
tinuirano bubrezno nadomjesno lijeCenje u jedinici
intenzivne medicine, intraaortalnu balonsku pumpu,
lijevu i desnu mehanicku potporu srca, transezofagijski
ultrazvuk, transezofagijsko mjerenje sré¢anog minutnog
volumena, kateterizaciju desnog srca, hemodinamsko
pracenje odgovora na potentne i selektivno vazoaktivne
lijekove, pracenje respiratorne funkcije metodom elek-
tricne impedancijske tomografije, perkutano postavlja-
nje filtera u donju $uplju venu a vodili su anesteziju i
poslijeoperacijsko lije¢enje duboke hipotermije i cir-
kulacijskog aresta u kardiokirurskih i neurokirurskih
bolesnika. Uz navedene dijagnosti¢ko-terapijske mo-
dalitete, djelatnici Klinike visoko su specijalizirani za
anesteziju novorodencadi s prirodenim anomalijama,
anesteziju za implantaciju mehanicke cirkulatorne pot-
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pore i transplantaciju srca, anesteziju za funkcionalnu
neurokirurgiju te razli¢ite modalitete regionalne ane-
stezije kao izoliranu anesteziju ili adjuvantnu analge-
ziju uz opcu anesteziju.

Klinika je opremljena potrebnom najsuvremenijom
medicinsko-tehnickom opremom za izvodenje ane-
stezije i intenzivisticko lije¢enje najteZih bolesnika.
Aktivno je uklju¢ena u program eksplantacije i trans-
plantacije organa koje vodi Ministarstvo zdravstva
Republike Hrvatske te je po njihovom broju i ishodu
lije¢enja medu vode¢ima u RH.

Klinika je Referentni centar Ministarstva zdravstva
za hemodinamski nadzor u intenzivnom lijecenju ki-
rur$kih bolesnika.

Pocetkom pandemije COVID-19 u ozujku 2020.
godine, osnutkom Primarnog respiracijsko-intenzi-
vistickog centra (PRIC), djelatnici Klinike su se od-
mah aktivno ukljudili u rad Intenzivistickog centra
(IC) u kojemu su lijec¢eni najtezi bolesnici. Do danas-
njih dana u 6 intenzivnih jedinica IC maksimalnog
kapaciteta 85 intenzivnih kreveta lije¢eno je vise od
1 6oo bolesnika.

Znanstvenoistrazivacki rad

Djelatnici Klinike redovito objavljuju znanstvene i
stru¢ne radove u Casopisima indeksiranima u medu-
narodnim medicinskim bazama podataka a kao po-
zvani predavadi sudjeluju na kongresima u Hrvatskoj
i inozemstvu. Teme istrazivanja su: hemodinamski
monitoring, invazivna i neinvazivna mehanicka venti-
lacija, sepsa, prevencija i lije¢enje nozokomijalnih in-
fekcija te analiza rizika stopa komplikacija i smrtnosti
u intenzivnoj medicini. Na Klinici se u suradnji sa Sre-
di$njim etickim povjerenstvom Ministarstva zdravstva
provode medunarodna multicentri¢na klinicka ispiti-
vanja prema pravilima dobre klini¢ke prakse (GCP).

Djelatnici Klinike autori su i koautori sljedecih sve-
udili$nih udzbenika: Klinicka anesteziologija, 2005.,
Intenzivna medicina, 2008., Klini¢ka anesteziologija,
2. izdanje, 2013., Anesteziologija u dentalnoj medicini
2019. kao i brojnih priru¢nika iz podrudja anesteziolo-
gije i intenzivne medicine.

U organizaciji Klinike i Hrvatskog drustva za in-
tenzivnu medicinu na godi$njoj se razini odrzavaju
Medunarodni kongres hemodinamskog monitorira-
nja, Simpozij intenzivne medicine i Simpozij napred-
nog monitoriranja respiratorne funkcije na kojima
sudjeluju ugledni predavaci i polaznici iz Hrvatske i
inozemstva.
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Nastavna djelatnost i edukacije

Klinika je nastavna baza Katedre za anesteziologiju s
reanimatologijom Stomatoloskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu na kojoj se odvija dodiplomska i poslijedi-
plomska teoretska i prakti¢na nastava na hrvatskom i
engleskom jeziku. Klinika je regionalni centar za edu-
kaciju iz intenzivne medicine na kojoj se kontinuirano
educiraju specijalisti iz drugih hrvatskih ustanova, ali
i zemalja regije koji nakon zavr§ene edukacije polazu
uZi ispit iz intenzivne medicine pred komisijom Mini-
starstva zdravstva.

Suradnje

Klinika ostvaruje redovitu suradnju s drugim ustano-
vama iz Republike Hrvatske i inozemstva Ciji se djelat-
nici educiraju na Klinici u sklopu specijalisticke i uze
specijalisti¢ke naobrazbe. Djelatnici Klinike ¢lanovi su
Hrvatskog drustva za intenzivhu medicinu (HDIM)
pri Hrvatskom lije¢ni¢kom zboru, Europskog drustva
za intenzivnu medicinu (ESICM), Europskog drustva
za anesteziologiju i intenzivnu medicinu (ESAIC) i
Europskog drustva za kardiotorakalnu anesteziologiju
(EACTA). Godisnje se odrzavaju sastanci Hrvatskog i
Slovenskog drustva za intenzivnu medicinu na kojima
je Klinika predstavljena s velikim brojem sudionika na
kojima se s kolegama iz Slovenije razmjenjuju isku-
stva iz svih polja intenzivne medicine.

Planovi za razvoj

U sklopu kontinuirane medicinske naobrazbe planira
se provodenje edukacije djelatnika Klinike iz primje-
ne najmodernijih dijagnosti¢ko-terapijskih modaliteta
u anesteziologiji i intenzivnoj medicini u Hrvatskoj i
inozemstvu, primjene ste¢enih znanja i vjestina u kli-
nickoj praksi i znanstvenoj djelatnosti te prijenosu na-
vedenih kompetencija kolegama iz drugih ustanova iz
Hrvatske i inozemstva. Takoder se planira namjesta-
nje i opremanje odvojenog prostora ambulante za bol
¢ime bi se progirio djelokrug rada i na ambulantne bo-
lesnike te povecao spektar postupaka u lije¢enju boli.

GODINA
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Predstojnik:
doc. dr. sc. Toni Kolak, dr. med.

Glavna sestra:
Visnjica Kocman, dipl. med. techn.

Tajnica:
Ivana Matkovi¢, strué. spec. comm.

Poceci sada$nje Klinike za kirurgiju sezu od doba
Austrougarske monarhije kada je sagradena Vojnicka
bolnica na zagrebackoj Novoj Vesi. Kirurska se struka
pocela znacajnije razvijati 1913. godine na Kuniscaku.
Godine 1918. kirurgija je dobila novi operacijski pro-
stor, sterilizaciju i laboratorij. Tijekom Drugog svjet-
skog rata kirurski su odjeli smjesteni na Kuni$c¢aku
(abdominalna i torakalna kirurgija, urologija i gineko-
logija), a u glavnoj Vojnoj bolnici u Vocarskoj ulici re-
paratorna kirurgija s ortopedijom, ko$tano-zglobnom
kirurgijom, plasti¢cnom kirurgijom i rehabilitacijom.
Od 1947. do 1952. god. voditelji kirurskih odjela bili
su prof. dr. sc. Du$an Machiedo i prof. dr. sc. Miroslav
Gruji¢ a od 1953. do 1961. god. dr. Franc Kleinhappel.
Od 1961. do 1966. god. kirurski odjel ponovno vodi
prof. dr. sc. Du8an Machiedo. U poslijeratnim se go-
dinama razvijala rekonstrukcijska kirurgija koju je
zapoceo dr. Herbert Klemendié. Spajanjem temeljnih
djelatnosti interne medicine i kirurgije te dijagnosti-
ke i sterilizacije 1952. god. zapoceo je novi napredak
kirurgkih djelatnosti. Od 1948. god. bolnica prima
ograniceni broj civilnih bolesnika, a od 1959. god.
sudjeluje u hitnom zbrinjavanju kirurskih bolesni-
ka. Voditelj kirurskog odjela od 1966. do 1982. god.
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bio je prof. dr. Andelko Kucisec koji posebice razvija
abdominalnu kirurgiju, a od 1982. do 1995. god. nje-
gov put nastavlja puk. prim. dr. Stjepan Kuci¢. Znan-
stvena djelatnost kirur§kog odjela bila je ograni¢ena
s obzirom na organizaciju vojske bivSe Jugoslavije.
General Martin Spegelj dozvolio je 1988. god. osni-
vanje Znanstvenoistrazivacke jedinice. U prosincu
1991. god. Vojnu bolnicu preuzima Vlada Republike
Hrvatske. Tijekom Domovinskog rata djelatnici odje-
la za kirurgiju sudjelovali su kao dragovoljci u sani-
tetskim pokretnim ekipama na ratistu diljem zemlje.
Na Odjelu za kirurgiju i dodatnim prostorima bolnice
lijeceno je nekoliko tisuca ranjenika. U velja¢i 1995.
god. na Odjel za kirurgiju s KBC-a Rebro dolaze: prof.
dr. sc. Pero Martinac, dr. med., doc dr. sc. Zeljko Sutli¢,
dr. med., doc. dr. sc. Zdenko Stanec, dr. med. i doc. dr.
sc. Vladimir Kova¢, dr. med., ¢ijim su dolascima ste-
Ceni uvjeti prerastanja Odjela u Kliniku za kirurgiju,
a odsjeka u odjele. Klinika je utemeljena 29. svibnja
1995. god. i u svojem sastavu ima odjele za: abdo-
minalnu kirurgiju (I 1 II), traumatologiju, ortopediju,
neurokirurgiju, plasti¢nu i torakovaskularnu kirurgi-
ju. Dolaskom kardijalnih kirurga prof. dr. sc. Zeljka
Sutli¢a i dr. sc. Bojana Biocine te anesteziologa prof.
dr. sc. Ine Husedzinovi¢a pocinje razvoj kardijalne
kirurgije kao i edukacija novih specijalizanata za sve
kirurske specijalizacije.

Dolaskom prof. dr. sc. Leonarda Patrlja 2005. god.,
pod ¢ijim se vodstvom nastavlja daljnji razvoj pogla-
vito abdominalne kirurgije, kirurgije jetre i bilijarnog
sustava te ja¢anje onkologke kirurgije. Odjeli za neuro-
kirurgiju i urologiju izdvajaju se u samostalne odjele,
a Odjel za plasti¢nu kirurgiju prerasta u zasebnu Klini-
ku za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku kirurgiju.
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Spajanjem Odjela abdominalne kirurgije I i IT osnovan
je Zavod za abdominalnu kirurgiju u ¢ijem se sastavu
nalaze odjeli za endoskopsku, gastropankreati¢nu, he-
patobilijarnu i kolorektalnu kirurgiju te ginekologija.
Dolaskom prof. dr. sc. Mirka Sarlije 2005. god. otvara
se Odjel za vaskularnu kirurgiju sa svom potrebnom
tehnoloskom opremom i operacijskim salama.

Godine 2011. na Kliniku dolazi doc. dr. sc. Igor
Nikoli¢, dr. med. te je osnovan Odjel torakalne ki-
rurgije. Iste se godine Odjel za kardijalnu kirurgiju
izdvaja iz Klinike za kirurgiju i postaje Zavod za kar-
dijalnu i transplantacijsku kirurgiju.

Predstojnikom Klinike za kirurgiju 2018. god. ime-
nuje se doc. dr. sc. Marko Ajduk, dr. med.

Pocetak 2020. god. obiljezava pandemija SARS-CoV-2
virusom. Klini¢ka bolnica Dubrava privremeno pre-
staje s poliklinicko-dijagnosti¢kim i stacionarnim ra-
dom te postaje Primarni respiracijsko-intenzivisticki
centar (PRIC) za prihvat oboljelih od SARS-CoV-2 vi-
rusa. U sklopu PRIC-a je i Kirurski odjel s voditeljem
dr. sc. Mislavom Raki¢em. Specijalisticke kirurske am-
bulante izmjestene su u prostore Doma zdravlja — Istok
i Doma zdravlja — Centar za pacijente koji nisu obolje-
li od SARS-CoV-2 virusa. Tijekom pandemije SARS-
-CoV-2 virusa hospitalizirano je oko 550 kirurskih pa-
cijenata te izvr$eno preko 8oo kirurskih zahvata.

U lipnju 2021. god. dolazi do ponovnog otvaranja
Klini¢ke bolnice Dubrava sa svojim djelatnostima, a
rad na Klinici za kirurgiju organiziran je sukladno epi-
demiologkim smjernicama. Od 1. lipnja 2021. god. za
voditelja Klinike za kirurgiju imenuje se doc. dr. sc.
Toni Kolak, dr. med.

Klinika za kirurgiju danas ima 140 kreveta, a godi$nje
se hospitalizira oko 5 500 bolesnika. U operacijskom
se bloku dnevno radi u 9 kirurskih dvorana uz manje
operacijske dvorane na poliklinici i hitnoj sluzbi, tako
da se godi$nje ucini vise od 5 ooo operacija. Na Klinici
je zaposleno 40 lije¢nika, 16 doktora znanosti od kojih
su 3 docenta, 3 primarijusa i 2 profesora na Zdravstve-
nom veleudili$tu, 1 magistar znanosti i 17 specijalista.
Na Klinici se odrzava dodiplomska nastava za studente
Medicinskog fakulteta iz predmeta Kirurgija i Kirur§ka
propedeutika kao i vi§e izbornih predmeta uzih spe-
cijalisti¢kih struka. Na znanstvenom poslijediplom-
skom studiju Biomedicina i zdravstvo postoji nekoliko
kolegija gdje su nositelji nastavnici Klinike. Nastavnici
Visoke zdravstvene $kole takoder organiziraju nasta-
vu iz kirurgije. Osim vlastitih specijalizanata Klinika
je mjesto stru¢nog usavr$avanja i specijalizantima iz
drugih dijelova Hrvatske.
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Lije¢nici Klinike svake godine aktivno sudjeluju na
domacdim i inozemnim kongresima.

Na Klinici za kirurgiju zaposleno je 111 medicinskih
sestara, od toga je 7 diplomiranih medicinskih tehni-
¢ara, 2 magistra sestrinstva, 38 prvostupnica sestrin-
stva te 64 medicinske sestre srednje stru¢ne spreme.
Nastavna smo baza za studente sestrinstva Zdravstve-
nog veleudilista Zagreb, Sveucilista Sjever Varazdin,
Hrvatskog katolickog sveucilista u Zagrebu te Visoke
tehnicke $kole Bjelovar. Takoder se na Klinici za kirur-
giju provodi prakti¢na nastava za uc¢enike Srednje me-
dicinske $kole Mlinarska i Srednje medicinske §kole
Vrapce. Aktivnosti medicinskih sestara Klinike za ki-
rurgiju integrirane su u multidisciplinarni timski rad.

Na Klinici za kirurgiju zaposleno je 131 medicinskih
sestara, od toga je 5 diplomiranih medicinskih tehni-
Cara, 6 magistara sestrinstva, 45 prvostupnica sestrin-
stva te 75 medicinskih sestara srednje stru¢ne spreme.
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KIRURGIJU

Procelnik:
doc. prim. dr. sc. Igor Stipan&i¢, dr. med., prof. v. §.

Glavna sestra:
Irena Rasi¢, dipl. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti :

doc. dr. sc. Toni Kolak, dr. med.
prim. dr. sc. Marcel Zidak, dr. med.
dr. sc. Fedor Ami¢, dr. med.

dr. sc. Kristijan Cupurdija, dr. med.
dr. sc. Robert Kli¢ek, dr. med.

dr. sc. Petra Radolovié, dr. med.
dr. sc. Mislav Raki¢, dr. med.

prim. Marijan Kolovrat, dr. med.
prim. Domagoj Vergles, dr. med.
Josip Bakovi¢, dr. med.

Amela Begovi¢, dr. med.

Dana Bielen Vanjak, dr. med.

Ana Ettinger, dr. med.

Antonija Duzel, dr. med.

Danijel Dzai¢, dr. med.

Mario KneZevi¢, dr. med.

Dario Kozul, dr. med.

Valentino Lisek, dr. med.

Specijalizanti:

Matej Andabak, dr. med.
Nikola Cikara, dr. med.
Jakov Mami¢ dr. med.
Zlatan Ora¢, dr. med.
Mario Soldo, dr. med.
Ante Sabi¢, dr. med.
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Medicinske sestre i tehniéari

Magistra sestrinstva: Veronika Pudmej ESegovi¢

Prvostupnice sestrinstva: Paola Benkovi¢, Zana Bijader,
Josipa Dominkovi¢, Sanja Dujlovi¢, Petra Horvat,

Nada Jagati¢, Nevenka Mati¢, Jasna Nezi¢, Vlatka
Pajtlar, Stjepan Rajnovi¢, Marija Slanec, Olga Tasic,
Zeljka Veli¢, Mirjana Zukani¢

Medicinske sestre i tehnicari: Brigita Bajzek, Nikola
Cenan, Elizabeta Deli¢, Adela Djakovi¢, Valentina
Gretic Sadikovi¢, Tin Gudelj, Vesna Hajdek Boc,

Ivana Horvat-Saboli¢, Ankica Jerkovi¢, Amra Keri,
Ivana Kisan, Branislava Latkovi¢, Mandalena Majtan,
Jelena Petrusi¢, Sanja Petters, Durdica Pozai¢, Tatjana
Staznik, Sandra Stefovi¢

Bolnicarka: Marijana Mandi¢

Njegovateljica: Silvija Cvisi¢ Abramovic
Administratori: Renato Cuda, Marica Funari¢

Zavod za abdominalnu kirurgiju sastoji se od 4 Odjela.

1. Odjel za endoskopsku i barijatrijsku kirurgiju
2. Odjel za gastropankreati¢nu kirurgiju:

3. Odjel za hepatobilijarnu kirurgiju

4. Odjel za kolorektalnu kirurgiju

Zavod za abdominalnu kirurgiju najvedi je Zavod na
Klinici za kirurgiju KB Dubrava s 48 postelja.

Lije¢nici Zavoda svakodnevno rade u 3 operacijske
dvorane Operacijskog centra, 3 subspecijalisticke poli-
klinicke ambulante od kojih 2 abdominalne i 1 prok-
tologka te izvode abdominalne operacije na Zavodu za
dnevnu kirurgiju 2 dana u tjednu a svakodnevno dezu-
raju i u hitnoj sluzbi KB Dubrava.
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Lije¢nici Zavoda godi$nje obave 11 000 — 12 000 am-
bulantnih pregleda te 2 100 — 2 500 kirurskih operacija.

Zavod je nastao 2007. god. spajanjem postojecih
Odjela abdominalne kirurgije I i I u ¢ijem se sasta-
vu danas nalaze 4 odjela. Od njegovog osnutka do
2016. god. na mjestu procelnika Zavoda nalazio se
prof. dr. sc. Leonardo Patrlj koji je bio ujedno i pred-
stojnik Klinike za kirurgiju i voditelj Odjela za hepa-
tobilijarnu kirurgiju. U razdoblju od 2016. do 2018.
god. procelnik Zavoda je bio prof. dr. sc. Zeljko Busi¢,
a nakon njegovog umirovljenja 2018. god. doc. prim.
dr. sc. Igor Stipandié.

Prof. dr. sc. Leonardo Patrlj kao predstojnik Klinike
za kirurgiju i dugogodisnji procelnik Zavoda za abdo-
minalnu kirurgiju osobito je podrzavao onkolosku ab-
dominalnu kirurgiju i razvoj jetrene kirurgije. Pod nje-
govim vodstvom Zavod je prerastao u tercijarni centar
u kojemu se lijece bolesnici koji zahtijevaju sloZene ki-
rur$ke postupke iz abdominalne kirurgije ne samo pre-
ma teritorijalnoj pripadnosti ve¢ iz cijele nase zemlje
pa i susjednih zemalja, osobito Bosne i Hercegovine.

Lije¢nici ovoga Zavoda provode najsloZenije i najsu-
vremenije kirurske operacije u abdominalnoj kirurgiji.
Osim velikih klasi¢nih otvorenih operacija lije¢nici
Zavoda prednjace u izvodenju naprednih minimalno
invazivnih endoskopskih operacija po ¢emu smo pre-

poznati ne samo u nasoj zemlji ve¢ i regiji. U nekoliko
navrata lije¢nici Zavoda gostovali su kao predavadi i
operateri u drugim centrima u regiji, osobito u Bosni
i Hercegovini.

Prve tipi¢ne laparoskopske resekcije kolona i rek-
tuma zbog malignih i upalnih bolesti zapoceli smo
2003. god. Na nagem se Zavodu 25 % bolesnika s kar-
cinomom kolona i oko 30 % s karcinomom rektuma
operira laparoskopskim na¢inom. Ukupan broj operi-
ranih ovim nac¢inom u RH je oko 15 %.

Prvi smo u nasoj zemlji ucinili vie naprednih mini-
malno invazivnih operacija:

 odstranjenje slezene laparoskopskim nacinom
(svibanj 2003. — doc. prim. dr. sc. Igor Stipancic i
suradnici)

o spoj zeluca i pseudociste gusterace — laparoskopska
cistogastrostomija (travanj 2005. — doc. prim. dr.
sc. Igor Stipancic i suradnici)

e laparoskopska distalna pankreatektomiju
(travanj 2013. — doc. prim. dr. sc. Igor Stipancic i
suradnici)

o laparoskopska bisegementektomija jetre
(2013. — dr. sc. Rakic i suradnici)

e sinkrona laparoskopska resekcija kolona i resekcija
jetre (2017. — dr. sc. Raki¢ i suradnici).
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U minimalno invazivnoj kirurgiji posebno mjesto
zauzima barijatrijska kirurgija. Od 2016. godine Odjel
za endoskopsku kirurgiju preimenovan je u Odjel za
endoskopsku i barijatrijsku kirurgiju. Iako je prvi bari-
jatrijski zahvat, postavljanje prilagodljive trake (SAGB)
nacinjen 2006. god. (dr. sc. Kolak i suradnici), osniva-
njem odjela i formalno je priznata kirurgija pretilosti
kao dio abdominalne kirurgije. U proteklom je raz-
doblju u¢injen veliki broj operacija, a naj¢e$ce izvodeni
zahvat u proslosti je SAGB, a danas je laparoskopska
tzv. ,sleeve“ resekcija Zeluca. Iskustvo u barijatrijskoj
kirurgiji iznjedrilo je i dvije knjige autora Ive Solde i
Tonija Kolaka: Pretilost, uzroci i lijecenje, 2016. i Pre-
tilost i lijeCenje, 2020. u kojima su koautori lije¢nici
Zavoda: Kristijan Cupurdija, Domagoj Vergles, Mario
KneZevi¢ i Jakov Mamic¢.

Prije 5 godina uveli smo i minimalno invazivne
transanalne operacije (TAMIS) u lije¢enju benignih i
ranih malignih tumora rektuma.

U nekoliko posljednjih godina u suradnji s drugim
specijalistima i subspecijalistima KB Dubrava ali i
onkolozima iz KBC Rebro i KBC Sestre milosrdnice
utemeljili smo nekoliko multidisciplinarnih timova
s obzirom da u KB Dubrava nemamo moguénost su-
stavnog onkoloskog lijecenja. Takoder sudjelujemo i
u radu tima za lijeCenje pretilosti u suradnji s inter-
nistima endokrinolozima KB Dubrava. Godine 2020.
otvorili smo ambulantu za enterostomalnu terapiju u
svrhu prijeoperacijske pripreme i edukacije bolesnika
te bolje poslijeoperacijske skrbi i pracenja bolesnika
sa stomama.

Lije¢nici i medicinske sestre Zavoda vrlo aktivno su-
djeluju u nastavi i edukaciji mladih kolega.

Dio lije¢nika Zavoda izvodi dodiplomsku i poslije-
diplomsku nastavu na Medicinskom fakultetu Sveudi-
lista u Zagrebu, Medicinskom fakulteta Sveucilista
u Osijeku i Mostaru, Sveudilistu Libertas, Fakultetu
zdravstvenih studija u Rijeci i Zdravstvenom vele-
ucilistu u Zagrebu. Zavod je nastavna baza Skole za
medicinske sestre Vrapce i Skole za medicinske sestre
Mlinarska u Zagrebu. Nase med. sestre su asistenti i
mentori na studiju sestrinstva Zdravstvenog veleucili-
§ta u Zagrebu, Hrvatskog katolickog sveucilista, Sve-
ucilista Sjever i Veleudilista u Bjelovaru.

Osim publiciranja radova u stru¢nim i znanstvenim
Casopisima na Zavodu je realizirano nekoliko znan-
stvenih projekata. Projekt, ¢iji je voditelj doc. prim. dr.
sc. Igor Stipanci¢, pod nazivom ,Uloga neutrofila i oksi-
dacijskog stresa u operacijama kolorektalnog karcino-
ma“ ($ifra: 198-000000-3104) ugovoren je i financiran
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od Ministarstva znanosti i sporta RH i zavr§en 2014.
god.). U tijeku je projekt voditelja dr. sc. Mislava Rakic¢a
pod nazivom ,Hepatoprotective Effect of Remote vs
Local Preconditioning of Liver“, Clinical Trials. gov.
Identifier: NCTo3130920.

Lije¢nici Zavoda aktivni su u radu Hrvatskog lijec-
nickog zbora, dio njih su ¢lanovi Upravnih odbora: Hr-
vatskog kirur§kog drustva (doc. prim. dr. sc. Stipancic),
Hrvatskog drustva za digestivau kirurgiju (doc. prim.
dr. sc. Stipanci¢, i dr. sc. Kolak), Hrvatskog drustva za
endoskopsku kirurgiju (doc. prim. dr. sc. Stipandi¢ i
Bakovi¢, dr. med.). Za predsjednika Hrvatskog drustva
za endoskopsku kirurgiju Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora
za razdoblje 2018.- 2022. god. izabran je doc. prim. dr.
sc. Igor Stipancic.

Lije¢nici Zavoda organizirali su 4 medunarodna
kongresa hepatobilijarne i pankreati¢ne kirurgije (Du-
brovnik 2012., Split 2014., Zadar 2016. i Zagreb 2018.)
na Celu s predsjednikom Organizacijskog odbora prof.
dr. sc. Leonardom Patrljem.

Organizirali smo i 13. hrvatski kongres endoskopske
kirurgije s medunarodnim sudjelovanjem u Tuhlju,
18. — 21. svibnja 2016. god., s predsjednikom Organiza-
cijskog odbora doc. prim. dr. sc. Igorom Stipanci¢em.

Nazalost, poznate okolnosti izazvane pandemijom
COVID-19 dovele su do potpunog prestanka rada i
funkcioniranja Zavoda tijekom 2020. i 2021. godine,
ali su lijecnici, a osobito medicinske sestre Zavoda,
nesebicno sudjelovale u radu Primarnog respiracijsko-
-intenzivistickog centra.
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Proéelnik:
doc. dr. sc. Miljenko Frani¢, dr. med., prof. v. §.

Glavna sestra:
Melita Mesar, dipl. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

prim. dr. sc. Darko Perovi¢, dr. med.
dr. sc. Enio Ami¢, dr. med.

dr. sc. Matko Buljan, dr. med.

dr. sc. Robert Buljubasi¢, dr. med.
dr. sc. Bojan Dojcinovi¢, dr. med.
dr. sc. Reljica Kosti¢, dr. med.
prim. Domagoj Lemac, dr. med.
Borut Dobri¢i¢, dr. med.

Mladen Frketi¢, dr. med.

Ante Legac, dr. med.

Dinko Matec, dr. med.

Specijalizanti:

Marko Bagi¢, dr. med.
Igor Bebek, dr. med.
Ivan Marié, dr. med.
Marin Miljak, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Diplomirana medicinska sestra: Nedjeljka Gradski
Prvostupnici sestrinstva: Andrea Andrasek, Josip
Babi¢, Ante Cori¢, Ana Cosi¢, Lucija Herceg, Mehrida
Hodzi¢, Petra Jankovi¢, Vlatka Kivag, Brigita Muhar

Antunovié, Matija Pek, Blazenka Pribol$an, Marija
Skreblin, Urga Zrno
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ZAVOD ZA TRAUMATOLOGI)U
| ORTOPEDIJU

Medicinske sestre i tehni&ari: Daniel Abramovi¢,
Zdravko Andrasek, Sandra Bastalec, Karl Bednjanec,
Refik Behri¢, gipser, Elizabeta Car, Ljiljana Crnkovid,
Denis Cordas, Jelena Duri¢, Valentina lli¢, Marijana
Jakara, lvan Jambresi¢, Ana-Marija Johum, Josip
Kovacevi¢, Kate Lovrenovi¢, lvan Petrovi¢, gipser,
Annamaria Previsi¢, Zdravka Prusina, Natasa Pucelj,
Darko Sajfar, gipser, Zdenka Simunovi¢, Tomislav
Veljaci¢

Bolnicarke: Durdica Goricki, Ljiljana Papi¢

Administratori: Zeljka Didak, Ljiljana Kljak

Povijest i razvoj Zavoda

Zavod za traumatologiju i ortopediju sastoji se od
Odjela za traumatologiju i Odjela za ortopediju. U raz-
doblju od 1991. do 2013. god. ortopedija i traumatolo-
gija djeluju kao zajednicki Zavod odnosno kao samo-
stalni Zavodi. Lije¢nici Zavoda aktivno su sudjelovali u
Domovinskom ratu i zbrinjavanju ranjenika primlje-
nih u KB Dubrava.

Temeljem preporuka Europske unije medicinskih
specijalnosti (UEMS) formirana je specijalizacija iz
ortopedije i traumatologije te je ustrojen Zavod za
traumatologiju i ortopediju u sklopu Klinike za kirur-
giju 2013. godine. Procelnici Zavoda bili su prof. dr.
sc. Vladimir Kova¢ do 2016. god., prof. dr. sc. Zvonimir
Lovri¢ do 2018. god., a nakon toga procelnikom po-
staje doc. dr. sc. Miljenko Frani¢, dr. med. U sklopu
Zavoda djeluju Odjel za traumatologiju (voditelji prof.
dr. sc. Zvonimir Lovri¢, dr. med. i prim. Domagoj Le-
mac, dr. med.) te Odjel za ortopediju (voditelji prof.
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dr. sc. Vladimir Kova¢, dr. med. i doc. dr. sc. Miljenko
Frani¢, dr. med.). Djelatnici Zavoda kontinuirano su-
djeluju u nastavi Medicinskog fakulteta u Zagrebu i
Osijeku te Zdravstvenog veleudilista u Zagrebu.

U razdoblju do 20r17. god. na Zavodu je teziste raz-
voja stavljeno na vertebrologiju te se izvode sloZeni re-
konstrukcijski zahvati. Kontinuitet u lijeCenju bolesti
i ozljeda kralje$nice nastavlja se dolaskom prim. dr.
sc. Darka Perovica, dr. med.

Tradicija lijecenja komplikacija nastalih nakon pri-
jeloma oslanja se na ranija iskustva stecena lije¢enjem
ranjenika u Domovinskom ratu. Pseudoartroze, kosta-
ni defekti i zaostale deformacije ekstremiteta lijece se
metodom po Ilizarovu te se trenutno jedino na nasem
Zavodu u RH izvode takvi zahvati.

Uz dugogodi$nje iskustvo u ugradnji primarnih
endoproteza kuka, uvode se i primarne endoproteze
koljena i ramena zbog sve veceg broja nestabilnih en-
doproteza kao i poslijetraumatskih stanja revizijske
endoproteze kuka i koljena.

U sklopu Zavoda organizirana je Dnevna ortopedska
bolnica u kojoj djelatnici Zavoda sudjeluju i u radu Za-
voda za jednodnevnu kirurgiju (JDK).
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Strucni rad i pruzanje zdravstvenih usluga

Broj hospitalizacija godi$nje iznosi vi$e od 1 600, broj
operativnih zahvata oko 1 500 (hitni, elektivni, JDK)
a broj ambulantnih pregleda premasuje 14 ooo. Sva-
kodnevno rade 2 specijalisticke ambulante te se izvode
elektivne i hitne operacije. Raste broj operativnih za-
hvata u JDK kao i broj bolesnika u Dnevnoj ortoped-
skoj bolnici.

Djelatnici Zavoda sudjeluju u radu Hitne kirurske
sluzbe (deZurni subspecijalisti traumatologije) u kojoj
se rjeSava kompletna kazuistika lokomotornog sustava.

Prijelomi se zbrinjavaju intramedularnim cavlima,
premodeliranim zakljuc¢avajuéim plo¢icama ili primar-
nom protetskom opskrbom. U zadnjih 7 godina razvi-
ja se kirurgija kompleksnih acetabularnih i zdjeli¢nih
prijeloma u suradnji s Klinikom za traumatologiju
Zagreb i OB Pula.

Takoder zbrinjavamo traumu kralje$nice najsuvreme-
nijim vrstama operacije te provodimo i minimalno in-
vazivne perkutane fiksacije kralje$nice. Kod osteoporot-
skih prijeloma kralje$nice uvedene su vertebroplastika i
balon kifoplastika. Kod dijagnostike tumora kralje$nice
u suradnji s radiolozima uvedena je tehnika perkutane
biopsije tijela kraljeska i iv. diska kao standard.

Kontinuirano se razvija minimalno invazivna kirur-
gija koljena (rekonstrukcija ACL, MPFL), ramena (re-
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konstrukcija rotatorne manzete, stabilizacija ramena)
igleznja, a razvija se i kirurgija stopala (rekonstrukcije
nakon loma petne kosti).

Provodimo i minimalno invazivnu intradiskalnu
proceduru — nukleoplastiku koja se koristi u lijece-
nju protruzije hernije diska u suradnji s intervent-
nim radiolozima.

Lije¢nici i medicinske sestre Zavoda sudjeluju na
stru¢nim sastancima, kongresima i te¢ajevima u cilju
podizanja razine znanja i pruzanja kvalitetnih usluga
nasim bolesnicima.

Znanstvenoistrazivacki rad

o udzbenik autora Marka Pecine, Miljenka Franica
i sur. Kompendij Ortopedije, 2021., Zdravstveno
veleuciliste, Zagreb; Medicinski fakultet u Osijeku

o sudjelovanje u multicentri¢cnom istrazivanju pod
nazivom: Ispitivanje sigurnosti umjetnog medu-
kraljesnickog diska ,PerQdisc zamjenski nukleus
medukraljeznickog diska” NUCLEUS 181

Nastavna djelatnost i edukacija

Djelatnici Zavoda sudjeluju u izvodenju dodiplomske
i poslijediplomske nastave na Medicinskom fakultetu
u Zagrebu i Osijeku, Farmaceutsko-biokemijskom
fakultetu u Zagrebu, Hrvatskom katoli¢kom sveudili-
§tu u Zagrebu, Zdravstvenom veleudilistu u Zagrebu
i Veleudilistu u Bjelovaru.

Suradnje

Zavod suraduje s Klinikom za ortopediju KB Lund iz
Svedske iz podrudja ozljeda lakta, ru¢nog zgloba i $ake
te periprostetic¢kih prijeloma natkoljenice kao i s Orto-
pedskom bolnicom Valdoltra iz Ankarana u Sloveniji
iz podrudja lijecenja infekcija lokomotornog sustava.

Planovi razvoja

o organizacija timova sukladno specifi¢nostima
KB Dubrava po regijama lokomotornog sustava
u svrhu optimalnog zbrinjavanja traumatologko-
ortopedskih bolesnika prema rasporedu hitnosti
te s obzirom na odredenu problematiku ko§tano-
zglobnog sustava (traumatologija, endoprotetika,
kralje$nica, sportska traumatologija i endoskopija,
stopalo, $aka)
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e razvoj zbrinjavanja tumora kraljesnice koje

trenutno nije organizirano u RH a sve u sklopu
razvoja onkologije u KB Dubrava

formiranje poslijeintenzivne skrbi za poli-
traumatizirane bolesnike s dominantno ozljedama
kralje$nice i zdjelice

daljnji razvoj Ortopedske dnevne bolnice u smislu
uvodenja novih intervencija te povecanje broja
slu¢ajeva JDK

nabava adekvatne specijalizirane opreme i
odgovarajucih implantata za izvodenje slozenih
operativnih zahvata (endoprotetika, trauma,
kralje$nica, minimalno invazivna kirurgija)

razvoj nastavne i znanstvene aktivnosti djelatnika
Zavoda te sudjelovanje na stru¢nim i znanstvenim
projektima

stalni cilj — objavljivanje stru¢nih i znanstvenih
radova

Marko Petina, Miljenko Franié
i suradnici
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v. d. Voditelja:
prim. dr. sc. Branko Fila, dr. med.

Glavna sestra:
Nikolina Vladi¢, dipl. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

dr. sc. Andrej Situm, dr. med.

Nikola Glavini¢, dr. med.

Vladimir Zvonimir Pelegrin, dr. med.
Tomislav Salamon, dr. med.

Specijalizanti

Iva Duri¢, dr. med.

Zeljka Gagula, dr. med.
Drazen Keserica, dr. med.

Medicinske sestre i tehnicari
Diplomirana medicinska sestra: Sanja Basar

Prvostupnice sestrinstva: Ana Arami¢, Alena Kovacevic¢
Bunéi¢, Dolores Modri¢, Janja Pranji¢, Anamarija
Puklin, Lucija Popovi¢, lvana Raji¢, Elena Tovernic
Medicinske sestre i tehnicari: Marijana Cindri¢,

Ana Havidi¢, Paula Keblar, Maja Kosi¢, Ana Marija
Milinovi¢, Dejan Skurtan, Tomislav Vojvodi¢

Bolniéarka: Suzana Kramarié¢

Administratorica: Ariana Milo$i¢ Hren
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Odjel vaskularne kirurgije utemeljen je u Klinickoj
bolnici Dubrava 14. studenoga 2005. godine. Na Odje-
lu su u vrijeme osnivanja bila zaposlena tri lije¢nika:
voditelj prof. dr. sc. Mirko Sarlija, dr. med., Predrag
Pavi¢, dr. med. i Marko Ajduk, dr. med. Trenutac¢no je
na Odjelu za vaskularnu kirurgiju 8 lije¢nika, od kojih
su 5 lije¢nika specijalisti vaskularne kirurgije i 3 spe-
cijalizanta vaskularne kirurgije, 2 lije¢nika su doktori
znanosti, 1 je na poslijediplomskom doktorskom stu-
diju dok je 1 lije¢nik primarijus.

Od svojega osnutka do danas Odjel za vaskularnu
kirurgiju prerastao je u jedan od vodeéih vaskularnih
kirurskih centara u Hrvatskoj kapaciteta 26 bolesni¢-
kih postelja s bolesnicima iz pripadajuce regije, aliiiz
ostatka Hrvatske. Na Odjelu se obavljaju najslozeniji
otvoreni vaskularni kirurski i endovaskularni zahvati
te pruzaju medicinske usluge putem: ambulante za
vaskularnu kirurgiju, ambulante za kroni¢ne rane,
stacionarnog odjela, operacijske sale i jednodnevne
kirurgije. Osim toga, lije¢nici Odjela obavljaju spe-
cijalisticko-konzilijarne preglede i sudjeluju u radu
hitne kirurske sluzbe, a kroz sluzbu pripravnosti pru-
zaju kontinuirana skrb pacijentima iz podrudja vasku-
larne kirurgije.

U ambulanti za vaskularnu kirurgiju i ambulanti za
kroni¢ne rane godi$nje se pregleda oko 7 ooo pacije-
nata. U vaskularnoj kirur$koj sali operira se oko 500
vaskularnih bolesnika godi$nje (od toga je oko 35 %
hitnih slucajeva) te jo$ blizu 200 bolesnika u sali za
jednodnevnu kirurgiju. U suradnji s interventnim radi-
olozima udini se oko 250 endovaskularnih intervencija.

Operacije koje se izvode ukljuc¢uju zahvate na arteri-
jama i venama. Naj¢e$ce operacije arterija su karotidna
endarterektomija, operacije aneurizmi abdominalne
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aorte, operacije periferne revaskularizacije kao i drugi
zahvati na arterijama. U suradnji s interventnim radio-
lozima izvode se endovaskularni zahvati na aorti (EVAR
i TEVAR) i perifernim arterijama (hibridne operacije).
Operacije vena izvode se jednim dijelom u vaskularnoj
kirurskoj sali, ali ve¢im dijelom u sali za jednodnevnu
kirurgiju. Operacije na venama ukljucuju klasi¢ne i
endoluminalne zahvate.

U radu Odjela konstantno su se uvodile nove tehni-
ke i vrste operacija. Tako se prvi put u Hrvatskoj za-
pocelo s radiofrekventnom ablacijom vena, prvi put u
Hrvatskoj implantiran je tzv. Iliacbranchendograft za
lijecenje aneurizmi ilijakalnih arterija, prvi put u Hr-
vatskoj se ugraduje HeRO graft za hemodijalizu, itd.
Preduvjet za napredovanje u struci i uvodenje novih
tehnika i operacija je odli¢na suradnja lije¢nika odje-
la s lije¢nicima drugih specijalnosti te permanentna
edukacija. Najvaznija je suradnja s interventnim radi-
olozima s kojima je stvoren vaskularno-radioloski tim.
Upravo takav multidisciplinarni pristup predstavlja
optimalni nacin lijeCenja vaskularnih bolesnika.

Na Odjelu se izvodi nastava za studente Medicin-
skog fakulteta u Zagrebu iz predmeta Kirurgija. Spe-
cijalizanti vaskularne kirurgije iz drugih hrvatskih
ustanova dolaze na na$ Odjel radi edukacije kao i spe-
cijalizanti drugih struka koji imaju obvezni dio staZa
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iz vaskularne kirurgije. Lije¢nici Odjela ¢lanovi su
hrvatskih i europskih vaskularnih drustava. Jedan je
lije¢nik ¢lan vijeca svjetskog drustva za vaskularni pri-
stup za hemodijalizu (VAS — Vascular Access Society).
Lije¢nici Odjela za vaskularnu kirurgiju kontinuirano
se usavr$avaju na brojnim medunarodnim tecajevima
i kongresima s ciljem primjene najnovijih dostignuca
i saznanja iz podrudja vaskularne kirurgije. Na taj se
nacin znacajno poboljsava kvaliteta lijecenja vaskular-
nih bolesnika §to nam je primarni cilj.
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v. d. Voditelja:
Josip Peji¢, dr. med.

Glavna sestra:
Maja Chudy, bacc. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:
prim. Josip Bubnijar, dr. med.
Hrvoje Feljan, dr. med.

Specijalizanti:
Dino Besi¢, dr. med.
Boris Bevanda, dr. med.

Medicinske sestre i tehnicari
Magistra sestrinstva: Josipa Varela

Prvostupnice sestrinstva: Tonka Marki¢, Tihana
Mijatovi¢, Ines Poto¢njak

Medicinske sestre i tehniéari: Martina Anusi¢, Helena
Butorac, Angela Ivanda, Zeljka Jantol-Duran, Josip
Markesi¢, Matija Mihali¢, Mihael Mihali¢, Martina
Novak Mehi¢, Marija Te¢i¢, Iva Vrkljan

Bolnicarka: Manda Ravnjak
Fizioterapeutkinja: Petra Tomljenovi¢

Administratorica: Anja Adzic
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Odjel za torakalnu kirurgiju sastoji se od 5 soba uku-
pnog kapaciteta 15 postelja i jednog apartmana s dvije
postelje. Na Odjelu je zaposleno 3 subspecijalista tora-
kalne kirurgije, 2 specijalizanta kardiotorakalne kirur-
gije (smjer torakalna kirurgija), 14 medicinskih sesta-
ra i tehnicara, fizioterapeut, administrator, pomoc¢na
djelatnica i spremacica.

Prvi torakokirurski zahvati zapoc¢inju u Vojnoj bol-
nici na Salati pod vodstvom prim. Luke Krekmana, dr.
med. i anesteziologinje Vesne Dunjko Cafuk, dr. med.
a nastavljaju se u Vojnoj bolnici Dubrava. U pocetku
su se kirurski zahvati svodili na manje torakokirurske
procedure na plu¢ima. U tadasnjem ustrojstvu tora-
kalna kirurgija radila je do 1994. god. kada se njezina
djelatnost gasi.

Dolaskom doc. dr. sc. Igora Nikolica, dr. med. iz Kli-
nicke bolnice Jordanovac u travnju 2011. god. te njego-
vim osobnim zalaganjem zapocinje stvaranje novoga
Odjela za torakalnu kirurgiju u sastavu Klinike za ki-
rurgiju. Novi odjel s 10 postelja zapocinje s radom u
svibnju 2012. god. na mjestu starog mikrobiologkog
laboratorija. U to vrijeme bio je najsuvremenije opre-
mljeni odjel u bolnici. Docent Nikoli¢ stvara tim koje-
mu se odmah pridruzuje Josip Peji¢, dr. med., a 2014.
god. 1 Hrvoje Feljan, dr. med. Lije¢nicki tim zaokru-
zen je dolaskom prim. Josipa Bubnjara, dr. med. 2015.
god. iz Opce bolnice Zabok. Odjel se brzo $iri i razvija
te kvalitetom i opsegom rada postaje prepoznatljiv u
Republici Hrvatskoj i $ire. Ubrzo se ukazala potreba
za proSirenjem Odjela te se isti u travnju 2019. god.
seli na IV. kat sjevernog krila glavne zgrade. Odjel je
ponovno obnovljen, suvremeno opremljen i prepo-
znatljiv s kapacitetom od 17 postelja. Sirenje torakalne
kirurgije nastavlja se 2019. god. dolaskom specijaliza-
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nata kardiotorakalne kirurgije Dine Be$i¢a, dr. med.i :  Nasi su se lije¢nici usavr§avali u inozemnim ustano-

@ Borisa Bevande, dr. med. : vama koji su centri izvrsnosti video i klasi¢ne torakal- @
Potrebno je istaknuti da izvodimo standardne tora- : ne kirurgije u Ljubljani, Budimpesti i Pekingu.

kokirurgke procedure, ali i najslozenije resekcijske i :  Odjel je ukljucen u studiju kojom se analiziraju in

rekonstrukcijske operativne zahvate iz polja kirurskih : vitro isjecci pluca, a dva lije¢nika su na poslijediplom-

bolesti pluca, jednjaka, dusnika, medijastinuma, oSita skim doktorskim studijima.

i torakalne stijenke. Posljednjih su godina sve vise za- :  Kvalitetom i zalaganjem osoblja, Odjel je prepoznat

stupljene VATS procedure. Takoder je vazno istaknuti : diljem Hrvatske i $ire, a dokaz tome je konstantni rast

obavljanje sinkronih kirurgkih zahvata u suradnji s ab- : broja dijagnosti¢ki obradenih i operiranih bolesnika.

dominalnim, kardijalnim, plasti¢nim, maksilofacijal-
nim kirurzima, traumatolozima i ORL specijalistima.
Deformacije prsnog kosa djecje dobi u Hrvatskoj rade
se iskljucivo na nasem Odjelu te smo po tome, pored
ostaloga, prepoznati u cijeloj zemlji.

Danas Odjel ima tri subspecijalista i dva specijali-
zanta torakalne kirurgije. Na Odjelu se obavi izmedu
350 i 400 operativnih zahvata i ostalih procedura go-
disnje. U sklopu Odjela odvija se i dodiplomska na-
stava za studente Medicinskog fakulteta u Zagrebu,
a provodi se izobrazba specijalizanata i subspecija-
lizanata torakalne i opce kirurgije te drugih kirur-
gkih specijalnosti u ¢emu aktivno sudjeluju djelat-
nici Odjela.

Takoder sudjelujemo na svim relevantnim drzav-
nim, europskim i svjetskim kongresima torakalne
kirurgije.

35

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 35 @ 14.00.2022. 11:00



Voditelj:
prim. dr. sc. Kristijan Cupurdija, dr. med.

Glavni medicinski tehniéar:
Zoran Cabraja, bacc. med. techn.

Lijecnica:
Diana Spoljar, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Magistre sestrinstva: Karmen Berti¢, Sanja Kristo,
Marina Ravli¢

Prvostupnice sestrinstva: Silvija Cenan, Paula Foschio,
Antonija Samardzija, Martina Zajec

Medicinske sestre i tehnicari: Anamarija Belina,

Ervin Dobri¢, gipser, Mario llinovi¢, Bojan Ivancevi¢,
Antonia Jazbinsek, Marija Jele¢, Renata Kaljanac,
Antonio Koscevi¢, Tanja Krajaci¢, Karmen Krusec,
Tomica Leskovi¢, gipser, Antonio Lukiski, Dragan
Matesi¢, gipser, Kornelija Popovi¢, Gabrijel Samardzi¢,
Zeljko Soldo, gipser, Dominik Susec, gipser, Marija
Sokac, Katija Vnuéec, Martina Vuglag, Marko Zec

Bolnicari: Danijela Suncica Koprivnjak, Filip Srdovi¢,
Marina Tur¢ic¢

Pomocni djelatnici: Neven HedZet, Snjezana Kraljevi¢,
Branka Kukovec, Drazen Milec
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Odjel Hitnog kirurskog prijma zbrinjava hitne pacijen-
te iz podrudja kirurskih djelatnosti.

Takoder zbrinjavamo pacijente s akutnim bolestima
i ozljedama koje zahtijevaju hitne dijagnosticke i te-
rapijske postupke te hospitalizaciju i hitni operativni
zahvat od kojih je veliki broj traumatiziranih i poli-
traumatiziranih pacijenata iz prometnih nezgoda te
ozljeda nastalih u rukovanju s poljoprivrednim i indu-
strijskim strojevima.

Rad je organiziran kroz hitne ambulante ustrojstve-
nih jedinica kirur§kih djelatnosti: Klinike za kirurgiju,
Klinike za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta, Zavoda za uro-
logiju i Zavoda za neurokirurgiju.

Odjel hitnog kirurskog prijma odnedavno zaposljava
jednu lije¢nicu specijalisticu hitne medicine, a svako-
dnevni rad odvija se kroz dezurstva lije¢nika pojedinih
ustrojstvenih jedinica. Po novoj sistematizaciji planira
se integracija hitnih sluzbi u Objedinjeni hitni bolnicki
prijam.
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Predstojnik:
prof. dr. sc. lvica Luksi¢, dr. med.

Glavna sestra:
Vesna Zivko, bacc. med. techn.

Tajnica:
Lucija Raznjevi¢, mag. philol. angl.

Lije¢nici:

Specijalisti i subspecijalisti maksilofacijalne kirurgije:
prof. dr. sc. Predrag KneZevi¢, dr. med.

doc. dr. sc. Emil Dediol, dr. med.

doc. dr. sc. Martin Jurlina, dr. med.

doc. dr. sc. Zeljko Orihovac, dr. med.

Igor Cvrljevi¢, dr. med.

Koraljka Hat, dr. med.

Specijalisti oralne kirurgije:

prof. dr. sc. Davor Brajdi¢, dr. med. dent.
prof. dr. sc. Darko Macan, dr. med. dent.
prof. dr. sc. Berislav Peri¢, dr. med. dent.
doc. dr. sc. Josip Bioci¢, dr. med. dent.
doc. dr. sc. Petar Dani¢, dr. med. dent.
doc. dr. sc. Ivan Salari¢, dr. med. dent.
doc. dr. sc. lvan Zajc, dr. med. dent.

dr. sc. Lovro Grgurevi¢, dr. med. dent.
Dinko KneZevi¢, univ. mag. med. dent.

Specijalist protetike:
dr. sc. Goran Batinjan, dr. med. dent.

Specijalist ortodoncije:
Pjetra Karlovic¢, dr. med. dent.

Specijalist endodoncije:
prof. dr. sc. Zoran Karlovi¢, dr. med. dent.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 38

KLINIKA ZA KIRURGIJU LICA,
CELJUSTI I USTA

Specijalizant oralne kirurgije:
Ante Mili¢evi¢, dr. med. dent.

Specijalizanti maksilofacijalne kirurgije:
dr. sc. Matija Mami¢, dr. med.

Mia Lorencin, dr. med.

Marko Tarle, dr. med.

Medicinske sestre i tehni€ari
Magistra sestrinstva: Suzana Horvati¢

Prvostupnice sestrinstva: Valentina Carapovié¢, Silvija
Forsek, Jasna Fucek, Kristina Horak, Ana Lukacevi¢,
Barbara Rakovi¢, Andrea Ronjak, Nada Tadi¢, Matea
Tomurad, Karmela Topolovec, Luka Vugdelija Zizi¢,
Antonija Zeljezi¢, Fabijan Zupan¢i¢

Visi dentalni tehnic¢ar: Marija Muravec Seferagic

Dentalni tehnicar: Laura DraZenovié, Zorana Mlinari¢,
lva Venne

Medicinske sestre i tehniari: Janja Arlovi¢, Natalija
Canklin, Marija Filip¢i¢, Mirjana Filipci¢, lvana
Filipovi¢, Irena Gaspar, Sanjica Hojka, Sanja Jagic,
Nikolina Jovi¢i¢, Snjezana Kolevski, Vesna Kos¢evic,
Tatjana Kriste, Tanja Krvari¢, Vesna Kudrna, Paul
Lovri¢, Nada Madzari¢, Martina Malekovi¢, Jasna
Mihokovi¢, Dora Pekez, Doroteja Tomasevic, Katija
Vnudéec, Katarina Zeko, lvana Zerebni

Bolniéari: Davorka Bozek, Nada Medved, Snjezana
Potocic, Branka Raji¢

Pomocni djelatnik: BoZica Mackovié

Administracija: BlaZzenka Cindri¢, Snjezana Cvetni¢,
Gordana Jovanovi¢, Tanja Sostari¢, Snjezana Puklek
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Ustrojstvo Klinike:

o Odjel za onkolosku kirurgiju glave i vrata
(voditelj: prof. dr. sc. lvica Luksi¢, dr. med.,
glavna sestra: Jasna Fucek, bacc. med. techn.)

o Odjel za traumatologiju, oralnu kirurgiju i bolesti
temporomandibularnog zgloba
(voditelj: doc. dr. sc. Martin Jurlina, dr. med.,
glavna sestra: Suzana Horvati¢, mag. med. techn.)

o Odjel za plasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju glave
i vrata
(voditelj: doc. dr. sc. Emil Dediol, dr. med., glavni
tehnicar: Luka Vugdelija-ZiZi¢, bacc. med. techn.)

o Odjel za malformacije i deformitete &eljusti i lica
(voditelj: prof. dr. sc. Predrag KneZevi¢, dr. med.,
glavna sestra: Silvija For3ek, bacc. med. techn.)

o Poliklinika za maksilofacijalnu kirurgiju
(proelnik: doc. dr. sc. Zeljko Orihovac, dr. med.,
glavna sestra: Ana Lukacevi¢, bacc. med. techn.)

o Zavod za oralnu kirurgiju
(procelnik: prof. dr. sc. Darko Macan, dr. med.,
glavna sestra: Karmela Topolovec, bacc. med. techn.)

Povijest i razvoj Klinike

Klinika za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu osnovana je 1939. go-
dine kao prva ustanova te vrste u ovom dijelu Europe.
Utemeljitelj struke i prvi predstojnik Klinike bio je
akademik Ivo Cupar. Od svojeg osnutka pa do danas,
Klinika je bila ishodiste maksilofacijalne kirurgije, ali i
stomatologkih struka u Republici Hrvatskoj.

Jezgra buduce Klinike za kirurgiju lica, Celjusti i usta
stvorena je osnivanjem , Stomatoloskog ambulatorija“
u Klinici za uho, grlo i nos na Salati 1933. godine pod
vodstvom tada mladog asistenta Ive Cupara. Godinu
dana kasnije, Cupar osniva i vodi ,Stanicu za kirur-
giju Celjusti i usta“ za bolesnike kojima je potrebno
bolnicko lije¢enje zbog kirurskih zahvata na zubima i
Celjustima. U rujnu 1939. godine Cupar osniva Stoma-
tolosku kliniku spajanjem poliklinickog (Stomatoloski
ambulatorij) i bolni¢kog odjela (Stanica za kirurgiju
Celjusti i usta) Klinike za uho, grlo i nos i useljava u
novu zgradu ortopedske i ,zubne“ klinike na Salati
6. Novoosnovana Stomatologka klinika prima prve
bolesnike 15. prosinca 1939. godine ¢ime zapocinje
njen samostalni rad u okrilju Medicinskog fakulteta
u Zagrebu. Stomatologka klinika mijenja naziv 19406.
godine u Klinika za bolesti zuba, usta i ¢eljusti, a 1955.
godine u Klinika za stomatologiju i maksilofacijalnu
kirurgiju. Od osnutka, u Klinici se kontinuirano izvodi
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nastava iz svih stomatoloskih predmeta i ¢eljusne kirur-
gije uz postupno sve ve¢u odvojenost tih dviju struka.
Prema podacima koje profesor Cupar iznosi u prigo-
di 10. obljetnice Klinike za bolesti zuba, usta i ¢eljusti
1949. godine, Klinika ima dvije cjeline: ambulantno-
poliklinicki trakt smjesten u polovici prizemlja i bol-
nicki odjel na 2. katu zgrade. Ambulantno-poliklinicki
trakt ima ambulatorij s dva radna mjesta, stomatolosku
ordinaciju sa 6 radnih mjesta, zubotehnicki laboratorij
s 8 radnih mjesta i prostoriju za ambulantne operacije.
Bolnicki odjel ima 5 bolesnic¢kih soba s ukupno 32 kre-
veta, operacijski trakt s dvije operacijske dvorane, previ-
jaliste, sobu s rendgenskom aparaturom i “znanstveni
trakt” koji ukljucuje histologko-kemijski laboratorij, fo-
tografski laboratorij, biblioteku, muzej, klinicki arhiv i
sobu predstojnika. Stomatologki ambulatorij bio je tako
zametak razvoja dviju ustanova: Stomatoloske klinike i
Klinike za bolesti usta, zuba i Celjusti (dana$nje Klinike
za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta), ali i dviju struka: sto-
matologije i maksilofacijalne kirurgije.

Zbivanja za vrijeme Drugog svjetskog rata prekidaju
ili znacajno usporavaju mnoge nastavne i znanstvene
aktivnosti, a s druge strane donose brojne ozlijedene
i politraumatizirane bolesnike i stvaraju okolnosti za
vedi angazman kirurske djelatnosti, prilagodavanje
struke kazuistici i uvodenje novih metoda u kirurs-
kom lijecenju ozljeda maksilofacijalnog podrucja.

Godine 1948. osniva se Odontologki odsjek Medi-
cinskog fakulteta u funkciji skupne katedre za sve
stomatoloske predmete ukljucivo i ¢eljusnu kirurgiju,
a prvi procelnik Katedre bio je profesor Ivo Cupar, ka-
snije dekan Medicinskog fakulteta (1949./1950.). Cje-
lokupna nastava, predavanja i vjeZbe, odrzavaju se na
Salati 6 u Klinici za bolesti zuba, usta i Celjusti. Profe-
sor Cupar ubrzo okuplja dovoljan broj lije¢nika sveu-
kupne medicine razli¢itih stomatologkih specijalnosti
koji se profiliraju u nastavnike pojedinih stomatolos-
kih predmeta (dr. Zivko Bolf kasnije prvi dekan Sto-
matoloskog fakulteta, dr. Miroslav Suvin, dr. Witold
Ritterman, dr. Dalibor Svoboda) i od 1949. do 1951.
formira studij stomatologije koji sluzbeno pocinje s
radom 1951. godine. Prvih osam studenata diplomira
stomatologiju na Medicinskom fakultetu u Zagrebu
1954. godine. Odlukom Sabora NR Hrvatske od 26.
rujna 1962. godine Stomatologki fakultet izdvaja se
kao zasebna ustanova. Zato se Odontoloski odsjek
Medicinskog fakulteta opravdano smatra prete¢om i
srediStem razvoja Stomatoloskog fakulteta u Zagrebu
i ishodistem Katedre za maksilofacijalnu kirurgiju sa
stomatologijom Medicinskog fakulteta.
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Nakon osamostaljivanja Stomatoloskog fakulteta
1962. i potpunog prelaska nastave stomatologije s Me-
dicinskog fakulteta u novu zgradu fakulteta u Gundu-
licevu 5, Klinika jo$ jednom mijenja naziv u Klinika
za maksilofacijalnu kirurgiju koju ¢e profesor Cupar
voditi do 19772. godine. U Klinici na Salati ostaje samo
Zavod za oralnu kirurgiju kojem 1963. godine prof.
dr. sc. Ivo MiSe postaje prvi procelnik. Godine 1979.
Klinika za maksilofacijalnu kirurgiju ponovo mijenja
svoj naziv u Klinika za kirurgiju lica, celjusti i usta koji
nosi do danas.

Nakon §to je akademik Cupar umirovljen 1973. go-
dine, Kliniku vodi prof. dr. sc. Mladen Barlovi¢. Profe-
sor Barlovi¢ izvodi pionirske zahvate iz podrudja kirur-
gije rascjepa usne i nepca te osniva Centar za tumore
glave i vrata 1975. godine i Centar za rascjepe 1982.
godine, a jedan je od osnivaca Europskog drustva za
kranio-maksilofacijalnu kirurgiju (EACMEFS, 1971.).
U razdoblju od 1978. do 1985. predstojnik je prim.
mr. sc. Vladimir Mikolji, a do 199o0. prof. dr. sc. Marijo
Bagatin. Godine 1990. na ¢elo Klinike dolazi prof. dr.
sc. Mihajlo Virag koji vodi Kliniku sve do 2011. godi-
ne, a nakon toga predstojnik je prof. dr. sc. Vedran
Uglesi¢. Od 2016. godine predstojnik Klinike je prof.
dr. sc. Ivica Luksic.

Za vrijeme Domovinskog rata bilo je potrebno osi-
gurati kontinuirani prihvat ranjenika i odgovarajuce
lije¢enje kompliciranih ozljeda kakve do tada nisu
zbrinjavane te istovremeno osigurati normalne uvjete
rada svih djelatnosti Klinike. U Klinici je lije¢eno vise
od 400 ranjenika i u¢injeno vise od 7oo sloZenih ki-
rurskih zahvata, a uspostavljeni su znacajni kontakti s
kolegama iz svijeta koji su Zeljeli pomodi u najtezim
uvjetima. Tako nastaje vrlo vrijedna suradnja s Ameri-
can Academy of Facial Plastic and Reconstructive Sur-
gery (AAFPRS) koja se akcijom “Face-to-Face” (1993.)

......

kirurzi, ¢lanovi AAFPRS-a, su u $est navrata u Klini-
ci operirali ranjenike Domovinskog rata i druge teske
bolesnike.

Dana 10. travnja 1995. godine, prema uredbi mini-
stra zdravstva Republike Hrvatske, Klinika za kirurgiju
lica, ¢eljusti i usta iz zgrade na Salati i sustava KBC-a
Zagreb preseljava u Opcu bolnicu Dubrava ¢ime ova
bolnica ubrzo stjece status klini¢ke ustanove. Zajedno
s Klinikom seli i Katedra za maksilofacijalnu kirurgi-
ju sa stomatologijom pa Klini¢ka bolnica Dubrava po
prvi puta postaje nastavna baza Medicinskog fakulteta
Sveudili$ta u Zagrebu, ali i nastavna baza Stomatolo$-
kog fakulteta koju vodi tadasnji procelnik Zavoda za
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oralnu kirurgiju prof. dr. sc. Goran Knezevi¢. S Kli-
nikom preseljavaju i kirur§ke sestre instrumentarke
kao i tri lije¢nice anesteziologinje koji su bile posebno
educirane i osposobljene za izvodenje maksilofacijal-
nih operacija.

Klinika za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta, od osnutka
do danas, stoZerna je ustanova maksilofacijalne ki-
rurgije kao medicinske specijalnosti u nasoj zemlji,
od integrirane dodiplomske i diplomske nastave do
uze specijalisticke razine usavr$avanja, ali i ishodiste
stomatologkih struka te krovna nacionalna institucija
stru¢ne, znanstvene i nastavne aktivnosti. Maksilofa-
cijalna kirurgija kao struka se razvijala i usavrsavala u
Klinici za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta, a znanja i vjesti-
ne su se prenosili studentima, specijalizantima, uzim
specijalistima, poslijediplomantima i doktorandima
ne samo u Klinici nego i u svim oblicima nastave na
Medicinskom i Stomatoloskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu. U podrudju onkoloske i rekonstrukcijske
kirurgije kontinuirano se primjenjuju najsuvremenije
kirurske tehnike koje se koriste u tek nekoliko medi-
cinskih centara u ovom dijelu Europe. Rezultati takvog
sloZenog kirurskog lije¢enja usporedivi su s najboljom
svjetskom praksom. Metoda mikrovaskularne rekon-
strukcije u Klinici zapocela se primjenjivati ve¢ od
1985. godine, a danas je to etablirana kirurska praksa
na visokoj svjetskoj razini. U podrudju traumatologije
lica i Celjusti takoder se prate suvremeni svjetski tren-
dovi u kirurskom lijecenju te se kontinuirano razvija
i 8iri spektar operacijskih tehnika i metoda lije¢enja.
Klinika je jedina ustanova u Republici Hrvatskoj u
kojoj se sustavno i timski ve¢ desetlje¢ima razvija i
izvodi kirurgko lijecenje rascjepa usnice i nepca (oko
150 hospitalizacija godisnje) te je stoZerna ustanova po
broju i opsegu ortognatskih zahvata. Od 2012. godine
u Klinici je uveden sustav telemedicinskog poveziva-
nja s drugim hrvatskim bolnicama u svrhu pruZanja
konzilijarnih specijalisti¢kih migljenja i bolje stru¢ne
povezanosti. Godine 2015. otvoren je Laboratorij za 3D
tehnologiju, planiranje operacijskih resekcija i izradu
modela za slozene mikrovaskularne rekonstrukcije ce-
ljusti po ¢emu je jedinstveni centar u zemlji. U mno-
gima od ovih podrudja Klinika je jedina i jedinstvena
zdravstvena ustanova u gradu Zagrebu i na$oj zemlji
u pruzanju specijaliziranih zdravstvenih usluga u ko-
joj se godi$nje hospitalizira vise od 2000 bolesnika,
operira ukupno oko 4200 bolesnika te ambulantno
pregleda, dijagnosticira i lije¢i gotovo 40 ooo grada-
na. Djeca i osobe s posebnim potrebama kod kojih je
potrebna intervencija na zubima i celjustima jedino u
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ovoj Klinici imaju kontinuiranu dugogodi$nju sluz-
bu za takve zahvate koji se izvode u opcoj anesteziji.
Klinika je dugogodi$nji Referentni centar Ministar-
stva zdravstva za kirurgiju tumora lica, ¢eljusti i usta
u kojoj se godi$nje ucini oko 700 sloZenih operacija
zlo¢udnih tumora glave i vrata. Kod velike veéine ta-
kvih bolesnika se u istom aktu izvr§avaju i vrlo slozeni
rekonstrukcijski zahvati §to kirurgko lijecenje takvih
bolesnika ¢ini usporedivim s najvi§im svjetskim stan-
dardima. Osim onkoloske kirurgije glave i vrata, Kli-
nika ima dugogodi$nje iskustvo uspjes$nog lijeCenja
ozljeda i prijeloma Celjusti i lica, prirodenih malforma-
cija i deformiteta glave i vrata, plasti¢nih, estetskih i
rekonstrukcijskih zahvata te kirurskog lijeenja raznih
komplikacija upalnih stanja u podrudju glave i vrata,
osobito vezanih uz bolesti zuba. Hitna sluzba Klinike
radi 24/7 ijedina je specijalisti¢ka sluzba za zbrinjava-
nje svih hitnih stanja iz podru¢ja maksilofacijalne ki-
rurgije u gradu Zagrebu i sjeverozapadnoj regiji nase
zemlje, uklju¢ujudi i zbrinjavanje svih politraumatizi-
ranih bolesnika ¢ije imedijatno kirursko lijec¢enje za-
htjeva sloZene i multidisciplinarne operacije vi$e razli-
¢itih specijalnosti. U prosincu 2019. godine obiljeZeno
je 8o godina rada Klinike uz odrzavanje dvodnevnog
kongresa s medunarodnim sudjelovanjem brojnih
uvazenih stru¢njaka i znanstvenika.

Tijekom oZzujka 2020. godine, s pojavom prvih obo-
ljelih od novog SARS-CoV-2 virusa u na$oj zemlji do-
godile su se brojne promjene u radu svih djelatnosti
unutar zdravstvenog sustava. Za Kliniku za kirurgiju
lica, Celjusti i usta najvaznija od njih bila je prenamje-
na Klini¢ke bolnice Dubrava u Primarni respiracij-
sko-intenzivisticki centar (PRIC) za lijeCenje teZe obo-
ljelih COVID-19 bolesnika. Odabir Klini¢ke bolnice
Dubrava za sredi$nju nacionalnu COVID-19 bolnicu
znadio je i vjerojatni prestanak normalnog rada Kli-
nike. UvaZzavajuéi okolnosti da je Klinika za kirurgiju
lica, ¢eljusti i usta u mnogima podrudjima svoje dje-
latnosti jedina i jedinstvena zdravstvena ustanova u
gradu Zagrebu i nasoj zemlji, Ministarstvo zdravstva
Republike Hrvatske je dana 20. ozujka 2020. godine
donijelo Odluku o priviemenom premjestanju mjesta
rada Klinike iz KB Dubrava u prostore KBC-a Zagreb,
Kigpaticeva 12. Ve¢ sutradan, u subotu 21. ozujka, dva
deZurna tima djelatnika Klinike predvodena predstoj-
nikom Klinike profesorom Luk$i¢em, uz pomo¢ osta-
lih lije¢nika specijalista i specijalizanata, medicinskih
sestara, administrativnog i pomoc¢nog osoblja, preselila
je svoje hospitalizirane bolesnike, svu potrebnu radnu
opremu i instrumentarij u prostore Zavoda za tumore
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glave i vrata Klinike za bolesti uha, nosa i grla i kirurgi-
ju glave i vrata. Ljubazno§cu ravnatelja KBC-a Zagreb,
prof. dr. sc. Ante Corusica te predstojnika prof. dr. sc.
Drage Prgometa i svih djelatnika Klinike ,domacina®
Klinici je na kori$tenje ustupljen bolnicki odjel s 18
postelja, operacijska dvorana, ambulanta u poliklinici
i operacijska dvorana u jednodnevnoj kirurgiji. Osim
toga, specijalizanti i specijalisti nase Klinike istog su
se dana 24-satnim dezurstvima ukljudili u rad hitne
sluzbe Objedinjenog hitnog bolnickog prijma KBC-a
Zagreb, pa na taj nacin hitna sluzba maksilofacijalne
kirurgije nije prestala s radom niti u jednom trenutku.

Samo dan nakon preseljenja Klinike, u nedjelju 22.
ozujka 2020., rano ujutro dogodio se snaZzan zemljo-
tres u Zagrebu, nakon ¢ega su hospitalizirani bolesni-
ci evakuirani iz bolnice radi provjere sigurnosti zgrada
KBC-a, a Klinika i hospitalizirani bolesnici ponovo pri-
vremeno premjesteni u prostore Klinike za reumatske
bolesti i rehabilitaciju KBC-a Zagreb. Nakon potvrde o
stati¢ckoj sigurnosti, nasi bolesnici i osoblje vraceni su
u ,svoje“ nove prostore Klinike za bolesti uha, nosa i
grla i kirurgiju glave i vrata.

Unato¢ slozenim okolnostima i posebnim uvjeti-
ma rada, Klinika je cijelo vrijeme djelovala u skladu
s protuepidemijskim mjerama koje su bile na snazi.
Unatoc¢ izvanrednim okolnostima, bolesnicima obo-
ljelim od zlocudnih tumora glave i vrata pravodobno
je omogudeno planirano lijeCenje, a svim potrebitim
gradanima pruzena je odgovarajuca hitna skrb. Djelat-
nici Klinike nastavili su s radom i u pogledu odrzava-
nja online nastave na Medicinskom i Stomatoloskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu u punom opsegu i na
svim razinama, a studentima je omoguceno polaganje
ispita putem online platformi. Djelatnici Klinike s pra-
vom mogu biti ponosni §to su, u izuzetno sloZzenim
i zahtjevnim okolnostima, zadrzali najvisu mogucu
razinu profesionalnosti u radu, ali i pokazali dodatnu
empatiju i razumijevanje kako medusobno jedni pre-
ma drugima, tako posebice prema nagim bolesnicima
kroz sve vrijeme krize.

U kasno proljeée 2020. godine i u skladu s popus-
tanjem epidemiologkih mjera, postupno su se stvarali
uvjeti za ponovo uspostavljanje rada i drugih nasih kli-
nickih djelatnosti poput oralne kirurgije, ortodoncije i
stomatoloske protetike i to na vi$e lokacija, u prostorima
Stomatologkog fakulteta u Gundulicevoj 5, u poliklini¢-
kom dijelu KB Dubrava, a poglavito u prostorima Klini-
ke za stomatologiju KBC-a Zagreb na ¢emu se srda¢no
zahvaljujemo predstojniku prof. dr. sc. Zeljku Verzaku
i svim djelatnicima Klinike na pomodi i razumijevanju.
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Za sve djelatnike Klinike za kirurgiju lica, celjusti i
usta razdoblje rada na privremenoj lokaciji u sustavu
KBC-a Zagreb bila su izuzetno izazovna kako u smi-
slu organizacije rada, osiguravanja uvjeta za rad svih
specijalistickih djelatnosti i sluzbi, tako i motivacije i
vodenja svih djelatnika vlastitim primjerom angazira-
nosti, usredoto¢enosti i dosljednosti. Posebna paznja
vodila se za nase mlade kolege specijalizante kako bi
im se omogucdili ¢im bolji uvjeti rada i ucenja, stje-
canja znanja i u vrlo zahtjevnim okolnostima. U vrlo
slozenim uvjetima, u ovom razdoblju privremeno
dislociranog rada Klinike na razli¢itim lokacijama u
sklopu KBC-a Zagreb, bolnicki je lije¢eno 400 bole-
snika (od kojih je 6 bolesnika preseljeno s Klinikom
21. ozujka 2020., 117 hitnih prijma i 2777 elektivnih
bolesnika), u¢injeno je ukupno 328 maksilofacijalnih
operacija u op¢oj anesteziji i 63 operacije u jednod-
nevnoj kirurgiji, 24778 pregleda u ambulanti maksilo-
facijalne kirurgije i 2307 pregleda u ambulanti oralne
kirurgije, 485 oralno-kirurskih operacija, 534 pregleda
u ortodontskoj ambulanti i 425 pregleda u ambulanti
stomatologke protetike.

Tijekom ljetnog smirivanja epidemiologke situacije
u zemlji i ponovnom uspostavom rada KB Dubrava u
reduciranom opsegu djelatnosti, postupno se aktivira i
rad svih poliklini¢kih ambulanti Klinike. Dana 3. listo-
pada 2020. godine Klinika se u potpunosti vraca u svo-
je prostore u KB Dubrava. Nazalost, zbog ponovnog
porasta epidemije bolesti COVID-19 i Odluke ministra
zdravstva o potpunoj prenamjeni KB Dubrava za zbri-
njavanje samo oboljelih od bolesti COVID-19, dio dje-
latnosti i osoblja Klinike ponovno privremeno djeluje
u sklopu ,starih“ radilista Klinike za bolesti uha, nosa
i grla i kirurgiju glave i vrata te Klinike za stomato-
logiju KBC Zagreb. Tijekom tog izuzetno zahtjevnog
razdoblja pandemije, zdravstveno osoblje Klinike odr-
zavalo je rad i pruzalo svoje usluge nasim gradanima
u dislociranim radilistima KBC Zagreb, dok su u isto
vrijeme tijekom 24-satnih dezurstava maksilofacijalni
kirurzi bili uklju¢eni u lije¢enje oboljelih od bolesti
COVID-19 u PRIC-u KB Dubrava, a dio sestara bio je
ukljucen u aktivno zbrinjavanje oboljelih od bolesti
COVID-19 na raznim radili$tima PRIC-a KB Dubra-
va. U tom je razdoblju na radilistima KBC-a Zagreb
ucinjeno dodatnih 1281 pregleda u ambulanti maksi-
lofacijalne kirurgije, 84 maksilofacijalnih operacija u
opcoj anesteziji i 75 operacija u jednodnevnoj kirur-
giji, te 1234 pregleda u ambulanti oralne kirurgije.
U istom razdoblju je u PRIC-u KB Dubrava ucinjeno
165 maksilofacijalnih operacija kod bolesnika obolje-
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lih od COVID-19 (poglavito traheotomije, operacije
prijeloma celjusti i kostiju lica te incizije odontogenih
apscesa).

Odlukom ministra zdravstva od 21. lipnja 2021. go-
dine, nakon 2. i 3. vala pandemije u na$oj zemlji i vige
od 6 tisuca lije¢enih bolesnika u PRIC-u, KB Dubrava
ponovno uspostavlja rad svojih poliklinickih i dijagno-
stickih djelatnosti svim ostalim gradanima, a od jedi-
nica Klinike prvo su uspostavljene djelatnosti Polikli-
nike i Zavoda za oralnu kirurgiju.

Unatoc vrlo zahtjevnim uvjetima i okolnostima rada,
u lipnju 2021. u Klinici su osnovana dva nova referen-
tna centra: Referentni centar Ministarstva zdravstva za
kirurgiju malformacija glave i vrata te Referentni cen-
tar Ministarstva zdravstva za maksilofacijalnu trauma-
tologiju.

Klinici za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta dodijeljena je
Plaketa Grada Zagreba 1999. godine i Povelja Hrvat-
skog lije¢ni¢kog zbora 2019. godine.

Odjel za onkolosku kirurgiju glave i vrata

Kirurgija tumora glave i vrata primjenjuje se od samog
osnutka Klinike kada su se vr$ile, za to vrijeme neobic-
no opsezne, resekcije tumora gornje i donje ¢eljusti na
$to se nadovezivala protetska rehabilitacija bolesnika.
Publikacije iz tog vremena prvenstveno izvjes¢uju o
ranoj dijagnostici, kirur§kom lije¢enju i rehabilitaciji
onkologkih bolesnika. Godine 1975. tada$nji predstoj-
nik Klinike prof. dr. sc. Mladen Barlovi¢ osniva Centar
za tumore glave i vrata, a kao konzilijarne lije¢nike
okuplja vrsne specijaliste srodnih specijalnosti i radi-
oterapeute koji uz kirurge Klinike djeluju kao multi-
disciplinarni onkoloski konzilij. Od tada pa sve do da-
nasnjih dana taj multidisciplinarni tim (MDT) nazvan
Onkologki konzilij neprekidno djeluje i ima iznimno
vaznu ulogu u planiranju i evaluaciji lijeenja onko-
logkih bolesnika, ali i edukaciji lije¢nika na specijaliza-
ciji. Dolaskom prof. dr. sc. Mihajla Viraga na Kliniku,
koncem 1970-ih godina, pocinje jo§ snazniji razvoj
onkoloske kirurgije glave i vrata uz uvodenje sustav-
ne evidencije i dokumentacije, organiziranog pracenja
bolesnika te kasnije i rac¢unalne obrade podataka ki-
rurski lije¢enih bolesnika zbog tumora glave i vrata.
Veliki doprinos u sustavnom vodenju dokumentacije
i baze podataka onkologkih bolesnika dala je gospoda
Marija Juras Macek, dugogodi§nja tajnica Klinike. Pro-
fesor Virag priznati je stru¢njak iz podrucja onkoloske
kirurgije glave i vrata, dugogodi$nji predstojnik Klini-
ke i predsjednik Hrvatskoga drustva za maksilofacijal-
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nu, plasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju glave i vrata
te predsjednik Europskoga drustva za kranio-maksilo-
facijalnu kirurgiju od 2010. do 2012. godine, dao je
snazan poticaj razvoju onkoloske kirurgije tog vre-
mena. Razvojem onkoloskog lije¢enja 8o-ih godina
proslog stoljeca, istrazivanja postaju usmjerena na
prevenciju postoperacijskih infekcija, ublazavanje po-
stradijacijske kserostomije, protetsku rehabilitaciju i
prevenciju pojave drugih primarnih tumora. Razvo-
jem metoda onkoloske kirurgije i progirivanjem in-
dikacija za opseZnije kirursko lijeenje tumora, ali i
razvojem tehnika i metoda rekonstrukcijske kirurgije
i rutinske uporabe aksijalnih reZnjeva omogucuje se
izvodenje vrlo opseznih resekcija u podrudju glave i
vrata. Commando operacija postaje standard u kirur-
gkom lije¢enju uznapredovalih tumora usne $upljine
i zdrijela. Suvremeni razvoj tehnologije i uvodenje no-
vih metoda kirurskog lijeCenja, ali i uvodenje metoda
rekonstrukcijske kirurgije oznacilo je novo razdoblje i
kvalitetu u lije¢enju onkologkih bolesnika glave i vra-
ta. Daljnji napredak tehnologije kako u dijagnostici
tumora (UZV, MSCT, MRI, PET-CT), tako i u kirurgiji
(endoskopska kirurgija, neuromonitoring, navigacija)
dovelo je do podizanja standarda u kirur§kom i onko-
logkom lijecenju te posebice u kvaliteti Zivota i doZiv-
ljenju onkoloskih bolesnika.

Voditelj odjela od 2011. godine je prof. dr. sc. Ivica
Luksi¢, dr. med., a odjelna sestra je Jasna Fucek, bacc.
med. techn.

Na odjelu se godisnje hospitalizira oko 700 onko-
logkih bolesnika, a u sklopu odjela djeluje i zasebna
jedinica za postintenzivno lije¢enje, dok je manji broj
postelja osiguran i za palijativnu skrb onkologkih
bolesnika.

U Klinici se kontinuirano provode znanstveni pro-
jekti iz podru¢ja kirurgije tumora glave i vrata, obra-
njene su brojne doktorske disertacije iz podrudja
kirurgke onkologije, dok su metode i rezultati rada
iz onkoloske kirurgije predmet kolegija na poslijedi-
plomskom studiju i redovitih izlaganja na domadim i
medunarodnim stru¢nim skupovima. Ako se kirurgka
onkologija glave i vrata dana usporedi s onom prije
dvadesetak godina, rezultati lijeCenja su uspjesniji i
kod uznapredovalih stadija bolesti, a funkcijski i estet-
ski rezultati znatno bolji.
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Odjel za traumatologiju, oralnu kirurgiju i bolesti
temporomandibularnog zgloba

Maksilofacijalna kirurgija je relativno mlada kirurska
specijalnost. Posebnost specijalnosti je kirursko lijece-
nje u najeksponiranijem dijelu ljudskog tijela $to sva-
kom zahvatu daje poseban znacaj. Razvojem suvreme-
nih dijagnostickih metoda, ali i uvodenjem modernih
kirurskih tehnika i primjenom novih materijala i po-
stupaka, maksilofacijalna kirurgija je postala iznimno
izazovna i dinamic¢na kirur§ka specijalnost. Kao za-
sebna kirurska disciplina razvija se nakon Prvog svjet-
skog rata zbog velikog broja ranjenika s ozljedama u
podrudju Celjusti i lica. Prvi europski centri za kirur-
giju Celjusti i lica nastaju 1915. godine, a znacajniji ra-
zvoj doZivljavaju izmedu dva svjetska rata. Od samog
osnutka Klinike, a posebice nakon iskustava iz Drugog
svjetskog rata, ali i Domovinskog rata te porastom pro-
metnog traumatizma i politraumatiziranih bolesnika,
kirurgko zbrinjavanje ozljeda u podrudju lica i ¢eljusti
u Klinici jedna su od temeljnih djelatnosti. Dugogo-
disnji voditelji odjela bio je prim. dr. Ivan Zajc, nakon
kojeg odjel vodi prof. dr. sc. Naranda Aljinovi¢ Ratko-
vi¢, priznata stru¢njakinja iz traumatoloske kirurgije
glave i vrata i jedna od pionirki u rekonstrukcijskoj
kirurgiji glave i vrata u nasoj zemlji. Od 2019. godine
voditelj odjela je doc. dr. sc. Martin Jurlina, dr. med., a
odjelna sestra Suzana Horvati¢, mag. med. techn.

Na Odjelu se godi$nje hospitalizira oko 700 bolesni-
ka te se godi$nje ucini viSe od 6oo zahvata iz podrudja
maksilofacijalne traumatologije i kirurskog lijecenja
komplikacija odontogenih infekcija.

U uvjetima pandemije bolesti COVID-19 pred dje-
latnike Odjela za traumatologiju, oralnu kirurgiju i
bolesti temporomandibularnog zgloba postavljeni su
mnogi profesionalni i eticki izazovi. Fokus djelatnosti
odjela bio je usmjeren na zbrinjavanje akutnih stanja
(traumatizirani bolesnici i komplikacije odontogenih
upala), dok je elektivni kirurski program bio suspen-
diran do pobolj$anja epidemiologke situacije. Tako su
traumatolo$ki i onkologki odjeli u novim okolnosti-
ma nakon privremenog preseljenja Klinike u prostor
KBC-a Zagreb predstavljali temeljne djelatnosti Klini-
ke. Pojavljivanje 2. i 3. vala COVID-19 pandemije je
sprijecilo planirano pokretanje aktivnosti Klinike pri
¢emu je spektar djelovanja traumatoloskog odjela po-
stao gotovo jedina kirurska aktivnost. Djelatnici su u
smjenskom timskom radu u deZurstvima zbrinjavali
traumatizirane oboljele od bolesti COVID-19 upucene
ne samo iz grada Zagreba, nego iz cijele drzave te pru-
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zali usluge iz domene kirurgije glave i vrata koje su
bile nuzne za uredno funkcioniranje Primarnog res-
piracijsko-intenzivistickog centra i jedinica intenzivne
skrbi KB Dubrava.

Takav izazovni rezim rada Klinike i Odjela trajao je
sve do pocetka lipnja 2021. godine kada su djelomic-
nom reaktivacijom KB Dubrava stvoreni preduvjeti za
reaktivaciju Odjela za traumatologiju, oralnu kirurgiju
i bolesti temporomandibularnog zgloba te Klinike u
cijelosti. MoZzemo s ponosom ustvrditi da je Odjel za
traumatologiju, oralnu kirurgiju i bolesti temporoman-
dibularnog zgloba odigrao vaznu ulogu u funkcionira-
nju Klinike u uvjetima pandemije bolesti COVID-19.

Planiran je nastavak i unaprjedenje edukacije nasih
mladih kolega specijalizanata, poglavito u podrucju
traumatologije i kirurgije temporomandibularnog zglo-
ba (endoskopska minimalno invazivna kirurgija zglo-
ba), kao i minimalno invazivnog endonazalnog endo-
skopskog zbrinjavanja endokranijskih posttraumatskih
komplikacija (likvorske fistule) te modernih pristupa
i osteosintetskih tehnika zbrinjavanja kompliciranih
trauma artikularnog nastavka donje celjusti i Celjusnog
zgloba. To bi svakako aktivnost Odjela za traumatolo-
giju, oralnu kirurgiju i bolesti temporomandibularnog
zgloba, koji je 2021. godine postao i Referentni centar
Ministarstva zdravstva za maksilofacijalnu traumatolo-
giju, podiglo na bitno viSu razinu i znacajno priblizilo
svjetskim standardima struke.

Odjel za plasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju
glave i vrata

Plasti¢na i rekonstrukcijska kirurgija je od osnutka
Klinike prisutna u svakodnevnom kirurskom radu.
Utemeljitelj maksilofacijalne kirurgije u nasoj zem-
lji, profesor Ivo Cupar ve¢ u svojoj praksi koristi sve
tada poznate metode rekonstrukcije mekog i kostanog
tkiva, a za rekonstrukciju defekata mekog tkiva koristi
lokalne i tubulirane reznjeve. Zahvaljujudi tada vrlo
uredno i sistemati¢no vodenoj foto-dokumentaciji i
ilustracijama koje je izradivao akademski slikar Vjeko-
slav Bres$i¢ koji je bio stalno zaposlen u Klinici, i danas
smo impresionirani rezultatima i kori$tenjem metoda
plasti¢ne i rekonstrukcijske kirurgije u podrudju lica
od samih pocetaka rada Klinike.

Pocetkom 7o-ih godina proslog stoljeca, profesor
Barlovi¢ se zalaze za imedijatnu rekonstrukciju defe-
kata koji nastaju nakon odstranjenja tumora glave i
vrata. Uvodenjem Ceonog i deltopektoralnog reznja
otvorile su se nove mogucnosti rekonstrukcije, ali i
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mogucnosti opseznijih onkologkih resekcija. Profesor
Virag prvi u Hrvatskoj uvodi kori$tenje nazolabijal-
nog reznja za pokrivanje defekata prednjeg dna usne
Supljine. Dvije godine nakon prvog opisa uporabe re-
znja velikog prsnog misica u svijetu za rekonstrukciju
defekta u podrudju zdrijela, prof. Virag ga 1981. prvi
primjenjuje u Hrvatskoj, dok prim. mr. sc. Ivan Zajc
1983. prvi primjenjuje trapezijus miokutani rezanj.
Zanimljiv je podatak o inicijativi profesora Barlovi-
¢a, tada predstojnika Klinike, za nabavu operacijskog
mikroskopa i instrumenata za mikrovaskularnu ki-
rurgiju prije nego $to je publicirana prva primjena
mikrovaskularnih reZnjeva na glavi i vratu. Profesor
Virag uvodi oto¢ni reZanj jezika za rekonstrukciju
intraoralnih defekata u svakodnevnu klinicku praksu,
a 1995. godine profesor Uglesi¢ objavljuje ¢lanak o
uporabi oto¢nog sluznickog nazolabijalnog reznja na
vaskularnoj peteljci za rekonstrukciju dna usne $uplji-
ne. Pocetkom 9o-ih godina proslog stolje¢a pocinje
uvodenje metoda mikrovaskularne kirurgije u svakod-
nevnu klini¢ku praksu koju predvodi profesor Uglesic.
Domovinski rat u cijelosti mobilizira djelatnike Klini-
ke, a narodit poticaj dobiva rekonstrukcijska i plas-
ti¢na kirurgija. Veliki broj rekonstrukcija kostanih i
mekotkivnih defekata te suradnja i izmjene iskustva s
americkim, §vicarskim i njemackim kirurzima podigli
su razinu stru¢nosti ove djelatnosti. Uvodi se rutinska
primjena mnogih novih mikrovaskularnih reZnjeva,
kalvarija graftova i perikranijskih reznjeva.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 45

45

Odjel za plasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju glave
ivrata osnovan je kao zaseban odjel Klinike 2000. go-
dine, a voditelj je bio prof. dr. sc. Vedran Uglesi¢. Od
2021. godine voditelj odjela je doc. dr. sc. Emil Dediol.

Danas se na Klinici koriste sve metode i tehnike
plasti¢ne i rekonstrukcijske kirurgije poznate u svije-
tu. Edukacija stru¢njaka u Klinici omogucila je tran-
sfer znanja i vjestina i u druge nase centre u zemlji
(Osijek, Rijeka i Split), ali i u regionalne medicinske
centre (Maribor, Salzburg i Klagenfurt).

U podrudju plasti¢ne i rekonstrukcijske kirurgije
sudjeluju i ostali maksilofacijalni kirurzi Klinike, $to
osigurava dobru perspektivu mikrovaskularne rekon-
strukcije u Klinici. Medu maksilofacijalnim kirurzima
u Klinici Sest je uzih specijalista plasti¢ne kirurgije
glave i vrata, a za jednog specijalistu je edukacija iz
uze specijalizacije u tijeku.

Na ovom se Odjelu provode ortognatski zahvati, ko-
rektivne rinoplastike, otoplastike i drugi plasti¢no-ki-
rurski zahvati te vchunska mikrovaskularna rekonstruk-
cija, najc¢e$ce za onkologke i traumatizirane bolesnike.
Godignje se ucini oko Cetrdeset rekonstrukcija defekata
u podrudje glave i vrata kori$tenjem slobodnih reznjeva
(najc¢esce podlakti¢ni rezanj, zatim natkoljeni¢ni reZanj,
rezanj $irokog lednog misica), zatim reznjevi za rekon-
strukciju mandibule (rezanj lisne kosti i reZanj bo¢nog
grebena zdjelice). Klinika je edukacijski centar za sve
uZe specijaliste iz podrudja plasti¢ne i rekonstrukcijske
kirurgije glave i vrata u na$oj zemlji, ali i europski cen-
tar izvrsnosti za mnoge kolege iz okolnih drzava.

Odjel za malformacije i deformitete éeljusti i lica

Odjel za malformacije i deformitete Celjusti i lica ima
dugogodi$nju tradiciju lijeenja djece s rascjepom
usne i/ili nepca. Nedugo nakon osnutka Klinike u pro-
sincu 1939. godine, vec u sije¢nju 1940. godine izve-
dena je prva operacija plastike rascjepa usne.

Kirurskim lije¢enjem malformacija i deformiteta
lica, polovicom proslog stoljeca, bavi se utemeljitelj i
prvi predstojnik Klinike, prof. dr. sc. Ivo Cupar te prof.
dr. sc. Branka Pilar Svoboda. Po¢etkom 8o-ih godina
tadasnji predstojnik Klinike, prof. dr. sc. Mladen
Barlovi¢ osnovao je Centar za rascjepe u ¢iji rad su
konzilijarno ukljuceni specijalisti pedijatrije, logope-
dije i fonijatrije. Ve¢ tada je prepoznata vaznost tim-
skog pristupa za uspjesno lije¢enje osoba s rascje-
pom usne i nepca.

Sredinom &o-ih godina proslog stoljeca, zahvaljuju-
¢i iznimnom zalaganju tada$njeg predstojnika Klinike
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prof. dr. sc. Marija Bagatina, Klinika postaje prepo-
znatljivi centar izvrsnosti za kirurgiju malformacija
na podrudju cijele bivSe drzave.

Preseljenjem Klinike 1995. godine u KB Dubrava,
Odjel za malformacije i deformitete Celjusti i lica po-
staje i prostorno zaseban odjel s 8 kreveta za odrasle
bolesnike te 9 dje¢jih kreveti¢a. Bolesnicke sobe su
trokrevetne sa sanitarnim ¢vorom, a omogucden je bo-
ravak majke s djetetom. Odjelne medicinske sestre
dugi niz godina rade iskljucivo na ovom odjelu te su
posebno educirane za specifi¢nu postoperativnu nje-
gu i specifi¢nosti hranjenja djece nakon operacija. U
sklopu Odjela na 5. katu bolnice se nalazi i operacij-
ska dvorana namijenjena prvenstveno lijeCenju djece.
Na Odjelu se takoder nalaze i ordinacija, previjaliste i
djedja igraonica.

Voditelj odjela je prof. dr. sc. Predrag Knezevi¢, a
odjelna sestra Silvija For$ek, bacc. med. techn.

Kirurgija rascjepa specifi¢na je kirurska disciplina.
Kirurski zahvati rade se u najmladoj Zivotnoj dobi od
nekoliko mjeseci, a konaé¢ni funkcijski i estetski ishodi
lijecenja vidljivi su tek na kraju zavrSetka rasta i ra-
zvoja djeteta. Ova specifi¢na problematika zahtijeva
iznimnu predanost, trajnu edukaciju i timski pristup.
Multidisciplinarnost uklju¢uje medicinske sestre na
odjelu, kolege iz bolnice i vanjske suradnike raznih
specijalisti¢kih struka. Odjel ve¢ dugi niz godina su-
raduje s Poliklinikom za rehabilitaciju slusanja i govo-
ra SUVAG u Zagrebu i Edukacijsko-rehabilitacijskim
fakultetom Sveucilista u Zagrebu. Od 2018. godine
djelatnici Odjela sudjeluju u europskom projektu
“European Cleft and Craniofacial Initiative for Equali-
ty in Care”, ¢ija je uloga kreiranje smjernica u lijeenju
djece s malformacijama i pruzanje istovjetne kirurske,
ali i postoperativne rehabilitacijske njege svoj djeci ro-
denoj na podrudju Europske unije.

Odjel je i sjediste Hrvatske udruge roditelja djece s
rascjepom usne i/ili nepca ,,Osmijeh®, osnovane 2007.
godine. Udruga omogucuje bolju suradnju izmedu
stru¢njaka koji lijece djecu s malformacijama, ali i bo-
lju educiranost roditelja o ovoj problematici.

Klinicko pracenje modifikacija operacijskih tehnika
i dalje je usmjereno prema iznalazenju optimalnih ki-
rur§kih metoda koje e dati najbolje funkcijske i estet-
ske rezultate uz najmanji mogudi utjecaj na rast i razvoj
lica. Od 2021. godine, u suradnji s laboratorijem za me-
dicinsku genetiku Klinike za dje¢je bolesti Zagreb, pro-
vodi se genetsko istrazivanje etiologije rascjepa nepca.

Odjel za malformacije i deformitete celjusti i lica
edukacijski je centar u okviru integrirane dodiplom-
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ske i diplomske nastave te poslijediplomske nastave na
Medicinskom i Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu, dodiplomske nastave na Edukacijsko-rehabi-
litacijskom fakultetu kao i organizator mnogobrojnih
znanstvenih i stru¢nih tecajeva i radionica.

Tijekom specifi¢ne organizacije rada i funkcionira-
nja KB Dubrava za vrijeme trajanja pandemije bolesti
COVID-19, Odjel je bio izmjesten na dje¢jem odjelu
Klinike za bolesti uha, nosa i grla KBC-a Zagreb. Za
vrijeme rada na lokaciji KBC-a Zagreb izvodene su
primarne operacije prema standardnim protokolima,
tako da su sva novorodena djeca u tom periodu imala
potpunu zdravstvenu skrb te su redovito pracena i od
strane tima za rascjepe na poliklinici KBC-a Zagreb.

Danas se na Odjelu lijece gotovo sva djeca s malfor-
macijama lica rodena u nasoj zemlji i znadajan broj
djece iz okolnih drzava. Ve¢ dugi niz godina europske
smjernice za lijeCenje rascjepa usne i nepca upuéuju
na vaznost osnivanja referentnih centara za lijeCenje
rascjepa i centralizaciju ove problematike jer se samo
na taj nacin postizu optimalni rezultati. Na inicijativu
predstojnika Klinike profesora Luksica, 2021. godine
je pokrenut postupak i dodijeljen status Referentnog
centar Ministarstva zdravstva za kirurgiju malforma-
cija glave i vrata.

Centralizacija kirurskog lijecenja rascjepa uvelike
poboljsava poslijeoperacijske rezultate, kvalitetu Zzi-
vota operiranih bolesnika, ali i olak$ava tijek lijecenja
roditeljima. Roditelji na temelju UZV-a tijekom trud-
noce vec znaju za rascjep te ih ginekolozi upu¢uju na
razgovor u Kliniku i prije rodenja djeteta kako bi pra-
vodobno dobili informacije o tijeku lijecenja i o vaz-
nosti pracenja od strane multidisciplinarnog tima.

Poliklinika za maksilofacijalnu kirurgiju

Procelnik poliklinike za maksilofacijalnu kirurgiju je
doc. dr. sc. Zeljko Orihovac, dr. med., a glavna sestra
je Ana Lukacevi¢, bacc. med. techn. U ambulantama
za maksilofacijalnu kirurgiju godi$nje se pregleda vige
od 28 ooo pacijenata, dok se u ambulantnom opera-
cijskom programu izvede vi$e od 2000 operacija.

Poliklinika za maksilofacijalnu kirurgiju je sastavni-
ca Klinike za kirurgiju lica, ¢eljustiiusta, a nalazi seu
prizemlju Klinicke bolnice Dubrava, na juznoj strani
glavne zgrade. Osim dvije ambulante za maksilofaci-
jalnu kirurgiju, u sklopu poliklinike rade i ambulanta
za ortodonciju te ambulanta za kirur§ku protetiku i
3D tehnologiju.
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Tijekom pandemije bolesti COVID-19 rad polikli-
nike za maksilofacijalnu kirurgiju je bio privremeno
izmjesten na lokaciju KBC-a Zagreb (u sklopu Klinike
za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata te u
sklopu Klinike za stomatologiju KBC-a Zagreb) i na
lokaciju u Gundulicevoj ulici (Zavod za ortodonciju i
Zavod za mobilnu protetiku Stomatologkog fakulteta).
Na taj je nacin tijekom pandemije bolesti COVID-19
bio omogucen kontinuitet rada Poliklinike s obzirom
na to da je Klinicka bolnica Dubrava vedi dio toga raz-
doblja, kao sredi$nja nacionalna COVID-19 bolnica u
Republici Hrvatskoj, bila zatvorena za sve ostale bole-
snike koji nisu oboljeli od bolesti COVID-19.

Postoje planovi za daljnji razvoj poliklinike za mak-
silofacijalnu kirurgiju u smislu rada subspecijalisti¢-
kih ambulanti i ambulanti za specifi¢nu patologiju pa
tako ve¢ neko vrijeme radi ambulanta za bolesti tem-
poromandibularnog zgloba. Daljnji razvoj se planira i
u ambulanti za ortodonciju u smislu povecanog opseg
rada za odredene grupe bolesnika (djeca s rascjepima
te bolesnici s deformitetima ¢eljusti) kao i u ambulanti
za kirursku protetiku i 3D tehnologiju koja planira
raznovrsniji opseg rada za specifi¢ne grupe bolesnika
(onkologki bolesnici koji zahtijevaju razne vrste prote-
za i epiteza nakon slozenih kirurgkih zahvata).

Zavod za oralnu kirurgiju

Procelnik Zavoda za oralnu kirurgiju je prof. dr. sc.
Darko Macan, a glavna sestra Zavoda Karmela Topo-
lovec, bacc. med. techn.

Zavod se sastoji se od ambulante za oralnu kirur-
giju, hitne ambulante za oralnu kirurgiju te trakta za
ambulantne operacije. U Zavodu se, osim redovite
specijalisticke zdravstvene djelatnosti oralne kirur-
gije, obavlja i nastavna djelatnost integrirane pred-
diplomske i diplomske te poslijediplomske izobrazbe
studenata Stomatoloskog fakulteta u Zagrebu, speci-
jalisticka izobrazba iz oralne kirurgije te znanstvena
djelatnost. Djelatnost Zavoda takoder uklju¢uje sana-
ciju zuba ili oralno-kirurske zahvate u opcoj aneste-
ziji djeci i odraslim osobama s posebnim potrebama.
Godisnje se obradi oko 2000 pacijenata, a u ambu-
lantnom operacijskom programu izvede se viSe od
4000 operacija sa stalnim porastom broja obrada. U
Zavodu se godis$nje obradi oko 12 coo oralno-kirur-
$kih pacijenata.

Tijekom pandemije bolesti COVID-19 Zavod za oral-
nu kirurgiju priviemeno je u dva navrata djelovao u
sklopu Zavoda za oralnu kirurgiju KBC-a Zagreb te kao
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pripravnost za oboljele od COVID-19 hospitalizirane u
PRIC-u KB Dubrava.

Znanstveno-nastavna djelatnost Klinike

Znanstveno-nastavna djelatnost Klinike odvija se na
svim radili$tima Klinike, ali i na drugom katu bolnice
gdje su smjestene knjiznica Klinike, predavaonicu za
studente, tajnistvo Klinike, studentska referada Medi-
cinskog i Stomatoloskog fakulteta te ured predstojnika
Klinike.

Klinika je priznat i autenti¢ni dio akademske i znan-
stvene zajednice, dok je znanstvena-nastavna djelatnost
Klinike ravnopravna sa stru¢nom klini¢kom praksom.
U suradnji s Hrvatskim dru$tvom za maksilofacijal-
nu, plasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju glave i vrata,
Hrvatskim drustvom za oralnu kirurgiju i Hrvatskim
drustvom za dentalnu implantologiju u Klinici se orga-
niziraju brojni stru¢ni i znanstveni skupovi.

Djelatnici Klinike izvode nastavu na Medicinskom i
Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu, Medi-
cinskom fakultetu Sveucilista u Splitu i Medicinskom
fakultetu Sveucili$ta u Mostaru. Klinika je jedina na-
stavna baza maksilofacijalne kirurgije Medicinskog i
Stomatologkog fakulteta u Zagrebu, a cjelokupna teo-
rijska i prakti¢na nastava odvija se u Klinici. U Klinici
je izradeno i obranjeno vise od 30 doktorskih disertaci-
ja, viSe od 10 znanstvenih magisterija, vise desetaka po-
slijediplomskih specijalistickih zavr$nih radova i brojni
diplomski radovi studenata Medicinskog i Stomatolos-
kog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Djelatnici Klinike u znanstveno-nastavnom zvanju
na Medicinskom i Stomatologkom fakultetu bili su vo-
ditelji i suradnici na brojnim znanstvenim projektima
Ministarstva znanosti i obrazovanja, Hrvatske zaklade
za znanost i potpora SveuliliSta u Zagrebu, clanovi
brojnih povjerenstava i tijela fakulteta te su obavljali
Celne duZnosti na fakultetu i Sveudili$tu u Zagrebu, kao
iu stru¢nim dru$tvima Hrvatskog lije¢nickog zbora.

Klinika je i nastavna baza za vjezbe iz Zdravstvene
njege bolesnika za Srednju medicinsku $kolu Vrapce
i Mlinarska, Zdravstveno veleudiliSte u Zagrebu, Vi-
soku tehni¢ku $kolu u Bjelovaru, Sveucili$te Sjever
Varazdin i Katolicko Sveuciliste u Zagrebu. Medicin-
ske sestre Klinike mentori su na preddiplomskim i
diplomskim studijima sestrinstva na raznim veleudi-
listima i sveudili§tima u nasoj zemlji.
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KIRURGIJU

Predstojnik:
doc. prim. dr. sc. KreSimir Marti¢, dr. med.

Glavna sestra:
Gordana Strinavi¢, dipl. med. techn.

Tajnica:
Marina Mami¢ Pavelié

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

prof. prim. dr. sc. Rado Zic, dr. med.
doc. prim. dr. sc. Zlatko Vlajc¢i¢, dr. med.
doc. dr. sc. Domagoj Eljuga, dr. med.
dr. sc. Zeljka Roje, dr. med.

BoZo Gorjanc, dr. med.

Specijalizanti

Ivan Budimir, dr. med.
Doroteja Caktas, dr. med.
Hrvoje Tucakovi¢, dr. med.

Medicinske sestre

Prvostupnice sestrinstva: Zora Kaurin, Mandica
Lagundzija, Marina Samec

Medicinske sestre: Ana Marija Cupi¢, Marijana
Damjanovi¢ Kapetanovi¢, Manuella Foro, Ljiljana
Grabovac, Maja Jalzeci¢, Irena Jezovita, RuZa Ljubicic,
Klaudija Mandi¢, Nataga Situm, Marija Timko

Bolni¢arka: Brigita Sagud
Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku

kirurgiju ima 24 kreveta, 3 stolca jednodnevne kirurgije
i jedan stolac dnevne bolnice.
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KLINIKA ZA PLASTICNU,
REKONSTRUKCIJSKU | ESTETSKU

Klinika je Referentni centar Ministarstva zdravstva
RH za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku kirurgiju,
kirurgiju dojke i kirurgiju Sake.

Ustrojstvo:

o Odjel za rekonstrukcijsku i onkoplasti¢nu kirurgiju i
kirurgiju dojke

o Odjel za kirurgiju $ake i estetsku kirurgiju dojke i
onkolosku kirurgiju

o Dnevna bolnica

« Poliklinika, u sklopu koje su 3 ordinacije:
Ordinacija za bolesti dojke
Ordinacija za bolesti i ozljede Sake
Ordinacija za op¢u plasti¢nu kirurgiju

Povijest i razvoj Klinike

Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku ki-
rurgiju KB Dubrava ima tradiciju rada u podrudju
plasti¢ne kirurgije od 1948. god. kada je dr. Herbert
Klemenci¢ utemeljio prvi Odsjek za plasti¢nu kirurgi-
ju tadasnje Vojne bolnice u Zagrebu. U takvom obliku
Odsjek je funkcionirao do 1976. godine. U cilju reor-
ganizacije Vojne bolnice u Klini¢ku bolnicu 1995. god.
na Celo Odsjeka dolazi doc. dr. sc. Zdenko Stanec, dr.
med. i utemeljenjem Klinike za kirurgiju Odsjek po-
staje Odjel za plasti¢nu kirurgiju. Razvojem struke, na
Odjelu se razvija stru¢ni rad na podrudju rekonstruk-
cijske mikrokirurgije, kirurgije dojke i Sake, estetske
kirurgije i lijecenja opeklina.

Dokaz o kvalitetnom stru¢nom radu je stjecanje na-
ziva Referentnog centara za plasti¢nu, rekonstrukcij-
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sku i estetsku kirurgiju, kirurgiju dojke i kirurgiju Sake
Ministarstva zdravstva RH 2003., 2013. 1 2019. godine.

Klinika je ujedno i EBOPRAS (European Board of Pla-
stic, Reconstructive and Aesthetic Surgery) akreditirani
edukacijski centar za podrudje plasti¢ne, rekonstrukcij-
ske i estetske kirurgije od 7. veljace 2005. godine.

U veljac¢i 2008. god. Odjel za plasti¢nu kirurgiju po-
staje Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku
kirurgiju u kojoj se i dalje provodi vrhunski stru¢ni
rad, odvijaju znanstvena djelatnost i struc¢na istraziva-
nja te unaprjeduje nastava pracena brojnim objavlje-
nim stru¢nim i znanstvenim radovima indeksiranima
u medunarodnim medicinskim bazama podataka.

Strucni rad i pruzanje zdravstvenih usluga

Na Klinici se godi$nje realizira vise od 1 ooo operaci-
ja u opcoj i viSe od 1 500 operacija u lokalnoj aneste-
ziji. U poliklinic¢koj se djelatnosti godi$nje obavi vise
od 15 000 pregleda.

Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku ki-
rurgiju KB Dubrava bavi se prou¢avanjem, unaprijedi-
vanjem prevencije, dijagnostikom i lijeCenjem bolesti
i/ili skupina bolesti: maligni i benigni tumori dojke,
melanom, maligni i benigni koZni tumori, maligni i
benigni mezenhimalni tumori, ozljede $ake, prijelo-
mi kostiju u podrudju $ake i ru¢nog zgloba, ozljede
miSica i tetiva, ozljede Zivaca i kongenitalne anomalije
ekstremiteta.

Provode se sljededi kirurski postupci:

e kirurgija dojke i onkologka kirurgija dojke
ukljucujudi onkoplasti¢no i rekonstrukcijsko
lijecenje koje obuhvacaju primarnu i sekundarnu
rekonstrukciju umjetnim materijalima i
mikrokirur§kim reznjevima

o lije¢enje malignih melanoma i malignih
mezenhimalnih tumora

e primjena oznacavanja i operacije limfnog ¢vora
¢uvara kod karcinoma dojke i melanoma
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o kirurgija Sake

o kirurgija perifernih Zivaca

o lijecenje akutnih i kroni¢nih rana kirurskim
i drugim metodama (VAC, Recell, Integra)
s posebnim naglaskom na sloZene
rekonstrukcijske zahvate reZnjevima

o rekonstrukcijski zahvati na razli¢itim dijelovima
tijela (gornji i donji ekstremiteti, prsni kos,
trbu$na stijenka, glava i vrat)

o kirursko i nekirursko lije¢enje opeklina

o estetska kirurgija.

Nove metode i postupci na Klinici su:

o postupak lipofilinga za rekonstrukciju dojke

o rekonstrukcija dojke u jednom aktu kombinacijom
primjene silikonskog implantata i deepiteliziranog
dermalnog reznja donjeg pola dojke

o rekonstrukcija dojke u jednom aktu
kombinacijom primjene silikonskog implantata
i umjetnih materijala za pokrivanje donjeg
pola dojke (acelularni dermalni matrix, titanske
mreZice, Tiger mesh isl.)

o primjena vaskulariziranog ko$tanog reznja
(ICSRA 1, 2) za lije¢enja kompliciranih prijeloma
skafoidne kosti s avaskularnom nekrozom i ve¢im
defektom kosti

o primjena kolagenaze (Xiapex) za lije¢enje Dupuy-
trenove bolesti Sake

o postupak redukcije dojki temeljene na lateralnom
septumu dojke.

Ove nove metode prikazane su na brojnim struc-
nim i znanstvenim simpozijima iz plasti¢ne, rekon-
strukcijske i estetske kirurgije i kirurgije Sake odr-
zanim u KB Dubrava ili u organizaciji Klinike na
drugim lokacijama.

Nastavljena je daljnja primjena mikrokirurskih re-
Znjeva za rekonstrukciju dojke, kao i kontinuirana
primjena i unaprjedenje metode rekonstrukcije dojke
u dva akta primjenom tkivnog ekspandera novije ge-
neracije s integriranim portom i zatim rekonstrukcija
silikonskim implantatom.

Znacajno unaprjedenje lijeenja pacijenata oboljelih
od karcinoma dojke postignuto je osnivanjem multidis-
ciplinarnog tima u KB Dubrava za dijagnostiku i lijece-
nja karcinoma dojke koje je na tragu nacionalnog pro-
grama multidisciplinarnog lije¢enja karcinoma dojke.

Lijecenje velikih defekata trbu$ne stijenke unaprije-
deno je primjenom metode komponentne separacije
trbusne stijenke, a kada je potrebno i u kombinaciji s
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razli¢itim vrstama mreZica za pojacanje trbusne stijenke
(tehnika Rives-Stoppa-Wantz s ili bez TAR procedure).

Lijecenja dekubitalnih ulkusa nastavljeno je primje-
nom raznih vrsta sloZenih reznjeva, kao i primjenom
misiénih reZnjeva s natkoljenice. Ovi zahvati obavljaju
se prvenstveno kod nepokretnih bolesnika, $to u veli-
kom broju uklju¢uje i posebno osjetljivu braniteljsku
populaciju i stradalnike Domovinskog rata.

LijeCenje prijeloma skafoidne kosti unaprijedeno
je primjenom novog Acutrak kompresijskog vijka za
osteosintezu perkutanom aplikacijom te primjenom
kortikospongioznog presatka kosti u slucaju defekta
kosti.

Znanstvenoistrazivacki rad

Sudjelovanje u izvodenju znanstvenih projekata, stu-

dija i istrazivanja:

o projekt Hrvatske Zaklade za znanost pod nazivom
“Sonoelastografija i magnetska rezonancija u
dijagnostici i lije¢enju karcinoma dojke”, voditel;
projekta prof. dr. sc. Boris Brkljaci¢

o studija pod nazivom “Razvoj genotipizirane i feno-
tipizirane banke tumorskih ksenografta podrijet-
lom iz tumora koZe te uspostava ex vivo testnih
sustava na ostatnom tumorom nezahva¢enom
tkivu” — u suradnji s firmom Fidelta d. o. o., voditel;
studije doc. dr. sc. Kre§imir Marti¢

o istrazivanje u suradnji Klinike i Zavoda za
patologiju u sklopu disertacije pod nazivom
“Interakcija proteina SHH s receptorima estrogena
i androgena u karcinomima dojke” u suradnji s
Laboratorijem za nasljedni rak Instituta Ruder
Boskovi¢, voditelj istraZivanja Ivan Budimir

e istrazivanje u suradnji s Laboratorijem za nasljedni
rak Instituta Ruder Bogkovi¢ pod nazivom
“In silico analiza 5’UTR regije BRCA2 gena”,
voditelj istraZivanja Hrvoje Tucakovi¢

e planirano je provodenje istraZivanja u sklopu
disertacije pod nazivom “Uloga rane fizikalne
terapije u poslijeoperacijskom oporavku funkcije
Sake u radno sposobnih bolesnika sa sindromom
karpalnog tunela”, voditeljica istraZivanja Doroteja
Caktas.
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Nastavna djelatnost i edukacija

U protekom se razdoblju na Klinici odvija dodiplom-
ska nastava Katedre za kirurgiju Medicinskog fakulte-
ta u Zagrebu iz predmeta Kirurgija i Klinicka anatomi-
ja, kao i iz malih izbornih predmeta: Kirurgija $ake,
Estetska kirurgija te Transplantacija tkiva i rekon-
strukcijski postupci u plasti¢noj kirurgiji.

Na poslijediplomskoj nastavi na znanstvenom po-
slijediplomskom studiju Biomedicina odvijaju se ce-
tiri kolegija:

Kirurgija dojke, Kirurgija $ake, Transplantati i rez-
njevi i Mikrovaskularni prijenos tkiva.

Klinika sudjeluje u izvodenju struc¢nog specijali-
stickog poslijediplomskog studija iz plasti¢ne, rekon-
strukcijske i estetske kirurgije. Prva generacija stu-
denata 2017./2018. god. i druga 2019./2020. god.
zavr§ila je studij kao dio specijalizacije iz plasti¢ne,
rekonstrukcijske i estetske kirurgije.

Na Klinici godi$nje boravi oko 20 specijalizanata iz
dermatologije, otorinolaringologije, maksilofacijalne
kirurgije, opce kirurgije, ortopedije i traumatologije u
cilju edukacije iz plasti¢ne, rekonstrukcijske i estetske
kirurgije i kirurgije $ake te 10 specijalizanata plasti¢-
ne, rekonstrukcijske i estetske kirurgije ili specijaliza-
nata iz uzeg polja opce kirurgije — plasti¢na kirurgija.

Suradnje

Prof. dr. sc. Rado Zic ¢lan je ispitne komisije Europ-
skog odbora za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estetsku
kirurgiju (EBOPRAS) te svake godine sudjeluje kao
ispitiva¢ na pismenim i usmenim ispitima iz plasti¢-
ne, rekonstrukcijske i estetske kirurgije, a ujedno je
i predsjednik Europskog drustva za plasti¢nu, rekon-
strukcijsku i estetsku kirurgiju (E.S.P. R.A.S.).

Dugogodi$nja stru¢na suradnja na razini edukacije
u razmjeni lije¢nika u trajanju od 2 tjedna s Danskim
kraljevskim drustvom za kirurgiju $ake te ukljucuje
centre u Kopenhagenu i drugim gradovima.

Imamo stalnu suradnju s Odjelom za plasti¢nu ki-
rurgiju East Grinstead u Londonu i Klinikom za plas-
ti¢nu kirurgiju Sveuciline bolnice u Dublinu.

U sklopu Hrvatskog drustva za plasti¢nu, rekon-
strukcijsku i estetsku kirurgiju pokrenut je projekt
Fellows in Science koji predstavlja znanstvenu i struc-
nu suradnju s dru$tvima za plasti¢nu kirurgiju Slo-
venije, Srbije i Bosne i Hercegovine. To je rezultiralo
organizacijom vi§e znanstvenih i stru¢nih skupova
medu kojima se isticu 3 medunarodna kongresa plas-

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 51

51

2

GODINA
ticne, rekonstrukcijske i estetske kirurgije odrzane u

Ljubljani, Dubrovniku i Beogradu.

Planovi za razvoj

o ustrojstvo Klinike kao modernog centra za
onkoplasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju dojke
temeljenu na multidisciplinarnom pristupu
pacijentu

e ustrojstvo Zavoda za plasti¢nu, rekonstrukcijsku,
estetsku kirurgiju i onkologku kirurgiju u sklopu
kojega e biti i dnevna bolnica radi sveobuhvatnog
i pravodobnog pristupa dijagnostici i lijecenju
onkologkih bolesnika

o razvoj kirurgije Sake s ve¢im udjelom operacija
po principu jednodnevne kirurgije kao i razvoj
endoskopske kirurgije podrugja $ake i ru¢nog
zgloba

o povecanje opsega rada jednodnevne kirurgije i
dnevne bolnice s ciljem odrZavanja visoke kvalitete
medicinske usluge i smanjenja broja dana boravka
pacijenata na Klinici

e osiguranje rada Referentnog centra Ministarstva
zdravstva u stvarnom vremenu, prvenstveno
za potrebe hitnih rekonstrukcijskih zahvata za
potrebe RH, za ¢iji je rad potrebno osigurati
dodatnu dostupnost operacijskih sala i nabavku
potrebne tehnicke opreme (operacijski mikroskop,

mikrokirurski setovi, intraoperacijski rtg aparat i sl.)

e kontinuirana suradnja s drugim medicinskim
i znanstvenim centrima u RH i izvan nje na
realizaciji znanstvenih i stru¢nih projekata

e organizacija i prisustvovanje stru¢nim i
znanstvenim skupovima

o kontinuirana edukacija specijalizanata, ukljucujuéi
edukaciju u europskim i svjetskim centrima
izvrsnosti te poticanje znanstvenog rada i izrada
disertacija istih

e suradnja s translacijskim centrom KB Dubrava i
klini¢ka primjena rezultata znanstvenih istrazivanja.
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Predstojnica:
prof. dr. sc. Lana MuZini¢ Marini¢, dr. med.

Glavna sestra:
Samka Eki¢, dipl. med. techn.

Tajnica:
Ana Grget Zubi¢, dipl. sociolog

Lije€nici:

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. Igor Marini¢, dr. med.
prim. dr. sc. Branimir Margeti¢, dr. med.
dr. sc. Stipe Drmi¢, dr. med.

dr. sc. Marija Eterovi¢, dr. med.
Martina Blazev MiloSevi¢, dr. med.
Marina Fistoni¢ Rogoznica, dr. med.
Marin Kovacevi¢ Hora, dr. med.
Dijana Lucijani¢, dr. med.

Robert Marinié, dr. med.

Anja Melada, dr. med.

Iva Rako$, dr. med.

Snjezana Soldo, dr. med.

Marko Tomicevi¢, dr. med.

Specijalizanti:
Ivana Kristo Madura, dr. med.
Lea Murn, dr. med.

Suradnici:

Kristina Stojanovi¢, prof. psihologije

Hrvoje Pupié, mag. psych., bacc. occup. therap.
Ksenija Dud-Brdar, prof. defektologije

Tina Peraica, prof. socijalne pedagogije

Matija Kranjcevi¢, bacc. occup. therap.
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Medicinske sestre i tehniéari

Diplomirane medicinske sestre i tehnicari:
Boris Vudi¢, Antonija Vukovic

Prvostupnice sestrinstva: Jasmina Masek, Jelica
Matisin

Medicinske sestre i tehniéari: Suncica Babi¢,
BlaZenka Biscan, Kristijan Fréko, Kristijan Galekovi¢,
Suzana Hrvoj, lvanka Mesin, Biserka Miku$, Tamara
Mrgan, Vesna Srbi¢, RuZica Suboti¢, Danijela Zugaj

Administratorice: Marija Bisko, Ines-Ana Borani¢-
Biljan, Lora Cavrag, Marija Krestelica, SnjeZana
Puhovski, Sanja Turkovi¢

Ustrojstvo

Klinika se sastoji od Odjela za psihijatriju (voditeljica
prof. dr. sc. Lana Muzini¢ Marini¢, glavna

sestra Samka Eki¢, dipl. med. techn.), Odjela za
psihotraumu (voditelj dr. sc. Stipe Drmi¢, dr. med.,
glavni tehnicar Boris Vuci¢, dipl. med. techn.),
Dnevne bolnice (v. d. procelnika Dnevne bolnice
Robert Marini¢, dr. med., glavna sestra Jelica Matisin,
bacc. med. techn.) i Poliklinike unutar koje se nalazi
Ambulanta za opcu psihijatriju, Ambulanta za
psihotraumu, Ambulanta za biologijsku psihijatriju,
Ambulanta za socijalnu psihijatriju, Ambulanta za
forenzicku psihijatriju, Ambulanta za psihoterapiju,
Ambulanta za liaison psihijatriju, Ambulanta za
zaStitu mentalnog zdravlja mladih i Ambulanta
psihologa. Unutar Klinike ustrojen je Referentni
centar Ministarstva zdravlja za poremecaje
uzrokovane stresom.
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Kradi osvrt na povijest

Odjel psihijatrije Klini¢ke bolnice Dubrava nominiran
je Odjelom za psihotraumu odlukom Operativnog sto-
zera Vlade Republike Hrvatske 1994. godine na Celu s
tadasnjom voditeljicom Odjela prof. dr. sc. Dubravkom
Kocijan-Hercigonja koja je od 1993. do 1998. godine
bila savjetnica u Vladi RH za psihosocijalnu pomo¢
stradalnicima rata. Godine 1999. Vlada donosi odluku
o provodenju programa psihosocijalne pomocdi brani-
teljima i njihovim obiteljima te u sije¢nju iste godine
osniva Nacionalni centar za psihotraumu pri Odjelu
za psihijatriju Klini¢ke bolnice Dubrava koji je djelo-
vao do 2004. god. Prva voditeljica Regionalnog cen-
tra za psihotraumu Zagreb bila je prof. dr. sc. Dragica
Kozari¢-Kovacic.

Odlukom Ministarstva zdravlja od 23. rujna 2003.
god. Klinici za psihijatriju Klini¢ke bolnice Dubrava
dodjeljuje se naziv ,Referentni centar Ministarstva
zdravstva za poremecaje uzrokovane stresom®.

Odlukom Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi od
8. studenoga 2006. god. Odjel za psihijatriju posta-
je Klinika za psihijatriju ¢ija je prva predstojnica bila
prof. dr. sc. Dragica Kozari¢-Kovaci¢. Godine 2014.
predstojnicom Klinike imenuje se prof. dr. sc. Lana
Muzini¢ Marini¢.

Struéni rad

Na Klinici se provodi dijagnostika i terapija psihija-
trijskih poremecaja sukladno suvremenim psihija-
trijskim dostignu¢ima i smjernicama, uz razvijanje
specifi¢nog integralnog pristupa. LijeCenje se provo-
di hospitalnim putem, kroz izvanbolnic¢ke programe
koji uklju¢uju ambulantno lije¢enje, dnevno bolnicko
lijecenje, socio-rehabilitacijski program te individual-
ne i skupne psihoterapijske programe, psihosocijalne
postupke rehabilitacije putem strukturiranog intermi-
tentnog programa lije¢enja. U lije¢enju se primjenjuje
cjeloviti biopsihosocijalni pristup koji integrira bio-
logke, psihologke i psihosocijalne postupke na teme-
lju individualne procjene svih faktora koji pridonose
klinickom stanju, uz stvaranje individualnog plana
lijeCenja, aktivno sudjelovanje pacijenta, a po potrebi
i ¢lanova njihovih obitelji.

LijeCenje provodi multidisciplinarni tim koji se sa-
stoji od psihijatra, medicinske sestre, psihologa, so-
cijalnog pedagoga i radnog terapeuta. Primjena vise
psihoterapijskih pristupa provodi se zahvaljujuci do-
datnoj edukaciji djelatnika Klinike iz podru¢ja integra-
tivne psihoterapije, kognitivno-bihevioralne terapije,
skupne analize, kibernetike i sustavne terapije te logo-
terapije i egzistencijalne analize. Psihofarmakolosko
lijecenje temeljeno je na suvremenim smjernicama
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za lijeCenje psihijatrijskih poremecaja. Uz to, koriste
se biofeedback i neurofeedback metode, tehnike re-
laksacije (progresivna miS$i¢na relaksacija, autogeni
trening, tehnike disanja), trening socijalnih i Zivotnih
vjestina, radno-okupacijska terapija, savjetovanja, ra-
dionice noSenja sa stresom, kontrole ljutnje i rjesa-
vanja problema. Na Klinici se radi i na razvoju TRE
programa (engl. Trauma Release Exercises) za rad s
psihotraumatiziranim osobama te se planira primjena
EMDR (engl. Eye Movements Desensitization Repro-
cessing) tehnike.

Od otvaranja Primarnog respiracijsko-intenzivisti¢-
kog centra (PRIC) u Klinickoj bolnici Dubrava 2020.
godine djelatnici Klinike aktivno su ukljudeni u lijece-
nje hospitaliziranih pacijenata sa psihickim smetnja-
ma uzrokovanim COVID-19 bole$¢u kao i pacijenata
koji se nalaze u post-COVID ambulantnom lijecenju.
Usporedno se pruzala psihijatrijska skrb pacijentima
koji se obracdaju zbog poremecaja uzrokovanih stre-
som, posljedicama pandemije, potresa i drugim etio-
logkim ¢imbenicima. Na Klinici se lijece i pacijenti s
drugim psihickim poremecajima.

Od pocetka pandemije pruzanje psiholosko-psihija-
trijske podrske i pomodi organizirano je za zdravstve-
ne djelatnike KB Dubrava kao i za djelatnike iz drugih
zdravstvenih ustanova koji su sudjelovali u lije¢enju
pacijenata oboljelih od COVID-19. Podrska se provodi-
la kroz individualne i skupne terapije, tehnike relaksa-
cije i TRE tehnike.

Poliklinicki rad odvijao se i kroz vanjske ambulante
KB Dubrava u Domovima zdravlja Istok i Centar.

Tijekom pandemije skupni i individualni psihote-
rapijski tretmani u Dnevnoj bolnici provodili su se
i na online na¢in prema suvremenim tehnologkim
standardima.

Klinika je takoder organizirala stru¢ni skup (webi-
nar) ,Uloga psihijatra u pandemiji bolesti COVID-19,
iskustva Klinike za psihijatriju KB Dubrava“ u prosin-
cu 2020. godine.

Na klinici radi 11 subspecijalista, od kojih pojedini
psihijatri imaju i dvije subspecijalizacije (subspecija-
listi iz podrudja socijalne psihijatrije, psihoterapije,
biologijske psihijatrije, alkoholizma i bolesti ovis-
nosti, forenzicke psihijatrije i djecje i adolescentne
psihijatrije).

U Klinici se provodi lijeCenje osoba s poremecaji-
ma uzrokovanim stresom, kako ratnog tako i civilnog
stresa i traume. Psihijatri Klinike su od 2018. god. bili
ukljuceni u rad Povjerenstva za stru¢nu procjenu bra-
nitelja za ostvarivanje statusa HRVI.
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S obzirom na povecane potrebe za zastitom men-
talnog zdravlja mladih, 2020. god. u sklopu Klinike
otvorena je Ambulanta za zastitu mentalnog zdravlja
mladih u kojoj se provodi integrativni psihoterapij-
ski program kojim se pomaze u prevenciji i lijecenju
stresom uzrokovanih poremecaja kod mladih. Time
se obuhvaca populacija mladih izmedu adolescentne i
odrasle dobi (tzv. tranzicijska psihijatrija).

Djelatnici Klinike sudjelovali su u izradi vie struc-
nih psihijatrijskih smjernica Hrvatskog psihijatrijskog
drustva te Hrvatskog drustva za klini¢ku psihijatriju.

Znanstveni rad

U Klinici za psihijatriju u kojemu djeluje i Refe-
rentni centar Ministarstva zdravstva za poremecaje
uzrokovane stresom provode se aktivnosti dijagno-
stike i lijeCenja, znanstvenoistrazivacki rad, nastavne
i edukacijske aktivnosti, sudjeluje se u znanstvenim
projektima te objavljuju stru¢ni i znanstveni radovi
iz podrudja stresom uzrokovanih poremecaja kao i iz
drugih podrudja psihijatrije. Djelatnici Klinike obja-
vili su brojne strucne i znanstvene radove u meduna-
rodnim i domadim casopisima indeksiranim u zna-
¢ajnim svjetskim bazama podataka. Takoder su kao
autori ili koautori sudjelovali u objavljivanju brojnih
poglavlja u knjigama i udzbenicima i bili u urednistvu
knjiga. Posebno se isti¢e sveucili$ni udzbenik ,Psihi-
jatrija u zajednici“ urednice prof. dr. sc. Lane MuZini¢
Marinic u izdanju Biblioteke socijalnog rada (2021.) u
¢ijoj je izradi sudjelovalo vise djelatnika Klinike. Dje-
latnici Klinike sudjelovali su i u recenzijama radova
u medunarodnim ¢asopisima i recenzijama stru¢nih
knjiga kao i u osnivanju prvog urednistva Casopisa
za primijenjene zdravstvene znanosti (Journal of
Applied Health Sciences) Zdravstvenog Veleucilista
u Zagrebu.

Nastavna djelatnost i edukacija

Odjel psihijatrije imenovan je Klinikom za psihijatri-
ju Zdravstvenog veleucilista 2006. god. od kada se u
okviru Klinike odvija nastava za Zdravstveno veleuci-
liste i druge fakultete. Djelatnici Klinike sudjeluju u
nastavi na Zdravstvenom veleudilistu (studij sestrin-
stva, radne terapije i fizioterapije), Edukacijsko-reha-
bilitacijskom fakultetu, Studiju forenzic¢kih znanosti
Sveucili$ta u Splitu, Fakultetu Hrvatskih studija, Stu-
dijskom centru socijalnog rada Pravnog fakulteta Sve-
udilista u Zagrebu i Sveucilisnom odjelu zdravstvenih
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studija Sveucilista u Splitu. Na Klinici se odvijaju vjez-
be za studente sestrinstva Sveudilista Sjever.

Na Klinici radi 1 redovita (naslovna) profesorica,
ujedno u trajnom zvanju profesora visoke $kole i 1
docent. U Klinici su ukupno 5 doktora znanosti, dok
su 1 socijalni pedagog i psihijatar u postupku stjeca-
nja doktorata. Realiziraju se mentorstva za diplomske
i zavr$ne radove, doktorske disertacije, mentorstva
specijalizacije iz psihijatrije, edukacije specijalista
psihijatrije za sudske vjestake iz podrudja psihijatrije,
mentorstva za vjeZbenicki staz psihologa pripravnika.
Kroz Kliniku se odvija provodenje dijela specijalizaci-
je iz psihijatrije, odvijaju se vjezbe i praksa medicin-
skih sestara, edukacija iz psihijatrije u okviru specija-
lizacije iz klinicke farmakologije te specijalizacije iz
obiteljske medicine.

Dijelatnici Klinike aktivno sudjeluju u edukaciji dru-
gih specijalnosti koju provode aktivnim sudjelovanjem
u radionicama, predavanjima na domadim i meduna-
rodnim simpozijima i kongresima. Od nedavnih aktiv-
nosti isticemo suradnju s Hrvatskom gorskom sluz-
bom spasavanja u organizaciji radionice o prevenciji
profesionalnog stresa.

Suradnja s drugim ustanovama

Klinika provodi suradnju s doma¢im i medunarodnim
institucijama kroz zajednicke znanstvene projekte i
objavljivanje radova. Djelatnici Klinike sudjeluju u
radu Sekcije Vojne psihijatrije WPA (engl. World Psy-
chiatric Association). Ostvarena su ¢lanstva u nekoliko
medunarodnih udruga poput AAAS (engl. American
Association for the Advancement of Science), ESTD
(engl. European society for trauma and dissociation),
EAIP (engl. European Association for Integrative Psy-
chotherapy) i EABCT (engl. European Association for
Behavioral and Cognitive Therapies). Djelatnici Klini-
ke sudjelovali su u organizaciji i provodenju poslije-
diplomskog tecaja prve kategorije , Sindrom sagorije-
vanja (Burnout sindrom) u zdravstvenih djelatnika“ u
suradnji sa Sveucilisnim odjelom zdravstvenih studija
Sveucilista u Splitu, 2020. god. Aktivno smo sudje-
lovali u organizacijskim odborima stru¢nih skupova,
¢lanstvu u hrvatskim psihijatrijskim drustvima i poje-
dinim upravnim odborima stru¢nih drustava.

Planovi za razvoj

Planira se daljnji znanstveni i stru¢ni rad kroz Refe-
rentni centar za poremecaje uzrokovane stresom uz
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napredovanje djelatnika u stru¢noj, nastavnoj i znan-
stvenoj djelatnosti u najsuvremenijim metodama dija-
gnostike i terapije na domacoj i medunarodnoj razini.
Daljnji pravac razvoja ukljucuje razvijanje specifi¢nih
dijagnostickih i terapijskih postupaka kod osoba sa
psihotraumom i posljedicama stresa. Takoder se planira
razvijanje i primjena terapijskih pristupa za specificne
skupine pacijenata, posebno onih koji boluju od somat-
skih bolesti u okviru liason psihijatrije kao i strategija
za unaprjedenje mentalnog zdravlja mladih i adolesce-
nata, jacanja uloge i prosirenje kapaciteta Dnevne bol-
nice uz daljnju organizaciju suvremene rehabilitacije
za osobe s poteskodama mentalnog zdravlja.

2

GODINA

14.09.2022. 11:00



v. d. Predstojnika:
doc. prim. dr. sc. Josko Mitrovi¢, dr. med.

Glavna sestra:
Vesna Renji¢, dipl. med. techn.

Tajnica:
Blanka Kovaci¢, dipl. ing. mat.

Djelatnici Klinike za unutarnje bolesti

U Klinici za unutarnje bolesti zaposleno je 89 speci-
jalista od kojih je 39 doktora znanosti, 11 sveucilisnih
profesora, 9 docenata i 6 poslijedoktoranada/visih
asistenata te 45 specijalizanata internistickih struka.
U Klinici su zaposlena i dva lije¢nika infektologa: prof.
dr. sc. Bruno Bars$i¢, dr. med. i Nikolina Busi¢, dr. med.

Takoder je zaposleno 307 medicinskih sestara/tehnicara
(6 mag. med. techn., 8 dipl. med. techn., 126 bacc. med.
techn., 167 medicinskih sestara sa srednjom stru¢nom
spremom), 20 bolni¢ara/pomo¢nih djelatnika i 19 admi-
nistrativnih djelatnika.

Struktura Klinike za unutarnje bolesti

Klinika za unutarnje bolesti najveca je klinika u Klini¢koj
bolnici Dubrava koja se sastoji od stacionarnih odje-
la, dnevnih bolnica, dijagnosti¢kog bloka i poliklinike
s ambulantama. Klinika raspolaze s 218 stacionarnih
kreveta koji su smjesteni od Cetvrtog do sedmog kata
juznog krila bolnice u objektu C te 48 kreveta/stolaca
dnevne bolnice. Dodatno su u prizemlju smjesteni
prostori Odjela intenzivne skrbi i Odjela za dijalizu, a
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na prvom katu Odjel za intenzivnu kardiolosku skrb te
Dijagnosticko-terapijski odjel za invazivnu i intervencij-
sku kardiologiju.

Unutar Klinike ustrojeno je osam Zavoda:

1. Zavod za bolesti srca i krvnih Zila
2. Zavod za endokrinologiju, dijabetes, bolesti
metabolizma i klini¢ku farmakologiju

3. Zavod za gastroenterologiju, hepatologiju i
klinicku prehranu

. Zavod za hematologiju

Zavod za hitnu i intenzivhu medicinu

. Zavod za klinicku imunologiju, alergologiju i
reumatologiju

7. Zavod za nefrologiju i dijalizu

8. Zavod za pulmologiju

o v

U sastavu Zavoda za hitnu i intenzivnu medicinu nala-
zi se Odjel hitnog bolni¢kog prijma koji je smjesten u
podrumu bolnice, a namijenjen je zbrinjavanju hitnih
bolesnika s gravitacijskog podru¢ja Klini¢ke bolnice
Dubrava. U poliklinickom bloku u prizemlju smjeste-
ne su ambulante pojedinih internistickih specijalnosti,
a u dijagnosti¢kom bloku odvija se dijagnosti¢ka dje-
latnost iz svake od internistickih struka ukljucujudi in-
vazivne i neinvazivne dijagnosti¢ke procedure i inter-
vencije i druge oblike lijecenja. 1zdvojeno, u sklopu
Klinickog zavoda za dijagnosti¢ku i intervencijsku ra-
diologiju nalazi se i sala za ERCP te druge interventne
procedure u domeni internisti¢kih struka koje se izvo-
de pod kontrolom dijaskopije.

. AENNESSSUSSEEENR \ |\ WT
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Povijest Klinike za unutarnje bolesti

Klinika za unutarnje bolesti utemeljena je 5. svibnja
1995. god. Odlukom Ministarstva zdravstva Republi-
ke Hrvatske na prijedlog Fakultetskog vijea Medi-
cinskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu, a njezin se
razvojni kontinuitet prati od 18. stoljeca uspostavom
prve vojne bolnice Austro-Ugarske Monarhije u Za-
grebu. Kroz burna razdoblja domovinske proslosti
internisti¢ka se djelatnost mijenjala i prilagodavala
aktualnim prilikama. Interni odjel Vojne bolnice na-
kon zavrSetka 2. svjetskog rata imao je 200 kreveta,
no pravi infrastrukturni i prostorni uvjeti za snazniji
razvoj ostvareni su izgradnjom novog objekta bolnice
u Dubravi i prelaskom tadagnje Vojne bolnice Zagreb
u sustav civilnog zdravstva RH 16. prosinca 1991. god.
Postojeca stru¢na djelatnost dodatno je unaprijede-
na dolaskom lije¢nika iz drugih zagrebackih klinika.
U meduvremenu su stasali i narastaji lije¢nika koji
su svoje specijalizacije zavr§ili u na$oj Klinici. Prva
predstojnica Klinike u razdoblju od 1995. do 1998.
god. bila je prof. dr. sc. Mirjana Ala¢. Nakon nje, vo-
denje Klinike preuzima prof. dr. sc. Velimir Bozikov
do 2012. god. koji je ujedno bio i ravnatelj Klini¢ke
bolnice Dubrava od 1994. do 2001. god. U razdoblju
od 2012. do 2017. god. predstojnicom Klinike postaje
prof. dr. sc. Jadranka Morovi¢-Vergles, a od 2017. do
202I. god. za predstojnika Klinike je imenovan prof.
dr. sc. Ivica Grgurevi¢, dok od 2021. god. v. d. predstoj-

nika Klinike obnasa doc. dr. sc. Josko Mitrovi¢. Poseb-
no je poglavlje Klinike ispisano u razdoblju pandemi-
je COVID-19 od ozujka 2020. god. u kojemu je nasa
bolnica pretvorena u stoZzernu ustanovu za lijecenje
oboljelih od te bolesti, radi ¢ega su privremeno morale
biti obustavljene nase uobicajene aktivnosti. S velikim
ponosom i zahvalno$cu isticemo kako je veéina lije¢ni-
ka i medicinskih sestara Klinike za unutarnje bolesti,
uz veliku hrabrost i poZrtvovnost od pocetka pande-
mije, kontinuirano sudjelovala u lije¢enju bolesnika
oboljelih od bolesti COVID-19. Dio na$ih djelatnika
koji zbog zdravstvenih razloga nisu mogli sudjelova-
ti u izravnoj skrbi za COVID bolesnike bili su privre-
meno preraspodijeljeni u druge zagrebacke bolnice u
kojima su nastavili zbrinjavati ostale nase bolesnike i
pomagati u radu tih ustanova. Sve ovo svjedo¢i o veli-
koj angaziranosti i predanosti nasih djelatnika koji su
na najbolji mogudi nacin opravdali slovo i duh Hipo-
kratove zakletve.

Struéni rad

Klinika za unutarnje bolesti jedna je od vodeéih u Hr-
vatskoj u svim svojim segmentima. U Klinici se pro-
vodi sveobuhvatna medicinska skrb u uskoj suradnji
nasih djelatnosti te ostvaruje kontinuitet dostupnosti
hitnog zbrinjavanja bolesnika kroz djelatnost hitne
sluzbe i intenzivne medicine, deZzurstava i pripravnosti
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za pruzanje neodgodivih kardioloskih i gastroente-
rologkih intervencija te dijalize. Svjesni strelovitog
razvoja medicine u Zelji postizanja $to boljih ishoda
lijecenja, ustrojeni su multidisciplinarni timovi na ra-
zini svih djelatnosti koji pruzaju optimalnu skrb najte-
zim bolesnicima sukladno principima personalizirane
medicine. U okviru Klinike djeluju Referentni centri
Ministarstva zdravstva RH za bolesti pankreato-bilijar-
nog kanalnog sustava i interdisciplinarni ultrazvuk u
medicini. U Klinici se provodi autologna, a stvoreni
su preduvjeti za pokretanje programa alogene trans-
plantacije kostane sr7i, djeluje tim za transplantaciju
srca, izvode se sve invazivne kardioloske procedure, a
odnedavno su udareni temelji i za ubrzani razvoj elek-
trofiziologije. U Klinici se lije¢e najkompleksniji imu-
nologki bolesnici iz cijele Hrvatske, medu vodedim
smo ustanovama u lijeCenju opstruktivnih i intersti-
cijskih bolesti pluca, dok su iskustva stecena u lijece-
nju COVID bolesnika neusporediva u $irim okvirima.
Vodedi smo centar za lijeCenje glomerularnih bolesti
s najvecom bazom biopsija bubrega u Hrvatskoj, dok
je izvrsnost u endokrinologiji rezultirala uspostavom
edukacijskog centra International Diabetes Foundati-
on. Zavod za gastroenterologiju vodedi je u lijeCenju
bolesti pankreato-bilijarnog sustava i primjenjuje je-
dinstvene metode za dijagnozu bolesti jetre.

Znanstvenoistrazivacki rad

U Klinici se posebice njeguje znanstvenoistrazivacki
rad o ¢emu svjedoci kontinuirana publicisticka aktiv-
nost nasih djelatnika, izdani sveudili$ni udZbenici,
brojni znanstveni projekti, pozvana predavanja nasih
lije¢nika i medicinskih sestara, organiziranje stru¢nih
i znanstvenih skupova. Vige od polovine nasih specija-
lista ima titulu doktora znanosti i mentori su mladim
kolegama $to je Kliniku udinilo mjestom stvaranja i
unaprjedenja medicinske misli.

Nastavna djelatnost i edukacije

Klinika za unutarnje bolesti nastavna je baza Medi-
cinskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu u kojoj se
odrZava nastava iz interne medicine, klini¢ke prope-
deutike, vise izbornih kolegija, kao i nastava iz po-
slijediplomskih specijalisti¢kih studija internistickih
struka i poslijediplomskog doktorskog studija. Klinika
je 1 nastavna baza Farmaceutsko-biokemijskog fakul-
teta Sveucili$ta u Zagrebu te provodi nastavu iz do-
diplomskih i poslijediplomskih predmeta, uklju¢ujudi
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i specijalisticki poslijediplomski studij i specijalizaci-
ju iz klini¢ke farmacije. Djelatnici Klinike sudjeluju i
u izvodenju nastave na drugim visokim ucilistima u
Zagrebu, Hrvatskoj i Sire: Stomatologki i Kineziologki
fakultet u Zagrebu, Medicinski fakulteti u Osijeku,
Rijeci i Splitu, Hrvatsko katolicko sveuciliste, Sveudi-
liste Sjever, Zdravstveno veleuciliste u Zagrebu i Medi-
cinski fakultet u Mostaru.

Suradnja s drugim ustanovama

Klinika suraduje s uglednim domac¢im i medunarod-
nim institucijama i pojedincima iz Europe i svijeta, a
veliki broj nasih lije¢nika dio je svoje edukacije proveo
u inozemstvu, od Sjedinjenih Americkih Drzava do
najpoznatijih centara u Europi. U svakodnevnom radu
tijesno suradujemo s kolegama iz ostalih zagrebackih
Kklinika i bolnica iz cijele Hrvatske i susjednih zemalja,
kako u lijecenju bolesnika, tako i u znanstvenoj djelat-
nosti i edukaciji.

Planovi za razvoj

Zahvaljujudi postojecoj ekspertizi u planu su aplika-
cije za naslove novih Referentnih centara u Klinici.
Usmjereni na trajno pobolj$anje skrbi za nase bole-
snike, nastavit ¢emo uvoditi nove metode dijagnostike
ilijecenja te dodatno unaprijediti rad multidisciplinar-
nih timova pri ¢emu smatramo vaznim uvodenje on-
kologke djelatnosti. Radi optimizacije skrbi o hitnim
bolesnicima nuzno ¢e biti i formiranje objedinjenog
hitnog bolni¢kog prijma kao zasebne ustrojstvene je-
dinice Klini¢ke bolnice Dubrava. Od posebnog interesa
bit ¢e edukacija specijalizanata, poticanje znanstveno-
istrazivackog rada uklju¢ujudi suradnju s drugim usta-
novama u zemlji i inozemstvu te ukljuc¢ivanje $to vise
nasih kolega u nastavu na Medicinskom fakultetu i
ostalim visokim ucilistima.
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MEDICINU

v. d. Proéelnice:
Tatjana Keres, dr. med.

Glavna sestra:
Dijana Jozinovi¢, bacc. med. techn.

Zavod za hitnu i intenzivhu medicinu sastoji se od dva
odjela:

o Odjel intenzivnog lijecenja

o Odjel hitnog bolnickog prijma

ODJEL INTENZIVNOG LIJECENJA

v. d. Voditeljice:
Tatjana Keres, dr. med.

Glavna sestra:
Dijana Jozinovi¢, bacc. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. Marijan Kirin, dr. med.
Iva Henezi Jez, dr. med.

Specijalizanti:

Pasko Babi¢, dr. med.
Sara Sakota, dr. med.
Ela Soli¢, dr. med.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 59

ZAVOD ZA HITNU | INTENZIVNU

59

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Dubravka Andri¢, Martina
Dijani¢, Tomislav Galekovi¢, lvana Grgié, Tomislav
Horvat, Silvija lvekovi¢, Nikolina Filipec, Monika
Rosié, lvana Sesar, lvana Vuzem

Medicinske sestre i tehnicari: Marija Brabenec,
Sladana Eror, SnjeZana Julijan, Antea Kre$o, Anita
Melvan, Robert Miler, Ilvana Mileti¢, Mevludin
Mujkanovi¢, Tomas Peri¢, Ana Ronéevi¢, Antonio Zrili¢

Bolnicarka: Patricija Galovi¢

Prostor je podijeljen u dvije sobe u kojima se nalazi po
4 kreveta te je u jednoj sobi izolacija za kontagiozne
bolesnike. Odjel ima 8 bolesnickih kreveta $to ¢ini pri-
blizno 5 % internistickih kreveta klinike. Od sveukup-
nog broja internisti¢kih bolesnika oko 10 % zahtijeva
lijecenje u Odjelu intenzivnog lijec¢enja. Tesko oboljeli
bolesnici lije¢e se u jedinicama intenzivnog lijecenja
posebnim metodama i postupcima koje izvode Sko-
lovani zdravstveni djelatnici, posebnom opremom i
lijekovima. Rije¢ je o pruZanju najvece moguce razine
medicinske skrbi. Svrha i zadaca intenzivnog lijecenja
je prepoznavanje ugroZenih bolesnika, stalni nadzor,
rano prepoznavanje znakova koji najavljuju kriticno
stanje, brzo i ucinkovito suzbijanje i lije¢enje poreme-
¢aja funkcije organa i organizma u cjelini, a u nastupu
kriti¢nog stanja odrzavanje Zivota dokle god ima izgle-
da za uspostavom vitalnih funkcija.
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Povijest Odjela

Prva jedinica intenzivnog lije¢enja utemeljena je 1958.
godine u Baltimoreu, a intenzivna jedinica nase Kli-
nike pocela je s radom 1969. godine i prva je takva
jedinica opceg internisti¢kog profila u ondasnjoj drza-
vi. Dosadasnji voditelji odjela bili su prim. Zlatko Ru-
kavina, dr. med., prim. Miljenko Plasaj, dr. med., Reuf
Ceri¢, dr. med. i doc. dr. sc. Marijan Kirin, dr. med. koji
su svojim predanim radom, stru¢no$¢u i angazmanom
iznimno pridonijeli medicinskim dostignu¢ima i ugle-
du odjela.

Struéni rad

Odjel se bavi intenzivnim zbrinjavanjem pacijenata
sa zatajenjem organa i moguéno$éu nadomje$tanja
funkcije, pacijenata sa sepsom, akutnim koronarnim
sindromom, plu¢nom embolijom, kardijalnim popu-
$tanjem raznih etiologija, razli¢itim oblicima akutnih
intoksikacija s posljedi¢nim komplikacijama, pacijena-
ta s poremecajem svijesti, akutnih gastroenterologkih
stanja te pulmoloskih pacijenata koji imaju potrebu
za nadomjes$tanjem respiratorne funkcije. Intenzivno
lijecenje je multidisciplinarno i multiprofesionalno te

predstavlja najvisu razinu medicinske skrbi. Godi$nje
u odjelu zbrinemo vise od 8oo bolesnika.

Unazad 3 godine, Odjel je opremljen suvremenom
medicinskom opremom te uz svaki bolesnic¢ki krevet
postoji moguénost invazivnog i neinvazivnog hemo-
dinamskog monitoriranja pacijenta, invazivne i ne-
invazivne mehanicke ventilacije i terapije visokim pro-
tocima kisikom. Radimo hemodijalizu, plazmaferezu i
bronhoskopiju. Raspolazemo ultrazvu¢nim aparatom s
kardiolo$kom, vaskularnom i abdominalnom sondom
te smo u mogucnosti napraviti ultrazvucne preglede uz
bolesnicki krevet. U Odjelu intenzivnog lijecenja nala-
zi se brzi analizator krvnih uzoraka za dobivanje hitnih
laboratorijskih nalaza. Usko suradujemo sa svim dijag-
nostickim djelatnostima u na$oj bolnici.

Svi lije¢nici participiraju u radu poliklini¢ke djelatno-
sti nae bolnice u svojim specijalistickim ambulantama.

Znanstvenoistrazivacki rad

Objavili smo vedi broj stru¢nih i znanstvenih radova u
domacim i inozemnim ¢asopisima.
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Nastavna djelatnost i edukacije

Doc. dr. sc. Marijan Kirin, dr. med. 2008. god. izabran
je u zvanje znanstvenog suradnika u znanstvenom
podru¢ju Biomedicina i zdravstvo — polje Klinicke
medicinske znanosti, a 2009. god. u naslovno znan-
stveno-nastavno zvanje docenta u podrudju Biomedi-
cinskih znanosti, polje Klinicke medicinske znanosti/
interna medicina na Medicinskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu. Za profesora visoke $kole u trajnom zvanju
izabran je 2011. god. Osoblje Odjela redovito sudjeluje
u procesima trajnog stru¢nog i znanstvenog usavrsava-
nja sukladno primjeni novih tehnologija i modaliteta
intenzivnog lijecenja. Primjenjivane metode i postupci
intenzivnog lijecenja uskladeni su s vaze¢im meduna-
rodnim smjernicama i standardima lijeCenja pojedinih
bolesti postivaju¢i medicinu temeljenu na dokazima.
Svi su lije¢nici polaznici poslijediplomskih doktorskih
studija i ¢lanovi domacih i medunarodnih stru¢nih
drustava. Na Odjelu se kontinuirano provodi edukacija
u okviru specijalisti¢kog i subspecijalistickog usavrsa-
vanja lije¢nika svih grana interne medicine, anestezi-
ologije, transfuziologije, itd. Lije¢nici subspecijalisti
mentori su lije¢nicima na specijalistickom usavr§ava-
nju i lije¢nicima na stazu.

Suradnja s drugim ustanovama

Suradujemo sa Zavodom za intenzivnu medicinu i ne-
uroinfektologiju Klinike za infektivne bolesti , Dr. Fran
Mihaljevi¢“ kao referentnim centrom za ECMO.

Planovi za razvoj

Uzimajudi u obzir razvoj nase bolnice, u budué¢no-
sti planiramo osnivanje Odjela poslijeintenzivnog
lijecenja internistickih pacijenata koji bi uz Odjel
intenzivnog lijeCenja prostorno i organizacijski funk-
cionirao kao jedinstveni Zavod intenzivne medicine.
Odjel poslijeintenzivnog lijecenja bio bi prilagoden
za zbrinjavanje i monitoriranje pacijenata kojima je
potreban nizi stupanj lije¢enja od intenzivnog te za
pacijente kojima se stanje klinic¢ki pogor$ava i potre-
ban im je intenzivniji oblik pracenja i lijecenja koji se
ne moze osigurati na drugim odjelima, a sve u svrhu
podizanja kvalitete zdravstvene usluge i smanjenja
intrahospitalnog mortaliteta.
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ODJEL HITNOG BOLNICKOG PRIJMA

Voditelj:
prim. Vlatko Grabovac, dr. med.

Glavna sestra:
Anita Krnjak, dipl. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti:

Mersiha Bac&evac, dr. med.

Tea Bar$i¢-Gracanin, dr. med.
Ozana Bujas Padovan, dr. med.
Boris Deli¢, dr. med.

David Jutri¢, dr. med.

Wilma Mary Mileti¢, dr. med.
Natasa Pupovac, dr. med.
Masa Sori¢, dr. med.

Specijalizanti:

Ivanka BlaZevi¢, dr. med.
Zeljka Durica, dr. med.
Mia Golubié, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari
Magistra sestrinstva: Snjezana Dragicevié

Prvostupnici sestrinstva: Suzana Habdija, Emil Kralj,
Antun Malisa, Ante Milkovié, Klementina Pavliek,
Nada Peji¢, Dragica Svetli¢i¢

Medicinske sestre i tehnicari: Davor BoZi¢, Antonella
Brkig, Blanka Cavi¢, Maja Florschutz, Pavao Alexander
Gruzinov, Nikolina Jurkovi¢ Dubrav¢i¢, Monika Klari¢,
Filip Marenjak, Vladimir Matan, Mateja Nikoli¢, Filip
Pandur, Lucija Petranovi¢, Anastazija Ramljak, Mario
Roso, lvan Ton¢i¢, Bernardica Zagar

Bolnicari: Darko Cvetnié, Vesna Curi¢, Sarah Durak,
Anica Mihaljevi¢, Sabina Torman

Administratori: Gorana Abramovié, Bernard Bali¢,
Slavko Dubravéevi¢, Silvija Franc, Stanko Klari¢,
Zeljko Mutak, Nikola Radulovi¢, Mario Vranji¢

U Klini¢koj bolnici Dubrava zbog prostorno-grade-
vinskih uvjeta jo$ nije formiran Objedinjeni hitni bol-
nicki prijam (OHBP) za pruZanje sveobuhvatne hitne
medicinske pomoci na jednom mijestu na najbrzi i
za pacijenta najadekvatniji nacin, tako da je medicin-
sko zbrinjavanje hitnih pacijenata organizirano kroz
3 zasebne organizacijske cjeline (hitne sluzbe) koje
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su posebni odjeli unutar Klinike za unutarnje bolesti,
Klinike za kirurgiju i Zavoda za neurologiju.

Povijest hitne sluzbe

Klini¢ka bolnica Dubrava otvorena je 1988. godine
kao Vojna bolnica za skrb ogranic¢enog broja djelatnih
vojnih osoba te je u tome smislu Hitna sluzba projek-
tirana i izgradena. Prelaskom bolnice u sustav javnog
zdravstva Republike Hrvatske 1991. godine, broj pa-
cijenata koji se svakodnevno pregledavaju u Hitnoj
sluzbi povecao se za nekoliko desetaka puta. Usprkos
adaptacijama postoje¢ih prostora opseg rada name-
¢e potrebu razmatranja novih rjeSenja za optimalno
funkcioniranje. Hitna sluzba Klini¢ke bolnice Dubra-
va medicinski zbrinjava stanovni$tvo isto¢nog dijela
grada Zagreba (Donja i Gornja Dubrava, Sesvete), Za-
grebacke Zupanije (Dugo Selo, Ivani¢ Grad, Sveti Ivan
Zelina i Vrbovec, s pripadaju¢im opéinama) i ostalih
mjesta i Zupanija. Kroz hitnu sluzbu KB Dubrava go-
di$nje se zbrine preko 63 ooo pacijenta, od kojih se
hospitalizira oko 13 0oo pacijenata.

Struéni rad

Odjel Hitnog bolnic¢kog prijma kao dio Klinike za unu-
tarnje bolesti zbrinjava hitne pacijente s primarno in-
ternistickim bolestima. To se u prvom redu odnosi na
prepoznavanje i zbrinjavanje akutno bolesnih i vital-
no ugrozenih pacijenata, provodenje reanimacijskih
postupaka i opservacije do konac¢ne odluke o prijmu/
otpustu iz hitne sluzbe. Pri dolasku pacijenta u hitnu
sluzbu provodi se trijaza prema Australsko-azijskoj
ljestvici trijaZe (ATS), pri ¢emu se, uzimajudi u obzir
Kklini¢ke kriterije, pacijenti svrstavaju u jedan od pet
trijaznih kategorija hitnosti. Pacijenti 1. i 2. trijazne
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kategorije zahtijevaju neodgodivi pocetak obrade i
zbrinjavanja, dok ostali pacijenti mogu ¢ekati na pre-
gled ovisno o trijaznoj kategoriji (do 120 min.).

Nakon provedenih dijagnosti¢kih (laboratorijskih,
radiologkih, endoskopskih i dr.) pretraga i terapijskih
postupaka, donosi se odluka o otpustu ili prijmu pa-
cijenta na hospitalno lije¢enje i daljnju obradu. Pri
tome se vodimo suvremenim smjernicama strucnih
medicinskih drustava.

Znanstvenoistrazivacki rad

U zavr$noj fazi izrade doktorskih disertacija na posli-
jediplomskom doktorskom studiju na Medicinskom
fakultetu trenutno je viSe lije¢nika. Na Odjelu se isto-
dobno provodi i nekoliko znanstvenoistrazivackih ra-
dova odobrenih od Eti¢kog povjerenstva KB Dubrava.

Nastavna djelatnost i edukacije

Timski rad u koji su uklju¢eni zdravstveno osoblje
(lije¢nici, med. sestre/tehnicari, bolnicari) i nezdrav-
stveno osoblje temelj su uspje$nog rada na hitnom
prijmu. Napredak medicinske struke obvezuje zdrav-
stveno osoblje na stalnu edukaciju i cjeloZivotno uce-
nje. Razni tecajevi specijalizirani za hitna stanja i traj-
na edukacija daju dodatnu sigurnost i stru¢nost u radu.
Stoga posebnu pozornost posve¢ujemo trajnoj i sustav-
noj edukaciji zdravstvenog osoblja (ALS — advanced
life support, BLS — basic life support, ETC — European
trauma cours i dr.) s ciljem educiranja dovoljnog broja
instruktora za kasniji transfer znanja i vjestina.

Odjel hitnog bolni¢kog prijma je i nastavna baza
Medicinskog i Stomatoloskog fakulteta te Zdravstve-
nog veleucdilista u Zagrebu.

Suradnje

S ciljem zbrinjavanja pacijenta na najbolji i najsigur-
niji nacin potrebna je i logisticka potpora ostalih su-
dionika izvan hitne sluzbe kao $to su Zavod za radio-
logiju i Zavod za laboratorijsku dijagnostiku kao i
pravodobna pomoc¢ lije¢nika drugih medicinskih stru-
ka u obliku konzilijarnih pregleda.

Unatoc okolnostima u kojima radi osoblje hitne sluz-
be KB Dubrava, nastojimo pruziti adekvatnu stru¢nu i
pravodobnu medicinsku skrb najugroZenijim pacijen-
tima, primjenjujudi i kombiniraju¢i znanja i iskustva
nasih starijih kolega s najnovijim dostignu¢ima suvre-
mene medicine.
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Planovi za razvoj

U buducnosti planiramo formiranje modernog Obje-
dinjenog hitnog bolni¢kog prijma (OHBP) gdje ce
specijalisti hitne medicine na jednom mjestu pruzati
kompletnu medicinska skrb.
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ZAVOD ZA BOLESTI
SRCA | KRVNIH ZILA

Procelnik: : Dominik Buljan, dr. med. !
izv. prof. prim. dr. sc. Sime Manola, dr. med., FESC : Tomislav Cikara, dr. med. =
. Ana Jordan, dr. med. !
Glavni tehniéar: . Andela Jurisi¢, dr. med. :
Ivica Benko, dipl. med. techn., univ. mag. admin. - Tomo Svagusa, dr. med.
sanit., ECDSAP © Fran Saler, dr. med.
© Marin Vidak, dr. med.
Lije€nici
Specijalisti i subspecijalisti: . Medicinske sestre i tehniéari

doc. dr. sc. Irzal Hadzibegovi¢, dr. med.
doc. dr. sc. Diana Rudan, dr. med.
prim. dr. sc. Miroslav Raguz, dr. med.

Magistra sestrinstva: lvana Jelinek

Diplomirana medicinska sestra: Biljana Sego

dr. sc. Jasmina Cati¢, dr. med. © Prvostupnici sestrinstva: Mirela Adamovi¢, Dora
dr. sc. Danijela Grizelj, dr. med. : Aldzi¢, Branka Andruza, Hana Bali¢, Petra Cavuzi¢,
dr. sc. Ivana Jurin, dr. med. . Matko Filipovi¢, Vlatka Funduk, Biljana Hrzi¢,

dr. sc. Nikola Pavlovi¢, dr. med. . Tomislav lvanovi¢, Lucija Jagodin, Ankica Josipovi¢,
dr. sc. Tomislav Sipi¢, dr. med. . Dragica Juri¢, Jurica Kotarac, Mateja Lovri¢, RuZica
dr. sc. Mario Udovi¢i¢, dr. med. . Lovri¢, Zoran Mari¢, Pero Marti¢, Lucija Micik, Renee
Aleksandar Blivajs, dr. med. : Mixich, Goranka Oremovi¢, Petra Ozimec, Zrinka
Tomislava Bodrozi¢-Dzaki¢ Poljak, dr. med. . Pai¢, Senka Pejkovi¢, Andrea Plesa, Marija Plesa,
Nik$a Busi¢, dr. med. Kristijana Radi¢, Nikolina Slamek, Dubravka Sunko,
Hrvoje Falak, dr. med. - Mateja Soli¢, Domagoj Spoljar, Mihaela Striga,
Vanja Ivanovi¢, dr. med. Ljiliana Svadumovi¢, Matija Vrbani¢

Jelena Kursar, dr. med.
Ante Lisic¢i¢, dr. med.
Sanda Sokol, dr. med.
Petra Vitlov, dr. med.

Ilko Vuksanovi¢, dr. med.

Medicinske sestre i tehni¢ari: lvana Alkovié, Sara
Andreji¢, Ljiljana Bazant, Savka BaZant, Ivana Beli¢,
Saska Bojani¢, Anita Boti¢, Valentina Brckovié, Mara
Cavarusi¢, Antonija Grgi¢, Sandra Hodak, Enisa
Huremovic, Arijana Jezek, lvana Juratovac, Glorija
Kapular, Davor Lukari¢, Gordana Mati¢, Goran

Specijalizanti: Miheli¢, Valentina Miler, Antoneta Mutak, Gordana

Luka Antolkovi¢, dr. med.  NiSandzi¢ Bubalo, Daniel NoZari¢, Nives NoZari¢,

Dijana Besi¢, dr. med. : Inga Osrecak, Maja Perger, lvana Salopek, Mirjana

Petra Bistrovi¢, dr. med. . Slanc, Danijela Stani¢, Martina Sendulovi¢, Anamaria
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Suster, Josipa Tomljanovi¢, Dijana Tuti¢, Nikolina
Valjak, Maja Varga, Andreja Virt, Marina Zani¢

Prvostupnici radioloske tehnologije: Kresimir Gudelj,
Mario Krok, Mario Salajec, Nikica Sari¢, Mario
Tomasevic

Bolnicari: Snjezana Jurkovi¢, Gordana Miklec, Mubera
Mujkic
Pomocna djelatnica: Mara Vrdoljak Keri¢

Administratorice: Gordana Derek, Gordana Horvat,
Biljana Mlinari¢, lvana Zeman-Berger

Struktura Zavoda:
o Kardiologija | — Odjel za intenzivnu kardiolosku skrb

o Kardiologija Il — Odjel za ishemijsku bolest srca i
elektrostimulaciju

o Kardiologija 11l — Odjel za bolesti krvnih Zila i
sréanih zalistaka

o Kardiologija IV — Odjel za kardiomiopatije,
zatajivanje srca i transplantacijsku kardiologiju

o Dijagnosti¢ki odjel za ehokardiografiju i neinvazivnu
kardiolosku dijagnostiku s dnevhom bolnicom

o Dijagnosticko-terapijski odjel za invazivnu i
intervencijsku kardiologiju
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Povijest Zavoda

Sedamdesetih godina proslog stolje¢a Zavod se na-
lazio u sklopu Vojne bolnice na Salati pod vodstvom
prim. Zlatka Rukavine, kada su se obavljale kontinu-
irana holter-elektrokardiografija, ergometrija i fono-
kardiografija. Godine 1985. u¢injena je prva implan-
tacija sréanog elektrostimulatora. Nakon preseljenja u
danasnje prostore KB Dubrava Zavod su vodili prim.
dr. sc. Branko Modric¢ i prim. dr. sc. Vjekoslava Raos.
Prva invazivna koronarografija u¢injena je 1990. god,
a 4 godine kasnije i prva perkutana koronarna angio-
plastika. Godine 1996. Odjel preuzima prof. dr. Mijo
Bergovec. Koronarna jedinica je otvorena 1997. god. a
dvije godine kasnije Odjel prerasta u Zavod za bolesti
srca i krvnih Zila.

Razvoj u posljednjih 10 godina

U posljednjih 10-ak godina pod vodstvom doc. dr. sc.
Borisa Starcevica, biljezi se znacajan razvoj sloZenih
perkutanih intervencija u bolestima srca i krvnih Zila
i sréanih zalistaka. Godine 2009. izveden je prvi hi-
bridni zahvat simultane perkutane koronarne inter-
vencije i aortokoronarnog premostenja na kucajucem
srcu kao i prva elektivna kompleksna perkutana koro-
narna intervencija u nestabilnog bolesnika potpomo-
gnuta strojem za perkutanu izvantjelesnu cirkulaciju
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(ECMO). Medu prvim centrima u regiji zapoceli smo
2011. god. program perkutane implantacije aortnog
zaliska (TAVI) u suradnji sa Zavodom za kardijalnu i
transplantacijsku kirurgiju. Interdisciplinarni timovi
kardiologa, anesteziologa i kardiokirurga KB Dubrava
zasluzni su za prve implantacije strojeva za dugotraj-
nu mehanic¢ku potporu cirkulaciji i uspje$ni razvoj i
odrzavanje programa transplantacije srca. Prva takva
crpka u Hrvatskoj ugradena je upravo u KB Dubrava
2008. godine. Ukupno je do danas LVAD ugraden u
28 nasih bolesnika.

Danas se u Zavodu za bolesti srca i krvnih Zila izvo-
de najslozenije dijagnosticke i terapijske procedure
na srcu i krvnim zilama PCI uz potporu hemodinam-
skih mjerenja znacajnosti stenoza koronarnih arteri-
ja (FFR/IFR), koristenje intravaskularnog ultrazvuka
(IVUS) i rotablacija kalcificiranih stenoza, rekanali-
zacije kroni¢nih okluzija koronarnih arterija, koriste-
nje stroja za izvantjelesnu cirkulaciju i oksigenaciju
(ECMO). Takoder se obavljaju implantacije sréanih
elektrostimulatora, kardioverter-defibrilatora te resin-
kronizacijska terapija. U lije¢enju strukturnih bolesti
srca rutinski se izvode TAVI procedure te i perkutano
zatvaranje defekata atrijskog septuma. Od lipnja 2019.
godine rad Zavoda dodatno je osnazen obnovom ko-
ronarne jedinice i dnevne bolnice te salama za katete-
rizaciju srca i elektrofiziologiju srca koji su u sklopu
projekta Europske unije opremljeni najmodernijom
opremom za sloZene invazivne dijagnosticke i tera-
pijske procedure. Tijekom 2019. godine hospitalizira-
no je oko 3 200 bolesnika, 2 500 je obradeno putem
dnevne bolnice, ucinjeno je 13 ooo kardioloskih pre-
gleda, oko 5 ooo UZV srca, oko 1 ooo perkutanih ko-
ronarnih intervencija te implantirano oko 250 sréanih
elektrostimulatora. Tijekom 2020. i 2021. god. razvoj
Zavoda privremeno je zaustavljen zbog pandemije bo-
lesti COVID-19, a djelatnici Zavoda djeluju u sklopu
najvece tercijarne COVID-19 bolni¢ke ustanove u re-
giji i skrbe iskljucivo za najteze COVID-19 bolesnike.

Znanstvenoistrazivacki rad

Djelatnici Zavoda za bolesti srca i krvnih Zila aktivno
vode registre lijecenja koronarne, valvularne bolesti,
kao i registre antikoagulacijske terapije u plu¢noj em-
boliji/dubokoj venskoj trombozi i fibrilaciji atrija ¢iji
se rezultati objavljuju u ¢asopisima s visokim ¢imbe-
nikom odjeka. U tijeku je nekoliko znanstvenih proje-
kata i istrazivanja lije¢enja koronarne bolesti i bolesti
sréanih zalistaka kao i projekata kardiovaskularnih i
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trombotskih dogadaja u hospitaliziranih bolesnika s
Covid-19. Temeljni cilj u strategiji razvoja znanstveno-
istrazivacke djelatnosti je kontinuirani rast znanstve-
ne produkcije koja se sustavno prati.

Citiranost radova nagih djelatnika na visokoj je ra-
zini $to svjedodi o kontinuitetu njihove znanstvene
aktivnosti i predstavlja ¢vrsti temelj razvoja znanosti.

Nastavna djelatnost i edukacije

Zavod je nastavna baza Medicinskog fakulteta Sveu-
cilista u Zagrebu, a lije¢nici Zavoda sudjeluju u izvo-
denju nastave na dodiplomskim i poslijediplomskim
studijima i drugih visokih u¢ilista kao $to su Zdrav-
stveno veleudiliste u Zagrebu, Medicinski fakulteti
Sveucilista u Osijeku i Mostaru, Sveucdilite Sjever i
Hrvatsko katolicko sveuciliste.

Suradnje

Do sada je ostvarena medunarodna suradnja s ista-
knutim medunarodnim centrima za lijeCenje kardio-
vaskularnih bolesti poput Cleveland Clinic te Sveudi-
lisnih klinika za bolesti srca i krvnih Zila u Ljubljani,
Becu i Rotterdamu. Aritmolozi su bili uklju¢eni u po-
kretanje centara (KBC Rijeka, KBC Osijek, KB Sveti
Duh i OB Varazdin). Takoder, intervencijska kardio-
logija KB Dubrava prepoznata je u RH te su u centru
educirani lije¢nici iz drugih ustanova, a pomognuto je
pokretanje programa u drugim centrima (OB Dubrov-
nik, OB Cakovec).

Planovi za razvoj

Plan je strukturirati edukaciju staZista i specijalizanata
da svaki pojedinac zavr§ava svoj staz/boravak s predvi-
divim i donekle jednakim znanjem i vje$tinama. Plan
je stimulirati i podrzavati trajnu edukaciju i usavr$a-
vanje. Stru¢ni i znanstveni rad kao i ulaganje u infra-
strukturu, tj. nove tehnologije, omogucit ¢e dostup-
nost svih metoda lije¢enja iz podrudja kardiologije.
Klju¢ni segmenti razvoja su aritmologija, strukturne
bolesti srca te transplantacijska kardiologija. U tijeku
je razvoj programa za elektrofiziologiju srca i postupke
kompleksnih ablacija pod vodstvom prof. dr. sc. Sime
Manole koji je preuzeo vodenje Zavoda 2021. god.
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Procelnik:
prof. dr. sc. KreSimir Galesi¢, dr. med.

Glavna sestra:
Kata Dvornekovié, bacc. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. lvica Horvatié, dr. med.
prim. Klara Juri¢, dr. med.

lvana Abramovi¢, dr. med.

Ivana Bedalov Crnkovi¢, dr. med.
Ivan Durlen, dr. med.

Patricia Kacinari, dr. med.

Dino Kasumovi¢, dr. med.

Iva Papac, dr. med.

Antonela Sarac, dr. med.

Ana Savuk, dr. med.

Luka Tori¢, dr. med.

Specijalizanti:

Besa Osmani, dr. med.
Ana Strizié, dr. med.
Nikola Zagorec, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Kristina Bari¢, Tomislav
Glavacevié, Iva Klobu¢ar, Martina Komar, Sladana
Krpan, Anda Nikoli¢, Marina Novak Filip¢i¢, lvana
Petrusi¢, Ines Plesa, Ines Poljak, Mateja Rucevi¢,
Marina Svoren, Ana Terzié

Medicinske sestre: Ana Bata, Mia Beji¢, Sanja
Belobrajdi¢, Eva Bencek, Ornela Bundalo Lukina,
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Senka Celini¢, Lidija Crnogorac, Lara Hamm, Vesna
Ivandi¢, Maja Jambrigak, Stefanija Jandrli¢, Sonja
Jelusi¢ Vasi¢, Lukrecija Kav¢ié, Marijana Knezevi,
Karmela Kovag, Kristina Kovaci¢, Anamarija Lugaric,
Anamarija Mik3a, Nikolina Palata, Ana Pavlovi¢, Vlatka
Pavlovi¢, Anita Ple$ko, Ana Prebisali¢, Tea Sauka,
Verica Simi¢, Irena Sucur, Livija Surina, Ines Troje,
Ana Marija Vnucec

Bolniéarke: Gordana Kusi¢, Dejana Pokorni

Administratorice: Borna Krizmani¢, Snjezana Petrusi¢

Zavod za nefrologiju raspolaze s 22 bolesni¢ke postelje
na 5. katu jugozapadnog krila bolnice. Na Zavodu se
pretezno lijeCe nefroloski bolesnici i jedan dio inter-
nisti¢kih bolesnika (internisti¢ki bolesnici drugih sub-
specijalnosti) koji se hospitaliziraju preko Hitne sluzbe
bolnice. U sklopu Zavoda nalazi se jedna soba u funkci-
ji Dnevne nefroloske bolnice (glavna med. sestra Anda
Nikoli¢), dok se u prizemlju bolnice, u prostoru polikli-
ni¢ke djelatnosti, nalaze dvije nefroloske ambulante i
ambulanta za nefroloski ultrazvuk. Odjel hemodijalize
s ambulantom za peritonejsku dijalizu smjesteni su za-
sebno u prostorijama prizemlja bolnice.

Povijest Zavoda za nefrologiju i dijalizu

Nefrologija kao samostalni Odjel postojala je u sasta-
vu Internog odjela bivie Vojne bolnice Zagreb na Sa-
lati od njezinog osnutka. Voditelj nefrologkog odjela
1974. godine bio je prof. dr. sc. Milivoj Prejac, a ka-
snije, nakon preseljenja bolnice na sada$nju lokaciju
u Dubravi, Milan Lazi¢, dr. med. i prim. Maja Anto§,
dr. med.
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Poliklinika za bubreZzne bolesti i hipertenziju ute-
meljena je 1993. godine u ¢ijem je sastavu dijagnostic-
ki centar s ultrazvu¢nom ambulantom te ambulante
za nefrologke bolesti i hipertenziju. Od 1996. godine
voditelj Odjela je prof. dr. sc. Kre$imir Gale$i¢, nastav-
nik Medicinskog fakulteta Sveucili§ta u Zagrebu ¢ime
Odjel nefrologije postaje nastavna baza Medicinskog
fakulteta. Ehosonografija bubrega uvedena je 1978.
godine (Drago Kozjak, dr. med.). Od 1997. godine u
rutinskoj dijagnostici bubreznih parenhimskih bolesti
upotrebljava se biopsija bubrega, koju je kao metodu u
KB Dubrava uveo prof. dr. sc. Kre$imir Galesi¢.

Odjel dijalize otvoren je 1972. godine kao tredi u
Hrvatskoj, voditelj je bio prof. dr. sc. Milivoj Prejac.
Cetiri godine kasnije prvi put u Hrvatskoj uvodi se
program peritonejske dijalize, a od 1985. godine pro-
vodi se i metoda plazmafereze. Nakon kolege Kover-
basica, 1991. godine voditeljicom postaje prim. dr. sc.
Branka Jeren-Struji¢, dr. med. Od 2009. do 2018. go-
dine voditeljem je imenovan Mario Pehar, dr. med., a
od 2018. god. prim. Klara Juri¢, dr. med. koja je ujed-
no voditeljica Jedinice za peritonejsku dijalizu.

Struéna aktivnost

Na Odjelu su zastupljena sljede¢a podrudja klini¢kog
interesa: primarne i sekundarne bolesti glomerula,
bubreZne i druge vrste sekundarne arterijske hiper-
tenzije, poremecaji elektrolitskog i acidobaznog statu-

sa, akutna i kroni¢na bubrezna insuficijencija, obrada
bolesnika s nefrolitijazom te priprema bolesnika za
bubrezno nadomjesno lije¢enje ukljuc¢ujudi transplan-
taciju bubrega.

U sklopu navedenih klini¢kih entiteta obavljaju se
sljededi dijagnosticki postupci: perkutana biopsija bu-
brega, mjerenje 24h krvnog tlaka (KMAT), neinvazivna
arteriografija te doppler renalnih arterija i elastografija
bubreznog parenhima u kabinetu za bubrezni ultra-
zvuk. U dnevnoj bolnici primjenjuje se imunosupre-
sivna terapija glomerularnih bolesti, ali i drugi oblici
dijagnostike i lije¢enja razli¢itih nefrologkih bolesti. KB
Dubrava predstavlja centar s najve¢im brojem nativnih
biopsija bubrega u odrasloj populaciji u Hrvatskoj.
Kompletna patohistoloska analiza bubreznih bioptata
obavlja se na Odjelu za nefropatologiju i elektronsku
mikroskopiju Zavoda za patologiju nase bolnice (prof.
dr. sc. Danica Galesi¢ Ljubanovi¢ i dr. sc. Petar Senjug).
Od 2005. godine odrzavaju se nefrolosko-patoloski
sastanci voditelj kojih je doc. dr. sc. Ivica Horvati¢, a
sastanke boduje HLK.

Drugi znacajni klinicki segment kojim se posebno
bavi Odjel za nefrologiju je dijagnostika i lijecenje ar-
terijske hipertenzije. Pacijenti s renovaskularnom bo-
les¢u prikazuju se na multidisciplinarnim sastancima
s invazivnim radiolozima i vaskularnim kirurzima. KB
Dubrava je bila medu prvim bolnicama u Hrvatskoj u
koje je uvedena metoda lijeCenja rezistentne hiperten-
zije renalnom denervacijom.
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Na Odjelu dijalize provode se suvremeni postupci
dijaliznog lijecenja, ukljucujuéi plazmafereze, konti-
nuirane metode lije¢enja, HDF i peritonejska dijaliza
te lijecenje komplikacija kroni¢ne bubrezne bolesti i
priprema pacijenata za transplantacijsko lije¢enje. U
redovitom kroni¢nom programu lijeci se oko osamde-
set pacijenata, dok se njih desetak lijeci peritonejskom
dijalizom. U suradnji s radiolozima u KB Dubrava je
postavljen i prvi HeRO graft u pacijenata s neadekvat-
nim krvnoZilnim pristupom u Hrvatskoj. Tijekom
COVID pandemije, svi SARS-CoV-2 pozitivni pacijenti
na hemodijalizi iz grada Zagreba i Sire dijalizirani su
u KB Dubrava.

Nastavna djelatnost

Na Zavodu za nefrologiju i dijalizu odrzava se dodi-
plomska nastava za studente Medicinskog fakulteta u
Zagrebu (propedeutika i interna medicina) te edukaci-
ja specijalizanata iz interne medicine i subspecijaliza-
nata nefrologije. Neki od ¢lanova Zavoda sudjeluju u
stru¢nom poslijediplomskom studiju iz nefrologije i
nastavi studenata Farmaceutskog fakulteta u Zagrebu.
Procelnik Zavoda je ranije sudjelovao u nastavi Sto-
matologkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i nastavi
interne medicine Medicinskog fakulteta u Mostaru.

Znanstvena djelatnost
Znanstveni projekti

Od 2007. do 2012. godine na Odjelu se provodio
Znanstveni projekt Ministarstva znanosti obrazovanja
i sporta (MZOS) pod nazivom ,Prognosticki ¢imbeni-
ci progresije bubrezne insuficijencije” voditelja prof.
dr. sc. Kresimira Gale$i¢a. Projekt je prema Ministar-
stvu znanosti obrazovanja i sporta Republike Hrvatske
2010. godine ocijenjen kao najbolji znanstveni projekt
u KB Dubrava. U sklopu navedenog projekta, a pod
mentorstvom voditelja prof. dr. sc. Kre$imira Galesica,
uspje$no je napravljeno i obranjeno 3 magisterija i 5
doktorskih disertacija.

Kao vazan rezultat navedenog Projekta isticemo
razvoj Registra bubreznih biopsija KB Dubrava koji
predstavlja najveci bolnicki registar bubreznih biopsija
u odraslih u Hrvatskoj. Rezultati Registra bubreznih
biopsija KB Dubrava, kao i drugi znanstveni i stru¢ni
radovi, prikazuju se redovito u vidu predavanja i poster
prezentacija na medunarodnim i nacionalnim nefro-
logkim kongresima.
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Suradnja s inozemnim ustanovama i sudjelovanje
u medunarodnim projektima:

o VALIGA (validacija Oxfordske klasifikacije IgA
nefropatije)

o POSTVALIGA (definiranje prognostickih kriterija IgA
nefropatije)

o AMETHYST-DM: primjena patiromera u bolesnika
s dijabetesom i hiperkalijemijom

o RITERM: primjena rituksimaba u odraslih s MCD i
FSGS

o Central European C3 glomerulopathy Working
Group.

e PROTECT (ucinkovitost i sigurnost sparsentana u
IgA nefropatiji).

Organizacija struénih skupova

Procelnik Zavoda bio je voditelj sljedeéih tecajeva: Ra-
cionalni pristup lijeenju imunoloskih i alergoloskih
bolesnika u ambulanti lije¢nika primarne zdravstve-
ne za$tite, Medicinski fakultet Zagreb 2001., 2002.
i 2003. godine. Godine 2008. i 2018. u organizaciji
Odjela za nefrologiju, Medicinskog fakulteta Sveucili-
$ta u Zagrebu i Hrvatskog drustva za nefrologiju, dija-
lizu i transplantaciju odrZan je poslijediplomski tecaj
prve kategorije pod nazivom ,Primarne i sekundarne
bolesti glomerula“.

Izdavanje udzbenika

Godine 2014. izdan je sveucilisni udzbenik ,Bole-
sti glomerula primarne i sekundarne®, glavni autor i
urednik prof. dr. sc. Kre$imir Gale§i¢, izdava¢ Medi-
cinska naklada iz Zagreba. Izdavanje drugog prosi-
renog izdanja ovoga udzbenika je u tijeku. Procelnik
Zavoda je prema preporukama pacijenata proglasen
najboljim nefrologom u Hrvatskoj 2015., 2016., 2017.
i2018., 2019., 2020. godine.

Planovi za buduénost

Planovi i ciljevi uklju¢uju razvoj svih podrugja klinicke
nefrologije, nastavak odrzavanja dodiplomske i posli-
jediplomske nastave Medicinskog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu. Planira se publiciranje stru¢nih i znanstve-
nih radova te sudjelovanje na medunarodnim i do-
madim nefrologkim kongresima, kao i sudjelovanje u
multicentri¢nim klinickim studijama. Jedan od ciljeva
je razvoj Centra izvrsnosti iz podrudja glomerularnih
bolesti (Referentni centar).
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Procelnik:
prof. dr. sc. Vlatko Pej3a, dr. med.

Glavna sestra:
Suzana lvos, dipl. med. techn.

Lije¢nici:

Specijalisti i subspecijalisti:

prof. dr. sc. Ozren Jaksi¢, dr. med.
prof. dr. sc. Rajko Kusec, dr. med.
doc. dr. sc. Zdravko Mitrovi¢, dr. med.
dr. sc. Marko Lucijani¢, dr. med.

dr. sc. Zeljko Prka, dr. med.

mr. sc. Mario Piri¢, dr. med.

David Cici¢, dr. med.

Zeljko Jonji¢, dr. med.

Specijalizanti:

Marija lvi¢, dr. med.

Anica Sablji¢, dr. med.

Martina Sedinié, dr. med.

Ena Sori¢, dr. med.

Tamara Vasilj, dr. med.

Josipa Vlasac-Glasnovi¢, dr. med.
Ana Marija Vrkljan, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Anja ASenbrener, Sanja
Bara¢, Marija Bozuli¢, Josipa Cvetko, Iva Culina, Sini$a
Demsi¢, Ana Hrka¢, Ana Lang, Renata Leskovar, Jasna
Maréec, Maja Marton, Jasmina Perkovi¢, lvana Rados,
BoZica Stikovi¢
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Medicinske sestre i tehni¢ari: Renata Bijeli¢, Helena
Dedaj, Gordana Dujmovi¢, Vesna Gracin, Antonio
Kupresak, Vesna Kvesi¢, Marijana Ljubi¢, Tatjana
Marci¢, Jelena Marié, Luka Micik, Tea Milosi¢, Jasna
Sablji¢, Vesna Sokali¢, Lana Stekovi¢

Pomo¢na djelatnica: Zeljka Budek

Administratorice: Blazenka Durin, Renata Josipovic,
Vesna Latin

Zavod se sastoji od Odjela za hematologiju (voditel;
prof. dr. sc. Vlatko Pejsa) i Sterilnih jedinica (voditel;j
prof. dr. sc. Ozren Jaksi¢). U okviru Zavoda funkcionira
i Dnevna bolnica s hematoloskom ambulantom.
Zbrinjavamo sveukupnu hematolosku kazuistiku iz RH
i susjednih zemalja, a razvijena suvremena dijagnosti-
ka i lije¢enje medunarodno su valorizirani i omoguca-
vaju vrhunsku skrb bolesnicima i edukaciju studenata
medicine, lije¢nika na specijalizacijama raznih profila,
osobito hematologije.

Povijest Zavoda

U Zavodu za hematologiju 2002. godine uspostavlje-
no je funkcioniranje Sterilnih jedinica, a od 2006.
god. krioprezervacija tumorskih tkiva/stanica (bioban-
ka). Godine 2007. postajemo samostalni transplanta-
cijski centar krvotvornih mati¢nih stanica (KMS), a od
2008. god. aktivni ¢lan European Bone and Marrow
Transplantation (EBMT).

TR\
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Struéni rad

Uz program klasi¢ne hematoloske dijagnostike koja
ukljucuje citologiju i patohistolosku dijagnostiku, us-
postavlja se interfazna citogenetika (fluorescent in situ
hybridization: FISH).

Uz razvoj Zavoda formirao se laboratorij molekular-
ne dijagnostike sa suvremenim dijagnostickim meto-
dama kvalitativne i kvantitativne lanc¢ane reakcije poli-
meraze (PCR) te sekvenciranje genoma: Sanger, Next
Generation Sequencing (NGS) — tek zapoceto u RH.
Usavrsena je metoda imunofenotipizacije i “kultivira-
nja KMS in vitro” (rade samo dva centra). Suvremena
dijagnostika je preduvjet individualizirane terapije bo-
lesnika. Obavljaju se svi relevantni terapijski postup-
ci: intenzivna polikemoterapija (akutne leukemije),
visokodozna kemoterapija s transplantacijom vlastitih
KMS (autologna transplantacija) najc¢es¢e bolesnika s
multiplim mijelomom i limfomima. Preduvjet je bio
uspostavljanje procesa izoliranja i prikupljanja (afe-
reze) KMS. Na§ Zavod je 3. transplantacijski Centar
u RH. Bolesnici se lije¢e suvremenom imunokemo-
terapijom i ciljanom terapijom. Aktivni smo sudionik
brojnih klini¢kih studija koje su pomogle primjenu i
etabliranje najsuvremenije terapije. Usavr$eni su teh-
nicki preduvjeti za realizaciju takvog lije¢enja: uvode-

nje centralnih katetera i intratekalna primjena lijekova.
Primjena intenzivne terapije preko periferno uvede-
nog centralnog katetera (PICC) rutinski je uspostav-
ljena u nagem Zavodu, a educiramo kadar i iz drugih
ustanova.

Klinic¢ka iskustva osobito su velika u podrudju lim-
foproliferativnih i kroni¢nih mijeloproliferativnih bo-
lesti, a u posljednje vrijeme akutnih leukemija s na-
mjerom kompletiranja lije¢enja potonjih bolesnika
uspostavljanjem alogeni¢ne transplantacije KMS, za
$to postoji potreba i stru¢ni preduvijeti.

Oprema za transplantaciju: separator za aferezu
KMS, krioprezervacijska aparatura, planer (programi-
rano zamrzavanje) i kontejner s tekudim dusikom za
pohranu KMS.

Znanstvenoistrazivacki rad

Od 2010. godine objavili smo preko 200 radova in-
deksiranih u bazi Web of Science Core Collection od
kojih je ve¢ina indeksirana i u Current Contents bazi
podataka s posebno jakom znanstvenom aktivnos$éu
u posljednjih 5 godina. Publiciramo i u najprestizni-
jim svjetskim casopisima (New England Journal of
Medicine, Blood, American Journal of Hematology,
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Haematologica, Leukemia & Lymphoma, Lymphoma
& Myeloma, Annals of Haematology, ...).

U tome se segmentu svrstavamo u lidere u KB Du-
brava, ali i u klinickim medicinskim djelatnostima
u RH.

Posljednjih smo godina imali tri znanstvena projek-
ta pod pokroviteljstvom MZOS iz podru¢ja kroni¢ne
mijeloproliferacije i limfoproliferacije, imunobiologije
kroni¢ne B-limfocitne leukemije i genetike i funkcije
hematopoeze u mijeloproliferativnim bolestima. Nave-
deni su projekti bili sastavnice znanstvenog programa
“Biologija i klinika kroni¢nih mijelo i limfoproliferaci-
ja“. Posljednjih pet godina vezano za projekte objavlje-
no je vie od 30 znanstvenih radova (20 indeksiranih
u CC-u).

Danas su aktivna tri znanstvena projekta: “Ciljano
lijecenje, stani¢ni mikrookoli i tumorska distribucija
u kroni¢noj limfocitnoj leukemiji“, “Sclerostin (SOST)
gen 1 protein u kroni¢nim mijelo i limfoproliferacija-
ma“ i, Autofagija osteogenih makrofaga i mijelopoeze
u neoplastickoj mijelofibrozi“.

U Zavodu se kontinuirano provode ispitivanja su-
vremenih lijekova te sudjelujemo u 3o0-ak klini¢kih
studija. Rezultati nekih su publicirani u vrhunskim
svjetskim casopisima (npr. New England Journal of
Medicine).

Djelatnici Zavoda/nastavnici Medicinskog fakulteta
autori su poglavlja u sveucili$nim udZzbenicima:

e Interna medicina (za studente Medicinskog

fakulteta)

e Klinicka patofiziologija (za studente

Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta)
e Interna medicina (za studente stomatologije)

Nastavna djelatnost i edukacije

Zavod ima 4 nastavnika na Medicinskom fakultetu u
Zagrebu na Katedri za Internu medicinu (dodiplom-
ska nastava na hrvatskom i engleskom jeziku te po-
slijediplomska nastava). Kumulativni djelatnici su re-
doviti prof. dr. sc. Vlatko Pejsa i redoviti prof. dr. sc.
Rajko Kusec, a naslovni: izvanredni prof. dr. sc. Ozren
Jaksi¢é, doc. dr. sc. Zdravko Mitrovi¢, suradnik u na-
stavi vi$i asistent dr. sc. Marko Lucijani¢ i suradnik u
nastavi na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu u
Zagrebu dr. sc. Zeljko Prka. Predava¢ na Farmaceut-
skom fakultetu u Mostaru je prof. dr. sc. Vlatko Pejsa.

Nastavnici su i mentori disertacija u RH i inozem-
stvu i studentskih diplomskih radova.
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U Zavodu se provode specijalizacije i uZe specijaliza-
cije iz hematologije, dio specijalizacije iz hematologije
za specijalizante iz interne medicine, transfuziologije,
farmacije, imunologije i onkologije.

Suradnje s drugim ustanovama

Zavod je aktivni ¢lan EBMT-a, EORTC-a i EHA-e.
Intenzivna je suradnja s drugim hrvatskim i inoze-
mnim stru¢nim i znanstvenim ustanovama od kojih
izdvajamo:

National Cancer Institute (NCI), Bethesda, USA,

Medical University of Vienna, Austria

University Medical Center Groningen, Nederland

University Hospital Torino, Italy
Edukacija kadra: NCI, UMC Groningen.

Radcliffe Department of medicine University of
Oxford, UK

Planovi za razvoj

U planu je daljnje uspostavljanje celularne terapije
uvodenjem alogenic¢ne transplantacije KMS i CAR-T
tehnologije.
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Procelnik:
izv. prof. dr. sc. Sre¢ko Marusi¢, dr. med.

Glavna sestra:
Sanja Piskor, dipl. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. Maja Cigrovski Berkovi¢, dr. med.
prim. dr. sc. Vlatka Pandzi¢ Jaksi¢, dr. med.
dr. sc. Nives Gojo Tomi¢, dr. med.

Mirjana Kardum Peji¢, dr. med.

Tomo Lucijani¢, dr. med.

Ana Maji¢, dr. med.

Ana Matijaca, dr. med.

Tanja Rezi¢, dr. med.

Davor Rucevi¢, dr. med.

Specijalizanti:

Jelena Andri¢, dr. med.

Katica Letini¢ Kravar$can, dr. med.
Petra Meli§, dr. med.

Mirna Mustapi¢, dr. med.
Anamarija Zrili¢, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Lidija BlaZevi¢, Sanda Juri¢,
Ana Rupti¢, Sara Samodol, Mila Studen, Verica Seb,
Darija Vekic¢

Medicinske sestre i tehnicari: Valentino Bili¢, Mateja
Dojder, Magdalena Devenica, Tomislav Dordievski,
Monika Gabrica, Magdalena Galkovski, Romana
Medved, Marina Neié-Protrka, David Ple$e, Marica
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- ZAVOD ZA ENDOKRINOLOGI)U, DIJABETES,
ENES BOLESTI METABOLIZMA | KLINICKU
&= FARMAKOLOGIJU

——

Skorin, Ivan Spaji¢, Mateja Spoljari¢, Marijana
Ugarkovi¢, Sabina Zahirovic

Pomocna djelatnica: Marija Vujevic
Administratorica: Jelena Durdevié

Zavod za endokrinologiju, dijabetes, bolesti metaboliz-
ma i klini¢ku farmakologiju jedna je od organizacijskih
jedinica Klinike za unutarnje bolesti Klinicke bolnice
Dubrava u kojoj se obavlja obrada i lije¢enje bolesnika
s najsloZenijim endokrinoloskim bolestima.

Zavod se sastoji od tri odjela:
o Odjel za dijabetes i bolesti metabolizma

¢ Odjel endokrinologije, jedinica za poliklinicko-
konzilijarnu djelatnost i dnevna bolnica

o Odijel klini¢ke farmakologije.

Povijest Zavoda

Godine 2001. dotada$nji Odjel za endokrinologiju
Klinicke bolnice Dubrava preimenovan je u Zavod za
endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma jer
su ostvareni svi potrebni znanstveni i stru¢ni uvjeti.
U ozujku 2014. godine Zavodu se prikljucuje Speci-
jalisticki zavod za klinicku farmakologiju te se na taj
nacin formira Zavod za endokrinologiju, dijabetes, bo-
lesti metabolizma i klinicku farmakologiju. Od 2002.
do 2013. godine procelnik Zavoda je prof. dr. sc. Veli-
mir Bozikov.

Godine 2013. za procelnika Zavoda izabran je doc.
dr. sc. Dario Raheli¢, koji je tu funkciju obnasao do
2019. godine. Od 2019. godine za procelnika Zavoda
je imenovan izv. prof. dr. sc. Srecko Marusic.
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Struéni rad

Stacionarni dio Zavoda ima 24 kreveta i apartman.
Poliklinicki dio Zavoda ¢ine endokrinoloske ambulan-
te, ambulanta za klini¢ku farmakologiju, ambulanta za
UZV §titnjace, ambulanta za denzitometriju i savjeto-
vali$te za prehranu. Zavod ima Dnevnu bolnicu za di-
jabetologiju i Dnevnu bolnicu za endokrinologiju. Na
Zavodu su formirani multidisciplinarni timovi za lije-
Cenje najceséih endokrinoloskih bolesti: pretilosti, bo-
lesti $titnjace i osteoporozu. Na taj se na¢in omogudava
brzo postavljanje dijagnoze i provodenje odgovarajuce
terapije, ¢ime se bitno pobolj$avaju i ishodi lijecenja.

Znanstvenoistrazivacki rad

Djelatnici Zavoda u posljednjih su 10 godina sudjelo-
vali u organiziranju niza stru¢nih i znanstvenih sku-
pova i poslijediplomskih tecajeva:
e Poslijediplomski tecaj trajnog usavravanja
1. kategorije ,, Inzulini i prehrana“, Medicinski
fakultet Sveucili$ta u Zagrebu 2012. godine
o Poslijediplomski tecaj , Dijabetes i prehrana“, Me-
dicinski fakultet Sveudili$ta u Pristini 2012. godine
e 31 International Symposium on Diabetes and
Nutrition (DNSG), Dubrovnik, 2013. godine

e EASD Postgraduate Course on Diabetes and Its
Complications, Zagreb, 2014. godine

e DNSG Postgraduate Course on Diabetes and
Nutrition, Pula, 2015. godine

e Poslijediplomski tecaj ,Dijabetes i prehrana“
Ohrid, Medicinski fakultet Sveucili$ta u Skopju
2015. godine

e EASD Postgraduate Course on Diabetes and Its
Complications, Zagreb, 201y. godine

o 36" International Symposium on Diabetes and
Nutrition (DNSG), Opatija, 2018. godine

e IDF School of Diabetes Postgraduate Course
and Symposium: Hormones and glycemia in
multiorgan system disorders, Opatija, 2019. godine

Djelatnici Zavoda objavili su veliki broj znanstvenih i
stru¢nih radova. Na Zavodu su provedeni znanstveni
projekti:

e ,Slobodni radikali, antioksidativni status i
dijabeticka angiopatija“, Ministarstvo znanosti
Republike Hrvatske, voditelj projekta prof. dr. sc.
Velimir Bozikov, $ifra projekta 0006632

e ,Utinci mediteranske (dalmatinske) prehrane na
tijek metabolickog sindroma”, Ministarstvo znanosti
Republike Hrvatske, voditelj projekta prof. dr. sc.
Velimir Bozikov, §ifra projekta 006-0000000-3521.
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Nastavna djelatnost i edukacije

Djelatnici Zavoda sudjeluju u izvodenju diplomske
nastave Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu
iz predmeta Interna medicina, Klini¢ka propedeutika i
Hitna stanja u internoj medicini. Isto tako, sudjeluju u
izvodenju poslijediplomske nastave iz endokrinologije i
Kklinicke farmakologije. Dr. sc. Maja Cigrovski Berkovi¢
voditeljica je predmeta Endokrini tumori probavnog su-
stava i gusterace na poslijediplomskom studiju Biome-
dicina i zdravstvo Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu. Dr. sc. Vlatka Pandzic Jaksi¢ je postdoktorand,
a izv. prof. dr. sc. Srecko Marusi¢ docent je u kumula-
tivnom radnom odnosu na Medicinskom fakultetu Sve-
udili$ta u Zagrebu na Katedri za internu medicinu.

Uz nastavu na Medicinskom fakultetu, lije¢nici Za-
voda sudjeluju u izvodenju nastave i na drugim fakul-
tetima Sveucdili$ta u Zagrebu. Izv. prof. dr. sc. Srecko
Marusi¢ je naslovni izvanredni profesor Farmaceut-
sko-biokemijskog fakulteta te izvodi nastavu iz pred-
meta Klinicka farmacija i farmakoterapija. Na istom
fakultetu nositelj je predmeta Farmakoterapija meta-
bolic¢kih bolesti na poslijediplomskom specijalistickom
studiju Klinicka farmacija. Dr. sc. Maja Cigrovski Ber-
kovi¢ docentica je na Kinezioloskom fakultetu Sveudi-
lista u Zagrebu i sudjeluje u izvodenju nastave iz pred-
meta Fiziologija sporta i vjezbanja, Zdravstveni aspekti
treninga i prehrane u fitnesu i Odabrana poglavlja in-
terne medicine.

Na Zavodu se izvodi nastava u sklopu Studija se-
strinstva Zdravstvenog veleucili$ta Zagreb i Sveucilista
Sjever. U Zavodu se provode specijalizacija i subspe-
cijalizacija iz endokrinologije i dijabetologije. Glavni
mentor za specijalizaciju iz endokrinologije i dijabe-
tologije u Klini¢koj bolnici Dubrava je izv. prof. dr. sc.
Sre¢ko Marusic.

Suradnja s drugim ustanovama

Zavod suraduje s drugim ustanovama u Hrvatskoj i
svijetu. Posebno se isti¢e suradnja s Risk Factor Mo-
dification Center, St. Michael’s Hospital u Torontu,
Mayo klinikom u Rochesteru (Minnesota, SAD) i Mo-
tol klinikom u Pragu. Za istaknuti je i sudjelovanje u
European Registries for Rare Endocrine Conditions
(kao jedina bolni¢ka ustanova iz Republike Hrvatske).
U na$oj ustanovi 2018. godine otvoren je Centar izvr-
snosti i edukacije Medunarodne dijabeti¢ke federacije
(MDF) u Hrvatskoj kao priznanje postignuca u lijece-
nju $ecerne bolesti.
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Planovi za razvoj

Zavod za endokrinologiju, dijabetes, bolesti metabo-
lizma i klini¢ku farmakologiju u suradnji s drugim kli-
nikama i zavodima Klini¢ke bolnice Dubrava suklad-
no najnovijim dijagnosti¢ko-terapijskim smjernicama
moze pruZiti cjelovitu zdravstvenu skrb pacijentima
oboljelima od niza endokrinologkih bolesti. U prvom
se redu to odnosi na dijagnostiku i lijecenje dijabetesa
i pretilosti te metabolicke bolesti kostiju i poremecaje
metabolizma kalcija. U tom se smislu planira i razvija-
nje centara izvrsnosti.
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Procelnica:
prof. dr. sc. Jadranka Morovi¢-Vergles, dr. med.

Glavna sestra:
Verica Ore$¢anin, dipl. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. Josko Mitrovi¢, dr. med.
dr. sc. Ana Gudelj Gracanin, dr. med.
dr. sc. Lea Salamon, dr. med.
Anamarija Suti¢, dr. med.

Specijalizanti

Majda Golob, dr. med.
Antica Pasari¢, dr. med.
Sara Tomasinec, dr. med.

Medicinske sestre i tehnicari
Magistra sestrinstva: Andreja Jakoli¢

Prvostupnice sestrinstva: Tajana Beni¢, Elena
Cvetanovi¢, Ana Marija Gezman, Jagoda Jandrlic,
Maja Kirisi¢, Ankica Lasek — IvoSevi¢, Kristina Mlakar

Medicinske sestre i tehnicari: Sanja Barisi¢, Nikola
Bednai¢, lvana Didovi¢, Martina Donli¢, Mara Herceg,
Antonija Jerkovi¢, Biljana Kajgani¢, Gabriela Pop,
Karla Siljevinac, Petra Validzi¢, Amalija Zigrovi¢

Bolnicarka: Mirjana Sedlar
Pomo¢na djelatnica: Ljerka Cosi¢

Administratorica: Mirna Belanci¢
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ZAVOD ZA KLINICKU IMUNOLOGI)U,
ALERGOLOGIJU | REUMATOLOGIJU

Strukturu Zavoda ¢ine:
o Odijel koji ima 20 postelja (1 u apartmanu)

o Dnevna bolnica — osnovana 2000. godine
(6 postelja)

o Poliklini¢ko-konzilijarna sluzba — reumatoloska i
imunolosko-alergoloska ambulanta

Povijest Zavoda

Godine 1997. procelnica Zavoda za klini¢ku imunologi-
ju 1 reumatologiju postaje prof. dr. sc. Jadranka Moro-
vi¢-Vergles. Iste godine u sklopu Zavoda za laboratorij-
sku dijagnostiku uvodi se odredivanje antinuklearnih
protutijela (ANF, anti dsDNA, ENA, itd.), $to je uz
preostalu dijagnostiku koja se izvodila u Mikrobio-
logkom i Citologkom laboratoriju uvelike doprinijelo
boljoj dijagnostici u podrucju klinicke imunologije i
reumatologije.

Dolaskom prof. dr. sc. Mladena Petroveckog krajem
1998. godine u sklopu Zavoda za laboratorijsku dijagno-
stiku formira se Odjel za laboratorijsku imunologiju.

Uz izuzetno dobru suradnju s Klini¢kim zavodom
za laboratorijsku dijagnostiku, Zavodom za klinicku
mikrobiologiju i bolnicke infekcije, Odjelom za klini¢-
ku citologiju i Odjelom za dermatologiju gotovo se sva
dijagnostika imunologkih i reumatoloskih bolesnika
ostvaruje u KB Dubrava. [zuzetan napredak u dijagno-
stici sekundarnih glomerulonefritisa ostvaren je zahva-
ljujudi uvodenju biopsije bubrega pod ultrazvukom u
Zavodu za nefrologiju i dijalizu. Posebnim angaZma-
nom prof. dr. sc. Jadranke Morovi¢-Vergles nabavljeni
su aparati i uvedena je sljedeca dijagnostika: kontinui-
rano mjerenje krvnog tlaka (KMAT), UZV dijagnostika
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misi¢no-koStanog sustava i kapilaroskopija. Godine
2000. osnovana je Dnevna bolnica Zavoda.

Struéni rad

Dijagnostika i lije¢enje imunologkih, alergoloskih i re-
umatologkih bolesnika. Od pretraga na Zavodu obav-
lja se: UZV dijagnostika, kapilaroskopija, alergolosko
testiranje.

Uz klini¢ki rad, u Zavodu se od 1997. godine pro-
vodi trajna edukacija specijalizanata iz interne medi-
cine, infektologije, opée medicine, transfuziologije,
fizikalne medicine i rehabilitacije. Takoder se odvija
trajna edukacija specijalizanata iz alergologije i kli-
nicke imunologije te reumatologije kao i svih speci-
jalizanata na zajedni¢kom deblu interne medicine.
Doc. dr. sc. Josko Mitrovi¢, nacionalni je voditelj pro-
grama specijalistickog usavrSavanja iz alergologije i
Kklini¢ke imunologije.

Glavna mentorica za specijalizaciju iz alergologije i
klini¢ke imunologije te reumatologije (koja se provo-
di u Zavodu) je prof. dr. sc. Jadranka Morovi¢-Vergles,
a mentori su doc. dr. sc. Jogko Mitrovi¢ i dr. sc. Ana
Gudelj Gracanin.

Sustavno se provode i subspecijalisti¢ki studijski bo-
ravci u suradnim europskim centrima.

Nasi lije¢nici su medunarodni (EULAR-ovi) instruk-
tori UZV misi¢no-kostanog sustava te educiraju reu-

matologe/klinicke imunologe u zemlji i inozemstvu.
Takoder, trajna edukacija medicinskih sestara provodi
se kroz aktivna sudjelovanja na sastancima, simpozi-
jima i kongresima uz potporu u studiranju na zdrav-
stvenim veleucilistima i sveucilistu.

Znanstvenoistrazivacki rad

Specijalisti i specijalizanti Zavoda uklju¢eni su u znan-
stvenoistrazivacki rad kroz projekte: ,Uloga citokina u
patogenezi RA” (br. 1098022, voditeljica prof. dr. sc.
Jadranka Morovi¢-Vergles) i , Patogeneza sustavnih po-
remecaja u RA” (br. 1981081874-0183, voditeljica prof.
dr. sc. Jadranka Morovi¢-Vergles) odobrenog od MZOS
RH te medunarodni projekt EUSTAR (za pracdenje bo-
lesnika sa sistemskom sklerozom) kao i u 3 projekta
Sveucilisne potpore. Objavljeno je viSe od 30 nastav-
nih tekstova iz kojih izdvajamo poglavlja u udzbeni-
cima interne medicine za nastavu na Medicinskom
i Stomatoloskom fakultetu, poglavlje u udzbeniku iz
patofiziologije te 3 udZbenika. Lije¢nici Zavoda objavili
su vise od 200 znanstvenih i stru¢nih radova od kojih
67 u publikacijama koje su indeksirane u bazi Current
Contents ili Science Citation Indeks, aktivni su sudio-
nici domacdih i medunarodnih kongresa i simpozija te
pozvani predavadi.
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Nastavna djelatnost i edukacije

Od 1997. god. na Zavodu se kontinuirano odrzava
nastava iz interne medicine, propedeutike i do 2004.
god. modula ,Bolesti misi¢no-kostanog sustava” stu-
dentima Medicinskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu
te poslijediplomska nastava (poslijediplomski specija-
listicki studij Alergologija i klini¢ka imunologija, vodi-
teljica prof. dr. sc. Jadranka Morovi¢-Vergles i Reuma-
tologija) na kojoj kao predavaci i voditelji seminara/
vjezbi sudjeluju specijalisti Zavoda. Takoder je odrza-
no viSe teCajeva trajne edukacije I. kategorije Medicin-
skog fakulteta Sveucilista u Zagrebu s medunarodnim
sudjelovanjem. Godine 2018. dr. sc. Josko Mitrovi¢
izabran je u zvanje docenta, a dr. sc. Ana Gudelj Graca-
nin u zvanje viSeg asistenta na Medicinskom fakultetu
Sveudilista u Zagrebu.

0d 1998. god. kontinuirano se provodi edukacija iz
podrucdja klinicke imunologije, alergologije i reuma-
tologije u okviru specijalizacije iz interne, obiteljske,
Skolske medicine, medicine rada i zaraznih bolesti i
iz uzih specijalizacija: reumatologije, alergologije i
klinicke imunologije. Na Zavodu se odrzavaju vjezbe
za studij sestrinstva te nastava iz zdravstvene njege za
ucenike $kole za medicinske sestre.

Suradnja s drugim ustanovama

Ostvarena je suradnja sa sveucilisnim bolnicama u
Padovi, Pec¢uhu, Oslu i Liverpoolu gdje su specijalisti
i specijalizanti Zavoda proveli edukacijske programe
i znanstvena istrazivanja §to je rezultiralo izradama
doktorskih disertacija, objavama znanstvenih radova
i pozvanim predavanjima na najuglednijim meduna-
rodnim kongresima (EULAR).

Planovi za razvoj

Uz adekvatni prostor (ambulantni i dnevne bolnice —
vedi broj postelja) i opremu (kvalitetniji UZV aparat)
uveli bismo UZV dijagnostiku vaskulitisa i Zlijezda sli-
novnica, osnovali alergolosku dnevnu bolnicu i centar
za imunodeficijencije. U skoroj buducnosti cilj nam
je postati referentni centar za dijagnostiku i lijeCenje
vaskulitisa. Kroz program “Suradnje obiteljskoga lije¢-
nika i reumatologa” (koji je kao pilot projekt uspjes-
no provoden u KB Dubrava tijekom dvije godine) sa
strukturiranim upitnicima i putem e-konzultacije
ostvariti pravodobni prvi reumatologki odnosno imu-
nologki pregled.
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Procelnik:
prof. dr. sc. Milan Kujundzi¢, dr. med.

Glavna sestra:
Vesna Renji¢, dipl. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

prof. dr. sc. Zarko Babi¢, dr. med.
prof. dr. sc. Marko Bani¢, dr. med.
prof. dr. sc. lvica Grgurevi¢, dr. med.

doc. dr. sc. Dusko Kardum, dr. med., prof. v. 8.

doc. dr. sc. Mario Tadi¢, dr. med.

dr. sc. Zeljko Cabrijan, dr. med., prof. v. §.
dr. sc. Tomislav Bokun, dr. med.

dr. sc. Tonéi BoZin, dr. med.

dr. sc. Sanda Mustapi¢, dr. med.

Maja Andabak, dr. med.

Jelena Loncar, dr. med.

Zrinka Rob, dr. med.

Specijalizanti:

Mislav Barisi¢-Jaman, dr. med.
Barbara Medi¢, dr. med.
Marko MiloSevié, dr. med
Frane Pastrovié, dr. med.

Ida Tjesi¢ Drinkovi¢, dr. med.
Marko Zelenika, dr. med
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ZAVOD ZA GASTROENTEROLOGI)U,
HEPATOLOGIJU | KLINICKU
PREHRANU

Medicinske sestre i tehniéari
Magistre sestrinstva: Marta Poljanec, Petra Zajec

Prvostupnici sestrinstva: Nikica Balti¢, Dajana Benko,
Katja Buterin, lvan Drmi¢, Marina Grubesi¢, Matea
Ilinovi¢, Martina Jak¢in, Kristina Jovi¢, Viktorija
Lovri¢, Josipa Maljevac, Mirjana Markovi¢, Valentina
Markusi¢, Kristina Pri§¢, Marinko Rados, Zeljka Sedlo
Kovacevi¢, Josipa Tepi¢, Ramon Tumbas

Medicinske sestre i tehnicari: Ljiljana Adam, Renata
BlaZuti¢, Marija Brankovi¢, Nevenka Dinjar, Adriana
Frankovic Jurmanovi¢, Ljiljana Gavri¢, Rusa Gegic,
Nives Hatz, Renata Kobeti¢, Zaklina Kozi¢, Ljiljana
Latecki, BoZena Leskovi¢, Marijana Movri¢, Samra
Mujkanovi¢, Eva Pribanic, Kristijan Rajner, Ivan
Sambol, Iva Slovenec, Iva Soldo, Karlo Sunara, Denis
Terzi¢, Ante Tomié, Marta Trcak, Ankica Vardijan,
Marko Videc, Martina Vlahek

Bolniéarka: Ljubica Kezeri¢
Njegovateljice: Zdenka Buri¢, Marijana Herceg

Administratorice: Gordana Mirt, Nedija Subasi¢

Struktura Zavoda

Zavod raspolaZe s 43 stacionarna kreveta koji su smije-
Steni na 4. katu juznog krila bolnice te 11 kreveta/stola-
ca dnevne bolnice.

U Zavodu za gastroenterologiju, hepatologiju i klini¢ku
prehranu radi 13 specijalista odnosno subspecijalista
te 6 specijalizanata uz 19 med.sestara/tehnicara prvo-
stupnika te 26 sa srednjom stru¢nom spremom.
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Zavod Cine sljededi odjeli:

e Odjel za bolesti pankreato-bilijarnog sustava
(Referentni centar MZ RH za bolesti pankreato-
bilijarnog kanalnog sustava)

e Odjel za hepatologiju i intenzivnu
gastroenterolosku skrb

e Odjel za upalne bolesti crijeva i klini¢ku prehranu

¢ Odijel intervencijske gastroenterologije s Dnevnhom
bolnicom.

Odjel intervencijske gastroenterologije smjesten je u
dijagnosti¢kom bloku u prizemlju bolnice, a sastoji se
od Cetiri endoskopske, dvije ultrazvuéne i jedne sale za
funkcionalnu dijagnostiku i endokapsulu. lzdvojeno,
u sklopu Klini¢ckog zavoda za dijagnosti¢ku i interven-
cijsku radiologiju nalazi se i sala za ERCP te invazivne
hepatoloske procedure koje se izvode pod kontrolom
dijaskopije. Takoder se u poliklinickom dijelu u prizem-
lju nalazi i gastroenteroloska ambulanta.

Povijest Zavoda

Prije 26 godina, zajednic¢kim snagama postojecih dje-
latnika i lije¢nika koji su dosli iz drugih zagrebackih
Kklinika, tadasnji je Odjel postao sastavni dio Interne
klinike tada Nove bolnice. Vrsnim gastroenterolozima
(dr. sc. Mladen Buljevac, dr. Ivan Le$njakovi¢, dr. Petar
Gustin, dr. Vojislav Pavlovi¢ i dr. Ratomir Marinkovi¢)
pridruzili su se dr. sc. Milan Kujundzi¢ i dr. sc. Marko
Bani¢. Takoder su na Odjelu bile izvrsne medicinske
sestre, a s dolaskom Stefanije Bargi¢ za glavnu sestru
Odjela i sestre Marije Vrhovac za glavnu sestru endo-
skopije pridodana je nova kvaliteta. U izvrsnoj ljudskoj
i stru¢noj atmosferi Odjela postupno je rastao Zavod
kao nastavna jedinica Medicinskog fakulteta (MEF) u
Zagrebu. Zavodu se kasnije pridruzuju dr. sc. Zarko
Babi¢, Zoran Bogdanovi¢, dr. med., Branko Bili¢,
dr. med. i Marija Crnéevi¢ Urek, dr. med. kao gotovi
specijalisti, dok je pomnim odabirom specijalizanata,
danas vrhunskih gastroenterologa i nastavnika, Zavod
bivao sve kvalitetniji, stasaju¢i u jednu od najboljih
gastroenterologija u Hrvatskoj.

Struéni rad

U sklopu Zavoda obavljaju se sve dijagnosticko-tera-
pijske metode te lijece sve bolesti i stanja u gastro-
enterologiji. Posebna ekspertiza Zavoda je u domeni
pankreto-bilijarnih bolesti, neinvazivne i invazivne
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dijagnostike i lijecenja bolesti jetre, lijeCenja upalnih
bolesti crijeva te dijagnostici i lije¢enju funkcionalnih
bolesti probavnog sustava.

U Zavodu od 2006. god. djeluje Referentni centar
MZ RH za bolesti pankreato-bilijarnog kanalnog su-
stava u kojemu se primjenom ERCP-a, EUS-a i drugih
sloZzenih metoda, lijece bolesnici iz cijele Hrvatske i
Sire, a na$i su lije¢nici prepoznati kao vodedi stru¢njaci
u ovome segmentu. Dr. Ivan Le$njakovi¢ prvi je 1976.
god. na podrudju bivSe drzave ucinio bilijarnu kanu-
laciju tijekom ERCP-a, a dalje je ovu metodu razvijao
prof. dr. sc. Milan Kujundzi¢, koji je nakon boravka u
endoskopskom centru u njemackom gradu Miinsteru,
poceo izvoditi u Hrvatskoj mnoge terapijske postup-
ke tijekom ERCP-a. Daljnjem razvoju ovog segmenta
pridonio je dr. sc. Tomislav Bokun, gastroenterolog
koji je prvi u Hrvatskoj izveo lasersku litotripsiju pod
kontrolom kolangioskopije. Ekspertiza iz ultrazvuka
i hepatologije prepoznata je od vremena rada dr. sc.
Mladena Buljevca, a dodatno ju je unaprijedio prof.
dr. sc. Grgurevi¢ koji je prvi u Hrvatskoj uveo kvantita-
tivnu ultrazvuc¢nu elastografiju u stvarnom vremenu
(2009.) i kontrastni ultrazvuk u hepatologiji (2014.)
te transjugularnu biopsiju jetre i invazivno mjerenje
portalnog tlaka (2015.). Ovi napori rezultirali su us-
postavom drugog Referentnog centra u Zavodu 2019.
god. (Referentni centar MZ RH za interdisciplinarni
ultrazvuk u medicini) u suradnji sa Zavodima za di-
jagnosticku i intervencijsku radiologiju i Zavodom za
pulmologiju.

Znanstvenoistrazivacki rad

U Zavodu se posebice njeguje znanstveni rad o ¢emu
svjedoce brojne publikacije (gotovo 100 znanstvenih
radova u casopisima s medunarodnom recenzijom,
od kojih veé¢ina u bazi Current Contents u zadnjih 10
godina), ostvareni znanstveni projekti, sudjelovanje u
pisanju sveucilisnih udzbenika i monografija te broj-
na pozvana predavanja na domadim i medunarodnim
stru¢nim i znanstvenim skupovima.

Unazad desetak godina lije¢nici se Zavoda vrlo
aktivno bave istrazivanjima ultrazvu¢nih metoda u
gastroenterologiji, posebice ultrazvucne elastografije
te istraZivanjima portalne hipertenzije (jedini Za-
vod u bolnici koji sudjeluje u projektu iz programa
Horizon 2020 (LiverScreen)), endoskopskog ultra-
zvuka, ERCP-a, upalnih bolesti crijeva te H. pylori
infekcije kroz projekte Ministarstva znanosti i dru-
gih institucija.
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Lije¢nici Zavoda redovito organiziraju ADRIATIC
EUS & ERCP Worskhops — medunarodne radionice
iz EUS-a i ERCPa te medunarodni simpozij Adriatic
Liver Forum na kojima kao predavaci/izvodaci zahvata
sudjeluju vodedi stru¢njaci iz Hrvatske i Europe.

Nastavna djelatnost i edukacije

U sklopu Zavoda odrzava se dodiplomska i poslije-
diplomska nastava za studente MEF-a i Farmaceut-
sko-biokemijskog fakulteta (FBF) Sveucilista u Zagre-
bu te specijalisti¢ka i subspecijalisti¢ka edukacija iz
gastroenterologije i drugih internistickih grana, kao
i edukacija u sklopu Sveucili$nog poslijediplomskog
specijalisti¢kog studija iz Gastroenterologije i Klini¢-
ke farmacije. Djelatnici Zavoda izvode nastavu i na
poslijediplomskim/doktorskim studijima na MEF-u
u Zagrebu, Rijeci i Mostaru te na FBF-u u Zagrebu.
Broj lije¢nika u znanstvenom ili znanstveno-nastav-
nom zvanju (9) jasno ukazuje na jaku usmjerenost na
edukaciju i znanost.

Suradnja s drugim ustanovama

Zavod suraduje sa svim zdravstvenim ustanovama u
RH i brojnim centrima u susjednim zemljama kao i
inozemnim ekspertima koji su pomagali u uvodenju
novih metoda. Nasi lije¢nici usavr$avali su se u klini-
kama u Oklahoma Cityju, Meinzu, Bologni, Hannove-
ru, Londonu, Rimu, Magdeburgu s kojima nastavlja-
mo suradnju.
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Planovi za razvoj

U stru¢nom pogledu planovi su dalje razvijati sva
podrudja klinicke gastroenterologije s naglaskom na
podrugja u kojima smo predvodnici u Hrvatskoj, ali i
produbljivati druge segmente te uvoditi nove dijagno-
sticko-terapijske metode s ciljem pruzanja najbolje
moguce skrbi nagima pacijentima. Ostat ¢emo foku-
sirani na kvalitetnu edukaciju studenata i specijaliza-
nata te ih nastojati zainteresirati za klinicku gastroen-
terologiju, kao i za znanstveni rad, uz promoviranje
suradnje kako s domadim tako i sa stranim klinicari-
ma i istraziva¢ima.
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Proéelnik:
dr. sc. Divo Ljubici¢, dr. med.

Glavna sestra:
Marija Antunovi¢, dipl. med. techn.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

prim. dr. sc. Jasna Tekavec Trkanjec, dr. med.
Ivana Huljev Sipos, dr. med.

Kristina Lali¢, dr. med.

Anja Ljilja, dr. med.

Marko Spoljari¢, dr. med.

Mirna Vergles, dr. med.

Specijalizanti:

Ivona Kovacevié, dr. med.

Linda Malnar, dr. med.

Ivan Marasovi¢, dr. med

Darjan Ranilovi¢, dr. med.

Marina Zelenika Margeta, dr. med.

Medicinske sestre i tehni€ari
Magistra sestrinstva: Angelina Verovi¢

Prvostupnici sestrinstva: Vanesa Bogdanovic,

Maja Benkovi¢, Dubravka Dobringi¢, Ivana Deri Cavi¢,
Brankica Ivankovi¢, Zeljka Jankovi¢, Marijana Klanac,
Ivana KriZzanac, Mirela Kuduz, Srebrenka Miheli¢,
Melita Mikacini¢, Josipa RoSin-Grget, lvan Rozic,
Marija Skorup, Ana Vrckovié
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Medicinske sestre i tehniari: Tijana Bajri¢, Vida Bali¢,
Snjezana Benkovi¢, Natasa Halili¢, Vesna Husnjak,
Antonijo Ivki¢, Snjezana Leko, Jelena Milicevi¢, lvana
Pejazi¢, Branka Slamek, Nevenka Vrbanci¢

Bolnicarka: Dijana Ljubojevi¢
Pomocni djelatnik: KreSimir Venos

Administratorica: Anita Vrbani¢

Struktura Zavoda za pulmologiju:

o Odjel pulmologije s ordinacijama:
ordinacija za opstruktivne bolesti pluca
ordinacija za bolesti plu¢nog intersticija

o Odjel dnevne bolnice, pulmoloske dijagnostike i
poliklini¢ko-konzilijarne djelatnosti s ordinacijama:
ordinacija za bronholosku dijagnostiku i ultrazvuk
ordinacija za alergijske bolesti diSnog sustava
ordinacija za plu¢nu funkcionalnu dijagnostiku
ordinacija dnevne bolnice

Povijest Zavoda

Pocetci pulmologke djelatnosti u Klini¢koj bolnici Du-
brava prate se odmah nakon zavrSetka drugog svjet-
skog rata 1945. godine. Prvi nacelnik Odjela bio je dr.
Spiro Janovi¢. Dijagnosticko — terapeutska sluzba s la-
boratorijem za funkcionalno ispitivanje pluca formira
se 1953. godine i pruza usluge skoro svim bolnicama
i ustanovama u Zagrebu i izvan njega. Do 1975. na
Odjelu se vr$e bronhoskopija, bronhografija, plinska
analiza krvi, transtorakalna i transhbronhalna punk-
cija, biopsija sluznice bronha, alergologko testiranje,
EKG, fizikalna terapija i administriranje inhalacijske
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terapije. Odjel postaje dio Klinike za unutarnje bolesti
1995. godine.
0Od 1996. do 2020. godine pod vodstvom prof. dr.
sc. Nevena Tudorica djelatnost pulmologije KB Dubra-
va etablira se kako u hrvatskoj pulmologiji tako i na
medunarodnoj razini sudjelovanjem u brojnim studij-
skim stru¢noznanstvenim istraZivanjima. Zavod su-
djeluje u svim nastavnim aktivnostima klinike, obavlja-
ju se svi pulmoloski dijagnostic¢ki i terapijski postupdi,
ali i visoko sofisticirane metode dijagnostike i lije¢enja.
Zavod za pulmologiju KB Dubrava prvi je u Republici
Hrvatskoj izveo i implementirao endobronhalnu ultra-
L zvucnu dijagnostiku. Pod mentorstvom prof. dr. sc. Ne-
vena Tudori¢a troje lije¢nika subspecijalista obranilo je
doktorske disertacije. Razina stru¢nosti potvrdena je i
medunarodnom validacijom - troje lije¢nika se klasi-
ficiralo za europski pulmologki certifikat (HERMES)
te jedan lije¢nik posjeduje europski certifikat za endo-
bronhalni ultrazvuk.

Struéni rad

Zavod za pulmologiju Klinike za unutarnje bolesti KB
Dubrava, osim $to pruZa redovitu pulmolosku skrb
stanovnicima koji gravitiraju KB Dubrava, u zadnjih

2

GODINA
dvadeset godina profilirao se kao ekspertni pulmoloski

centar u 5 vaznih podrudja pulmologije, po ¢emu je
poznat u RH, ali i izvan granica Hrvatske:

e astma i kroni¢na opstruktivna bolest pluca
e bolesti plu¢nog intersticija

e bronhoskopska dijagnostika (bronhoskopija,
endoskopski UZV — EBUS, REBUS i torakalni
ultrazvuk)

e ultrazvucna dijagnostika (endoskopski UZV
— EBUS, REBUS i torakalni ultrazvuk, dio
referentnog centra Ministarstva zdravstva za
interdisciplinarni ultrazvuk u medicini)

e centar multidisciplinarne i personalizirane
medicine pomocu definiranih timova i timskog
rada s lije¢nicima drugih specijalnosti poput
reumatologije, nefrologije, radiologije, patologije
s citologijom, te onkologije i torakalne kirurgije.
Pulmologka dnevna bolnica, koja u svojem sastavu
ima i multidisciplinarne timove za bolesti plu¢nog
intersticija i karcinome pluca, oformljena je 2014.
godine. U njoj se provodi kompletna pulmoloska
dijagnostika i lije¢enje plu¢ne patologije,
ukljuc¢ujudi aplikaciju biologke, imunosupresivne
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i antifibroticke terapije s , Liste posebno skupih
lijekova HZZO* U KB Dubrava se lije¢i najvise
bolesnika s teskom astmom i pluénom fibrozom u
Hrvatskoj.

Tijekom COVID-19 pandemije, svi lijecnici Zavo-
da imali su znacajnu ulogu u organizaciji i pruZanju
zdravstvene zastite velikom broju oboljelih, kako u Res-
piracijskom centru, tako i u Intenzivistickom centru.
Pri Zavodu je u jesen 2020. godine osnovana prva po-
stCOVID dnevna bolnica u Republici Hrvatskoj koja je
po opsegu dijagnostike i broju bolesnika o kojima skrbi
najznacajniji i najiskusniji postCOVID centar u drzavi.

Znanstvenoistrazivacki rad

Nasi lije¢nici su autori i koautori brojnih znanstvenih
i stru¢nih radova u visoko indeksiranim c¢asopisima te
autori i koautori poglavlja u medunarodnim i doma-
¢im pulmoloskim udzbenicima.

Zavod je od 2016. godine uklju¢en u medunarodne
projekte za idiopatsku plu¢nu fibrozu (EMPIRE) i kro-
ni¢nu opstruktivau pluénu bolest (POPE), a ima bogato
iskustvo u provodenju vise desetaka multinacionalnih
Kklinic¢kih ispitivanja lijekova IL., IIL. i IV. faze. Ovo go-
vori o visokim standardima osposobljenosti lije¢nika,
ali i edukacije iz pulmologije u nasoj ustanovi.

Nastavna djelatnost i edukacije

Na Zavodu su 2 doktora znanosti, oba u znanstve-
nom zvanju pri Medicinskom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu (1 vi$i znanstveni suradnik i 1 znanstveni su-
radnik), 1 naslovni postdoktorand u suradnickom zva-
nju pri Medicinskom Fakultetu Sveucili$ta u Zagrebu.
Jedna lije¢nica ima primarijat. Na Zavodu se provodi
nastava Katedre za internu medicinu Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu i iz kolegija Interna
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medicina, Internisticka propedeutika na hrvatskom i
engleskom jeziku. Edukacijski smo centar za provode-
nje specijalizacije/subspecijalizacije iz pulmologije, a
nasi lije¢nici su predavadi na stru¢nom poslijediplom-
skom studiju pulmologije pri Medicinskom fakultetu
Sveucdili$ta u Zagrebu. Aktivno se provodi mentorstvo
i nastava iz sestrinstva u suradnji s vi$e ustanova.

Suradnja s drugim ustanovama

Zavod za pulmologiju, kao centar izvrsnosti, aktivno
suraduje s brojnim zdravstvenim ustanovama u Hr-
vatskoj i ire. Nasi su lije¢nici ¢lanovi upravnih odbora
u referentnim stru¢nim dru$tvima te aktivno sudjelu-
ju u upravljanju razvojem u polju respiracijske medi-
cine u Republici Hrvatskoj.

Planovi za razvoj

U buduc¢nosti se planira progiriti lepeza dijagnosti¢kih
i terapijskih aktivnosti (endoskopska redukcija plud-
nog volumena, kriobiopsija, endoskopska termoabla-
cija, polisomnografija, spiroergometrija) te ustrojiti
pulmologku polu-intenzivnu jedinicu s neinvazivnom
ventilacijom. Planiramo pobolj$ati postojece tehnolos-
ke, prostorne i kadrovske kapacitete kao i osnovati do-
datne jedinice poput ordinacije za medicinu spavanja,
ordinacije za respiratornu insuficijenciju, pulmologko
— onkologke ordinacije, ordinacije Nacionalnog pro-
grama probira na karcinom pluda, edukacijski centar
za pacijente, itd.

Zavod za pulmologiju Klinike za unutarnje bole-
sti KB Dubrava teZi u svojem segmentu zdravstvene
djelatnosti posti¢i najvisi stupanj kvalitete strucne,
znanstvene i nastavne aktivnosti koji ¢e omoguditi
KB Dubrava pozicioniranje medu vrhunske, visoko
integrirane zdravstvene ustanove u Hrvatskoj i srednjoj
Europi.
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Predstojnik:
prof. dr. sc. Boris Brkljaci¢, dr. med.

Glavni ing. med. radiologije:
Iva Hulina, ing. med. radiol.

Glavna sestra:
Kristina Safran, dipl. med. techn.

Tajnica:
Andrea Vidovié¢

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

izv. prof. dr. sc. Gordana Ivanac, dr. med.
doc. dr. sc. Josip Curi¢, dr. med.

doc. dr. sc. Renata Huzjan-Koruni¢, dr. med.

dr. sc. Maja Crnogorac, dr. med.
dr. sc. Niko Radovi¢, dr. med.
dr. sc. Robert Semnic, dr. med.
prim. Mirjana Vukeli¢-Markovi¢, dr. med.
Marta Bulum, dr. med.

Danijel Cvetko, dr. med.

Darija Cvetkovi¢-Kuci¢, dr. med.
Eugen Divjak, dr. med.

Nata3a Katavié, dr. med.

lvana Mili¢i¢, dr. med.

Adrijana Perkuni¢, dr. med.
Josipa Petrovi¢, dr. med.

Stipe Rados, dr. med.

Martina Sturli¢, dr. med.

Nino Ti¢inovi¢, dr. med.
Jovanka Vojnovi¢, dr. med.
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KLINICKI ZAVOD ZA DIJAGNOSTICKU
| INTERVENCIJSKU
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Specijalizanti:

Iva Biondi¢-Spoljar, dr. med.
Ana Bojko-Jagniji¢, dr. med.
Antonio Bulum, dr. med.

Masa Radeljak-Protrka, dr. med.
Luka Pfeiffer, dr. med.

Martina Suton-Glavinié, dr. med.
Filip Vujevi¢, dr. med.

Medicinska fizi€arka:
dr. sc. Ivana Kralik, dipl. ing. fizike

Radioloski tehnolozifing. med. radiologije:

Iva Hulina, Sanja Bach, Sara Bach, Toni Ballarin,

Ivan Beljan, Ivka Bilobrk, Franka Buri¢, Tomislav Deli¢,
Stipica Didak, Marko Draskovi¢, Igor Fuc¢kan, BlaZzenka
Gojsovi¢, Zeljko Gojsovi¢, Nikolina Graci¢, Viktor
Greguri¢, Nikolina Jakopovi¢, Monika Liki¢, Jasminka
Lon¢ar, Maja Kutija, Morana MadzZo, Tihomir Mandi¢,
Jasna Matijani¢, Ana Najcer Kutli¢, Suzana Novoseli¢,
Jadranko Oroz, Andreja Puljizovi¢, Mehmed Sadikovi¢,
Suzana Sadikovi¢, Marija Sosi¢, Tara Stojakovid,

Tanja Santi¢, Veljko Skrinjari¢, Denis Spiljak,

Gordana Topolovsek, Nikola Trputec, Zdenko Vojvodi¢.
Koronarografija: Kresimir Gudelj, Mario Krok,

Mario Salajec, Nikica Sari¢, Mario Tomagevi¢

Medicinske sestre

Prvostupnice sestrinstva: Zeljka Simi¢, Silvija
Sugkovi¢, Amra Trupeljak

Medicinske sestre: Zorica Cingel, Vesna Moset, Ankica
Stilinovi¢, Zorica Tabak

Administratori: Suzana Brnat, Enisa Gutli¢, Visnja
Hajtok, Snjezana Kljaji¢
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Klini¢ki zavod za dijagnosti¢ku i intervencijsku radio-
logiju (KZDIR) u svojem sastavu ima klinicke jedinice
za dijagnosti¢ku radiologiju, intervencijsku radiologiju,
ultrazvuk i dijagnostiku bolesti dojke.

Kradi osvrt na povijest s naglaskom na razvoj
u zadnjih deset godina

Od osnivanja do 2001. god. Odjel za radiologiju je vo-
dio prim. Zdravko Borkovi¢ a od 2001. god. voditeljem
je imenovan prof. dr. sc. Boris Brkljac¢i¢. Glavna inZe-
njerka medicinske radiologije bila je Nedjeljka Duvnjak
do 2021. god., ¢iju je duZnost preuzela Iva Hulina, ing.
med. radiologije. Postupnim razvojem, kadrovskim oja-
¢avanjem, opremanjem adekvatnom radioloskom opre-
mom te temeljem stru¢nog i znanstvenog rada Odjel je
prerastao u Zavod, a zatim u Klini¢ki zavod za dijagno-
sti¢ku i intervencijsku radiologiju Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu koji se u posljednjih 20 godina
etablirao kako u Hrvatskoj tako i u europskoj radiologiji.
KZDIR zaposljava 20 specijalista radiologije, 7 specijali-
zanata radiologije, 1 medicinskog fizi¢ara, 36 radiologkih
tehnologa/ing. med. radiologije, 6 medicinskih sestara i
4 administratora. Medu zaposlenicima je 8 doktora zna-
nosti, 1 pred obranom doktorata, 2 na doktorskom studi-
ju, 1 redoviti profesor Medicinskog fakulteta u trajnom
zvanju, I izvanredna profesorica Medicinskog fakulteta,
2 docenta Medicinskog fakulteta i 1 primarijus.

Strucni rad i pruZanje zdravstvenih usluga

KZDIR je opremljen s dva MRI uredaja snage magnet-
skog polja od 1.5 T, 3 CT uredaja, uredajem za digi-
talnu suptrakcijsku angiografiju, mamografskim ure-
dajem za digitalnu tomosintezu, konvencionalnim rtg
uredajima te nizom ultrazvu¢nih uredaja.

KZDIR obavlja najvedi broj suvremenih postupaka iz
dijagnosticke i intervencijske radiologije i prati potrebe
klini¢kih djelatnosti bolnice. U KZDIR-u KBD-a prvi
put se u Hrvatskoj uvodi niz novih procedura: sonoe-
lastografija u dijagnostici bolesti dojke i mekih tkiva,
kontrastna UZV pretraga dojke i nakon EVAR-a, DWI
MRI tumora dojke, intervencijski zahvati (RFA dojke,
MWA jetre), intervencije na perifernim vaskularnim
malformacijama, intervencijski zahvati u hibridnoj an-
gio sali i sl. Prof. dr. sc. Brkljaci¢ od 2005. godine vo-
ditelj je nacionalnog programa mamografskog probira
karcinoma dojke. KZDIR je jedino mjesto u Hrvatskoj
gdje se izvode sloZene intervencije na vaskularnim
malformacijama tijela i udova. Takoder se izvodi veliki
broj endovaskularnih zahvata na aorti i cijela paleta slo-
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zenih perifernih vaskularnih zahvata. Na KZDIR-u se
izvodi najvedi broj CEUS pretraga u svim podrudjima,
a otvorili smo prvu ambulantu za intervencijsku radio-
logiju s jednodnevnim IR procedurama.

Na Zavodu djeluje referentni centar Ministarstva
zdravstva RH za interdisciplinarni ultrazvuk.

Znanstvenoistrazivacki rad

U posljednjih 20 godina na Zavodu su provedena dva
projekta MZO RH. U tijeku je istrazivacki projekt
Hrvatske zaklade za znanost pod nazivom ,Sonoela-
stografija i MRI u dijagnostici i lije¢enju karcinoma
dojke* u kojemu sudjeluju patolozi, citolozi i plasti¢ni
kirurzi KBD-a. Prof. dr. sc. Brkljaci¢ voditelj je i jed-
nog Horizon 2020 projekta (AlliancegLife Actions)
europske komisije (European coordinated action on
improving justification of computed tomography) i
¢lan advisory boarda jednog Horizon 2020 projekta.
U posljednja dva desetljeca djelatnici KZDIR-a objavili
su preko 100 znanstvenih i stru¢nih radova, preko 50
poglavlja u domacim i stranim knjigama i udzbenicima,
jedan monografski udzbenik i jednu knjigu. Djelatnici
Zavoda takoder su sudjelovali na preko 400 pozvanih
predavanja, na oko 250 domaca i strana stru¢na skupa i
kongresa na svim kontinentima, uklju¢ujuéi preko 20
pozvanih predavanja na European Congress of Radio-
logy, preko 15 na Euroson kongresima i nekoliko predava-
nja na kongresima Radiology Society of North America.

Nastavna djelatnost i edukacije

KZDIR KB Dubrava nastavna je baza iz radiologije Me-
dicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, a voditelj na-
stavne baze je prof. dr. sc. Boris Brkljaci¢, redoviti profe-
sor u trajnom zvanju i prodekan Medicinskog fakulteta.
Na Zavodu se godinama odvija dodiplomska nastava iz
radiologije na hrvatskom i engleskom jeziku u svim obli-
cima. Takoder se godinama odvija i poslijediplomska na-
stava na stru¢nom studiju iz klinicke radiologije, nastava
na doktorskom studiju, kao i viSe tecajeva I. kategorije
Medicinskog fakulteta iz podrudja ultrazvuéne dijagno-
stike. Djelatnici KZDIR-a vode dva kolegija na poslije-
diplomskom stru¢nom studiju iz klinicke radiologije te
dva kolegija na doktorskom studiju Biomedicina i zdrav-
stvo. Tecaj I. kategorije ,Doplerska UZV dijagnostika bo-
lesti krvnih Zila“ odvija se neprekidno od 1998. god. na
kojemu je educirano preko 500 kolega iz Hrvatske, Slo-
venije, BiH, Makedonije, Kosova i Crne Gore. Takoder
se na KZDIR-u odvija i edukacija iz UZV abdomena i
dojke, a vrsi se i nastava na elektivnom kolegiju ,Osnove
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ultrazvucne dijagnostike“ za studente 5. godine. Nastav-
nici na Medicinskom fakultetu u Zagrebu su prof. dr. sc.
Brkljaci¢, prof. dr. sc. Ivanac, doc. dr. sc. Huzjan-Koru-
ni¢, dr. sc. Radovi¢, a na Medicinskom fakultetu u Mo-
staru doc. dr. sc. Curié. Na KZDIR-u je tijekom zadnjih
dvadeset godina educirano preko 100 bolni¢kih i vanj-
skih specijalizanata iz klinicke radiologije te veliki broj
subspecijalizanata iz ultrazvuka i intervencijske radiolo-
gije. Takoder smo bili domacéin za tri fellow European
School of Radiology (Polina Pilius, Rusija; Martin Reim,
Estonija; Miltiades Krokidis, V. Britanija). U nastavi za
radiologke tehnologe kao stru¢ni suradnici na Zdravstve-
nom veleudilistu sudjeluju inZenjeri medicinske radiolo-
gije Iva Hulina, Igor Fuckan i Zdenko Vojvodic¢.

Suradnje

KZDIR suraduje s gotovo svim ustanovama u RH pro-
vodedi edukaciju specijalizanata klinicke radiologije i
subspecijalizanta iz brojnih ustanova. Djelatnici Zavo-
da su u proteklih 20 godina organizirali niz domacih i
medunarodnih stru¢nih skupova i kongresa iz vasku-
larne radiologije, radiologije dojke, ukljucujudi Cetiri
zajednicka slovensko-hrvatska ultrazvu¢ne kongresa, a
prof. dr. sc. Brkljaci¢ je bio predsjednik European Con-
gress of Radiology 2020. KZDIR je sjediste Hrvatskog
drustva za ultrazvuk u medicini i biologiji HLZ. Prof.
dr. sc. Ivanac je prva dopredsjednica Hrvatskog drustva
radiologa HLZ-a, doc. Curi¢ je predsjednik Sekcije za
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intervencijsku radiologiju Hrvatskog drustva radiologa
HLZ-a, a prof. dr. sc. Brkljacic je bivsi predsjednik Eu-
ropean Society of Radiology i glavni tajnik International
Society of Radiology te izabrani predsjednik Euramed i
allied profesor radiologije na Hebrew University Jeru-
salem te pocasni ¢lan Radiology Society of North Ame-
rica 1 pocasni ¢lan 10 europskih stru¢nih radioloskih
drustava. Prof. dr. sc. Ivanac ¢lanica je nekoliko odbora
ESR i ¢lanica programa Planning Committee European
Congress of Radiology 2020 i 2023. Djelatnici sudje-
luju u brojnim aktivnostima Europske federacije dru-
Stava za ultrazvuk u medicini i biologiji (EFSUMB). Na
KZDIR-u su pozvana predavanja drzali vodedi svjetski
radiolozi, poput Hedvig Hricak (SAD), Richard Semel-
ka (SAD), Bruce Forster (Kanada) i Jacob Sosna (Izrael).

Planovi za razvoj

S obzirom na zastarjelost znacajnog dijela radioloske
opreme, neposredni strategki cilj je zanoviti opremu
sukladno europskim kriterijima s ciljem optimizaci-
je nagih pretraga. Paralelno s time je edukacija mla-
dih kolega i Sirenje dijapazona pretraga, osobito u
podrudju kardijalne radiologije, intervencijske radi-
ologije i neuroradiologije. Takoder planiramo uvesti
rutinski klinicki audit i rutinsku i obvezatnu uporabu
»Imaging referral guidelines i-guide clinical decision
support” sustava u klinicku uporabu pri narucivanju
radiologkih pretraga, sukladno europskim kriterijima.
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v. d. Predstojnice:
dr. sc. Lovorka Derek, mag., specijalist medicinske
biokemije

Glavni inZenjer:
Biserka Orehovec, mag. medicinsko-laboratorijske
dijagnostike

Magistri medicinske biokemije i laboratorijske
dijagnostike specijalisti i specijalizanti, lije€nici
specijalisti, magistri molekularne biologije:
prof. dr. sc. Rajko Kusec, dr. med.

dr. sc Ana Livun, mag. molekularne biologije

dr. sc. Sanja Marevi¢, mag., spec. med. biokemije

dr. sc. Marko Zarak, mag., spec. med. biokemije

mr. sc. Nevenka Stancin, mag., spec. med. biokemije
mr. sc. Marcela Zivkovi¢, mag., spec. med. biokemije
Marijana Jovanovi¢, mag., spec med. biokemije
Brankica Simac, mag., spec med. biokemije

Indira ImSirovi¢, mag. specijalizant

Marta Kmet, mag. specijalizant

Ksenija Kukuruzovi¢ Zivkovié¢, mag. specijalizant
Jelena Stoli¢, mag. specijalizant

Marina Tomicevi¢, mag. specijalizant

Prvostupnici medicinsko laboratorijske dijagnostike:
Biljana Gavri¢, bacc. med. lab. diagn., Jasna Hani¢,
mag. med. lab. diagn., Marta Husnjak, bacc. med.

lab. diagn., Ivana Kova¢, bacc. med. lab. diagn.,
Ariana Kranj¢ina, bacc. med. lab. diagn., Ivana Karas
Tocaurer, bacc. med. lab. diagn., Kristina Kristo, mag.
med. lab. diagn., Marko Mak, bacc. med. lab. diagn.,
Matea Mijatovi¢, bacc. med. lab. diagn., Nikolina
Miklec, bacc. med. lab. diagn., Biserka Orehovec, mag.
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med. lab. diagn., Ljubica Pehar Gajdek, bacc. med. lab.
diagn., lvanka Sviben, bacc. med. lab. diagn., Katarina
Marija Tupek, bacc. med. lab. diagn.

Zdravstveno laboratorijski tehni¢ari: Milena Adrinek,
Fuad Cosovi¢, Antonela Durin, Snjezana Furda,
Nevenka Hasnek, Maja Horvat, Ruzica Jakovljevi¢,
Sandra Jarni, Sanja Jeli¢, Marina Klanjec, Visnja
Kopsa, Mirjana Nikoli¢, Sanja Radoj¢i¢, Danijela Sari¢,
Dragana Zec Boronjek

Administratori: Nevenka Loncar, Marica Mrvelj

Pomocno osoblje: Elena Budak, Nevenka Jovi¢, Lidija
Kralj

Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku zapo-
¢inje svoj razvojni put 1947. godine u sastavu Vojne
bolnice Zagreb kada je otvoren mali laboratorij koji je
postojao kao dio Higijensko-epidemioloskog odreda u
okviru kompleksa zgrada bolnice u Vlaskoj 87 kojemu
je voditelj bio dr. Zdenko Pagon. U laboratoriju se tada
izvode osnovne hematoloske pretrage, pregled mokra-
Ce, Zelucanog sadrzaja i stolice na krvarenje.

Nakon godinu dana utemeljuje se Centralni labora-
torij s voditeljem dr. Franjom Preslom. Krajem 1952.
god. laboratorij se $iri u okviru kompleksa na Salati,
a za nacelnika je postavljen pukovnik Miroslav Duji¢
kojega 1955. god. nasljeduje major Tea Efendi¢, magi-
stra farmacije.

Godine 1956. provodi se reorganizacija laboratorija
te Centralni laboratorij postaje Klinicko-kemijski labo-
ratorij zadrZzavajudi pritom biokemijske pretrage, dok
se hematologke pretrage izvode u hematologkom labo-
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ratoriju na Celu s pukovnicom Vesnom Raj¢i¢, lijecni-
com, koja znacajno $iri rutinsku hematologiju, ali us-
poredo razvija i koagulacijski laboratorij pod stru¢nim
vodstvom dr. Marijana Pistotnika.

Na mjesto nacelnika Klini¢ko-kemijskog laboratori-
ja 1956. god. dolazi major prof. dr. sc. BoZidar Straus
koji je prvi specijalist medicinske biokemije. Njego-
vim dolaskom u laboratorij uvodi se niz novih pretraga
poput odredivanja aktivnosti aminotransferaza, laktat
dehidrogenaze, aldolaze i kolinesteraze. Znacaj odre-
divanja tih enzima je utoliko vedi $to su iz domene kli-
nicke enzimologije to bile prve laboratorijske pretrage
u na$oj zemlji. Broj pretraga se neprestano povecavao,
kako u pogledu uvodenja novih enzimskih analiza,
tako i u pogledu uvodenja funkcionalnih testova te te-
stova za dijagnostiku metabolita lipida. Odlaskom dr.
Raj¢i¢ u mirovinu na kratko je nasljeduje dr. Mira Hal-
bauer, a nakon toga se hematologki laboratorij 1982.
god. vraca u sastav Centralnog laboratorija zajedno s
Klini¢ko-kemijskim laboratorijem pod vodstvom Bo-
Zidara Strausa. Bozidar Straus bio je redoviti profesor
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta i voditelj Klini¢-
ko-kemijskog laboratorija sve do odlaska u mirovinu
1983. god. kada ga nasljeduje mr. sc. Stjepan Ki§ koji

na duZnosti ostaje do 1992. godine. Razdoblje velikih
promjena zapocinje preseljenjem u novu Vojnu bolni-
cu u Dubravi. Centralni laboratorij tada se sastojao od
tri odsjeka: Odsjeka za rutinske biokemijske pretrage,
Odsjeka za specijalne biokemijske pretrage i Odsje-
ka za hematolosko-koagulacijske pretrage i citologi-
ju. Nakon preseljenja u bolnicu u Dubravi u svibnju
1988. god. laboratorij useljava u svoje prostore i kroz
godinu dana citoloska dijagnostika prelazi u tadasnje
Odjeljenje za patologiju. Tijekom Domovinskog rata
laboratorijska djelatnost uredno funkcionira, jednako
kao i sveukupna djelatnost bolnice. Novom reorgani-
zacijom 1992. god. Centralni laboratorij mijenja na-
ziv u Sredisnji laboratorij na ¢elu s novim voditeljem
prof. dr. sc. Zeljkom Romic¢em. Djelatnici laboratorija
ukljucuju se u znanstvenoistrazivacke djelatnosti koje
se obavljaju u sklopu Klini¢ke Bolnice Dubrava $to re-
zultira jo§ veéim brojem laboratorijskih pretraga, ali
i nabavkom nove opreme. Sveukupnim napretkom i
razvojem, 1999. godine Sredi$nji laboratorij postaje
Zavod za laboratorijsku dijagnostiku, a 2005. godine
Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku koji se
sastoji od Cetiri odjela: Odjel za biokemiju s analiti¢-
kom toksikologijom, Odjel za laboratorijsku hemato-
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logiju i koagulaciju, Odjel za laboratorijsku imunolo-
giju i Odjel za molekularnu dijagnostiku i genetiku. S
vremenom se Klinicki zavod za laboratorijsku dijagno-
stiku stalno razvija, uvodi nove analize i analiti¢ke teh-
nike, razvija se i znanstvenoistrazivacka djelatnost u
vidu razli¢itih istrazivanja studija te projekta Ministar-
stva znanosti, obrazovanja i §porta. Prof. dr. sc. Zeljko
Romi¢, mag., specijalist analiticke toksikologije i spe-
cijalist medicinske biokemije i laboratorijske medicine
bio je profesor na Farmaceutsko-biokemijskom fakul-
tetu te je sudjelovao u nastavnoj aktivnosti dodiplom-
ske i poslijediplomske nastave. Profesor Romi¢ ostaje
na mjestu predstojnika Klinickog zavoda za laborato-
rijsku dijagnostiku do umirovljenja 2018. godine. Kva-
liteta rada Klinickog zavoda za laboratorijsku dijagno-
stiku okrunjena je 2014. godine akreditacijom prema
normi za medicinske laboratorije HR EN ISO 15189
¢ime je dobio potvrdu izvrsnosti svoga rada. Nakon
umirovljenja profesora Romica na mjesto v. d. pred-
stojnika dolazi mr. sc. Marcela Zivkovi¢, mag., spec.
medicinske biokemije i laboratorijske medicine koja
nastavlja raditi na razvoju Klinickog zavoda u vidu
novih istraZivanja i neprekidnim radom na odrzava-
nju i pobolj$avanju sustava kvalitete, uvodenju nove
analiticke opreme te uspje$nog zaokruzivanja prvog
petogodi$njeg akreditacijskog razdoblja 2019. godine.
Od 2020. god. do danas v. d. predstojnice Klinickog
zavoda je dr. sc. Lovorka Derek, mag., specijalist me-
dicinske biokemije.

Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku je
medu rijetkim akreditiranim medicinskim laborato-
rijima u Republici Hrvatskoj koji je svoje poslovanje
u cijelosti prilagodio zahtjevima hrvatskog i medu-
narodnog standarda HR EN ISO 15189 jo§ od 2014.
godine. Uvjeti za reakreditaciju zadovoljeni su 2019.
godine uz kontinuirana pobolj§anja sustava upravlja-
nja kvalitetom.

Unato¢ izazovima tijekom pandemije COVID-19
i preustroja Klinicke bolnice Dubrava u Primarni
respiracijsko-intenzivisticki centar, Klini¢ki zavod za
laboratorijsku dijagnostiku zadrZao je status akrediti-
ranog laboratorija uz dodatna progirenja i implemen-
taciju upravljanja fleksibilnim podru¢jem akredita-
cije. U navedenom razdoblju Klini¢ki zavod zadrzava
sveukupni panel analiza koje izraduje te ga dodatno
prosiruje novim analizama u podrudju specijalne bio-
kemije, molekularne dijagnostike i genetike te labora-
torijske hematologije i koagulacije. U ovome trenutku
Klinic¢ki zavod radi preko 300 razli¢itih analiza iz svih
podrudja laboratorijske djelatnosti od kojih se neke
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izvode jedino u Klini¢kom zavodu za laboratorijsku
dijagnostiku KB Dubrava na razini RH. Prepoznat-
ljivost Klini¢kog zavoda ocituje se u ¢estom odabiru
najpoznatijih proizvodaca analiti¢kih sustava za testi-
ranje svojih platformi upravo u nasem Zavodu.

U Klini¢ckom zavodu za laboratorijsku dijagnostiku
u ovome trenutku radi 1 redoviti profesor, 4 doktora
znanosti, 2 magistra znanosti uz stalni razvoj i pove-
¢anje znanstvenoistrazivackog rada i sudjelovanja u
nastavi Zdravstvenog veleucilista u Zagrebu. U tijeku
su 2 istrazivanja na razini Klini¢ke bolnice Dubrava i 1
prijava projekta Hrvatskoj zakladi za znanost.

U narednom razdoblju planovi Klini¢kog zavoda za
laboratorijsku dijagnostiku uklju¢uju tri segmenta:
odrzavanje i proSirenje sveukupnog sustava KZLD-a
sukladno normi HR EN ISO 15189 u smislu pro$irenja
panela akreditiranih analiza, pojacavanja znanstveno-
istraZivackog rada i uspostavljanje dodatnih visokodi-
ferentnih metoda u podrudju biokemije, toksikologije,
laboratorijske imunologije, laboratorijske hematologi-
je i koagulacije te molekularne dijagnostike i geneti-
ke. Radi se konkretno o tehnikama koje zadovoljavaju
analiticke zahtjeve prema najnovijim svjetskim i eu-
ropskim smjernicama, a sluze poboljanju lijecenja ili
omogucavaju provodenje personalizirane dijagnostike
i terapije. Cilj je, osim odrzavanja postojece analitike,
u rutinsko odredivanje uvesti metodologiju teku¢inske
kromatografije izuzetno visoke ucinkovitosti, fluores-
centne mikroskopije i sekvenciranje sljedece genera-
cije (NGS) ¢ime geneticka dijagnostika nase ustanove
ulazi u novi standard molekularno-genetickih analiza
koje ¢e zasigurno postati mandatorni standard dijag-
nostike tumorskih i mnogih metaboli¢kih bolesti u
klini¢koj medicini.
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v. d. Predstojnice:
prim. dr. sc. Cedna Tomasovi¢-Lon¢ari¢, dr. med.

Glavni inZenjer:
Suzana Tomas, bacc. med. lab. diag.

v. d. Tajnice:
Nataly Sinkovié, mag. oec.

Lijecnici:

Specijalisti:

prof. dr. sc. Danica Galesi¢ Ljubanovi¢, dr. med.
doc. prim. dr. sc. Danko Miller, dr. med.

doc. dr. sc. Tajana Stoos-Vei¢, dr. med.

dr. sc. Arijana Paci¢, dr. med.

dr. sc. Petar Senjug, dr. med.

Nina Petra Novak, dr. med.

Iva Skifi¢, dr. med.

Marija Skoro, dr. med.

Specijalizanti
Karolina Krstanac, dr. med.
Luka Manojlovi¢, dr. med.

Magistre molekularne biologije: Anamarija Bauer Segvi¢,
mag. mol. biol., Zorana LipSanski, mag. mol. biol.

Prvostupnici medicinsko-laboratorijske dijagnostike:
Katarina Benci, bacc. med. lab. diag., Branka Caleta,
bacc. med. lab. diag., Ana Dosen, bacc. med. lab.
diag., Iva Gecek, bacc. med. lab. diag., Mirjana Ivanko,
bacc. med. lab. diag., Josipa Ivi¢, bacc. med. lab. diag.,
Mateja Kos, bacc. med. lab. diag., Ana-Marija Krupec,
bacc. med. lab. diag., Igor Ljevar, bacc. med. lab. diag.,
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Ivana Mamuca, bacc. med. lab. diag., Glorija Mikan,
bacc. med. lab. diag., Suzana Tomas, bacc. med. lab.
diag., Anamaria Vranje$, bacc. med. lab. diag., Lucija
Zegrec, bacc. med. lab. diag., Sandra Zuzi¢, bacc.
med. lab. diag.

Zdravstveni tehniéari: Gordana Bali¢, lab. tehnicar,
Snjezana Ivkovi¢, lab. tehnicar, Mirjana Juresi¢, lab.
tehnicar

Citotehnolozi: Damir Curin, lab. tehnicar, Suncica
Curin, lab. tehni&ar, Antonija KneZevi¢, lab. tehnicar
Administratorice: Natasa Cupic¢ Joci¢, Vignjica Filipéi¢,
Tatjana Karanusi¢

Pomocnici obducenta: Slavko Dujmovi¢, Said Goli¢,
Miljenko Muzic¢

Povijest i razvoj

Danasnji Klini¢ki zavod za patologiju i citologiju
utemeljen je 1958. godine u tada$njoj Vojnoj bolnici
kao Patolosko-anatomsko odjeljenje. Prvi patolog dr.
Radenko Api¢ dolazi na Odjel 1965. godine. Do tada
su patohistolosku dijagnostiku i obdukcije obavljali
patolozi Zavoda za patologiju Medicinskog fakulteta u
Zagrebu. Od 1979. do 1997. godine Odjel vodi prim.
Duro Vranesic koji osniva Laboratorij za elektronsku
mikroskopiju. Uz prim. Buru Vrane$ic¢a, na Odjelu su
radili specijalisti patolozi Mario Bruk i mr. sc. Milka
Ozegovic¢. Od 1997. do 2000. godine Odjel vodi prof.
dr. sc. Simun KriZanac, a na Odjel dolaze mr. sc. Re-
nata Heinzl i prim. Smiljka Lambaga. U to se vrijeme
uvodi imunohistokemijska dijagnostika i 1998. god.
prvi u Hrvatskoj zapocinjemo imunohistokemijski od-
redivati hormonske receptore u tumorima dojke. Od
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2000. do 2002. godine mjesto v. d. voditeljice Odjela
preuzima prim. Smiljka Lambasa. Zbog porasta broja
biopsija ishodilo se prostorno prosirenje Odjela koje
je znatno poboljsalo radne uvjete. Od 2002. do 2005.
godine voditeljica Odjela je prof. dr. sc. Spomenka Ma-
nojlovi¢. Uz nabavu nove opreme i porastom opsega
dijagnostike stje¢u se uvjeti za nastavni i znanstveni
rad. Od 2005. do 2011. godine voditelj Odjela je pono-
vo prof. dr. sc. Simun KriZanac. Godine 20t10. Odjel je
ispunio sve uvjete te mu Ministarstvo zdravstva RH
dodjeljuje naziv Klini¢ki zavod za patologiju. Od 2011.
do 2015. godine predstojnica Klini¢kog zavoda je prof.
dr. sc. Danica Galesi¢ Ljubanovic.

Citologka sluzba u sastavu tadasnje Vojne bolnice
radi od 1958. godine u Laboratoriju za hematologiju,
koagulaciju i citologiju s voditeljicom dr. sc. Vesnom
Raj¢i¢. Prelaskom u vlasnistvo Republike Hrvatske
1991. godine osniva se Odjel za citologiju u sastavu
Sluzbe za patologiju s voditeljicom mr. sc. Karmen
Trutin Ostovi¢. Pod vodstvom procelnice doc. dr. sc.
Zelike Znidar¢i¢, 1996. god. osniva se samostalni
Odjel za klinicku citologiju i citometriju u Klinickoj
bolnici Dubrava. Nakon umirovljenja doc. dr. sc. Zeljke
Znidar¢i¢ 2001. godine, Odjel ponovno vodi prim. dr.
sc. Karmen Trutin Ostovi¢, prof. v. §.

Godine 2012. Klini¢kom zavodu za patologiju pripo-
jen je Odjel za citologiju te je preimenovan u Klinicki
zavod za patologiju i citologiju. Predstojnicom Klini¢kog
zavoda za patologiju i citologiju 2015. godine imenovana
je prof. prim. dr. sc. Gorana Aralica. Novom sistematiza-
cijom utemeljena su Cetiri odjela; Odjel za internisticku
patologiju s voditeljicom prof. prim. dr. sc. Goranom
Aralicom, Odjel za kirur§ku patologiju s voditeljicom
prim. dr. sc. Cednom Tomasovi¢-Londari¢, Odjel za
nefropatologiju i elektronsku mikroskopiju s voditelji-
com prof. dr. sc. Danicom Galesi¢ Ljubanovi¢ te Odjel za
citologiju s voditeljicom doc. dr. sc. Tajanom Stoos-Veic.

Strucni rad i pruzanje zdravstvenih usluga

Djelatnost Klinickog zavoda za patologiju i citologiju
obuhvacda mrtvozorstva i obdukcije, obradu biopti¢kog
i citologkog materijala, intraoperacijske biopsije, imu-
nohistokemijsku i imunocitokemijsku dijagnostiku,
molekularnu tkivnu dijagnostiku — in situ hibridiza-
ciju (CISH, SISH, FISH) i PCR, proto¢nu citometriju,
imunoflorescenciju i elektronsku mikroskopiju.

Sve djelatnosti obavljaju visoko educirani specijalisti
patolozi koji su se subspecijalisti¢ki usavr§avali u zem-
lji i inozemstvu.
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Odjel za kirursku patologiju vodedi je centar za pa-
tologiju glave i vrata u Hrvatskoj, jedan od vode¢ih za
patologiju dojke, kolorektalnu i gastropankreati¢nu
patologiju, tumore koZe i mekih tkiva te unazad dese-
tak godina i za torakalnu i plu¢nu patologiju. Od 2003.
godine morfologka i imunohistokemijska dijagnostika
bioptiranih sentinel limfnih ¢vorova postaje standar-
dni postupak u dijagnostici i terapiji karcinoma dojke
i melanoma. Takoder, s radiolozima medu prvima u
Hrvatskoj, razvijamo minimalno invazivnu dijagnosti-
ku dojke. U sklopu ovoga odjela obavlja se i neuropa-
tologka dijagnostika kao i uropatologka dijagnostika na
operativnim, iglenim i biopti¢kim uzorcima. Zajedno
sa Zavodom za kardijalnu i trasplantacijsku kirurgi-
ju sudjelujemo u pripremi i pracenju pacijenata pri
transplantaciji srca.

Na Odjelu za internisticku patologiju godi$nje se
obradi viSe tisuca endoskopskih biopsija gastrointesti-
nalnog trakta i pluca, iglenih biopsija jetre, transtora-
kalnih biopsija pleure i pluca kao i biopsija kostanih
srzi i limfnih ¢vorova. Usporedo s razvojem subspe-
cijalisti¢ke dijagnostike, pratedi svjetske dijagnosticke
standarde, na Klini¢kom zavodu se stalno razvija imu-
nohistokemijska, imunocitokemijska i molekularna
dijagnostika kao integralni dio suvremene patohisto-
loske dijagnostike.

Odjel za nefropatologiju i elektronsku mikroskopiju
vodedi je takav centar u Hrvatskoj i regiji u kojemu
se obraduju bioptati bubrega i uzoraka za elektronsku
mikroskopiju ne samo za potrebe KB Dubrava nego i
za suradne ustanove iz Hrvatske i Bosne i Hercego-
vine. Odjel pruza i dijagnosticku potporu u sklopu
transplantacijskog programa bubrega.

Odjel za citologiju jedan je od malobrojnih odjela za
citologiju u Hrvatskoj u kojemu se radi citologka dija-
gnostika svih organskih sustava, ukljucivo ginekologku
citologiju (PAPA test), citologiju teku¢ih uzoraka (uri-
ni, izljevi u tjelesne Supljine, likvor, zglobna tekucina),
punktatata kostane srzi i limfnih ¢vorova, pulmolosku
citologiju, punktate $titnjace, slinovnica, ostalih tvorbi
podrudja glave i vrata te aspiracijsku citologiju svih do-
stupnih tvorbi. Zahvaljujudi razvijenoj endoskopiji kao
iradiologkoj dijagnostici, uz citologiju dojke, posebnost
citoloske dijagnostike su punkcije duboko smjestenih
organa — citologija pankreatobilijarnog, gastrointesti-
nalnog sustava i jetre, ostalih abdominalnih tvorbi te
medijastinuma i plu¢a (endoskopski ultrazvuk — EUS,
EBUS, punkcije pluca vodene CT-om i dr.), uz hitnu
mikroskopsku analizu na licu mjesta, tzv. ROSE (Ra-
pid on Site Evaluation). U podrudju pankreatobilijarne
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citopatologije vodeci smo centar ne samo u Hrvatskoj
nego i u regiji. U okviru odjela nalazi se i proto¢na ci-
tometrija. Djelatnici Odjela dio su Referentnog centra
za bolesti pankreato-bilijarnog kanalnog sustava Mini-
starstva zdravstva Republike Hrvatske.

S obzirom na razvijenu subspecijalisti¢cku pato-
histolosku i citolo$ku dijagnostiku, unazad 1o godina
sudjelujemo i razvijamo multidisciplinarni pristup
u dijagnostici i lije¢enju malignih bolesti a na$i su
lije¢nici ukljuceni u rad brojnih multidisciplinarnih
timova.

U novonastalim okolnostima COVID-19 pandemije,
kada KB Dubrava postaje nacionalna COVID bolnica,
djelatnici Klinickog zavoda za patologiju i citologiju uz
mrtvozorenje i zbrinjavanje preminulih od COVID-a
19, obdukcijsku, patohistolosku i citolosku dijagno-
stiku oboljelih od COVID-a 19, obavljaju i rutinsku
dijagnostiku za suradne ustanove, dijagnostiku za
post COVID bolesnike a nastavljaju i sa znanstvenim
radom. Mladi lije¢nici specijalizanti Klinickog zavoda
sudjeluju u radu Respiracijskog centra, a inZenjeri i
tehnicari sudjeluju i u zbrinjavanju mikrobiologkih
uzoraka i u molekularnoj dijagnostici COVID-19
infekcije.
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Znanstvenoistrazivacki rad

Lije¢nici Klini¢kog zavoda za patologiju i citologiju
godinama sudjeluju u znanstvenim projektima, bilo
kao suradnici, istrazivaci, konzultanti ili nositelji pro-
jekata. Na Klini¢ckom zavodu za patologiju i citologiju
izradeno je i trenutno je u izradi viSe doktorskih di-
sertacija, uglavnom lije¢nika Klinic¢ke bolnice Dubra-
va, kojima su u vecini sluc¢ajeva mentori ili komentori
lije¢nici Klini¢kog zavoda za patologiju i citologiju.
Lije¢nici Klini¢kog zavoda su autori i koautori brojnih
znanstvenih i stru¢nih radova objavljenih u ¢asopisima
indeksiranima u medunarodnim bazama podataka, a
sudjeluju i kao pozvani predavaci na brojnim medu-
narodnim znanstvenim i stru¢nim skupovima.

Nastavna djelatnost i edukacije

Temelj nastavne aktivnosti ¢ini dodiplomska i poslije-
diplomska nastava na Medicinskom i Farmaceut-
sko-biokemijskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu,
Medicinskom fakultetu u Osijeku te Zdravstvenom
veleucilistu u Zagrebu. Na Klini¢kom zavodu za pato-
logiju i citologiju radi 1 profesor u kumulativnom rad-
nom odnosu, 2 naslovna docenta, 1 vi§i znanstveni
suradnik te 2 doktora znanosti.
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Klini¢ki zavod za patologiju i citologiju prepoznat
je kao mjesto u kojemu je moguca edukacija za spe-
cijalizante patologije iz subspecijalistickih podrucja
patologije i citologije te je prema rjeSenju Ministarstva
zdravstva RH od 14. veljade 2017. god. ovlasten za pro-
vodenje specijalistickog usavr$avanja doktora medici-
ne iz patologije i citologije u trajanju od 30 mjeseci. Na
Klini¢kom zavodu educiraju se i lije¢nici specijalizanti
iz drugih podrudja medicine koji u programu svoje
specijalizacije imaju i obveznu edukaciju iz patologije
i citologije.

Sudjelujemo u organizaciji brojnih tecajeva medi-
cinskog usavr$avanja prve kategorije i dodatnoj indi-
vidualnoj subspecijalistickoj edukaciji za specijaliste
patologije i citologije. Djelatnici Klini¢kog zavoda su-
djeluju kao predavadi i na tecajevima trajne edukacije
suradnih dijagnostic¢kih i klinickih struka.

Suradnje

Klini¢ki zavod za patologiju i citologiju takoder pruza
usluge patohistoloske, citologke, imunohistokemijske
i molekularne dijagnostike drugim suradnim ustano-
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vama. U zajednickoj organizaciji Ministarstva zdrav-
stva Republike Hrvatske i Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo sudjelujemo u Nacionalnom programu ra-
nog otkrivanja raka dojke, Nacionalnom programu
ranog otkrivanja raka debelog crijeva i Nacionalnom
programu ranog otkrivanja raka vrata maternice.

Planovi za razvoj
U planu je:

o odrzati i unaprijediti dosegnutu kvalitetu pato-
histologke i citologke dijagnostike primjenom
preporucenih dijagnostickih standarda,
kontinuiranim razvojem dodatnih analitickih
metoda, posebno molekularne dijagnostike,
unaprjedivanjem multidisciplinarnog pristupa
u dijagnostici i lije¢enju te kontinuiranom
edukacijom lije¢nika specijalista i tehni¢kog osoblja

o osigurati razvoj Klini¢kog zavoda za patologiju
i citologiju kao nastavne i znanstvene baze
nastavkom dosadasnjih aktivnosti u dodiplomskoj
i poslijediplomskoj nastavi provodenjem
specijalistickog i subspecijalisti¢ckog usavr§avanju
na Klini¢kom zavodu za patologiju i citologiju,
sudjelovanjem u znanstvenim projektima, izradi
znanstvenih radova i disertacija te osnivanjem
banke tumora kao podloge za znanstveni rad
Klini¢kog zavoda za patologiju i citologiju i Klinic¢ke
bolnice Dubrava.
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Predstojnik:
izv. prof. dr. sc. Domagoj Zabarovi¢, dr. med. dent.

Glavna sestra:
Vesna Marinovi¢, mag. med. techn.

Lije¢nici:

Specijalisti

prof. dr. sc. Denis Vojvodi¢, dr. med. dent.
doc. dr. sc. Josip Kranj¢i¢, dr. med. dent.
dr. sc. Maja BoZi¢, dr. med. dent.

dr. sc. Vatroslav Bubalo, dr. med. dent.
mr. sc. lva Vani$, dr. med. dent.

Marina Joki¢, univ. mag. med. dent.

Josip Vuksi¢, univ. mag. med. dent.
Marko Zabarovi¢, univ. mag. med. dent.

Medicinske sestre

Medicinske sestre (VSS): Nena Bara¢, Ivana Juro$

Medicinske sestre: Zvjezdana Anakovi¢, Andela Grosl,
Manda Skorin, Ana Trepsic¢

Visi dentalni tehniéari: Goranka Cakanovi¢, Jasna
Ravli¢, Bugum Snjezana

Dentalni tehnicari: Tatjana Dujmovi¢, Marijana
Franicevi¢, Ljiljana Ga$parac, Ana Krizmani¢,
Velimir Lojen, Anamarija Lovreti¢, lvan Orehovec,
Iva P$enic¢ka, Margita Rado3evic¢

Administrator: Sabina Tisljari¢
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Klini¢ki zavod za stomatologku protetiku vazna je kli-
nic¢ko-znanstvena i edukativna ustrojstvena jedinica
KB Dubrava. Utemeljena je 1. svibnja 1995. godine
odlukom Povjerenstva Vlade za preobrazbu bolnice i
Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske u namjeri
kvalitetnog ustroja tadasnje Nove bolnice u vrhunsku
zdravstvenu, nastavnu i istraziva¢ku ustanovu — kli-
nicku bolnicu, ujedno i nastavnu bazu Medicinskog,
Stomatologkog, Farmaceutsko-biokemijskog fakulte-
ta i ostalih ucilista. Zavod su osnovali doajeni nase
struke i cijenjeni nastavnici Stomatoloskog fakulteta
u Zagrebu prof. dr. sc. Vjekoslav Jerolimov, prof. dr.
sc. Vlado Carek, prof. dr. sc. Denis Vojvodi¢, a kasnije
se pridruZio i prof. dr. sc. Ivo Bauci¢. Cinjenica da su
iz redova Klini¢kog zavoda iznjedrena 2 dekana (prof.
Jerolimov i prof. Carek) te 1 prodekan (prof. Vojvodic)
Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu govori
o kvaliteti i ¢vrstoj povezanosti sa Stomatoloskim fa-
kultetom od utemeljenja do danas. Klini¢ki zavod se
od svojih pocetaka pa do danas paralelno razvijao na
vie polja, klinickom i stru¢nom, nastavnom i znan-
stvenom. Stvoren kao nastavna baza Stomatoloskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu, kontinuirano se gra-
dila i jacala veza s Fakultetom. Povezanost sa Stoma-
tologkim fakultetom traje i danas kroz izvodenje svih
oblika integrirane dodiplomske i poslijediplomske na-
stave (poslijediplomskog doktorskog studija, poslijedi-
plomskog specijalisti¢kog studija i visokostru¢nog cje-
loZivotnog usavr§avanja) koju izvode nastavnici ovoga
Zavoda. Popunjavanje znanstveno-nastavnog kadra iz
vlastitih redova postalo je pravilo od utemeljenja Za-
voda, tako da se u proteklim godinama vodila briga o
odabiru, edukaciji, napredovanju i habilitaciji novih
nastavnika. Time se i osigurao dovoljan broj nastav-
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nika $to je ujedno i preduvjet za postojanje Klinickog
zavoda. Stru¢ni i klini¢ki rad, pored znanstveno-na-
stavnog, ¢ini osnovu djelovanja Klinickog zavoda i u
proteklim godinama ostvaren je napredak u svim ele-
mentima klini¢kog rada, kako u ljudskim resursima
tako i u tehnicko-tehnologkim ¢imbenicima. S obzi-
rom na vrlo dinami¢ne napretke i promjene na polju
stomatoloske protetike, bilo je potrebno uvesti nove
tehnologije, materijale i protokole. Dodatnom i kon-
tinuiranom edukacijom nositelja struke (lije¢nika) i
suradnika (dentalnih tehnicara, medicinskih sestara),
ostvareni su uvjeti za postupnu primjenu novih teh-
nologija sukladno suvremenim dostignu¢ima struke.
Klini¢ka i stru¢na djelatnost temelji se na dijagno-
sticko-terapijskim postupcima iz djelatnosti stomato-
logke protetike koje obavlja 8 specijalista stomatologke
protetike u timskom radu sa suradnim osobljem (me-
dicinskim sestrama i dentalnim tehni¢arima). U novi-
je je vrijeme djelatnost prosirena na parodontologiju (1
specijalist), $to je podiglo vrijednost Zavoda i omogu-
¢ilo kvalitetnu i brzu pripremu za protetsku sanaciju
kod nasih pacijenata. Dobro odrzavane i opremljene
ordinacije te veliki, tehnoloski dobro osmisljeni i opre-
mljeni dentalni laboratorij ¢ine dobar temelj za obav-
ljanje specijalisticke djelatnosti. Lijecnici specijalisti
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koji rade na Zavodu uspje$na su kombinacija iskustva
s jedne strane i mladosti i ambicija s druge, $to uz traj-
nu edukaciju i usavr$avanje lije¢nika ali i svih ¢lanova
timskog rada (medicinske sestre i dentalni tehnicari)
osigurava Klini¢kom zavodu dugogodi$nju visoku
razinu kvalitete. Od dijagnosticko-terapijskih postu-
paka na Zavodu se obavljaju svi standardni poznati i
priznati postupci iz podrudja stomatoloske protetike,
a uvodenjem novih suvremenih materijala i tehnolo-
gija konstantno se podiZe i kvaliteta nagih usluga. Ono
$to Klinicki zavod izdvaja od drugih sli¢nih ustanova
je dugogodi$nje iskustvo i uspjesnost sloZenih oralnih
rehabilitacija kod onkoloskih (kirurskih) pacijenata i
pacijenata s orofacijalnim deformacijama $to je plod
suradnje s Klinikom za kirurgiju lica, ¢eljusti i usta
nase bolnice. Vrlo rani pocetak rada i edukacije na po-
lju dentalne implantologije i temporomandibularnih
poremecaja prosirio je mogucnosti lijeCenja i protet-
ske sanacije kod nasih pacijenata.

Znanstvena djelatnost koja je na Zavodu na trajno
visokoj razini, razvijala se kontinuirano kroz znan-
stvene projekte i istraZivanja te stru¢ne i znanstvene
radove. Vrlo visoki postotak znanstvenih zvanja medu
lije¢nicima specijalistima te upisani doktorski studiji
koji su u tijeku, jamce kontinuitet i povecanje sveu-
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kupne znanstvene djelatnosti Zavoda. Od utemeljenja
Zavoda do danas objavljen je veliki broj znanstvenih
radova, vodeni su i vode se mnogi znanstveni projek-
ti, djelatnici Zavoda autori su viSe knjiga, poglavlja u
knjigama i nastavnih tekstova. Na to se nadovezuje i
nastavna djelatnost koja se u najve¢em dijelu odvija na
Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu u svim
oblicima nastave. Manji se dio (poslijediplomska na-
stava) odvija i na Medicinskom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu. Osim provodenja svih oblika nastave na dodi-
plomskom i poslijediplomskom studiju, nastavnici su i
mentori na doktorskom studiju, mentori su u provode-
nju specijalizacije iz stomatoloske protetike, obnasaju
i visoke duznosti na Stomatoloskom fakultetu (prode-
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kan — prof. Vojvodic). Plodna je i suradnja s drugim do-
madim i inozemnim fakultetima i ustanovama iz nase
struke. Na klinickom i stru¢nom planu nastojat ¢emo
uvesti nove tehnologije, postupke i materijale, poseb-
no na podrudju digitalne stomatologije. To ¢e nuzno
pratiti i trajna edukacija svih djelatnika specijalista i
suradnog osoblja, a sve u svrhu pobolj$anja kvalitete
usluga i u konacnici za dobrobit nasih pacijenata. Pos-
tupna modernizacija radnih mjesta, kako ordinacija
tako i dentalnog laboratorija, stvorit ¢e preduvjete za
takav napredak. Povecanje opsega znanstvene i nastav-
ne djelatnosti osigurat ¢e jacanje Klini¢kog zavoda kao
nastavne baze i znanstvene jedinice.
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v. d. Proéelnika:
Drago Bos¢i¢, dr. med.

Glavna sestra:
Petra Laus, bacc. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

dr. sc. lvan Oreski, dr. med.

prim. mr. sc. Jelena Kovaci¢, dr. med.
Kristina Lackovi¢, dr. med.

Tomislav Novosel, dr. med.

Ana Vla$ié, dr. med.

Specijalizanti:

Ika Birki¢, dr. med.

Petar Gulin, dr. med.
Tomislav Sugnjar, dr. med.

Medicinske sestreftehnicari:
Diplomirana med sestra: Ruza Udovicic,

Prvostupnice sestrinstva: Andelina Bartol, lvana Juki¢,
Marija Jutri$a, Branka Klasi¢, Tomislava Prslja, Marina
Stanusi¢, Ankica Validzi¢

Medicinske sestre: Marica Bondza, Gordana

Ivankovi¢, Ljiljana Levanié, Pava Lovri¢, Nada
Petkovi¢, Ana Sobota

Bolnicarka: Slobodanka Hajsinger

Administrator: Slobodanka Babajko
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Ustrojstvo

Zavod za bolesti uha, nosa i grla sastoji se od 4 jedini-
ce: stacionarne, poliklini¢ke, dijagnosti¢ko-terapijske i
operacijske.

Stacionarna jedinica sastoji se od odjela koji raspolaze
sa 16 bolesnickih kreveta, odjelnom ambulantom i pro-
storijom za previjanje i terapiju.

Poliklini¢ka jedinica ukljucuje 3 ambulante.
Dijagnosticko-terapijska jedinica ukljuc¢uje ordinaciju
za audiovestibulolosku dijagnostiku (tonska audio-
metrija, govorna audiometrija, timpanometrija, elek-
tronistagmografija, BERA) i ordinaciju za endoskopsku
dijagnostiku i terapiju.

Operacijska jedinica sastoji se od operacijske sale u

Operacijskom centru i Operacijske sale za plasti¢no-re-
konstrukcijske zahvate u lokalnoj anesteziji.

Na Odjelu borave pacijenti iz gotovo svih regija Hrvat-
ske s obzirom da u dijagnostickom postupku, ovisno
o indikaciji, moZemo udiniti sve visokodiferencirane
pretrage, a u nastavku provesti odgovarajuce lijecenje,
kako medikamentozno tako i operacijsko.

Povijest Zavoda

Povijest Zavoda seze u 1918. godinu kada je od Carske
garnizonske bolnice i Domobranske bolnice ustanov-
ljena stalna Vojna bolnica Kraljevine SHS, a unutar
kirurskog odjela na Kuni$¢aku osnovan Odjel za uho,
nos i grlo. Godine 1945. na Kuni$caku je osnovan Cen-
tar Vojnih bolnica, unutar kojega je radio i ORL odjel.
Tijekom povijesti Odjel je mijenjao lokacije u gradu
Zagrebu pa je tako u proljece 1946. god. preseljen u
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Ratkajev prolaz, a zatim 1952. god. u Vocarsku ulicu
br. 106 na Salati gdje je radio do 1988. godine. Iste
godine Odjel u sastavu tadasnje Vojne Bolnice seli u
novu zgradu na svojoj dana$njoj lokaciji.

Nakon preseljenja u novu zgradu 1988. godine
Odjel je bio jedan od najmodernije opremljenih odjela
u Europi. Sastojao se od 2 bolnicke jedinice, svaka s
24 bolnicka kreveta (od kojih je tre¢ina namijenjena
poluintenzivnoj njezi), 2 operacijske sale, dvorane
za endoskopsku dijagnostiku i terapiju CO, laserom,
prostorije za audiolosko-vestibulolosku dijagnostiku i
fonijatriju te 4 opée ORL ambulante na poliklinici kao
i ambulantu za ORL u sklopu hitne sluzbe.

Od preseljenja na sada$nju lokaciju Zavod su vodili
mr. sc. Svetozar Pilipovi¢ (1987. — 1991.), prim. dr. sc.
Frano Marinovi¢ (1991. — 1995.), dr. sc. Ivica Curéié
(1995. — 1997.) i prof. dr. sc. Marin Subari¢ (1997. —
2017.). Od 20r17. godine procelnik Zavoda za bolesti
uha, nosa i grla je Drago Bo§¢i¢, dr. med.

Odjel je 2011. godine prerastao u Zavod za bolesti
uha, nosa i grla a stru¢ni i kadrovski napredak Zavoda
nastavljen je do danas.

Klinicki i struéni rad Zavoda

Multidisciplinarni tim za $titnjacu i dostitne Zlijezde
osnovan je 2019. godine. Timski se raspravlja o oda-
biru najboljeg lijecenja kako bi se pacijentima omogu-

¢ila brza i cjelovita skrb na jednom mjestu. U slucaju
odabira kirurgke terapije na§ Zavod mozZe izvrsiti naj-
slozenije zahvate sukladno svjetskim standardima.

Lije¢nici Zavoda provode kompleksne zahvate iz
otorinolaringologije s najsuvremenijom opremom i
unutar Zavoda za jednodnevnu kirurgiju od njezinog
osnutka 2013. godine.

Djelatnici Zavoda kontinuirano se usavr$avaju i ak-
tivno sudjeluju na nacionalnim i medunarodnim sku-
povima i studijskim boravcima na klinikama u Europi
i SAD-u. Zahvaljujudi tome na Zavodu se danas obav-
ljaju najsuvremeniji zahvati iz ORL podrudja.

Planovi za razvoj

U sljede¢em desetljecu plan je uvodenje nove opre-
me uz istodobnu edukaciju medicinskih djelatnika
koja bi omogucavala razvoj i primjenu novih dijag-
nostickih i terapijskih pristupa osobito u podrudju
fonijatrije, onkokirurgije, kirurgije uha, paranazalnih
$upljina i baze lubanje. Planira se daljnji razvoj ki-
rurgije $titne Zlijezde i dostitnih Zlijezda uz multidis-
ciplinarnu suradnju unutar Multidisciplinarnog tima
za §titnjacu i dostitnih Zlijezda. Zajednickim timskim
radom i planiranom zapocetom akademskom surad-
njom s vodedim medicinskim centrima u svijetu
ostvarili bismo najvisi standard skrbi za pacijente s
ORL tegobama.

b
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Proéelnica:
doc. prim. dr. sc. Dubravka Bobek, dr. med.

Glavni fizioterapeut:
Monika Gotvald, dipl. physio.
Mara Simi¢, bacc. physio. (zamjenica)

Lije€nici:

Specijalisti:

Vignja Abdovi¢ Skrabalo, dr. med.
Delija Alboran, dr. med.

Matija Galovi¢, dr. med.

Lucijana Mijacika, dr. med.

Maja Vida, dr. med.

Specijalizanti:
Jan Aksentijevi¢, dr. med.
Iva Pozderac, dr. med.

Fizioterapeuti: Martina Bari¢ Glasnovi¢, bacc. physio.,
Nevenka Bari¢, bacc. physio., Matea Cigir, bacc.
physio., Marija Cutura, bacc. physio., Marina Deucht,
mag. physio., lvana Gregori¢, dipl. physio., Agnezija
Grizelj, dipl. physio., Kristina lvas Lazi¢, mag. physio.,
Irena Jarak, dipl. physio., Suzana Juki¢ Vlaj¢i¢, mag.
physio., BlaZzenka Kajba, bacc. physio., Ksenija Kasap,
bacc. physio., Kata Kristi¢, bacc. physio., Andreja
Lebar Basi¢, mag. physio., Renata Magdaleni¢, bacc.
physio., Tomislava Marijanovi¢ Vici¢, bacc. physio.,
Tanja Mali¢, bacc. physio., Marina Miji¢, dipl. physio.,
Melita Muénjak, bacc. physio., Veronika Paradzik,
dipl. physio., Jasminka Pavli¢, bacc. physio., Gordan
Preskar, dipl. physio., Damir Radisi¢, mag. physio.,
Visnja Rastegorac, bacc. physio., Marica Salihovi¢,
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bacc. physio., Zlatko Serti¢, bacc. physio., Masa
Sendo, bacc. physio., Mara Simi¢, bacc. physio.,
Matea Solji¢, mag. physio., Ana Stimac, bacc. physio.,
Petra Tomljenovi¢, bacc. physio., Marina Vodanovic,
bacc. physio., lvana Vujeva, bacc. physio., Sanja Zdilar,
bacc. physio., Tomislav Zlatar, bacc. physio., Ljerka
Zori¢, bacc. physio.

Ostali ¢lanovi rehabilitacijskog tima: Ana Pecaric,
bacc. med. sestra, Marijana Kojundzi¢, radni terapeut,
Anela Horvat, maser, Renata Schaller, prof. logoped,
Sonja Tober, prof. edukacijske-rehabilitacije.

Administratorica: Minka Mujezinovic¢

Kontinuitet djelatnosti fizikalne medicine i rehabi-
litacije seze od bivSe Vojne bolnice iz Zagrebacke
Vlagke ulice gdje su radila 3 fizijatra i 5 fizioterapeuta
do 1988. godine kada je zapoceo rad u sadas$njoj KB
Dubrava. Nakon doseljenja u KB Dubravu Odjel za fi-
zikalnu medicinu i rehabilitaciju (18 postelja) bio je
smjesten na 7. katu bolnice i ukljucivao je 3 fizijatrij-
ske ambulante i konzilijarni rad. Tijekom Domovin-
skog rata fizijatri i fizioterapeuti su provodili rehabili-
taciju u Oporavili$tu hrvatskih branitelja (50 postelja)
gdje je od sije¢nja 1992. god. do prosinca 1995. god.
pregledano i rehabilitirano oko 2 400 ranjenika. U na-
vedenom razdoblju (1991. — 1996.) voditeljica Odjela
je bila prim. Olga Badovinac, spec. fizijatar. Od godine
1996. do 2002. voditeljem je imenovan prim. dr. sc.
Ladislav Krapac, spec. fizijatar, subspec. reumatolog.
U tome razdoblju Odjelu je povjereno urednistvo ca-
sopisa Fizikalna medicina i rehabilitacija, a godine
1997. zapoclela je s radom fizijatrijsko-reumatoloska
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ambulanta u Centru za glazbenike i Centru za osteo-
porozu. Nakon $to je dr. sc. Krapac godine 2002. na-
pustio bolnicu, voditeljsku ulogu ponovo je preuzela
prim. Olga Badovinac, spec. fizijatar do svoje mirovine
2012. godine, kada je voditeljem imenovan prim. dr.
sc. Davorin Saki¢, spec. fizijatar.

U travnju 2013. godine kada voditeljicom postaje
doc. dr. sc. Dubravka Bobek, fizijatar, reumatolog, pro-
vodi se reorganizacija tada$njeg Centra za fizikalnu
i rehabilitacijsku medicinu na nacin da je prethodni
tradicionalni, fragmentarni model fizikalne terapije
zamijenjen integriranim modelom prostorne i kadrov-
ske organizacije. Reorganizacija Zavoda pridonijela je
transparentnijem i u¢inkovitijem planiranju i obavlja-
nju fizikalne terapije te je dnevno rehabilitirano oko
700 bolesnika samo u poliklinickom segmentu. Kao
rezultat novoga nacina rada uklonjene su duge liste
¢ekanja na fizikalnu terapiju.

Iste 2013. godine provedena je informatizacija Cen-
tra te se fizioterapeuti obucavaju za rad na racunalu,
a fizikalna terapija se po prvi puta elektronski eviden-
tira, elektronski citaci barkoda zamijenjuju papirnate
kartone. Implementiran je novi informaticki program
(program su izradili informaticki stru¢njaci po origi-
nalnoj ideji dr. sc. Bobek) u radni proces, $to rezultira
unaprjedenjem poslovnih procesa a Centar postaje
jedan od prvih u KB Dubrava koji u potpunosti pri-

mjenjuje eNarucivanje, eUputnice, eNalaz i eHZZO-
Racun i ePrijamPacijenata.

Godine 2014. zapocela je se s radom ambulanta za
reumatologke bolesnike, u srpnju iste godine uspo-
stavljena je dijagnosticka djelatnost Centra otvaranjem
ambulante za ultrazvuénu dijagnostiku misi¢no-kos-
tanih bolesti. Godine 2015. djelatnici su Centra uklju-
Ceni u rad Povjerenstva za kvalitetu KBD-a.

U studenome 2017. godine Centar postaje Zavod za
fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu s reumatologi-
jom. Iste je godine osnovana Dnevna bolnica, kabinet
za osteoartritis te ,osteoartritis $kola“.

Kontinuirano se provodi edukacija djelatnika te je u
razdoblju od 2013. do 2021. godine 10 fizioterapeuta
steklo naziv dipl./mag. fizioterapije dok su 3 fiziotera-
peuta u tijeku postizanja istoga. Fizijatri i fizioterape-
uti zavr§ili su brojne edukacijske tecajeve koje primje-
njuju u svakodnevnom radu s bolesnicima.

Od prvoga dana kada je u ozujku 2020. godine
zbog COVID-19 pandemije KB Dubrava postala Pri-
marni respiracijsko — intenzivisticki centar fizijatri
i fizioterapeuti Zavoda provode ranu rehabilitaciju
hospitaliziranih bolesnika. Od ukupno 5 999 hospi-
taliziranih bolesnika rehabilitirano je 3 277 bolesni-
ka u razdoblju od 1. studenoga 2021. do 24. svibnja
2021. godine. Nadalje, u velja¢i 2021. god. osniva se
postCOVID Dnevna bolnica fizikalne medicine i re-
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habilitacije za rehabilitaciju osoba koje su preboljele
COVID-19.

U Zavodu za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu
s reumatologijom, osim konzilijarnih pregleda i pro-
vodenja rehabilitacije hospitaliziranih bolesnika, rad
je organiziran u 6 fizijatrijskih ambulanti, 2 reuma-
tologke ambulante, 2 dnevne bolnice te u dijagnosti¢-
koj ultrazvu¢noj ambulanti. Fizioterapija se provodi
prema integriranom modelu prostorne i kadrovske
organizacije tako da su u svakoj od ukupno 10 fiziote-
rapijskih jedinica Zavoda objedinjeni klju¢ni fiziotera-
pijski postupci. Kompletan fizioterapijski proces jed-
nog bolesnika provodi isti fizioterapeut primjenjujuci
sve sastavnice fizioterapije. U Zavodu se primjenjuju
tehnike Cyriax, Kaltenborn/Evjenth, Bowen i Emmett
tehnika, McKenzie pristup lije¢enju bolesti kralje$ni-
ce, DNS, MFR, NK tehnika, PIR-e, ,trigger tocke®, pri-
mjenjuju se proprioceptivne trake (,taping“), ,mirror*
tehnika. U rad Zavoda ukljucen je kabinet radnog tera-
peuta, kabinet logopeda i edukacijskog rehabilitatora.

Posebni znacaj posvecuje se rehabilitaciji $ake koju
provodi tim uklju¢ujudi fizijatra, fizioterapeuta, rad-
nog terapeuta i profesora edukacijske rehabilitacije.
U rehabilitaciji degenerativnih, reumatskih ili tra-
umatskih bolesti Sake koriste se brojni suvremeni
rekviziti i suvremena medicinsko-tehnic¢ka oprema.
Zavod je opremljen suvremenim stolom sa specifi¢-
nim nastavcima na kojima se bolesnici uz nadzor
fizioterapeuta ili radnog terapeuta osposobljavaju za
samostalno provodenje razli¢itih vjezbi opsega po-
kreta, snage, fine motorike i hvatova $ake. U Zavodu
se provodi specifi¢ni program za rehabilitaciju dege-
nerativnih, kroni¢nih bolesti te , osteoartritis $kola“ s
rehabilitacijskim timom koji osim navedenih redov-
nih ¢lanova uklju¢uje nutricionistu i endokrinologa.

U Zavodu se koriste specifi¢ni uredaji za vizualnu
kontrolu pri provodenju vjezbi propriocepcije te alfa
stabilo-metrijska platforma za dijagnostiku i lije¢enje
neuroloskih bolesti te ozljeda i operacija zglobova, po-
sebice kuka/koljena, stopala i gleznja. Zavod je opskr-
bljen specifi¢nim uredajem za pripremu i recikliranje
mineralnog blata (fango). Suvremena hidroterapija Za-
voda uklju¢uje Hubbard kadu, galvan-kadu, O2 kadu i
Cetverostani¢ne kupke.

Djelatnici Zavoda aktivno sudjeluju na stru¢nim
nacionalnim i medunarodnim skupovima. Provede-
no je viSe znanstvenih projekata i istrazivanja. Pu-
blicirano je 50-ak znanstvenih i stru¢nih radova u
medunarodno indeksiranim casopisima. Djelatnici
Zavoda gostovali su u radio i TV emisijama te pisali
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u popularnim c¢asopisima za promicanje opéeg me-
dicinskog znanja.

Zavod provodi edukaciju specijalizanata fizikalne
i rehabilitacijske medicine, reumatologije, obiteljske
medicine Medicinskog fakulteta te ucenika i studena-
ta visokih udilista u dodiplomskoj i poslijediplomskoj
nastavi. Od godine 2018. Zavod je nastavna baza stu-
dija fizioterapije Medunarodnog sveucilista Libertas,
a od 2019. god. nastavna je baza studija fizioterapije
Sveucilista Sjever. Dugi niz godina u Zavodu se pro-
vode vjezbe za ucenike srednje $kole — smjer fiziotera-
pija Zdravstvenog ucilista Zagreb te vjezbe studenata
Zdravstvenog veleucilista.

U Zavodu su 2018. i 2019. godine odrzani poslije-
diplomski tecajevi trajne edukacije 1. kategorije pri
Medicinskom fakultetu u Zagrebu iz podrudja osteo-
artritisa koji su okupili 20-ak predavaca iz Cetiri naci-
onalna Sveucilista. Voditeljica tecajeva je bila doc. dr.
sc. Dubravka Bobek koja je i mentorica 14 zavr§nih
radova dodiplomske nastave, mentorica doktorandu
te mentor lije¢niku na specijalizaciji. U Zavodu je
ureden prostor za edukaciju te se redovito odrzavaju
struc¢ni sastanci Zavoda koje boduje HLK.

Plan je nastavak kontinuirane stru¢no-znanstvene
izobrazbe djelatnika Zavoda, poticanje znanstvenog
rada i uklju¢ivanje u nastavu s ciljem dobivanja na-
slova klinike.
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v. d. Proéelnika:
Josip Bakovi¢, dr. med.

Glavna sestra:
Daniela Zubak, dipl. med. techn.

Medicinske sestre i tehniéari
Prvostupnice sestrinstva: Zeljka Fink, RuZica Tomici¢

Medicinske sestre i tehni¢ari: Mara Domazet, Radmila
Orak, Nikola Sebi¢, Filip Skledar, Mateja Zajec

Bolni¢arka: BoZica Slovinac

Administratorica: lvanka Juresié

Zavod za jednodnevnu kirurgiju jedna je od najmladih
ustrojstvenih jedinica KBD-a. Utemeljen je krajem 2013.
godine da bi s radom zapoceo 2014. godine. Osnivanje
Zavoda predstavljalo je intenciju KB Dubrava u pracenju
suvremenih trendova pruzanja zdravstvene zastite. Prva
je voditeljica Zavoda bila Pana Vanjak Bielen, dr. med.,
specijalistica opce i abdominalne kirurgije, a 2016. go-
dine na duZnosti voditelja naslijedio ju je Josip Bakovi¢,
dr. med., specijalist opée i abdominalne kirurgije. Po
osnivanju Zavoda glavna sestra je bila Maja Chudy, bacc.
med. techn., da bi krajem 2014. godine glavna sestra
Zavoda postala Daniela Zubak, dipl. med. techn.

Prve dvije godine djelatnost se Zavoda odvijala u sali
hitne sluzbe te 4 kreveta u budenju s 3 zaposlene med.
sestre. Godine 2015. otvorio se novi odjel s moderno
opremljenom salom, sobom za budenje kapaciteta
7 postelja i pripadaju¢im ambulantama. Sukladno otva-
ranju novih kapaciteta povecao se i broj med. sestara
nas.
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Od samog osnivanja Zavoda u sklopu Zavoda za
jednodnevnu kirurgiju u funkciji je i sala za oftalmo-
logke operacije koju vodi prof. dr. sc. Josip Pavan i glav-
na sestra Marica Boji¢, mag. med. techn.

Uvidjev§i potencijal i znacaj lijeenja bolesnika
putem jednodnevne kirurgije, u prosincu 2019. god.
otvorena je nova, tre¢a operacijska sala jednodnevne
kirurgije s pripadaju¢om sobom za budenje kapacite-
ta 6 kreveta te 2 fotelje za bolesnike nakon zahvata u
lokalnoj anesteziji te je zanovljena oprema na Zavodu
koja je omogudila daljnji iskorak u lije¢enju suvreme-
nim tehnikama.

U sklopu Zavoda nalazi se i Dnevna bolnica kirur-
gije na kojoj se obraduju bolesnici za operacijsko lije-
¢enje u jednodnevnoj kirurgiji ili u stacionaru te radi-
ologka dnevna bolnica za bolesnike nakon invazivnih
dijagnostickih ili terapijskih postupaka. Godine 2019.
s radom je zapocela Dnevna bolnica za kolorektalni
karcinom s ciljem poboljsanja lijeenja bolesnika sa
specifi¢cnom patologijom.

Osnovna zadaca Zavoda za jednodnevnu kirurgiju
je pruzanje logisticke i organizacijske potpore svim
kirurgkim djelatnostima te Zavodu za dijagnosticku
i intervencijsku radiologiju u pruzanju zdravstvene
usluge po principima jednodnevne kirurgije (prijam i
otpust pacijenta tijekom istog radnog dana).

Danas u radu Zavoda za jednodnevnu kirurgiju
sudjeluje vecina kirurskih djelatnosti (Klinika za ki-
rurgiju, Klinika za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i estet-
sku kirurgiju, Klinika za kirurgiju lica, celjusti i usta,
Zavod za o¢ne bolesti, Zavod za urologiju, Zavod za
bolesti uha, grla i nosa te Zavod za Neurokirurgiju) uz
veliki doprinos Klinike za anesteziologiju, reanimato-
logiju i intenzivnu medicinu.
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Trenutno na Zavodu radi 13 djelatnika, 8 medicinskih
sestara/tehnicara i to 1 diplomirana medicinska sestra,
2 prvostupnice sestrinstva, 5 medicinskih sestara/teh-
nicara srednje stru¢ne spreme i 1 lije¢nik specijalist.

Uz medicinske sestre/tehnicare na Zavodu je zapo-
slen 1 bolnicar, 1 administrator i 2 spremadice.

Znatan doprinos radu Zavoda dale su i operacijske
med. sestre s voditeljicom triju operacijskih sala u
sklopu Zavoda, Helenom Gugec, med. sestrom.

Tijekom 8 godina svojega postojanja na Zavodu za
jednodnevnu kirurgiju ucinjeno je preko 18 ooo ope-
rativnih zahvata a kroz Dnevnu bolnicu zbrinuto je
preko 5 ooo bolesnika.

Uz svakodnevni rad na Zavodu velika se pozornost
posvecuje edukaciji djelatnika Zavoda s ciljem una-
prijedenja procesa rada i kvalitete zdravstvene zastite.

Od 2017. godine zapoceta je uska suradnja s IAAS-om
(International Association for Ambulatory Surgery) $to
je rezultiralo odrzavanjem radionice ,Teach the teacher
training course and workshop“ u KBD-u pod pokrovi-
teljstvom KB Dubrava i IAAS. Neposredno nakon toga
osnovano je Hrvatsko dru$tvo za jednodnevnu kirurgi-
ju pri HLZ-u a za ¢iju je prvu predsjednicu izabrana
dr. sc. Masa Hrelec Patrlj, dr. med., specijalistica djecje
kirurgije iz Dje¢je bolnice Srebrnjak koju je 2019. godi-
ne naslijedio Josip Bakovi¢, dr. med., specijalist opce i
abdominalne kirurgije.

S obzirom na to da je KB Dubrava nastavna baza za
studente sestrinstva Zdravstvenog veleudiliSta Zagreb,
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Hrvatskog katolickog sveucilista u Zagrebu, Sveudilista
Sjever Varazdin i Visoke tehnicke $kole Bjelovar, visoko-
obrazovana medicinska sestra na Zavodu mentorica je na
vijezbovnoj nastavi pri Katedrama za zdravstvenu njegu.

Na Zavodu za jednodnevnu kirurgiju provodi se i
prakti¢na nastava za ucenike Srednje medicinske $ko-
le Mlinarska i Srednje medicinske $kole Vrapce.

Multidisciplinarni timski rad temeljen na holisti¢-
kom pristupu pacijentu temelj je za sve aktivnosti
medicinskih sestara/tehnicara na Zavodu za jednod-
nevnu kirurgiju. Procesom trajnog usavr$avanja kroz
stru¢ne edukacije potice se stjecanje novih znanja i
vje§tina s tendencijom razvoja i Sirenja djelokruga
rada Zavoda za jednodnevnu kirurgiju.

Pojavom pandemije SARS-CoV-2 virusom djelatnici
Zavoda aktivno su se ukljucili u rad Primarnog respi-
racijsko-intenzivistickog centra za lijecenje bolesnika
oboljelih od bolesti COVID-19 uzrokovane virusom
SARS-CoV-2 te je jedan dio Zavoda pretvoren u jedini-
cu intenzivnog lijecenja a jedna je sala postala sala za
COVID-19 bolesnike.

Planiramo povedati udio bolesnika zbrinutih putem
jednodnevne kirurgije u odnosu na stacionarno operi-
rane bolesnike, povecati broj operacija i vrsti zahvata
koje je moguce raditi po principima jednodnevne ki-
rurgije uz sustavno unaprjedenje procesa rada i edu-
kaciju djelatnika Zavoda.
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Procelnik:
doc. prim. dr. sc. Igor Rudez, dr. med.

Glavna sestra:
Milka Grubisi¢, dipl. med. techn.

Tajnica:
Vesna Crnogorac, bacc. oec.

Lijecnici

Specijalisti i subspecijalisti:

prof. dr. sc. Zeljko Sutli¢, dr. med.

doc. prim. dr. sc. Robert Blazekovi¢, dr. med.
prim. dr. sc. Davor Bari¢, dr. med.

prim. dr. sc. Daniel Uni¢, dr. med.

Marko Ku$urin, dr. med.

Dubravka Sugnjar, dr. med.

Josip Varvodic, dr. med.

Specijalizanti:

Savica Gjorgjievska, dr. med.
Nikola Sliskovié, dr. med.
Gloria Sestan, dr. med.

Medicinske sestre i tehnicari
Magistar sestrinstva: Marko Senti¢, perfuzionist

Diplomirana medicinska sestra: Ruzica Mrkonji¢,
perfuzionist

Prvostupnici sestrinstva: Ervina Babi¢, Anda
Bilogrevi¢, Luka Crnkovi¢, perfuzionist, Mia Carapina,
Marijana Ci¢ak Nikoli¢, Paula Filar, Matea Jambrek,
Dragana Jur¢i¢, Nenad Lukadevi¢, perfuzionist,
Natalija Marusi¢, perfuzionist, Antonija Ozanic,
Kristina Pavlovi¢, Mladen Solari¢, perfuzionist

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 105

ZAVOD ZA KARDIJALNU
| TRANSPLANTACIJSKU
KIRURGIJU

Medicinske sestre: Marija BoZi¢, Matea Brkanac,
Tihana Crnéan, Tanja Cevizovi¢, Ivana Luki¢, Tamara
Mrazovi¢, Marija MuZina, Tea Novosel, Dragica
Popovi¢, Silvija Vuger

Bolni¢arka: Marina Papic

Ustrojstvo
e Odjel za valvularnu i transplantacijsku kirurgiju
o Odjel za koronarnu kirurgiju i kirurgiju aorte

Povijesni razvoj

Odjel za kardijalnu kirurgiju utemeljen je u veljaci
1995. godine nakon preseljenja kardiokirur§kog tima
iz KBC Zagrebu u sastavu: doc. dr. sc. Zeljko Sutli¢,
koji postaje voditelj Odjela, mr. sc. Bojan Bio¢ina, Igor
Rudez, dr. med. (specijalizant opce kirurgije) i odjelne
med. sestre na ¢elu s Milkom Grubisic. Iste godine u
KBD dolazi i anesteziolog doc. dr. sc. Ino HusedzZino-
vi¢, i osniva Odjel kardijalne anestezije s intenzivnim
lije¢enjem na kojemu se obavlja i prva transplantacija
srca u KB Dubrava.

U rujnu 2007. godine otvoren je novi operacijski
blok KBD s 3 operacijske dvorane za kardiovaskular-
nu kirurgiju. Jedna od dvorana je hibridna operacij-
ska dvorana ¢ime je omoguceno pokretanje programa
endovaskularnog i hibridnog lije¢enja patologije aor-
te. Od 15. kolovoza 2007. godine Odjel je dio mreZe
Eurotransplanta koja je zaduzZena za posredovanje i
rasporedivanje donorskih organa u Europi.

Obveza znanstvenog rada jedan je od temelja Zavo-
da za kardijalnu i transplantacijsku kirurgiju. U tu je
svrhu u sklopu Zavoda, 2005. godine osnovan Kirurgki
laboratorij za biomedicinska istrazivanja te je do sada
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na Zavodu izraden 1 magistarski rad i 4 doktorata,
2 doktorata su trenutno u tijeku. Zavod je ¢esto do-
macdin medunarodnim stru¢njacima. Godine 2012.
organiziran je kongres Europskog drustva za kardi-
jalnu i vaskularnu kirurgiju ESCVS u Dubrovniku te
1., 2. 1 3. Heart Surgery Forum Meeting 2010., 2014.
i 2017. god. Odjel za kardijalnu kirurgiju postaje Za-
vod za kardijalnu i transplantacijsku kirurgiju od
prosinca 2011. godine. Procelnikom Zavoda 2018.
god. imenovan je doc. dr. sc. Igor Rudez uz prosire-
nje kolektiva s jo§ 3 nova specijalizanta, 2 specijalista
kardiotorakalne kirurgije i 1 subspecijalistice kardi-
ologije. Djelatnici Zavoda aktivno sudjeluju u znan-
stvenim projektima, suraduju s drugim bolnicama u
drzavi i regiji te povecavaju broj operativnih zahvata
¢ime nastavljaju svoju dugu tradiciju izvrsnosti.

Strucni rad i pruzanje usluga

Zavod primjenjuje sve aktualne metode u kirurskom
lije¢enju sr¢anih bolesti kod odraslih bolesnika uz
odli¢ne rezultate. U mogucnosti smo zamjenom ili
popravkom zbrinuti patologiju svih sréanih zalista-
ka. Kompletna arterijska revaskularizacija miokarda
zauzima vazan dio naseg svakodnevnog operacijskog
programa. Takoder smo u mogucnosti zbrinuti svu pa-
tologiju torakalne aorte.

Ponosni smo da je na$ program ¢lan Eurotransplant
mreZe za transplantacije srca te smo jedan od dvaju
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centara u Hrvatskoj koji provode ovu proceduru s po-
djednakim godi$njim brojem transplantacija.

Zavod za kardijalnu kirurgiju KB Dubrava provodi
endovaskularno lije¢enje aortnog zaliska i aorte, odno-
sno TEVAR i TAVI procedure koje predstavljaju trend
u svijetu u lijeCenju patologije aorte i aortnog zaliska u
za to specifi¢nim indikacijama.

Mogucénost lijecenja kroni¢nog sréanog zatajivanja
uz pomoc¢ mehanicke cirkulatorne potpore predstavlja
jedno od najizazovnijih podru¢ja medicine. Zavod za
kardijalnu kirurgiju KB Dubrava raspolaze uredajima
za kratkoro¢nu, srednjoro¢nu i dugoro¢nu mehanicku
cirkulatornu potporu.

Nas je Zavod centar izvrsnosti za kirursko lijecenje
luka aorte i silazne aorte otvorenim pristupom pomocu
stent grafta (E-vita) a doc. dr. sc. Igor Rudez edukator
je u provodenju ove procedure i zahvata rekonstrukcije
aortnog zaliska po Lansacu, dok je prim. dr. sc. Daniel
Uni¢ medunarodni edukator za Meril Myval transkate-
terski sréani zalistak.

Znanstvenoistrazivacki rad

Na Zavodu je trenutno u tijeku 6 medunarodnih
projekata:

1. ROMA Prospektivna medunarodna, multicentri¢na
klinicka studija o klini¢koj revaskularizaciji
miokarda s vi§estrukim arterijskim graftovima u
suradnji s WEILL CORNELL MEDICINE, New York
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2. AVIATOR prospektivna, medunarodna,
multicentri¢na, klini¢ka studija o kirur§kom
lije¢enju rekonstrukcijom aortnog zaliska

3. LEOPARD prospektivna, medunarodna,
multicentri¢na, klini¢ka studija o kirurskom
lijecenju aortne stenoze

4. E-vita Open Registry — prospektivna medunarodna,
multicentri¢na klinicka studija o kirur§kom
lijecenju luka aorte i silazne aorte otvorenim
pristupom pomocu stent grafta

5. ENVAD-HF — multicentri¢no, randomizirano,
otvoreno pilot-istrazivanje paralelnih skupina
s ciljem procjene sigurnosti i podnosljivosti
sakubitril /valsartana u nositelja HeartMate
3 LVAD uredaja

6. Prospektivno, randomizirano, multicentri¢no,
multinacionalno, otvoreno, neinferiorono
ispitivanje koje usporeduje sigurnost i
ucinkovitost Meril Myval transkateterskog
sréanog zaliska sa suvremenim transkateterskim
zaliscima (Edwards Sapien i Medtronic Evolut)

Djelatnici Zavoda sudjelovali su u izradi dva sveu-
¢ilisnog udzbenika skupine autora Tomislava Soge,
Zel]'ka Sutlica, Zdenka Staneca, Ivane Tonkovié i sur.
Kirurgija. Naklada Ljevak, 2007., Kvesi¢ A. i sur. Ki-
rurgija, poglavlje Kardiokirurgija, Medicinski fakultet,
SveucdiliSte u Mostaru, 2016. U tijeku je izrada 2 dok-
torske dizertacije: Varvodi¢ Josip: Uloga Hedgehog-Gli
(HH-GLI) signalnog puta u razvoju kalcificirajuce
aortalne stenoze i Sugnjar Dubravka: DNA damaging
i demetilacijski put u razvoju kalcificirajuce aortne ste-
noze, oba na Medicinskom fakultetu Sveucilistu u Za-
grebu pod mentorstvom prof. prim. dr. sc. Igora Rude-
za. Djelatnici Zavoda za kardijalnu i transplantacijsku
kirurgiju u posljednjih su 20 godina odrzali preko 300
pozvanih predavanja na preko 200 domacih i stranih
stru¢nih skupova i kongresa na svim kontinentima.

Nastavna djelatnost i edukacije

e dr. sc. Igor RudeZ, docent na Medicinskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu i Medicinskom
fakultetu Sveucilista u Mostaru

o dr. sc. Robert Blazekovi¢, docent na Medicinskom
fakultetu Sveudilista Josipa Jurja Strossmayera u
Osijeku
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e prim. dr. sc. Daniel Uni¢, visi asistent u naslovnom
zvanju Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu.

Na Zavodu se redovito provodi nastava Katedre za
kirurgiju Medicinskog fakulteta u Zagrebu kao i speci-
jalizacije iz kardiotorakalne kirurgije, smjer kardijalna
kirurgija (mentor doc. dr. sc. Igor Rudez).

Milka Grubisi¢, dipl. med. techn., stru¢ni je suradnik
za predmet Zdravstvena njega kirurskih bolesnika na
Zdravstvenom veleuciliStu Zagreb i stru¢ni suradnik
Sveucilista Dubrovnik za studij Klini¢ko sestrinstvo.

Suradnje

Zavod suraduje sa Zavodima za bolesti srca KB Dubra-
va, KBC Sestara milosrdnica i KB Sveti Duh u lije¢enju
kroni¢nog zatajenja srca. Dodatno imamo redovnu su-
radnju i s kardioloskim odjelima Zupanijskih bolnica
Cakovec, Slavonski Brod, Karlovac, Koprivnica i Sveu-
¢ilisnom klinickom bolnicom Mostar.

Planovi za razvoj

Kardijalna kirurgija svakodnevno napreduje razvojem
novih metoda i tehnologija. Endovaskularne procedu-
re zauzele su bitan dio u lije¢enju kardiovaskularnih
bolesti te je na§ Zavod, kao jedan od pionira u tome
u Hrvatskoj, zauzeo bitnu ulogu. Program lijeCenja
zatajenja srca kao jedna od najizazovnijih grana u me-
dicini trenutno, s razvojem uredaja za pomo¢ srcu i
novih tehnologija, predstavlja izazov za kardiokirurge
i kardiologe. Ponosni smo $to na§ Zavod ve¢ dugi niz
godina prati nove svjetske trendove u ovoj terapiji i
sudjeluje u studijama razvoja te ¢emo svakako nasta-
viti i dalje odrzavati program lijeenja zatajenja srca
transplantacijama i uredajima za mehanicku potpo-
ru cirkulaciji. Cilj nam je povecati broj operacija na
godi$njoj razini kako bismo smanjili liste cekanja i
omogudili edukaciju iz kardiotorakalne kirurgije na-
§im mladim specijalizantima, ali i onima koji ¢e to tek
postati. U planu je integracija Odjela za vaskularnu
kirurgiju te formiranje Klinike za kardiovaskularnu
kirurgiju i transplantaciju srca kao jedine institucije u
RH koja bi u javnozdravstvenom sustavu mogla pruziti
sveobuhvatno lijeCenje patologije cijele aorte.

2

GODINA

14.09.2022. 11:02



v. d. Proéelnice:
dr. sc. Karolina Dobrovié, dr. med.

Glavna inZenjerka:
Ivana Reni¢, bacc. med. lab. diagn.

Lijecnici:

Specijalisti:

Katarina Selec, dr. med.
Sandra Sestan Crnek, dr. med.

Specijalizantica:
Tea Skrabo, dr. med.

InZenjeri medicinsko-laboratorijske dijagnostike:
Lucija Basi¢, bacc. med. lab. diagn., Ana Hadzi¢, bacc.

med. lab. diagn., Petra Vrabec, bacc. med. lab. diagn.

Medicinsko laboratorijski tehnicari:
Valentina Bumlijan Combaj, Snjezana Japuncic
Manjkas, Jasna Kasman, Ljerka Sedlar, Marija Vukas

Ustrojstvo:

Odjel za bakteriologiju, mikologiju i bolnicke infekcije

e Laboratorij za izvanbolni¢ku mikrobiologiju

e Laboratorij za bolni¢ku mikrobiologiju i bolnicke
infekcije

o Laboratorij za izradu hranjivih podloga

Odjel za molekularnu mikrobiologiju i serologiju

o Laboratorij za molekularnu mikrobiologiju

e Laboratorij za serologiju

o Ambulanta klinickog mikrobiologa
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Mikrobiologka djelatnost u KB Dubrava obavlja se od
samog utemeljenja bolnice kao nastavak mikrobiolos-
kog laboratorija koji je do tada djelovao u sastavu Voj-
ne bolnice u Vlagkoj ulici.

Mikrobiologki laboratorij se razvijao i mijenjao nazi-
ve i lokacije unutar bolnice, ali je ¢itavo vrijeme nepre-
kinuto sudjelovao u dijagnostici i lije¢enju infekcija
bolni¢kih i izvanbolni¢kih bolesnika isto¢nog dijela
grada, uz kontinuirano uvodenje novih suvremenih
dijagnosti¢kih metoda. Svaki od dosada$njih voditelja
laboratorija (Stojkovski Kiril, dr. med., mr. sc. Sandra
Friedrich, dr. med., prof. dr. sc. Jasenka Subi¢ Skrlin,
dr. med.) dao je svoj osobni doprinos u razvoju labora-
torija. Medu prvima u drzavi pocetkom go-ih pocinje-
mo se baviti kontrolom bolni¢kih infekcija njegujuci
usku suradnju klini¢ara i mikrobiologa u svakodnev-
nom radu.

U Zavodu za klini¢ku mikrobiologiju i bolnicke
infekcije KB Dubrava godi$nje se izvr$i oko 55 ooo
pretraga od ¢ega oko 25 0oo iz uzoraka hospitalizira-
nih bolesnika te oko 30 ooo iz uzoraka bolesnika iz
dnevnih bolnica, poliklini¢ko-konzilijarne djelatnosti i
primarne zdravstvene zastite.

Vedinu djelatnosti Zavoda ¢ine bakteriologke i miko-
logke pretrage uzoraka iz svih organskih sustava. Dijag-
nostika infekcija uzrokovanih bakterijama ukljucuje
uzgoj i identifikaciju bakterija klasi¢nim biokemijskim
testovima ili automatiziranim sustavom za identifika-
ciju i testiranje osjetljivosti na antimikrobne lijekove
metodom disk difuzije i odredivanjem minimalnih
inhibitornih koncentracija prema standardima europ-
skog odbora The European Committee on Antimicro-
bial Susceptibility Testing (EUCAST). U bakteriologiji
koristimo i brze metode izravne detekcije uzro¢nika,
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npr. detekcija antigena Helicobacter pylori imunokro-
matografskim testom u stolici, dokaz nukleinskih ki-
selina Neisseria gonorrhoeae i Chlamydia trachomatis
iz urogenitalnih uzoraka PCR metodom te dokaz tok-
sina C. difficile u stolici imunoenzimskom metodom
i PCR-om.

Mikologke pretrage uzoraka takoder uklju¢uju uzgoj
i identifikaciju gljiva klasi¢nim fenotipskim metoda-
ma ili automatiziranim sustavom za identifikaciju i
testiranje osjetljivosti na antifungalne lijekove.

Od virologkih pretraga radimo dokaz antigena naj-
¢edcih uzro¢nika virusnih gastroenteritisa (Noroviru-
si, Rotavirus, Adenovirusi) iz uzorka stolice te serolos-
ke pretrage za dokaz protutijela na virusne antigene
u serumu bolesnika (Cytomegalovirus, Epstein-Barr
virus, Herpes simplex virus 1, 2).

Parazitologke pretrage uklju¢uju metode izravne para-
zitoloske dijagnostike dokazom parazitarnih elemenata
u uzorcima (stolica na ciste protozoa i jaja helminata
metodom koncentracije te perianalni otisak na Entero-
bius) i serologke pretrage za dokaz protutijela na parazi-
tarne antigene u serumu bolesnika (Toxoplasma gondii).

Jedna od najznacajnijih djelatnosti Zavoda je suzbi-
janje 1 prevencija bolnickih infekcija kroz svakodnev-
nu suradnju s lije¢nicima klini¢arima, osobito u jedi-
nicama intenzivnog lije¢enja gdje kroz konzilijarnu
djelatnost pomazemo u interpretaciji testova osjetlji-

vosti na antimikrobne lijekove i pravodobnom izboru
najucinkovitije antimikrobne terapije. Svakodnevno
suradujemo s medicinskim sestrama za kontrolu bol-
nic¢kih infekcija u provodenju preventivnih mjera u
sprjecavanju bolnic¢kih infekcija.

Kao dio mreze mikrobiologkih laboratorija sudjelu-
jemo u radu Odbora za pracenje rezistencije bakterija
na antibiotike u RH, od njegovog osnutka 1996. go-
dine pri Akademiji medicinskih znanosti Hrvatske
koji kontinuirano prati i objavljuje godi$nje podatke
o kretanju rezistencije na antibiotike medu izolatima
naj¢esc¢ih uzroc¢nika infektivnih bolesti u svim hrvat-
skim regijama.

Suradujemo i s Referentnim centrom za bolnicke
infekcije Ministarstva zdravstva RH te svake godine
sudjelujemo u provodenju ECDC studije o prevalenciji
infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi i primje-
nom antimikrobnih lijekova u akutnim bolnicama.

Zavod sudjeluje i u prikupljanju podataka o rezisten-
ciji invazivnih izolata sojeva Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter
baumannii, Streptococcus pneumoniae, Enterococcus
faecalis, Enterococcus faecium i Staphylococcus aure-
us u sklopu European Antimicrobial Resistance Surve-
illance Network -a (EARS-Net).

Redovito provodimo vanjsku kontrolu kvalitete testi-
ranja osjetljivosti i identifikacije bakterijskih uzro¢ni-
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ka u okviru UK National External Quality Assessment
Service for Microbiology (UKNEQUAS).

Tijekom godina sudjelovali smo u brojnim klini¢-
kim ispitivanjima antimikrobnih lijekova koja su se
provodila u KB Dubrava kao ispitivatkom centru a u
suradnji s klini¢arima u brojim znanstvenim i stru¢-
nim istrazivanjima.

Klini¢ka mikrobiologija specifi¢na je grana medici-
ne koja ujedinjuje laboratorijski rad i konzilijarnu dje-
latnost na odjelima.

U buducénosti, plan nam je modernizirati i ubrzati
dijagnosticke procese u laboratoriju nabavom suvre-
mene tehnologije, tj. aparata koji bi nam omogudili
preciznu i brzu determinaciju vrsta bakterija i gljiva a
time i brze izdavanje mikrobioloskog nalaza koji je kli-
nicki relevantan, podize kvalitetu lijecenja, smanjuje
duljinu trajanja empirijske terapije i omogucuje ranije
ciljano lijeCenje. Pandemija COVID-19 pridonijela je
svijesti o potrebi jacanja molekularne dijagnostike te
nam je stoga plan i ulaganje u platforme za moleku-
larnu dijagnostiku koje bi nam omogucile uvodenje
testova za Siroku paletu kako virusnih tako i drugih
patogena, $to takoder pridonosi ispunjenju velikih po-
treba klinicara za brzim i preciznim rezultatima.

Zelja nam je ojacati suradnju s klini¢arima i pobolj-
Sati kontrolu bolnic¢kih infekcija. Naga izvje$éa o bol-
nic¢kim patogenima planiramo ujediniti s izvje$tajima
o potro§nji antibiotika te ih periodi¢no objavljivati kako
bismo svim lije¢nicima omogudili pradenje situacije
na vlastitom odjelu. To smatramo i prvim korakom u
implementaciji programa upravljanja antimikrobnom
terapijom (antimicrobial stewardship), §to smo inici-
rali prije nekoliko godina kroz radnu skupinu za racio-
nalno propisivanje antimikrobne terapije Povjerenstva
za kvalitetu KB Dubrava u kojemu ocekujemo surad-
nju klini¢ckih mikrobiologa, infektologa, klini¢kih far-
makologa i klini¢ara. Na tome podrudju, u planu nam
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je u suradnji s klini¢arima, izrada klini¢kih smjernica
za primjenu empirijske i ciljane antimikrobne terapije
koje bi se temeljile na lokalnim epidemioloskim uvije-
tima i redovito azurirale sukladno literaturi i lokalnim
mikrobiologkim i epidemiolo$kim uvjetima.

Pocetkom pandemije COVID-19, u ozujku 2020.
godine, zbog potrebe smjestaja i zbrinjavanja bolesni-
ka oboljelih od COVID-19, mikrobiologka djelatnost
Zavoda privremeno je premjestena u Zavod za klini¢ku
mikrobiologiju Klinike za infektivne bolesti ,Dr. Fran
Mihaljevi¢“ gdje je prerasporeden i dio djelatnika koji
je nastavio raditi mikrobiologku djelatnost za bole-
snike hospitalizirane u PRIC-u KB Dubrava. Dio dje-
latnika rasporeden je na Odjel za molekularnu bio-
logiju Klinickog zavoda za laboratorijsku dijagnostiku
KB Dubrava gdje rade dijagnostiku SARS-CoV-2, a dio
djelatnika poslan je na ispomo¢ u NZJZ “Dr. Andrija
Stampar” takoder na dijagnostiku SARS-CoV-2. Svi su
djelatnici Zavoda svojim radom znacajno pridonijeli u
borbi protiv COVID-19 pandemije u Hrvatskoj.
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Procelnik:
izv. prof. dr. sc. Darko Chudy, dr. med.

Glavna sestra:
Ljiliana Zarak, dipl. med. techn.

Tajnica:
Martina VodelSek

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. Vjekoslav Jele¢, dr. med.
doc. dr. sc. Tonko Marinovié, dr. med.
doc. dr. sc. Ivan Skoro, dr. med.

prim. dr. sc. Jurica Marakovi¢, dr. med.
dr. sc. Fadi Almahariq, dr. med.
Domagoj Dlaka. dr. med.

Dominik Romi¢, dr. med.

Damir Tomac, dr. med.

Specijalizanti

dr. sc. Marina Raguz, dr. med.
Andelo Kastelanci¢, dr. med.
Petar Marc&inkovié, dr. med.
Darko Oreskovi¢, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari
Diplomirana medicinska sestra: Ljiljana Toli¢

Prvostupnici sestrinstva: Iva Brki¢, Vesna Cali¢ Galovi¢,
Andrea Gecek, Miljenko Hanzek, Andreja lvanci¢,
Josipa Kvesi¢, Ivana Ljubici¢, Martina Martinovic,
Nikolina Miksa, Zrinka Pusi¢, Monika Saraf

Medicinske sestre i tehni¢ari: Lana Basara, BoZena
Filkovi¢-PirSer, Branka Gabud, BlaZenka Kotarac, Ana
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Pavo, Diana Reli¢, Marina Seb, Leon Seremet, Viktorija
Vidovi¢, Mateja Zeba

Bolnié¢arka: Stefica Bukal
Psihologinja: Nina Predrijevac, mag. psih.
Fizioterapeutkinja: Veronika Paradzik, bacc. physio.

Asistentica za intraoperacijski neuromonitoring:
Tomislava Brezovi¢, bacc. physio.

Zavod za neurokirurgiju ¢ine Odjel za onkolosku i
funkcijsku neurokirurgiju s voditeljem izv. prof. dr.
sc. Darkom Chudyjem, dr. med., i glavnom medicin-
skom sestrom Ljiljanom Zarak, dipl. med. techn. te
Odjel za spinalnu neurokirurgiju s voditeljem doc.
dr. sc. Tonkom Marinovi¢em, dr. med. i glavnom me-
dicinskom sestrom Zrinkom Pusi¢, bacc. med. techn.

Kraci osvrt na povijest s naglaskom na razvoj
u zadnjih deset godina

Zavod za neurokirurgiju od 2007. godine vodi izv.
prof. dr. sc. Darko Chudy, dr. med. Postupnim razvo-
jem, kadrovskim oja¢avanjem, opremanjem moder-
nom opremom te stru¢nim i znanstvenim radom je-
dino se na Zavodu za neurokirurgiju izvode pojedini
visoko specijalizirani neurokirurski zahvati u Republi-
ci Hrvatskoj, ali i u ovome dijelu Europe. Od 2015. go-
dine Zavod je i Referentni centar Ministarstva zdrav-
stva Republike Hrvatske za funkcijsku i stereotakticku
neurokirurgiju.

Zavod za neurokirurgiju zapos$ljava 9 specijalista
neurokirurgije, 4 specijalizanta, 22 medicinske se-
stre/tehnicara, 1 psihologinju, 1 fizioterapeutkinju,
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1 asistenticu za intraoperativni neuromonitoring, 1 bol-
nicarku, 1 administratoricu — tajnicu te 9 medicinskih
sestara/tehnicara u operacijskoj sali. Medu zaposleni-
cima je 7 doktora znanosti, 3 pred obranom doktorata i
3 na doktorskom studiju. Jedan je zaposlenik izvanred-
ni profesor Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagre-
bu, 2 su zaposlenika docenti Fakulteta za dentalnu me-
dicinu i zdravstvo Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera
u Osijeku, a 1 je zaposlenik docent Kinezioloskog fa-
kulteta SveudiliSta u Zagrebu. Sedam je zaposlenika
izabrano u znanstvena zvanja, 2 su zaposlenika izabra-
na u zvanje primarijusa.

Strucni rad i pruZanje zdravstvenih usluga

Zavod na neurokirurgiju raspolaZe s najsuvremenijom
medicinsko — tehni¢kom opremom i to 2 operativna ki-
rur$ka mikroskopa Carl Zeiss OPMI Pentero, Stealth-
Station S8 i Brain Lab jedinice za planiranje operacije,
StealthStation Sy Surgical Navigation System i Steal-
thStation S6 Surgical Navigation System, 2 stereotak-
ticka sustava (Leksell) s RF genaratorom, novi, moderni
sustav za intraoperacijski neurofiziologki neuromonito-
ring evociranim potencijalima i to motorne, vizualne,
somatosenzorne, auditivne i potencijale mozdanog de-
bla (engl. motor evoked potentials, visual evoked poten-
tials, somatosensory evoked potentials, brainstem audi-
tory evoked potentials, event related potentials) koji se
provode u suradnji s prof. dr. sc. Vedranom Deletisom.
Zavod takoder raspolaze sustavom za ultrazvuénu abla-
ciju tkiva (engl. Ultrasonic Tissue Ablation System),
endoskopskim uredajem, CO2 laserom, Zimmer ,high
speed drillom“ te ostalim potrebnim instrumentarijem.

Na Zavodu za neurokirurgiju izvode se neurokirur-
ske operacije iz podrudja neuroonkologije, neurotra-
umatologije, neurovaskularne, spinalne, funkcijske i
stereotakti¢ne neurokirurgije. Procelnik Zavoda za ne-
urokirurgiju izv. prof. dr. sc. Darko Chudy prvi je neu-
rokirurg u Republici Hrvatskoj koji je uspje$no izveo i
uveo operativni postupak palidotomije kod bolesnika s
Parkinsonovom bole$¢u 1998. godine, a 2007. godine
je uspje$no izveo i uveo operativni postupak duboke
mozgovne stimulacije (engl. deep brain stimulation,
DBS). Od uvodenja DBS-a kao operativne metode u
hrvatsku neurokirurgiju, navedeni zahvat i edukaci-
ja se iskljucivo provodi na Zavodu za neurokirurgiju
Klini¢ke bolnice Dubrava. DBS se koristi za lijeCenje
Parkinsonove bolesti, distonije, Gilles de la Tourette
sindroma, esencijalnog tremora, ali i za lijeCenje po-
remecaja svijesti §to Zavod ¢ini jedinim takavim cen-
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trom u RH i jednim od nekoliko svjetskih i europskih
centara. Specifi¢ni zahvati koji se primjenjuju na Za-
vodu su stereotakti¢ko uvodenje elektroda za stereoe-
lektroencefalografiju, mikrovaskularna dekompresija
mozdanih Zivaca i radiofrekventna termokoagulacija
gangliona Gasseri, stimulacija kralje$ni¢ne mozdine
(engl. spinal cord stimulation), rizotomija kraljesnic-
ne mozdine (engl. dorsal root entry zone) te stimu-
lacija motoricke mozdane kore (engl. motor cortex
stimulation). Prethodno, 1991. godine, dr. Milorad
Vilendedi¢ prvi uvodi u Klinicku bolnicu Dubrava, ali i
Republiku Hrvatsku, stereotakti¢ku biopsiju koristeci
Brown-Robert-Wellsov sustav. Od 2016. godine u ru-
tinsku je primjenu uveden robotski neuronavigacijski
sustav (RONNA) uz pomo¢ kojega se izvode stereotak-
sijske biopsije mozga.

Na Zavodu od 2015. godine djeluje Referentni centar
Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske za funkcij-
sku i stereotakticku neurokirurgiju.

Vazno je i napomenuti jedinstveni nacin zbrinjava-
nja neurotraumatskih ozljeda u suradnim ustanovama
na nacin da se $to kvalitetnije i brze zbrine bolesnika,
izbjegavajudi na taj nacin stres transporta, opterece-
nost Jedinice intenzivnog lije¢enja i sl. Ovakav uspjes-
ni oblik suradnje s op¢im bolnicama Koprivnica, Ca-
kovec, Sisak i Bjelovar njegujemo unazad 6 godina, a
model tretiranja bolesnika na takav nacin u literaturi
smo opisali kao “Dubrava model”.

Znanstvenoistrazivacki rad

Zavod za neurokirurgiju Klini¢ke bolnice Dubrava ak-
tivno sudjeluje u mnogobrojnim projektima. U tijeku
je provodenje projekta Hrvatske zaklade za znanost
pod naslovom “Duboka mozgovna stimulacija u bole-
snika s poremecajem svijesti: potencijalni prediktivni
¢imbenici i strukturalne promjene mozga”, voditelj
izv. prof. dr. sc. Darko Chudy, za projektno razdoblje
2021. do 2025. godine te projekt “Analiza primjene ro-
botskog sustava za stereotakti¢nu neuronavigaciju Za-
klade Adris”, voditelj izv. prof. dr. sc. Darko Chudy, za
projektno razdoblje 2020. do 2022. godine. Takoder
je u tijeku projekt NERO — Neurokirurski Robot koji
se provodi u suradnji s Fakultetom strojarstva i bro-
dogradnje Sveudilista u Zagrebu, INETEC-om i Hr-
vatskim institutom za istraZivanje mozga, Medicinski
fakultet Sveucilista u Zagrebu, sufinanciran sredstvi-
ma Europskog fonda za regionalni razvoj za projektno
razdoblje 2017. do 2021. godine na kojemu je ukljucen
vedi broj zaposlenika Zavoda. U tijeku je i provodenje
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projekta “Znanstveni centar izvrsnosti za temeljnu, kli-
nicku i translacijsku neuroznanost Hrvatskog instituta
za istrazivanje mozga Medicinskog fakulteta Sveudi-
lista u Zagrebu”, Europski fond za regionalni razvoj,
KK.o1.1.1.01.0007 za razdoblje 2018. do 2022. godine
kao i provodenje projekta Hrvatske zaklade za znanost
“Anatomska podjela subtalamicke jezgre” pod vod-
stvom doc. dr. sc. Gorana Sedmaka za razdoblje 2018.
do 2022. godine. Na navedenom su projektu neki li-
je¢nici Zavoda za neurokirurgiju Klinicke bolnice Du-
brava aktivni sudionici. U razdoblju od 2015. do 2020.
godine lije¢nici — istraziva¢i Zavoda za neurokirurgiju
KBD aktivno sudjeluju u mnogobrojnim projektima
Hrvatske zaklade za znanost, kao $to su Subplate zona
ljudskog mozga: nerijeSeni problemi, pod vodstvom
akademika Ivice Kostovica, The role of Wnt signaling
in Epithelial to Mesenchymal Transition, pod vod-
stvom prof. dr. sc. Nives Pec¢ine Slaus te Microcircuitry
of higher cognitive functions pod vodstvom prof. dr.
sc. Zdravka Petanjeka te Novi koncept primijenjene ko-
gnitivne robotike u klinickoj Neuroznanosti pod vod-
stvom prof. dr. sc. Bojana Jerbica.

U posljednjih 10 godina djelatnici Zavoda za neuro-
kirurgiju objavili su preko 100 znanstvenih i stru¢nih
radova u respektabilnim ¢asopisima, brojna poglavlja
udomacim i medunarodnim knjigama i udZbenicima,
sudjelovali su na brojnim domadéim i stranim struc-
nim skupovima i kongresima na svim kontinentima s
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pozvanim i izabranim predavanjima i prezentacijama
vlastitih radova. U suradnji s Fakultetom strojarstva
i brodogradnje Sveucilista u Zagrebu, dobitnici su
mnogih medunarodnih priznanja i nagrada za robot-
sku neuronavigaciju (RONNA).

Nastavna djelatnost i edukacije

Na Zavodu za neurokirurgiju obavlja se nastava iz
predmeta Neurokirurgija Medicinskog fakulteta Sve-
ucilista u Zagrebu, na hrvatskom i engleskom jeziku,
a izvr§itelj nastave je izv. prof. dr. sc. Darko Chudy. Na
Zavodu se odvija nastava u sklopu poslijediplomskog
doktorskog studija Neuroznanost i specijalistickog
studija Neurokirurgija Medicinskog fakulteta Sveudi-
lista u Zagrebu. Takoder se godinama odvija nastava u
sklopu nekoliko izbornih predmeta na Medicinskom
fakultetu i Fakultetu strojarstva i brodogradnje Sve-
ucilista u Zagrebu. Zavod za neurokirurgiju je i na-
stavna baza Zdravstvenog veleudilista Zagreb.

Suradnje

Zavod za neurokirurgiju suraduje s gotovo svim neu-
rokirurskim odjelima, zavodima i klinikama u Repu-
blici Hrvatskoj u provedbi edukacije specijalizanata.
Zavod uspjesno suraduje s prof. dr. sc. Vedranom De-
letis, svjetski priznatim klinickim neurofiziologom i
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neurologom, biv§im ravnateljem Odjela intraoperacij-
ske neurofiziologije pri Institutu za neurologiju i ne-
urokirurgiju medicinskog centra Beth Israel u New
Yorku. Unit of Functional Neurosurgery, Queens
Square Hospital London vrijedan je medunarodni
suradnik Zavoda za neurokirurgiju. Posebni oblik su-
radnje i edukacije prikazan je kroz organizaciju i pro-
vodenje prvog regionalnog kongresa na temu DBS-a
pod nazivom Deep brain stimulation for movement
disorders: state of the art and future perspectives
odrzanom 2015. godine, dok je drugi regionalni kon-
gres na temu Deep brain stimulation: New Horizons
in Neurology and Psychiatry odrzan 2017. godine. Na
kongresu su sudjelovala vodeca svjetska imena iz po-
drudja stereotaksijske i funkcijske neurokirurgije, ali
i iz neurologije, neuroanatomije, neurogenetike i ne-
urofiziologije ¢ija su predavanja i iskustva pridonijela
daljnjem podizanju kvalitete lijeCenja i unaprjedenju
rada neurokirurga i neurologa. Iznimna suradnja
ostvarena je s Fakultetom strojarstva i brodogradnje
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Sveucilista u Zagrebu, a rezultirala je medunarodnom
prepoznatljivo§¢u, brojnim znanstvenim publikacija-
ma i priznanjima.

Zaposlenici Zavoda ¢lanovi su Hrvatske lije¢nicke
komore, Hrvatskog neurokirurskog drustva, European
Association of Neurosurgical Societies (EANS), World
Federation of Neurosurgical Societies (WFNS), World
Society for Stereotactic and Functional Neurosurgery
(WSSFN), European Society for Stereotactic and Func-
tional Neurosurgery (ESSFN), Eurospine.

Planovi za razvoj

Daljnja modernizacija i pracenje tehnologkog razvitka
sastavne neurokirurske opreme je svakako jedan od
prvih planova daljnjeg razvoja Zavoda kao i znanstve-
noistrazivacki rad i usavr$avanje u tome aspektu. No,
jos je vaznija klini¢ka edukacija mladih kako bi se je-
dinstveni zahvati koji se provode na Zavodu nastavili
izvoditi u nasoj ustanovi, za naSe pacijente.
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v. d. Proéelnika:
doc. prim. dr. sc. Davor Sporis, dr. med., prof. v. §.

Glavna sestra:
Ljubica Vulje, dipl. med. techn.

Tajnica:
Maja Ljevar

Lije€nici:

Specijalisti i subspecijalisti:

prof. dr. sc. Andelko Vrca, dr. med.
doc. dr. sc. Petra Bago RoZankovi¢, dr. med.
doc. dr. sc. Ines Lazibat, dr. med.
dr. sc. Zeljko Bocina, dr. med.

dr. sc. lvana Markovi¢, dr. med.

dr. sc. Stela Rutovi¢, dr. med.

Sven Zupani¢, dr. med., univ. mag.
Jasna BadZak, dr. med.

Miljenko Crnjakovi¢, dr. med.
Zrinka Colak Romi¢, dr. med.
KreSimir lvanac, dr. med.
Snhjezana Ko$ocki Rakoni¢, dr. med.
Hrvoje Landeka, dr. med.

Maja Rubini¢ Majdak, dr. med.
Maristela Stoji¢, dr. med.

Ivana Susak Sporig, dr. med.
Lovorka Vuc¢ak Novosel, dr. med.
Vanja Vojnovi¢, dr. med.

Gorana Vukorepa, dr. med.

Specijalizanti:

Filip Derke, dr. med., univ. mag.
Zeljka Cuk, dr. med.
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Sabina Devedija, dr. med.
Mirna Karakas, dr. med.

Slaven Lasi¢, dr. med.

Antonija Mahmutovi¢, dr. med.
Matea Mami¢, dr. med.

Iva Mihaljevi¢, dr. med.
Martina Peri¢ Situm, dr. med.

Medicinske sestre i tehni¢ari
Magistra sestrinstva: Ana-Marija Barié
Diplomirana medicinska sestra: Marija Dominic

Prvostupnici sestrinstva: Marina Bakari¢, Valentina
Borovac, Krunoslav Bors$i¢, Katica Brigi¢, Dora Fris¢ic,
Dora Galekovi¢, Dragana Jelu$i¢, Zeljana Juréevic,
Slaven KneZevié, Sanja Kovacevi¢, Ankica Kvesi¢,
Ivona Ledenko, Mateja Pavici¢, Valentina Putarek,
Denis Relota, Zvonimir Ron&evié, Antonia Serdarevié,

Maria Selendi¢

Medicinske sestre i tehnicari: Ana Bakovié, Vesna
Bera¢, Helena Bucan, Mario Cindri¢, Marica Corluka,
Lidija Doroti¢, Jadranka Dugan, Zeljko Duri¢, Katica
Fili¢, RuZica Jeli¢, Tomislav Jerci¢, Monika Juranovié,
Ruza Juri¢i¢, Aida Kaljosi, Danijela Kordi¢ Mustafovic,
Ankica Kristi¢, Domagoj Lackovi¢, Anica Liki¢, BoZica
Marinovi¢, Maja Markulin, Marija Oraié Fadas, Mia
Premus, Snjezana PribolSan, Katarina Salopek, Patricia
Sigal, Tatjana Soka¢, Suzana Sorga, Anka Sukunda,
Sanja Svaco, Egon ValidZi¢, Magdalena Zubonja,
Ivana Zodan

Bolni¢arka: Nevenka Pernar
Njegovateljica: Marija Klobucar

Administratorica: Danijela Romic

14.09.2022.

11:02



Zavod za neurologiju sastoji se od 4 konstituirajuca

odjela:

1. Odjel za epilepsije

2. Odjel za demijelinizacijske bolesti s Odsjekom za

demencije

3. Odjel za neurofiziologiju i neurodegenerativne
bolesti s Odsjekom za ekstrapiramidne bolesti i
Odsjekom za neurodegenerativne bolesti

. Odjel za cerebrovaskularne bolesti s jedinicom
intenzivnog neuroloskog lijecenja

U sklopu Zavoda za neurologiju djeluju jos:
o Dnevna bolnica

e Poliklini¢ko-dijagnosticka djelatnost

o Hitna neuroloska ambulanta.

Nastavna radilista:

o Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo,
Sveudiliste J. J. Strossmayera u Osijeku

o Medicinski fakultet, Sveudiliste |. J. Strossmayera u
Osijeku

o Zdravstveno veleudiliste, Zagreb

Referentni centar:

o Referentni centar Ministarstva zdravlja
RH za preoperativnu obradu bolesnika s
farmakorezistentnom epilepsijom

Suradnje s institucijama:

o Hrvatska liga protiv epilepsije

e Medunarodna liga protiv epilepsije (engl. ILAE)

e Poliklinika Medikol

e Poliklinika Neuron Hrvatskog instituta za
istrazivanje mozga

Povijest Zavoda za neurologiju

Zavod za neurologiju Klini¢ke bolnice Dubrava ima svo-
je korijene jo§ iz 1913. godine kada se u sklopu Vojnog
saniteta spominje Odjel za umobolne na Kuniscaku.
Tada neurologija jo$ nije postojala kao zasebna speci-
jalnost vec je sa psihijatrijom ¢inila neuropsihijatriju.

Poticaj za unaprjedenje Neurologke sluzbe u Voj-
nom sanitetu dolazi od strane neurokirurgije koja je
trebala jacu neurologku prate¢u sluzbu kada se u okvi-
ru nove kirurske vojne doktrine poceo razvijati novi
pristup neurotraumi. Naglasak je medutim stavljen na
dijagnostiku, odnosno neurofiziologiju, a specifi¢ne
bolesti zivéanog sustava, posebno kroni¢ne, i dalje su
uglavnom ostale zapostavljene.
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Ulaskom Vojne bolnice Zagreb u sustav civilnog
zdravstva RH 1991. god., neuroloska je djelatnost
uglavnom samostalna, ali je jo§ uvijek formalno u
okviru zajedni¢kog Neuropsihijatrijskog odjela. Vodi-
telj neuroloske djelatnosti u to vrijeme je bio mr. sc.
Dusan Vuleti¢. Tijekom Domovinskog rata, a poseb-
no nakon akcije Bljesak i Oluja, neurologka djelatnost
Klini¢ke bolnice Dubrava bila je znacajno zastupljena
u zbrinjavanju ranjenih i oboljelih kako s teritorija Re-
publike Hrvatske tako i Bosne i Hercegovine.

Krajem 1995. godine jedinstveni Neuropsihijatrijski
odjel razdvaja se na dva odjela, neurologki i psihijatrij-
ski. Za voditelja Neurologkog odjela KB Dubrava dola-
zi doc. dr. sc. Andelko Vrca. Uskoro, nakon izdvajanja
Neuroloskog odjela kao zasebne jedinice, stacionarni
se dio odjela prosiruje za jo§ jednu funkcionalnu jedi-
nicu imajudi tako, umjesto ranijih 28, sada 46 kreveta.
Time postaje jedan od ve¢ih odjela KB Dubrava. Na-
kon prosirenja stacionarnog dijela odjela isti se orga-
nizira u Cetiri podjedinice: jedinicu poslijeintenzivne i
poluintenzivne njege, jedinicu za cerebrovaskularne
bolesti, jedinicu za neuromisi¢ne bolesti i poremeca-
je kretanja te jedinicu za epilepsije i stanja s poreme-
¢ajem svijesti. Osim toga, unaprjeduje se djelatnostu
ambulantno-dijagnostickom dijelu odjela, pa se po-
red postoje¢ih opéih neurologkih ambulanti otvaraju
i sljedece subspecijalisticke ambulante: ambulanta za
epilepsiju, ambulanta za demijelinizacijske bolesti,
ambulanta za ekstrapiramidne bolesti te ambulanta
za bol.

Paralelno s novom organizacijom Neurologkog odje-
la provodi se doedukacija lije¢nika u savladavanju no-
vih znanja i neurofiziologkih tehnika te se biljeZi po-
rast broja bolesnika lije¢enih na stacionarnom dijelu
odjela kao i porast pruZzenih poliklinicko-dijagnosti¢-
kih usluga. Tri godine nakon organiziranja neurologi-
je kao zasebnog odjela, nabavlja se suvremena tehnika
u laboratoriju za UZV krvnih Zila glave i vrata.

Daljnji razvoj i unaprjedenje Odjela za neurologiju
krece od 2008. godine. Voditeljem postaje dr. sc. Silvio
Basi¢, a Odjel ubrzo postaje Zavod za neurologiju sa
svoja Cetiri konstituirajuca odjela (Odjel za epilepsije,
Odjel za demijelinizacijske bolesti, Odjel za neuromu-
skularne bolesti i Odjel za cerebrovaskularne bolesti).

Slijedi znatno osnazivanje poglavito lije¢ni¢kog ka-
dra na Zavodu $to omogucuje znatno povecanje obima
pruzanih usluga, podizanje razine kvalitete usluga te
uvodenje novih postupaka i djelatnosti. Jedinica polu-
intenzivne neuroloske skrbi ispunila je sve potrebne
uvjete te prelazi u Jedinicu intenzivnog neuroloskog

14.09.2022. 11:02

.



lije¢enja koja djeluje u sastavu Odjela za cerebro-
vaskularne bolesti te sukladno najnovijim svjetskim
smjernicama zapocinje s trombolitickim lijeCenjem
akutnog mozdanog udara. Primjenom ove metode
znacajno se pobolj$avaju rezultati lije¢enja akutnog
mozdanog udara, smanjuje smrtnost i invaliditet kao
posljedica ovoga teskog stanja, a ve¢ u prvoj godini
primjene, kao i sljede¢im godinama, Zavod za neuro-
logiju Klinic¢ke bolnice Dubrava se po broju lije¢enih
bolesnika trombolizom pozicionira u sam vrh hrvat-
skih neurologija. Preduvjet uvodenju trombolitickog
lijecenja bila je reorganizacije rada hitne sluzbe u svr-
hu brzog i skladnog timskog rada stru¢njaka vise spe-
cijalnosti, odnosno tijesne suradnje djelatnika Zavoda
za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju, Zavoda
za laboratorijsku dijagnostiku, djelatnika hitne sluzbe
i djelatnika Zavoda za neurologiju.

Takoder je, uz tehni¢ku pomo¢ Odjela za ortope-
diju, odnosno dogovora o zajednickom koristenju
aparata za evocirane potencijale, otvoren laboratorij
za evocirane potencijale $to je dodatno unaprijedilo
kvalitetu i prosirilo spektar djelatnosti neuroloske
sluzbe u KBD-u. U svrhu unaprjedenja znanstvenih
aktivnosti, utemeljena je Znanstvena jedinica te se
Zavod za neurologiju pridruZio vrhunskim svjetskim
centrima u provodenju klinickih ispitivanja. Najve&
iskorak i dostignuca Zavoda za neurologiju postig-

nuta su u lije¢enju epilepsija. Svesrdnom podrskom
uprave bolnice omogudena je edukacija kadra te teh-
nicko opremanje i uredenje Jedinice za kontinuirano
visednevno video-EEG monitoriranje te je izvrsnom
suradnjom neuroradiologa, psihologa, neurokirurga
i neurologa zapocela najsuvremenija prijeoperacijska
obrada i neurokirurko lije¢enje bolesnika s do tada
neizljec¢ivim oblikom epilepsije. Nakon edukacije u
vodedim svjetskim epileptoloskim centrima (Lyon,
Grenoble, Seattle), u KB Dubravi je, po prvi put Hrvat-
skoj, primijenjena metoda invazivnog EEG monitori-
ranja primjenom dubokih mozdanih elektroda, tzv.
Stereo-EEG (SEEG). Ovime se nasa ustanova pridru-
zila rijetkim i vrhunskim svjetskim epileptoloskim
centrima i to kao jedina ustanova u RH i §iroj regiji
u kojoj se primjenjuje ova najsuvremenija, visokosofi-
sticirana i vrlo zahtjevna metoda. Takoder je zapoceto
i s implantacijom stimulatora Zivca vagusa kao dodat-
nog nacina lije¢enja bolesnika s farmakorezistentnom
epilepsijom, a izvanredna suradnja sa Zavodom za ne-
urokirurgiju pokazuje se i u lije¢enju bolesnika s Par-
kinsonovom bole$cu i distonijama ¢ime smo postali
jedini centar u Hrvatskoj koji primjenjuje metodu du-
boke mozgovne stimulacije u lije¢enju ovakvih bole-
snika. Osim unaprjedenja stru¢ne aktivnosti, u ovome
razdoblju dolazi do znacajnog iskoraka i u znanstveno
nastavnoj aktivnosti, pa djelatnici Zavoda sudjeluju u
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izvodenju nastave Medicinskih fakulteta u Zagrebu,
Osijeku i Mostaru, Fakulteta za dentalnu medicinu
i zdravstvo u Osijeku te Zdravstvenog veleucilista u
Zagrebu. Dodatno, Zavod postaje nositelj Poslijedi-
plomskog specijalisti¢kog studija iz neurologije kao
obveznog dijela specijalizacije iz neurologije te eduka-
cijski centar za lije¢nike i neurofiziologke tehnic¢are u
podrucdju elektroencefalografije i epileptologije.

Godine 2018. Zavod postaje Referentni centar me-
dunarodnog Interreg — IPA CBC projekta Neurnet za
lijecenje farmakorezistentne epilepsije i uznapredo-
vale Parkinsonove bolesti. Ovim projektom umrezi-
lo se i medusobno povezalo 10 bolnica u Hrvatskoj,
Bosni i Hercegovini i Crnoj gori te se bolesnici iz
ovih centara telemedicinski referiraju Zavodu za ne-
urologiju radi savjeta i odluke o daljnjem lijecenju,
pri ¢emu nas Zavod istodobno ima i dodatnu, eduka-
cijsku ulogu za lije¢nike i neurofizioloske tehnicara
iz bolnica — partnera.

U listopadu 2020. god. na mjesto procelnika Za-
voda za neurologiju dolazi doc. prim. dr. sc. Davor
Sporis, ¢iji je pocetak mandata obiljeZen izazovima u
organizaciji neurologke sluzbe u jeku pandemije ko-
ronavirusa SARS-CoV-2. Naime, odlukom ministra
zdravstva u travnju 2020. god. KB Dubrava odredena
je za tzv. COVID bolnicu za podrudje Grada Zagreba
i svih susjednih Zupanija. Temeljem iste, u bolnici se
privrtemeno zaustavlja redovni rad, a svi zdravstveni
radnici rasporedeni su na rad u Primarno respirator-
no-intenzivisti¢kom centru. Zaposlenici Zavoda za ne-
urologiju od prvog su dana aktivno zastupljeni u radu
svih ustrojbenih jedinica respiratornog centra: na ne-
urolo§kom COVID odjelu, u objedinjenom hitnom
bolnickom prijmu, konzilijarnom radu te radu u res-
piratorno-intenzivistickim jedinicama. Paralelno uz
rad u COVID bolnici, neurolozi Zavoda za neurologiju
kontinuirano su radili u dislociranim ambulantama i
dijagnosti¢kim laboratorijima u prostoru KBC Zagreb
gdje su pregledavani tzv ,ne-COVID* pacijenti.

Godisnji broj hospitalizacija na Zavodu posljednjih
godina je oko 1 600 bolesnika, uz 12 ooo bolesnika
obradenih u sklopu specijalisticko-konzilijarne dje-
latnosti, tj. u specijalistickim i opéim neuroloskim
ambulantama. U sklopu Zavoda za neurologiju danas
radi Sest specijalistickih ambulanti i to: ambulante za
epilepsije, ambulanta za demijelinizacijske bolesti,
ambulanta za neuromuskularne bolesti, ambulanta
za bol i glavobolje, ambulanta za demencije, ambu-
lanta za ekstrapiramidne bolesti i ambulanta za ce-
rebrovaskularne bolesti. Dijagnosticki postupci koji
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se provode pri dijagnostickim laboratorijima Zavoda
za neurologiju su: neurosonologki laboratorij (CDFI,
TCD), EEG laboratorij, video EEG laboratorij (32 1 128
kanalni EEG; SEEG), EMNG laboratorij i laboratorij za
evocirane potencijale (VEP, SSEP, BAER). Ostale dija-
gnosticke aktivnosti, npr. likvorske ili neuroradioloske
dijagnostike, provode se u suradnji s klini¢kim zavodi-
ma KB Dubrava.

Zavod za neurologiju ima odgovarajuéi prostor za
stru¢ne sastanke i edukaciju, omogucen je pristup me-
dunarodnoj medicinskoj literaturi iz podrudja neuro-
logije. Na Zavodu za neurologiju odrzavaju se redovno
dnevni neurolosko-neuroradioloski sastanci te tjedni
indikacijski sastanci neurologa, neuroradiologa, neuro-
patologa i neurokirurga. Na tjednoj se bazi odrzavaju
edukativni sastanci zaposlenika Zavoda za neurologiju
uz dnevne stru¢ne sastanke. Od vanjskih ustanova po-
stoji dobro uhodana suradnja Zavoda s Poliklinikom
Medikol u svrhu izvodenja PET-a mozga u sklopu
prijeoperacijske obrade farmakorezistentnih epilepsi-
ja te poglavito s Hrvatskim institutom za istraZivanje
mozga (HIIM) gdje je postignuta vrlo kvalitetna surad-
nja takoder u sklopu prijeoperacijske obrade bolesnika
s farmakorezistentnom epilepsijom ali i neuroradio-
loskoj obradi na MR na aparatu visoke razlucivosti (3T)
specifi¢nih neurologkih bolesnika.

Djelatnici Zavoda za neurologiju KB Dubrava su-
djeluju u izvodenju dodiplomske i poslijediplomske
nastave na Fakultetu za dentalnu medicinu i zdrav-
stvo te Medicinskog fakulteta Sveucilista Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku, Medicinskog fakulteta Sve-
udilista u Zagrebu, Medicinskog fakulteta u Mostaru
i Zdravstvenog veleudilista u Zagrebu. Na Zavodu za
neurologiju Klini¢ke bolnice Dubrava, pod mentor-
stvom nasih neurologa, u cijelosti se provodi program
specijalisti¢kog i subspecijalistickog usavr$avanja iz
podrudja neurologije, a provode se i tzv. neurologke
rotacije u sklopu drugih specijalistickih programa.

0d 1998. godine lije¢nici Zavoda za neurologiju orga-
nizatori su vrlo uspje$nog tecaja iz Epileptologije u koji
se svake godine uklju¢uje znacajni broj polaznika kako
iz Hrvatske tako i susjednih zemalja. Godine 2010. na-
vedeni tecaj prerasta u Prvu medunarodnu $kolu epi-
lepsije i poremecaja pokreta (First international school
of epilepsy and movement disorders) s eminentnim
svjetskim predavacima iz navedenih podrudja, a 2012.
godine tradicija se nastavlja organizacijom kongresa
“Adriatic Neurology Forum” koji osim navedenog uklju-
Cuje i demijelinizacijske bolesti te neurodegenerativne
bolesti uz sudjelovanje vrhunskih svjetskih predavaca.
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Lije¢nici i znanstvenici Zavoda za neurologiju u
razdoblju od 2010. do 2019. god. objavili su preko 8o
¢lanaka indeksiranih u medunarodnoj bazi SCOPUS
i citirani 732 puta. NajzapaZzeniji objavljeni radovi su
iz podrudja farmakorezistentnih epilepsija te radovi o
rezultatima dobivenim primjenom tehnike evociranih
mozdanih potencijala. Pored navedenog, zaposlenici
Zavoda su autori znatnog broja poglavlja, ali i udzbe-
nika iz podrudja neurologije.
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Uz odrZavanje visoke kvalitete neuroloske zdravstve-
ne skrbi u kojoj gotovo da i ne postoji metoda lije¢enja
koja se ne primjenjuje na nasem Zavodu, planiramo
daljnje unaprjedenje stru¢nih aktivnosti sukladno su-
vremenim napretkom struke. Planiramo i dalje poticati
znanstvenoistrazivacku komponentu rada na Zavodu,
a stalnim edukacijama i usavr$avanjima pratiti najno-
vije spoznaje u lije¢enju i dijagnosticiranju neurolos-
kih bolesnika.
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Procelnik:
dr. sc. Josip Pavan, dr. med., prof. v. 3.

Glavna sestra:
Marica Boji¢, mag. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

doc. dr. sc. Snjezana Kastelan, dr. med.
dr. sc. Tatjana Kodrnja Tafra, dr. med.
dr. sc. Ana Meter Kuzman, dr. med.
dr. sc. Iris Urli¢, dr. med.

mr. sc. Rajka Kasalica Zuzul, dr. med.
Anton Barraguer, dr.med,

Diego Martinez de Carneros, dr. med.
Andela Juki¢, dr. med.,

Leon Rabatié, dr. med.,

KreSimir Vickovi¢, dr. med.

Medicinske sestre

Diplomirana medicinska sestra:
Nives Nagyszombaty

Prvostupnice sestrinstva: Radojka Bukvi¢, Sanja
Hanzek, Maja Hudoletnjak, Jana Saljan, Ana Tuseti¢,
Zeljka Wendler

Medicinske sestre: Katarina Babi¢, Antonija Kis,
Matija Marelja, Sonja Ozbolt, Jasna Trsli¢

Administratorica: Gordana Toli¢

Nezdravstvena djelatnica: Mirjana Barisi¢
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Zavod se sastoji od O¢nog odjela s g kreveta, Dnevne
bolnice s 4 kreveta, Jednodnevne kirurgije, 3 opée ambu-
lante, subspecijalisticke ambulante: retinoloska, prednji
segment, glaukomska, dje¢ja i straboloska te ambulanta
za bolesti orbite i adneksa. Dijagnosticki dio ¢ine am-
bulante za ultrazvuk, OCT, GDX-VCC, perimetriju i YAG
laser.

Povijest

Godine 2011. utemeljen je Zavod za oftalmologiju KB
Dubrava kao najvisi organizacijski stupanj oftalmolos-
ke djelatnosti u dotadagnjem postojanju bolnice.

Korijeni O¢nog odjela datiraju od Carske garnizon-
ske bolnice, Domobranske bolnice i Vojne bolnice
Kraljevine SHS. Godine 1952. otvara se odjel na Salati
s dvije operacijske dvorane koji se kasnije seli u novo-
otvorenu bolnicu u Dubravi da bi od 1991. god. postao
potpuno afirmiran kao odjel dostupan svim hrvatskim
gradanima.

Kroz povijest biljeZimo mnoge uspjehe: prva ekstra-
kapsularna operacija mrene i dakriocistorinostomija
udinjena je 1953. godine, prva intrakapsularna opera-
cija pomocu pincete 1954., prva antiglaukomska ope-
racija i prva operacija ablacije retine 1955. Od 1968.
godine operacije mrene rade se pomocu krioekstrak-
tora, od 1979. ugraduju se viris clips leée, a 1984. prvi
puta u Hrvatskoj je ugradena intraokularna leca za
prednju i straznju sobicu. Danas se godi$nje obavlja
oko 1 500 ultrazvu¢nih operacija mrene uz primjenu
najmodernijih ugradbenih materijala i instrumenta-
rija, a sve se operacije vr§e u jednodnevnoj kirurgiji.
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Struéni rad i pruzanje zdravstvenih usluga

Godine 2019., posljednje godine prije izbijanja krize
uzrokovane virusom SARS-CoV-2, izvr§eno je 22 000
pregleda, 1 Goo operacija katarakte i viSe stotina dru-
gih operacija i laserskih zahvata. U dijagnostickom
dijelu Zavoda godi$nje se obavi oko 9 ooo pretraga.

Oftalmologki pregledi obavljaju se u 3 ambulante
kao i subspecijalisticki retinoloski, djecji i straboloski,
glaukomski i pregledi prednjeg segmenta. Od zahvata
posebno treba naglasiti operacije katarakte i glaukoma
te plasti¢ne i rekonstrukcijske operacije vjeda i perio-
rbite. S ponosom isti¢emo veliku sigurnost izvodenja
operacija od kojih se 100 % operacija mrene izvodi u
jednodnevnoj kirurgiji. Za naglasiti je i da glaukom-
ska ambulanta integrira moderni dijagnosticki (OCT,
GDX-VCC) i terapijski pristup (laserski zahvati, filtrira-
juce operacije, medikamentozna terapija).

Znanstvenoistrazivacki rad, nastavna djelatnost
i edukacije

Djelatnici Zavoda publicirali su veliki broj stru¢nih i
znanstvenih radova te redovito aktivno sudjeluju na

domacim i medunarodnim oftalmolo$kim skupovima.
Posljednja znac¢ajna publikacija je sveudili$ni udzbenik
Oftalmologija u izdanju Sveucilista Sjever. Jednu ili
viSe subspecijalizacija ima 5 lije¢nika, a 2 lije¢nice su
na subspecijalizaciji.

Dva specijalista su trenutno u kumulativnim radnim
odnosima i sudjeluju u provodenju nastave na Medi-
cinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu i Sveucilistu
Sjever. Takoder se aktivno radi sa specijalizantima pa
trenutno Zavod ima 4 lije¢nika na specijalizaciji od ko-
jih su dvojica iz Spanjolske.

Medicinske sestre takoder provode dodatne eduka-
cije. Zavod zapo§ljava 8 medicinskih sestara sa zva-
njem bacc. med. techn. kao i 1 medicinsku sestru sa
zvanjem mag. med. techn.

Planovi za razvoj

U narednom razdoblju planira se prosirenje spektra
usluga koje nudimo uvodenjem novih dijagnosti¢kih
i operativnih zahvata te povecanje broja osoblja. Od
osobitog znacaja je i daljnje stru¢no i znanstveno na-
predovanje lije¢nika i medicinskih sestara.
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Procelnik:
izv. prof. dr. sc. Zoran Per3ec, dr. med.

Glavna sestra:
Anita Klari¢, dipl. med. techn.

Lijecnici:

Specijalisti i subspecijalisti:

prim. dr. sc. Goran Bedalov, dr. med.
prim. dr. sc. Damir Puskar, dr. med.
mr. sc. lvan Savi¢, dr. med.

Tomislav de Both, dr. med.

Ton¢i Dujmovié, dr. med.

Katarina Durié, dr. med.

Martin Kapelac, dr. med.

Tomislav Sovi¢, dr. med.

Specijalizanti:
Stjepan Mesaroy, dr. med.
KreSimir Dapi¢, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Damir Brleci¢, Bozana
Dejanovi¢, Branka Glavas, lvana Kljucevi¢, Danijel
Kovacevi¢, Patricija Lepusi¢, Mirjana Vlahovié
Medicinske sestre i tehnicari: Martina Braci¢, Maja
Brkanac, Mara Cagalj, Zana Cavlina, Anita Dolenec,
Domagoj Hajti¢, Miodrag Ili¢, Josipa Jankovi¢, Darinka
Markusi¢, lvana Mijatovi¢, Petar Ninkovi¢, Mihaela
Perkov, Renata Radotovi¢, Bernard Samardzi¢

Bolniéarka: Ankica Mesar

Administratorica: Karina Durié¢
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Nezdravstveni djelatnici: Radana BlaZanovi¢, Katica
Milivojevic¢

Zavod za urologiju danas ¢ine:

stacionarni dio Zavoda (odjel), dnevna bolnica u dijag-
nosti¢ko-poliklini¢ckom dijelu, operacijski blok, jedinica
za izvantjelesno mrvljenje konkremenata (ESWL) te po-
liklinicke ambulante. Trenutno je na Zavodu zaposleno
9 specijalista i 2 specijalizanta, 20 medicinskih sestara/
tehnicara od ¢ega je 7 prvostupnica sestrinstva i 13 me-
dicinskih sestara/tehni¢ara opce njege.

Povijest i razvoj u zadnjih deset godina

Razvoj urologije u Klini¢koj bolnici Dubrava zapoc¢inje
jos od tradicije vojnog lije¢nistva u okviru nekadasnje
Vojne bolnice. U sklopu iste 1954. godine osnovan je
i prvi Odsjek za urologiju s voditeljem Josipom Zma-
jevi¢em, dr. med. Nakon njega urologku sluzbu vodi
Ljubomir KriZzani¢, dr. med., a od 1974. do 1998. god.
voditelj Odjela je doc. dr. sc. Ivo Vuckovic. Preselje-
nje 1988. god. u novu, tehni¢ki moderno opremljenu
zgradu u Dubravi omogucava daljnji razvoj urologije
u ovoj ustanovi. Tijekom 1991. god. bolnica prelazi u
nadleznost Republike Hrvatske, a 1995. god. osniva se
Klini¢ka bolnica Dubrava u sastavu koje je utemelje-
na Klinika za kirurgiju i Odjel za urologiju. Odlaskom
1998. godine u mirovinu doc. dr. sc. Ive Vuckovica vo-
diteljem Odjela postaje prim. dr. sc. Zeljko Bartolin.
Godine 2002. Odjel za urologiju izdvaja se kao za-
sebna ustrojbena cjelina unutar Klini¢ke bolnice Dub-
rava. Poletkom 2011. god. na mjestu voditelja dolazi

14.09.2022. 11:02

ey / |/



prof. dr. sc. Zoran PerSec pod ¢ijim se rukovodstvom
2015. god. osniva Zavod za urologiju i imenovani po-
staje procelnikom Zavoda. Tijekom vremena proveden
je i novi ustroj sukladno Pravilniku o ustroju i organi-
zaciji unutar klini¢kih bolnica. U posljednjih desetak
godina doglo je do obnove i prosirenja djelatnosti kao
i usvajanja novih dijagnosti¢ko-terapijskih postupaka
prijeko potrebnih kao dio standarda dana$nje urologije.
Obnovljena je i u potpunosti opremljena sala urolos-
ke endoskopije i endouroloske dijagnostike, uroloski
RTG kabinet, osnovana je i opremljena zasebna jedi-
nica za izvantjelesno mrvljenje konkremenata s najsu-
vremenijim uredajem u Republici Hrvatskoj /ESWL/
te s ambulantom za urolitijazu. Takoder, pro$irena je
i moderno opremljena ambulanta i prostori dnevne
bolnice u sklopu dijagnosti¢kog dijela poliklinike kao
jedna od najuspjesnijih i najirih oblika pruzanja di-
jagnostic¢ko-terapijskih jednodnevnih postupaka u okvi-
ru KB Dubrava. Na kraju, kao zavrSetak obnavljanja i
pobolj$anja uvjeta boravka pacijenata kao i rada osoblja
u potpunosti je obnovljen i moderno ureden stacionar-
ni dio Zavoda za urologiju (odjel).

Struéni rad

Uz navedena prostorno-tehnicka rje$enja uvedene su
i nove metode i postupci u urologkoj dijagnostici i te-
rapiji: (ESWL) izvantjelesni tretman rje$avanja litijaze,
fleksibilna ureterorenoskopija, standardizirana upora-
ba laserskih postupaka u endourologiji, novi moderni
stacionarni i mobilni UZV aparati s mogucno§cu su-
vremenih metoda uroloske dijagnostike te minimal-
no invazivnih terapijskih postupaka uz uporabu istih.
Obavljena je edukacija u sklopu razvoja robotske ki-
rurgije s opremanjem robotske sale u sklopu KB Du-
brava. Unazad nekoliko godina zapoceta je i suradnja
s Klinikom za onkologiju i radioterapiju KBC Sestara
milosrdnica, uvedeni su stalni uroonkoloski konziliji
s mogucéno$cu zajednickog planiranja i evaluacijom
ishoda lijeCenja uroonkoloskih pacijenata kao i suvre-
meni multidisciplinarni pristupi u lije¢enju i pracenju
sloZenih uroonkologkih pacijenata. Uvedene su nove
moguénosti intravezikalnih lijeenja uroonkologkih
pacijenata (instalacija novih intravezikalnih kemotera-
peutika i imunoterapijskih preparata), a u sklopu su-
radnje s Klinikom za tumore nove suvremene moguc-
nosti primjene neoadjuvantne i adjuvantne sustavne
kemoterapije i imunoterapije. U suradnji s Klini¢kim
Zavodom za radiologiju uvedeni su novi protokoli u
dijagnostici i pracenju urologkih bolesti.
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Znanstvenoistrazivacki rad

U sklopu Zavoda za urologiju provedeno je ili je u
tijeku nekoliko nacionalnih i internacionalnih znan-
stvenoistraZivackih projekata i aktivna suradnja Za-
voda u njima: Uloga pro2- PSA u dijagnostici raka
prostate, EUA Guidelines IMAGINE project (IMpact
Assessment of Guidelines Implementation and Edu-
cation: The Next Frontier for Harmonising Urological
Practice Across Europe by Improving Adherence to
Guidelines) te Global Prevalence Study of Infections
in Urology / GPIU-study).

Nastavna djelatnost

U Zavodu za urologiju odvija se nastava za studente
preddiplomskih i diplomskih studijskih programa Sve-
udilista u Zagrebu, Sveucilista u Osijeku, Sveucilista
Sjever, Hrvatskog katoli¢kog sveucilista i Zdravstvenog
veleudilista u Zagrebu. Takoder se na Zavodu za uro-
logiju provodi edukacija za specijalizante urologije, ki-
rurskih struka, nefrologije i radiologije kao i obiteljske
medicine. Zavod za urologiju nastavna je baza Skoli za
medicinske sestre Vrapce, Skola za medicinske sestre
Mlinarska kao i studijima sestrinstva Zdravstvenog
veleudili§tu Zagreb, Veleucilista u Bjelovaru, Hrvat-
skog katolickog sveucilista i Sveudili$ta Sjever. Glavna
medicinska sestra Anita Klari¢ i Ivana Kljucevi¢, bacc.
med. techn. mentori su vjeZbovne nastave.

Suradnja s ustanovama

Unazad nekoliko godina intenzivno se suradnja odvija
s nekoliko Fakulteta Sveucilista u Zagrebu (Farmaceut-
sko-biokemijskim Fakultetom, Fakultetom filozofije i
religijskih znanosti-studij Bioetike), kao i Sveucilistem
Sjever, Zdravstvenim veleudilitem u Zagrebu, te Insti-
tutom Ruder Boskovi¢ u Zagrebu u pogledu edukacija
i eksperimentalnih istraZivanja. U sklopu multicentri¢-
nih projekata aktivna je suradnja Zavoda za urologiju s
Europskom urologkom asocijacijom (EUA).

Planovi za razvoj

U nekoliko narednih godina slijedi razdoblje pomladi-
vanja lije¢nika specijalista, ali i drugih djelatnika Zavo-
da. U tijeku je edukacija lije¢nika u programu subspe-
cijalizacije, dok 2 specijalizanta iz urologije obavljaju
programom utvrdena specijalisticka usavr$avanja. Na
sveucilisnom diplomskom studiju sestrinstva skoluju
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se 2 medicinske sestre djelatnice Zavoda, a na preddi-
plomskom studiju jo§ 4 medicinske sestre.

U planu je zavrSetak uvodenja i usavrSavanja mo-
dernih minimalno-invazivnih postupaka koji su stan-
dard moderne urologije (daljnji razvoj laparoskopskih
tehnika, uvodenje robotske kirurgije i dr.) kao i daljnji
razvoj urodinamike, neurourologije i andrologkih pro-
cedura u sklopu Zavoda.
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MEDICINU

v. d. Proéelnika:
izv. prof. dr. sc. Rado Zic, dr. med.

Zavod za znanstvenoistrazivacku djelatnost i transla-
cijsku medicinu najmladi je zavod u Klinickoj bolnici
Dubrava, osnovan odlukom ravnatelja prof. dr. sc. Ivice
Luksi¢a u prosincu 2020. godine. Unutar KB Dubrava
Zavod ima specificnu funkciju povezivanja preko 400
djelatnika KB Dubrava koji se bave znanstvenoistraZi-
vackim radom, s ciljem olakS$anja rada i pomod¢i u reali-
zaciji znanstvenih projekata i aktivnosti. Uloga zavoda
je povezati i znanstvena istrazivanja, klinicku praksu,
uvodenje novih postupaka u dijagnostiku i lijecenje
kao i suradnja s industrijom. Zavod je organiziran na
sljedece ustrojbene jedinice:

Ured Zavoda

Koji pruza potporu svim znanstvenicima i istraziva-
¢ima u KB Dubrava i brine se za uredno poslovanje
zavoda.

Laboratorij za molekularnu genetiku,
eksperimentalnu genetiku i epigenetiku

Koji izvodi sve potrebne molekularne metode za ostva-
rivanje ciljanih istraZivanja izolacije nukleinskih kiselina
i proteina, PCR metode sekvenciranja kao i sekvenci-
ranje sljedece generacije.
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Laboratorij za staniénu patofiziologiju i
regenerativnu medicinu

Bavi se uzgojem stanica, proucavanjem promjena sta-
nica, izolacijom mati¢nih stanica kao i njihovom upo-
rabom u postupcima regeneracije stanica i tkiva.

Banka stanica i tkiva

Pohranjuje stanice koje se koriste u transplantaciji
kostane srzi, a planira se prosirenje programa na po-
hranu i pripremu tkiva koja se mogu koristiti u rekon-
strukcijskim postupcima.

Odjel za Klini¢ka ispitivanja

Ujedinjuje stru¢nu, logisticku i pravnu potporu za kli-
nicka istrazivanja koje se provode u nasoj ustanovi.

Djelatnici KB Dubrava bavili su se istrazivackim ra-
dom od samog pocetka rada tada$nje vojne bolnice.
Znanstvenoistrazivacka aktivnost se je intenzivirala
kad je bolnica us$la u sustav klinickih bolnica Repu-
blike Hrvatske, kada su u nju dosli lije¢nici sa znan-
stveno nastavnim zvanjima na Medicinskom fakultetu
Sveudili$ta u Zagrebu, te su formirane Klinike i Za-
vodi Medicinskog fakulteta. U Hrvatskoj znanstvenoj
bibliografiji (CROSBI) za Klini¢ku bolnicu Dubrava
navodi se 3670 radova od ¢ega preko 1600 znanstve-
nih radova objavljenih u ¢asopisima s recenzijom, a
to odgovara i podacima koji se mnogu naci u Web of
science i ostalim bazama ¢asopisa i radova.

KB Dubrava trenutno je zaposleno 160 djelatnika
koji imaju stupanj magistra ili doktora znanosti, dok
je ¢ak 78 djelatnika na poslijediplomskom studiju ili u
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postupku izrade i obrane doktorata znanosti. U regi-
star znanstvenika u Republici Hrvatskoj upisan je 131
djelatnik nase bolnice. Preko sto djelatnika ima znan-
stveno ili znanstveno nastavno zvanje na medicinskih
fakultete i veleudilista. Nasi djelatnici ukljuceni su u
preko 100 aktivnih znanstvenih ili klini¢kih projekata
koji se u cijelosti ili djelomi¢no provode u KB Dubrava.

Zavod danas ima ograni¢ene prostorne kapacitete
jer je tijekom godina prostor namijenjen za znan-
stvenoistrazivacku djelatnost koji je ukljucivao i viva-
rij kao i eksperimentalnu operacijsku salu postepeno
smanjivao radi pro$irenja drugih djelatnosti. Sada
raspolaze s nekoliko laboratorija u podrumu u kojima
se izvodi proteomika i genomika uz dijeljenje opreme
i prostora sa Zavodom za laboratorijsku dijagnostiku
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i Bankom stanica i tkiva koja funkcionira u minima-
lom opsegu u sklopu Zavoda za hematologiju. Iako se
veliki broj istrazivanja provodi na klinikama i zavo-
dima cijele bolnice, moderna klini¢ka bolnica mora
imati i moguénost povezivanja klini¢kih i bazi¢nih
istraZivanja sto se planira posti¢i povecavanjem vla-
stitih kapaciteta i povezivanje s drugim institucijama
iustanovama.

S obzirom na nove dijagnosticke postupke i sve veci
broj zahtjeva za sekvencioniranjem sljedece generaci-
je iz podru¢ja imunologije, onkologije, mijeloprolife-
racije, kardiomiopatija, neurologije i mikrobiologije,
planira se uvodenje novih metoda u dijagnostiku u
suradnji s HZZO-m te pradenje zahtjeva struke $to ¢e
dovesti do unapredenja zdravlja i zdravstvene skrbi.
Uvodenje takvih metoda omogucilo bi KB Dubrava i
izvor dodatnih sredstava radi pruzanja usluga drugim
ustanovama i pojedincima iz Republike hrvatske ali i
inozemstva.

U sklopu Zavoda osnovan je i Fond za edukaciju
djelatnika lije¢nika i medicinskih sestara/tehnicara
te ostalih zdravstvenih i nezdravstvenih djelatnika
KB Dubrava iz kojih ¢e se sukladno raspoloZivim
sredstvima sufinancirati edukacija i aktivno sudjelo-
vanje nasih djelatnika na domadim i medunarodnim
skupovima. Na taj je nac¢in Uprava bolnice htjela na-
glasiti vaznost trajnog usavrSavanja i edukacije svojih
djelatnika.

S obzirom na to kako je Zavod za znanstvenoistrazi-
vacku djelatnost i translacijsku medicinu tek zapoceo
s preustrojem potreban je angazman svih djelatnika
KB Dubrava u njegovoj punoj realizaciji.
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Voditeljica:
dr. sc. Andrea Mutvar, dr. med.

Glavni inZenjer:
Luka Tarle, bacc. radiol. techn.

Lijecnici:

Specijalisti

Gordana Kurnik, dr. med.

Dinka Kuster, dr. med.

Berislav RoZman, dr. med.
Anamarija Vukasovi¢-Mabi¢, dr. med.

Specijalizanti

Matija Brataljenovi¢, dr. med.
Vlatka Jozanovi¢, dr. med.
Dragana Luki¢, dr. med.

Radioloski tehnicari: lvana Lugar, bacc. radiol. techn.,
Ana Tramontana, bacc. radiol. techn., Snjezana Turk,
bacc. radiol. techn.

Medicinska sestra: Jadranka Veverec
Kemicarka: Sandra Kovacevi¢ lli¢, dipl. ing. kem.

Administratorica: Anamarija Se$ljaga

Odjel za nuklearnu medicinu ¢ine Ambulanta za bole-
sti §titnjace, Ambulanta za osteoporozu, Ambulanta za
ultrazvuk stitnjace i vrata, Kabinet za denzitometriju i
Jedinica za scintigrafije.
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Odjel za nuklearnu medicinu KB Dubrava tijekom po-
sljednjih deset godina doZivio je mnoge promjene. Go-
dine 2012. preimenovan je u Centar za nuklearnu me-
dicinu za ¢ijega je voditelja imenovan dr. sc. Tomislav
Banek. Odjel postaje dio Klinickog zavoda za dijagno-
sticku i intervencijsku radiologiju pod imenom Odjel
za ultrazvuk i nuklearnu medicinu 2013. godine. Vo-
ditelj odjela je dr. sc. Igor Cikara, a koordinator za nu-
klearnu medicinu dr. Berislav Rozman. Godine 2018.
nabavljen je ultrazvu¢nu uredaj za preglede $titnjace
i mekih Cesti vrata. U jesen 2019. godine na Odjelu
za nuklearnu medicinu instalirana je nova, hibridna
SPECT/CT gama kamera koja omogucuje tomograf-
sko snimanje, jednofotonsku emisijsku tomografiju
(engl. single photon emission computed tomography
— SPECT) i po potrebi niskodoznu kompjuteriziranu
tomografiju (CT) te fuziju slika dvije tomografske teh-
nike snimanja SPECT-a i CT-a. Njezinom instalacijom
stvoreni su uvjeti za izvodenje novih dijagnostickih
postupaka koji danas postoje u suvremenoj nuklear-
no-medicinskoj dijagnostici. Istodobno je obnovljen i
dio Odjela — soba za nadzor pacijenta koja se nalazi
neposredno uz sobu gdje je smje$tena gama kamera
kao i lije¢nicka soba za analizu scintigrama.

U jesen 2019. godine na Odjelu se zaposljava doc.
dr. sc. Stanko Tezak, s ciljem edukacije osoblja i ra-
zvoja nuklearne kardiologije. Odjel dobiva i opremu
neophodnu za izvodenje SPECT-a miokarda. Tijekom
2020. godine Odjel zaposljava jos 3 lije¢nika, specijali-
zanta nuklearne medicine te 2 prvostupnika radiolos-
ke tehnologije. U rujnu 2020. godine Odjel se odvaja
od Klinic¢kog zavoda za dijagnosticku i intervencijsku
radiologiju i ponovo postaje samostalna jedinica pod
nazivom Odjel za nuklearnu medicinu. Voditeljica
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Odjela je dr. sc. Andrea Mutvar, a glavni inzenjer Luka
Tarle, bacc. radiol. techn.

Godine 2020. pocela je pandemija COVID-19 bolesti
koja je bila izazovna za bolnicu i njezino osoblje, kao i
za Odjel za nuklearnu medicinu. U jesen 2020. godi-
ne, na inicijativu dr. sc. Nevenke Piska¢ Zivkovi¢, vodi-
teljice Primarnog respiracijsko-intenzivistickog centra,
u Odjelu se organizira postCOVID ambulanta. Od stu-
denog 2020. godine do lipnja 2021. godine napravlje-
no je oko 8oo perfuzijskih scintigrafija pluca tijekom
pracenja bolesnika kroz postCOVID dnevnu bolnicu te
jos§ 8o perfuzijskih scintigrafija plu¢a u hospitaliziranih
bolesnika tijekom lije¢enja akutne COVID-19 infekcije
i upale pluca. Zapocela je i suradnja sa Sveucilisnom
bolnicom u Becu, Wiener Allgemeines Krankenhaus —
AKH preko prof. dr. sc. Nike Skoro Sajer, specijalistice
kardiologije ¢ije je uze podrudje interesa pluc¢na hiper-
tenzija koja se moze pojaviti u odredenom, manjem
broju bolesnika pracenih u postCOVID ambulanti, a
kao posljedica kroni¢nog tromboembolizma.

Odjel se u tome razdoblju i obnavlja. Tijekom 2020.
i 2021. godine nabavljena je nova informaticka opre-
ma, obnovljen dio inventara, uredena predavaonica
s odgovarajuom nastavnom opremom, obnovljena
Cekaonica za pacijente, preuredena soba za iniciranje
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radiofarmaka i pripremu bolesnika kao i soba za od-
laganje radioaktivnog otpada. Odjel takoder dobiva i
novi uredaj za izvodenje ventilacijske scintigrafije plu-
¢a $to je iznimno vaZno, ne samo tijekom pandemije
COVID-19 bolesti i upale pluca s mogucim komplika-
cijama, nego i za druge bolesnike kojima je potrebna
cjelovita procjenu pluéne funkcije.

U ozujku 2021. godine dr. sc. Zeljko Kuster, dipl.
ing. kem. odlazi u mirovinu, a na njegovo se mjesto
zaposljava Sandra Kovacevic¢ 1li¢, dipl. ing. kem.

Na Odjelu se do 2013. godine odrzavala nastava za
studente Zdravstvenog veleucilista koju je vodio dr. sc.
Tomislav Banek. Uvjeti za odrzavanje nastave postoje
idalje, a u planu je ostvariti suradnju i s drugim fakul-
tetima i veleudilistima.

Za daljnji razvoj Odjela za nuklearnu medicinu vaz-
no je osigurati uvjete potrebne za uvodenje dijagno-
stickih i terapijskih postupaka koji se danas koriste u
nuklearnoj medicini, posebno u nuklearnoj kardio-
logiji, neurologiji i onkologiji kao i omoguciti edu-
kaciju i usavr$avanje lije¢nika i drugog zdravstvenog
osoblja. U planu je kompletna obnova Odjela, nabava
nove opreme i uredaja neophodnih za unaprjedenje i
poboljsanje rada Odjela te informatizacija arhiviranja
slikovnih podataka.
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v. d. Voditeljice:
Gorana Dzepina, dr. med.

Glavni inZenjer:
Jasminka Stipanci¢, bacc. medicinsko-laboratorijske
dijagnostike

Lije€nici:

Specijalisti:

Ivana Marici¢, dr. med.
Dunja Piljac, dr. med.
Ivana Selak, dr. med.

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva:
Kristijan Karas
Jasenka Smit Iveek

Medicinska sestra: Ksenija Paun

InZenjeri medicinsko-laboratorijske dijagnostike:
Danijela Basi¢ Lili¢, bacc. med. lab. diag., Marija
Bekavac, bacc. med. lab. diag., Jelena Cipri¢ Zrnic,
bacc. med. lab. diag., Nikola Glick, bacc. med. lab.
diag. (na zamjeni), Ana Mari Horvatek, bacc. med.
lab. diag., Maja Jedvaji¢, bacc. med. lab. diag., Andrea
Jembrih, bacc. med. lab. diag., Alan Katini¢, bacc.
med. lab. diag., Anamarija Stipi¢, bacc. med. lab. diag.
(na zamjeni), Ivana Vavro, bacc. med. lab. diag.

Administratorica: Lidija Kati¢
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Povijest i razvoj u zadnjih 10 godina

Stanica za transfuziju krvi (STK) u sastavu tadasnje
Vojne bolnice u Zagrebu osnovana 1950. god. temelj
je danagnjeg Odjela za transfuzijsku medicinu (OTM)
dije visoko 2. mjesto po koli¢ini prikupljenih doza
krvi od dragovoljnih darivatelja u Hrvatskoj (12 ooo —
20 ooo doza godi$nje) stoji uz bok tadanjeg Repu-
blickog zavoda za transfuziju. Preseljenjem u prostor
nove Vojne bolnice 1987. god. Odjel zapocinje rad s
tada vrhunskom opremom. Voditelj odjela bio je Zo-
ran Zivkovi¢, dr. med., spec. transfuzijske medicine
koji je prvi u Hrvatskoj uveo primjenu stanicnog se-
paratora (Cobe Spectra) za lijeCenje bolesnika (terapij-
ska plazmafereza). S godinama su drugi oblici terapije
istisnuli primjenu terapijske plazmafereze pa se 2007.
god. na OTM-u podinju raditi leukafereze s ciljem pri-
kupljanja krvotvornih mati¢nih stanica za autolognu
transplantaciju hematologkih bolesnika. Na celu tima
sastavljenog od med. sestara i lije¢nika Zavoda za he-
matologiju bila je Mira Purgari¢, dr. med., spec. trans-
fuzijske medicine, a 2009. god. pridruzuje se i Ivana
Marici¢, dr. med., spec. transfuzijske medicine. Isti tip
stani¢nog separatora kojega je uveo dr. Zivkovi¢ kori-
stio se za prikupljanje krvotvornih mati¢nih stanica
sve do 2018. godine.

U Domovinskom ratu aktivno je sudjelovalo 75 %
djelatnika STK-a.

U jesen 1995. god. zapocinje mirnodopsko razdoblje
rada. U rutinska imunohematologka prijetransfuzij-
ska testiranja koja su desetlje¢ima radena ru¢nim teh-
nikama u epruveti i na stakalcu, 1995. god. je uvede-
na gel tehnologija u mikrokarticama koju trenuta¢no
koristi ve¢ina transfuzijskih odjela u Hrvatskoj. Kako
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su tada$nji voditelj dr. Zoran Zivkovi¢ i glavna sestra
Slavica Babi¢ u tome bili pioniri, djelatnici iz drugih
ustanova u Hrvatskoj i $ire dolazili su im na edukaciju
u KBD. Godine 2006. implementiran je transfuzijski
ra¢unalni program HemoTools ¢ime je omogucena
veca efikasnost i sigurnost, a 2012. god. provedena je
integracija HemoToolsa i BIS-a $to je uvelike dodatno
poboljsalo uvjete rada.

Uvodenje novih procedura prekinuto je u proljece
2020. god. kada se zbog pandemije izazvane novim
koronavirusom sve stubokom promijenilo. “Naseg Sefa”,
kako smo oduvijek zvali dr. Zivkovica, kao ni nase
“Gaze”, kako smo zvali dr. Jadranku Pavkovié-Gazicu
viSe nije bilo s nama da nam pruZe potporu jer su pan-
demiju docekali u zasluzenoj mirovini. Mi smo ipak
spremno docekali nove izazove, prilagodili se i trudili
svakodnevno 24 sata dnevno zadovoljiti sve potrebe za
transfuzijskim lijeCenjem. U jeku pandemije Zagreb
je 22. ozujka 2020. god. pogodio razoran potres. Za-
uvijek ¢e nam u sjecanju ostati potresni prizori, po-
sebno rodilja i novorodencadi iz Petrove bolnice, kako
stoje na hladnodi i snijegu ispred tesko oste¢ene bol-
nice. Svi koji su taj dan radili u KBD-u nikad to nece
zaboraviti i iz razloga §to je novorodencad iz inten-
zivne jedinice Petrove bolnice smjestena kod nas. S
aspekta transfuzijske medicine bio je to veliki izazov
jer je transfuzijsko lije¢enje neonatusa vrlo specifi¢no
i zahtijeva posebne metode testiranja i edukaciju oso-
blja. KBC Sestre milosrdnice i KBC Zagreb odmah su
nam nesebi¢no pomogli te smo u vrlo kratkom roku
imali sve potrebne reagense, a kolegice iz tih ustanova
bile su nam na raspolaganju za stru¢no savjetovanje.

Strucni rad i pruZanje zdravstvenih usluga

OTM pruza usluge prijetransfuzijskog testiranja za
ambulantne bolesnike te za sve klinike i zavode KBD-a.

Katalog pretraga obuhvaca:

o odredivanje krvne grupe

o test otkrivanja antieritrocitnih protutijela

o odredivanje specifi¢nosti antieritrocitnih

protutijela

o direktni antiglobulinski test

o odredivanje eritrocitnih antigena.

Tijekom 24 sata dnevno sve dane u godini opskrb-
ljujemo ¢itavu bolnicu krvnim pripravcima i lijekovi-
ma iz plazme.

Od kraja 2018. djeluje Povjerenstvo za transfuzijsku
medicinu na ¢elu s Goranom Dzepinom, dr. med.,
spec. transfuzijske medicine, koje se redovito sastaje,
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analizira transfuzijsko lije¢enje, potro§nju krvnih pri-
pravaka i predlaze rjeSenja za unaprjedenje.

Na Odjelu se obavlja prikupljanje krvotvornih ma-
ti¢nih stanica za autolognu transplantaciju. Od 2018.
god. koristi se novi stani¢ni separator Spectra Optia.
Od prve leukafereze 13. lipnja 2007. god. prikuplje-
ne su i pohranjene stanice za 255 bolesnika. Najveci
broj leukafereza (51) u jednoj godini bilo je provedeno
2019. god., ¢ak smo i u pandemijskoj 2020. god. pro-
veli 22 leukafereze.

Godine 2019. implementiran je novi sofisticirani
analizator za prijetransfuzijsko testiranje Eflexis, a
2020. god. implementiran je analizator za prijetrans-
fuzijsko testiranje IH-500.

Krajem 2020. god. zapoc¢injemo s primjenom Covid
konvalescentne plazme.

Znanstvenoistrazivacki rad

Znanstveno istrazivanje pod nazivom ,Development
of premises for implementation of SARS-CoV-2 sero-
therapy in Croatia“ provodi dr. sc. Ana Heéimovi¢, dr.
med. iz Hrvatskog zavoda za transfuzijsku medicinu
(HZTM-a) u suradnji s Goranom DZepinom, dr. med.
iz KBD-a.

Nastavna djelatnost i edukacije

Gorana Dzepina, dr. med., 30. listopada 2019. god.
izabrana je u naslovno suradni¢ko zvanje asistent
u podrudju Biomedicine i zdravstva, polje Klinicke
medicinske znanosti Sveudili§ta Sjever, u trajanju od
6 godina te se od tada na OTM-u odrzavaju vjezbe
za studente.

Suradnje

Glavna suradna ustanova je HZTM. Redovito jednom
godisnje sudjelujemo u njihovom provodenju vanjske
kontrole kvalitete imunohematoloskog testiranja. Isto
tako redovito $aljemo nase medicinske sestre/tehni-
Care 1 inZenjere na tecaj iz transfuzijske medicine
kako bi bili u potpunosti osposobljeni za samostalni
rad.

Planovi za razvoj

Prosirenje opsega afereznog lije¢enja — proizvodnja
kapi za odi iz autolognog seruma i PRP (platelet-rich
plasma).

T\ e

i

14.09.2022. 11:02 ‘



S obzirom na interes Zavoda za o¢ne bolesti KBD-a
te istodobno opterecenost Odjela za prikupljanje i
obradu stanica KBC-a Zagreb, planirali smo proizvod-
nju kapi za odi iz autolognog seruma ¢iji je postupak
ugovoren s HZZO-om.

Planiramo potpunu automatizaciju u svrhu postiza-
nja maksimalne sigurnosti za bolesnike. Postupci na
OTM-u velikim su dijelom automatizirani, a za posti-
zanje cilja, tj. potpune automatizacije nuzno je povezi-
vanje svih analizatora koji su u uporabi s racunalnim
sustavom kako bi se izbjeglo ru¢no upisivanje svakog
pojedinog rezultata.

,Patient blood management“ predstavlja imperativ
u razvijenom svijetu u kojemu je dostupnost krvnih
pripravaka sve manja, a potrebe sve vece, ukljucuje
edukaciju osoblja o lijeenju krvnim pripravcima te
pojacani nadzor nad istim, odnosno sustavno provo-
denje hemovigilancije.

Sto se tice odvajanje hitnog laboratorija od ekspedi-
ta, radi se o prostornoj prilagodbi u svrhu optimiza-
cije rada OTM-a i istodobno zadovoljenja zahtjeva iz
Pravilnika o normativima i standardima za obavljanje
zdravstvene djelatnosti.
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Voditeljica:
prof. dr. sc. Vesna Baci¢ Vrca, mag. pharm.

Glavni farmaceutski tehniéar:
Sanela Husain, pharm. techn.

Tajnica:
Vesna Grubad

Farmaceuti:

Specijalisti klini¢ke farmacije:
Dijana Grgurevi¢, univ. mag. pharm.
Ivana Marinovi¢, mag. pharm.

Ivan Papi¢, univ. mag. pharm.

Ivana Samardzi¢, univ. mag. pharm.

Specijalist ispitivanja i kontrole lijekova:
Tihana Kosovec Hadviger, univ. mag. pharm.

Specijalizantice klinicke farmacije:
Iva Vlak, mag. pharm.

Farmaceuti:

Maja Biski¢, mag. pharm.
Ana Cosi¢, mag. pharm.
Zeljka Miji¢, mag. pharm.
Vesna Romi¢, mag. pharm.
Serhii Vorona, mag. pharm.

Farmaceutski tehniéari: Verica Batinovi¢ Zovko,
pharm. techn., Una Dupanovi¢, pharm. techn.,

Marijana Katu$i¢, pharm. techn., Vesna Miji¢, pharm.

techn., Tena Relota, pharm. techn., Mirjana Sikljan,
pharm. techn.
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Administratorica: Jasminka Bagari¢

Nezdravstveni djelatnici: Alen Abramovi¢, lvona
Ivangir, Andrijana Ravnjak, Drazen Simunjak

Povijest i razvoj u zadnjih 10 godina

Bolni¢ko ljekarnistvo specijalizirano je podrudje far-
macije. Za razliku od javnih ljekarni koje su na usluzi
svim gradanima, bolnicka ljekarna je zatvorenog tipa,
namijenjena za farmakoterapijske potrebe pacijenata
na klinikama, zavodima i odjelima bolnice.

Centralna bolni¢ka ljekarna KB Dubrava zacetnik je
razvoja klini¢ke farmacije — bolni¢kog ljekarnistva u
Hrvatskoj. Djelovanje klinicke farmacije poglavito je
usmjereno na povecanje kvalitete propisivanja lijekova,
povecanje terapijskog ucinka lijeka, sprjecavanje me-
dikacijskih pogresaka, prevenciju i upravljanje inter-
akcijama lijekova i nuspojavama. Navedenim, klini¢ka
farmacija takoder znatno pridonosi u$tedama i racio-
nalizaciji farmakoekonomskih trogkova.

S ciljem pobolj$aja standarda lijeCenja u hrvatskom
zdravstvenom sustavu prvi smo u Hrvatskoj, pod vod-
stvom prof. dr. sc. Vesne Baci¢ Vrca, spec. klinicke
farmacije, uveli sustav izdavanja lijekova individualno
prilagoden pojedinom pacijentu za potrebe 24-satne
terapije — Sustav raspodjele jedini¢ne terapije (engl.
Unit Dose Drug Distribution System — UDDDS). Pilot
projekt zapoceo je na Zavodu za kardijalnu i trans-
plantacijsku kirurgiju Klinike za kirurgiju u suradnji
s americ¢kim institutom u Texasu (Texas Heart Insti-
tute) koji je danas prosiren i na Zavod za abdominalnu
kirurgiju i Odjel za vaskularnu kirurgiju te ima ten-
denciju Sirenja.
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Sustav raspodjele jedinicne terapije povecava sigur-
nost bolesnika jer se sustavom dvostrukog nadzora nad
terapijom gotovo potpuno onemogucava pojava medi-
kacijskih pogresaka, dovodi do boljeg ishoda lije¢enja
i pobolj$sanja ukupne kvalitete pruzene zdravstvene
skrbi u bolnici.

Rezultati ovoga pilot projekta donijeli su i znacajne
farmakonomske ustede, smanjena je potro$nja lijeko-
va (do 40 % u definiranim dnevnim dozama — DDD),
napravljen je kvalitativni pomak u smjeru racionalnije
farmakoterapije te su znac¢ajno smanjene odjelne zali-
he lijekova. Potpuna integracija sustava raspodjele je-
dini¢ne terapije unutar bolnice preporuka je Europske
udruge bolnic¢kih ljekarnika (European Association of
Hospital Pharmacists - EAHP).

Specijalisti klini¢ke farmacije u navedenom susta-
vu nadziru i analiziraju propisanu farmakoterapiju s
ciljem prevencije medikacijskih pogresaka i optimiza-
cije terapije. Prijedlog izmjene ili optimizacije farma-
koterapije putem dokumenta Analiza farmakoterapije
upucuje se lije¢niku propisivacu ili stru¢nom konziliju
kao i putem bolnickog informacijskog sustava (BIS).
Analiza propisane farmakoterapije najcesce ukljucuje
dodatni nadzor nad ispravno$¢u i prikladno§c¢u odabira
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lijeka, doze, intervala doziranja, farmaceutskog oblika
i provjere potencijalne klini¢ki znacdajne interakcije
lijekova.

Od 2016. god. postupno se uvode i aktivnosti kli-
nic¢kih farmaceuta na pojedinim zavodima Klinike
za unutarnje bolesti. Na odjelima klini¢ki farmaceuti
uzimaju farmakoterapijsku anamnezu na odjelima te
rade na identifikaciji, rjeSavanju i prevenciji problema
povezanih s medikamentoznom terapijom, sudjeluju
u odabiru optimalnog farmakoterapijskog lijeenja te
provode nadzor nad propisanom farmakoterapijom.

Centralna bolnicka ljekarna KB Dubrava 1998. god.
postala je nastavna baza Farmaceutsko-biokemijskog
fakulteta Sveucili$ta u Zagrebu kada se u dodiplomsku
nastavu uvodi kolegij iz Klinicke farmacije.

Od 2010. god. Farmaceutsko-biokemijski fakultet
Sveucilista u Zagrebu uvodi poslijediplomski specijali-
sticki studij Klinicka farmacija ¢ija je voditeljica prof.
dr. sc. Vesna Baci¢ Vrca, mag. pharm., spec. klinicke
farmacije. Dio nastave na ovome poslijediplomskom
studiju kojega je do sada upisalo tristotinjak magistara
farmacije takoder se odvija u Klinickoj bolnici Dubrava.

Ministarstvo zdravstva 2008. god. odobrava dodatne
specijalizacije iz Klini¢ke farmacije za magistre farma-
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cije ¢iji se obvezni dio obavlja ve¢ vise od deset godina
u KB Dubrava. Proteklog desetljeca vise od 50 specija-
lizanata iz Klinicke farmacije iz svih dijelova Hrvatske
obavljalo je dio specijalizacije u KB Dubrava.

Centralna bolni¢ka ljekarna KB Dubrava trenutno
broji 12 farmaceuta od kojih 1 ima znanstveno-nastav-
no zvanje profesora na Farmaceutsko-biokemijskom
fakultetu, 5 su farmaceuta specijalisti klinicke farmaci-
je, 1 je farmaceut specijalist iz ispitivanja i kontrole li-
jekova, jedan je specijalizant iz klinicke farmacije te su
3 farmaceuta sveudili$ni magistri klinicke farmacije.
Dva specijalista klini¢ke farmacije doktori su znanosti
te uskoro pod mentorstvom prof. dr. sc. Vesne Baci¢
Vrca jo$ jedan specijalist klinicke farmacije brani dok-
torsku disertaciju.

Strucni rad i pruzanje zdravstvenih usluga

U cilju poboljsanja standarda lijecenja i sigurnosti pa-
cijenata, Centralna bolnic¢ka ljekarna KB Dubrava kon-
tinuirano radi na unaprjedivanju kvalitete ljekarnicke
skrbi za hospitalizirane pacijente.

Poslovi Centralne bolnicke ljekarne su:

o opskrba lijekovima i medicinskim potro§nim
materijalom

e sustav raspodjele jedini¢ne terapije, jedini¢no
pakiranje lijekova u sklopu pripreme za jedini¢nu
raspodjelu lijekova, nadzor i evaluacija propisane
farmakoterapije ukljuc¢ujudi probir klinicki
znacajnih interakcija lijekova te individualizirana
raspodjela farmakoterapije

e rad klinickih farmaceuta na pojedinim odjelima
Klinike za unutarnje bolesti, nadzor i evaluacija
propisane farmakoterapije, uskladivanje
farmakoterapije kod prijma i otpusta pacijenata iz
bolnice (transfer skrbi)

o kontrola izdavanja rezervnih antimikrobnih
lijekova te prilagodba doziranja bubreznoj funkciji

o farmakovigilancija

e savjetovanje i informiranje zdravstvenih djelatnika
bolnice o lijekovima i medicinskim proizvodima
(informiranje o podacima vezanim za status lijeka
na Listi lijekova HZZO-a, regulativu lijeka te
dostupnost lijeka na trzistu Republike Hrvatske)

e izrada magistralnih i galenskih sterilnih i
nesterilnih pripravaka

o pracenje potrosnje lijekova i medicinskog
potro$nog materijala
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e sudjelovanje u radu bolni¢kih tijela (Povjerenstvo
za lijekove, Povjerenstvo za kvalitetu zdravstvene
zastite, Povjerenstvo za bolni¢ke infekcije, Tim za
upravljanje antimikrobnom terapijom)

e provodenje nastave na integriranom diplomskom
i dodiplomskom studiju te poslijediplomskom
specijalistickom i doktorskom studiju

e provodenje dijela specijalistickog staza iz Klinicke
farmacije

e provodenje ERASMUS programa za studente
farmacije

Specijalisti klini¢ke farmacije iz KB Dubrava promi-
¢u svoje vrijednosti i doprinose radu u stru¢nim orga-
nizacijama izvan bolnice. Prof. dr. sc. Vesna Baci¢ Vrca
osnovala je Sekciju za klinicku farmaciju pri Hrvat-
skom farmaceutskom drustvu te je zamjenica predsjed-
nika Povjerenstva za klinicku farmaciju pri Hrvatskoj
ljekarnickoj komori.

Specijalisti klinicke farmacije takoder su ¢lanovi Iz-
vr$nog Odbora sekcije za klini¢ku farmaciju i Povjeren-
stva za bolni¢ko ljekarni$tvo pri Hrvatskoj ljekarnickoj
komori.

Znanstvenoistrazivacki rad

U proteklih dvadeset godina objavili smo viSe od
5o znanstvenih i stru¢nih radova u kojima smo pre-
zentirali rezultate nasega rada u podrudju klinicke
farmacije. Aktivno smo sudjelovali na domadim i me-
dunarodnim znanstvenim i stru¢nim skupovima kao
i u njihovoj organizaciji. Pod mentorstvom prof. dr.
sc. Vesne Baci¢ Vrca napisani su brojni diplomski i
specijalisticki radovi iz podrudja klinicke farmacije.

Centralna bolnicka ljekarna sudjeluje i u provode-
nju projekata kojima se povecava sigurnost farmako-
terapije u suradnji s vanjskim ustanovama. Projekti
su vezani za podrudje koje se odnosi na uskladivanje
farmakoterapije i transfer skrbi kojega koordiniraju i
vode bolni¢ki klini¢ki farmaceuti.

PASQ projekt

Hrvatska Agencija za kvalitetu i akreditaciju u zdrav-
stvu i socijalnoj skrbi od travnja 2012. god. aktivno
sudjeluje u projektu Europske mreze za sigurnost bo-
lesnika i kvalitetu zdravstvene skrbi, zajednicka akcija.
U suradnji s Klinikom za unutarnje bolesti i klini¢kim
farmaceutima KB Dubrava provedeno je istrazivanje o
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stupnju neuskladenosti terapije kod prijma. Provede-
no je istrazivanje pokazalo visoki stupanj nenamjer-
nih odstupanja u farmakoterapiji (35 %) kod prijma
bolesnika u bolnicu. IstraZivanje je pokazalo da vise od
polovice odstupanja mogu imati umjerene do ozbiljne
posljedice i izazvati klinicko pogorSanje te tako ugro-
ziti sigurnost pacijenata. Uzimanje najbolje moguce
medikacijske povijesti neophodno je u cilju prevencije
medikacijskih pogresaka i optimiziranja terapije.

Projekt: U¢inak implementacije integriranog mode-
la uskladivanja farmakoterapije na ucestalost nena-
mjernih odstupanja i sigurnost bolesnika

U ovaj je projekt uz KB Dubravu ukljucen i veliki
broj suradnih vanjskih ustanova: Hrvatska Agencija za
kvalitetu i akreditaciju u zdravstvu i socijalnoj skrbi,
Hrvatsko drustvo za poboljanje kvalitete zdravstvene
zastite, Hrvatski lije¢nicki zbor, Sekcija za klinicku
farmaciju, Hrvatsko farmaceutsko drus$tvo, Gradske
ljekarne Zagreb i Dom zdravlja Zagreb Istok.

U cilju pronalaZenja sveobuhvatnog rjeSenja proble-
matike transfera zdravstvene skrbi ispitan je integrirani
model uskladivanja farmakoterapije. Ovaj model pred-
stavlja strukturirani proces uskladivanja farmakotera-
pije u bolnici i primarnoj zdravstvenoj zastiti, a uklju-
Cuje suradnju izmedu bolnickih klinickih farmaceuta
i lije¢nika, lije¢nika obiteljske medicine, medicinskih
sestara, javnih ljekarnika te aktivno sudjelovanje samih
pacijenata. Implementacijom ovoga integriranog mo-
dela sa sveobuhvatnim stru¢nim pristupom na svim
razinama zdravstvenog sustava uspostavila bi se op-
timalna kontrola nad transferom zdravstvene skrbi u
pogledu farmakoterapije. Rezultati istrazivanja trebali
bi pridonijeti razvoju ovoga specificnog dijela zdrav-
stvene zaStite te ukazati na vaznost implementiranja
koristenog modela u svakodnevni rad.

Nastavna djelatnost i edukacije

Centralna bolnicka ljekarna KBD nastavna je baza Far-
maceutsko-biokemijskog fakulteta za kolegij Klinicka
farmacija s farmakoterapijom na integriranom diplom-
skom i dodiplomskom studiju kao i poslijediplomskom
specijalistickom studiju Klini¢ka farmacija.

Centralna bolnicka ljekarna KBD edukacijska je baza
za provodenje:

e stru¢nog osposobljavanja studenata Farmaceutsko-
biokemijskog fakulteta

e edukacije za poslijediplomski specijalisticki studij
Klini¢ka farmacija
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e specijalizacije iz Klini¢ke farmacije

e Erasmus programa.

Prof. dr. sc. Vesna Badi¢ Vrca, mag. pharm., spec.
klin. farmacije glavni je mentor za specijalisti¢ko
usavr$avanje vise od 20 specijalizanata iz klinicke
farmacije. Na diplomskom studiju voditeljica je kole-
gija Klini¢ka farmacija i farmakoterapija. Voditeljica
je poslijediplomskog specijalistickog studija Klinicka
farmacija na FBF-u te ujedno voditeljica i suvodite-
ljica vige temeljnih kolegija na poslijediplomskom
specijalistickom studiju. Organizirala je:

e 1. hrvatski kongres klinicke farmacije s
medunarodnim sudjelovanjem pod nazivom:
Optimizacija farmakoterapije i sigurnost bolesnika
u Zagrebu, 2014. godine

e 2. hrvatski kongres klini¢ke farmacije s
medunarodnim sudjelovanjem pod nazivom:
Poboljsanje skrbi za bolesnike: izazovi i
mogucnosti u Zagrebu, 2017. godine

e struc¢ni skup — Klini¢ka farmacija na Sljemenu.

e struc¢ni skup — Farmakoterapija kardiovaskularnih
bolesti — odabrana poglavlja. Zagreb, 2016.

Suradnje

Centralna bolnicka ljekarna suraduje s brojnim doma-
¢im ali i stranim organizacijama ¢iji je rad vezan za
zdravstvo i farmaciju. Suradujemo s drugim bolnic-
kim ustanovama, Hrvatskom agencijom za lijekove i
medicinske proizvode, Iskrom, Hrvatskim farmaceut-
skim dru$tvom i Hrvatskom ljekarnickom komorom.

Planovi za razvoj

Osim §irenja i razvoja postojec¢ih djelatnosti i kadra a
u cilju modernizacije uvjeta poslovanja, unaprjedenja
rada i razvoja djelatnosti bolnickog ljekarnistva plani-
rana je uspostava Zavoda za klini¢ku farmaciju — bol-
nicko ljekarnistvo.

Osnivanje Zavoda za klini¢ku farmaciju — bolni¢ko
ljekarni$tvo potrebno je kako bi bolni¢ko ljekarnistvo
pratilo globalni razvoj i osiguralo pruzanje kvalitetni-
jih usluga klini¢ke farmacije svim medicinskim djelat-
nostima unutar Klinicke bolnice Dubrava i pradenje
njihovog bududeg razvoja.
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Voditeljica:
Smiljana Uljani¢, bacc. sanit. ing.

Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Jasminka Gani¢, Nikica
Krajina

Medicinske sestre i tehnicari: Leposava Dakometi,
Vedran Hudin, Anita Luji¢, Mara Masi¢, Drazenka
Nemet, Anela Raji¢, Domagoj Sebalj, Marina Sipus,
Dario Tomljanovi¢, Jadranka Vucini¢, lvan Tomislav
Zezelj

Kemijska tehnicarka: Melita Buci, kem. tehn.
Njegovatelj: Marko Kruslin

Pomocéno osoblje: Mario Abramovi¢, Mirjana Brezinscak,
Gordana Funke, Dubravka Hukavec, Domagoj Julari¢,
Senada Krpan, Josipa Smajgel, Katarina Zagajski

Povijest i razvoj

S pocetkom rada bolnice na dana$njoj lokaciji (1988.
god.) osigurani su gradevinski, arhitektonski i tehno-
logki uvjeti za pocetak primjene visokih standarda or-
ganizacije sterilizacijskih aktivnosti bolnice iz jednog
mjesta — Odjela sredi$nje bolnicke sterilizacije (prema
SZ0-u Central sterile supply department — CSSD). Ta-
kva organizacija ima viSestruke prednosti u racionali-
zaciji 1 kvaliteti steriliziranog proizvoda. Primijenjena
je tehnologija SET-sustava ¢ime je osiguran sterilni
materijal za jedan cjeloviti medicinski postupak, $to
znadi da svaki pacijent ima svoj set.

Monografija KB Dubrava AMEN.indd 136

Pocetkom 2009. god. sterilizacija zapocinje s ra-
dom u potpuno rekonstruiranom prostoru opremlje-
nom novim uredajima. Instalirano je 6 sterilizatora
—autoklava i jedan plinski sterilizator formaldehidom.
Zbog saznanja o vaznosti dezinfekcijskih metoda koje
prethode sterilizaciji i osiguravaju njezinu uspjesnost,
opremljeni smo s dva prolazna i jednim trokomornim
uredajem za strojno pranje, dezinfekciju i susenje in-
strumenata i pribora. Uredaji najnovije generacije od-
govorili su na zahtjeve za reprocesiranje kompleksnih
instrumenata.

S ciljem pravodobne opskrbe sterilnim instrumen-
tima i zavojnim materijalom za odjele, dijagnostike
i operacijske sale Odjel sterilizacije prilagodava se
kadrovima, uredajima i organizacijom sluzbe kroz
24 sata. U razdoblju COVID-19 pandemije pravo-
dobno smo osigurali isporuku zavojnog materijala,
instrumenata i pribora za PRIC KB Dubrava. Zbog
smanjenog opsega poslova u sterilizaciji 5 je djelat-
nika rasporedeno na rad u RC odjele, a 5 djelatnika
na rad u KC Rebro.

Edukacije i suradnje

Nasa bolnica zauzima visoko mjesto u sterilizacijskoj
djelatnosti Hrvatske a na$ je Odjel reprezentativni
odjel na ¢ijem su iskustvu napredovale i sterilizacije
drugih bolni¢kih ustanova. Vazno je istaknuti da smo
2002. god. prvi u Hrvatskoj zapoceli s radom vodikov
peroksid — plazma sterilizacijom. Nakon nasih isku-
stava u radu, plazma sterilizacija je uvedena i u dru-
gim bolnicama Hrvatske.

Strucno osposobljavanje osoblja sterilizacije provodi
se na stru¢nim skupovima Hrvatske komore medicin-
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skih sestara, Hrvatske udruge medicinske sterilizacije : Planovi za razvoj:
i Hrvatske komore zdravstvenih radnika. Godine 2011. :
Smiljana Uljani¢, Jasminka Gani¢, Nikica Krajina i
Igor Jankovi¢ zavrsili su medunarodni te¢aj WFHSS
specifi¢an za poslove u sterilizaciji.

Unaprijediti metodu nadzora sterilizacijskih procesa

postojeceg sustava dokumentacije ICS 8535 — BC koji

predstavlja elektronski oblik nadzora i arhive s doku-

mentiranjem sadrZaja punjenja svakog sterilizatora

pomocu barcode scannera. Takav sustav ima za cilj

. osiguranje dvostrukog znacenja — daje sigurnost pa-
cijentu, a istodobno i zdravstvenim djelatnicima.
U planu je slijediti europske i svjetske novosti i

smjernice o na¢inu rada u sterilizaciji.
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Poliklinika KB Dubrava posebna je ustrojstvena jedi-
nica KB Dubrava smjestena u jedinstvenom, izdvoje-
nom prostoru u prizemlju bolnice u kojoj se u spe-
cijalisti¢ckim i subspecijalistickim ambulantama svih
djelatnosti u bolnici pruza specijalisticko-konzilijarna
zdravstvena zastita.

Poliklinika je organizirana prema vertikalno-hori-
zontalnom ustroju na kojoj rade lije¢nici i stomato-
lozi (specijalisti, subspecijalisti), medicinske sestre,
medicinski tehnicari, zubni tehnicari, administratori,
pomocno osoblje i spremacice. Manji dio djelatnika
koji radi na Poliklinici u stalnom je radu samo na Poli-
Klinici (oko 120 djelatnika), dok se svi ostali djelatnici,
poglavito lije¢nici svih djelatnosti koji rade u sastavu
svojih mati¢nih Klinika, Zavoda i Odjela, svakodnevno
priklju¢uju radu Poliklinike u svojim specijalisti¢kim
i subspecijalistickim ambulantama. Od pocetka rada
KB Dubrava kao javne zdravstvene ustanove, broj spe-
cijalistickih i subspecijalistickih ambulanti na Poli-
Klinici kontinuirano se povecavao otvaranjem novih
djelatnosti u bolnici kojih ranije u bolnici nije bilo, a
povecavao se i broj ambulanti iste djelatnosti zbog ra-
stuceg broja pacijenata koji se zbrinjavaju u na$oj bol-
nici. Odlukom Uprave bolnice od 2012. godine Poli-
klinikom rukovode procelnik Poliklinike (prof. dr. sc.
Dusko Kardum od 2012. do 2016., god., dr. sc. BoZo
Loncar od 2016. do 2018., god., prim. dr. sc. Jurica
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Marakovi¢ od 2018. god.) i glavna sestra Poliklinike
(Tanja Fistri¢, mag. med. techn. od 2013. do 2021. god.,
Katarina Karamati¢, bacc. med. techn. od 2021. god.).
Dnevno se na Poliklinici obradi i do 2 500 pacijenata, a
upisi, administracija i medicinska dokumentacija pa-
cijenata potpuno su informatizirani od 2004. godine
kada je KB Dubrava kao prva zdravstvena ustanova u
RH uvela Bolnic¢ki informacijski sustav (BIS).

Jedinstveni, izdvojeni prostor Poliklinike koji se
nalazi u prizemlju bolnice sastoji se od velike ¢ekao-
nice s oko 300 sjededih mjesta za pacijente i pratnju,
10 administrativnih mjesta za upis pacijenata i admi-
nistraciju. Ambulante su podijeljene u deset paralel-
nih odjeljaka/hodnika oznacenih oznakama od P o
do P 9 u kojima se nalaze:

Po — Endokrinologko-dijabetologka ambulanta,

farmakologka ambulanta, psihijatrijska ambulanta

P1 - Anestezioloska ambulanta, otorinolaringoloska
ambulanta, oftalmolo$ka ambulanta, dermatologka
ambulanta

P2 — Neurolo$ka ambulanta, kardiolo$ka
ambulanta, gastroenteroloska ambulanta,
hematologka ambulanta, nefroloska ambulanta

P3 — Ambulanta za torakalnu kirurgiju,
neurokirurs$ka ambulanta, ambulanta za kardijalnu
kirurgiju, ambulanta klini¢ke imunologije i

i
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14.09.2022. 11:03



reumatologije, pulmoloska ambulanta, ambulanta
za alergijske i opstruktivne bolesti pluca

P4 — Ambulanta za plasti¢nu, rekonstrukcijsku i
estetsku kirurgiju

P5 — Uroloska ambulanta, opéa kirurska ambulanta,
abdominalna ambulanta, proktologka ambulanta,
traumatologka ambulanta, ortopedska ambulanta

P6 — Ambulanta za vaskularnu kirurgiju,
ginekoloska ambulanta, poliklinika za
maksilofacijalnu kirurgiju

P7 i P8 — Ambulanta za oralnu kirurgiju,
zubotehnicki laboratorij

P9 — Klinicki zavod za stomatolosku protetiku

U prostoru Poliklinike nalazi se i Endokrinoloska
dnevna bolnica i Dijabetoloska dnevna bolnica, Sa-
vjetovaliste za prehranu, Denzitometrija (Po), Pulmo-
logka dnevna bolnica, sala za bronhoskopiju, UZV pr-
snog kosa i EBUS (P4), sala za male kirurske zahvate
(Ps5) i sala za maksilofacijalne zahvate (PG6). U sastavu
Poliklinike nalazi se i Ordinacija za sistematske pre-
glede i dopunska privatna osiguranja koja organizira
i provodi obvezne sistematske preglede za djelatnike
bolnice, kolektivne preglede za radnike drugih ustano-
va ifirmi s kojima je KB Dubrava sklopila ugovore kao
i individualne sistematske preglede po zahtjevu.

Na Poliklinici radi i medicinska sestra — koordinator
za hrvatske branitelje iz Domovinskog rata i ¢lanove
njihovih obitelji koja prima, upuéuje i pomaze u do-
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djeli termina za potrebne medicinske usluge hrvat-
skih branitelja i ¢lanova njihovih obitelji.

Kao u KB Dubrava, tako se i na Poliklinici izvode kli-
nicka, preddiplomska, diplomska i poslijediplomska
nastava Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu,
Stomatologkog fakulteta Sveucili$ta u Zagrebu, Hrvat-
skog katolickog sveucili§ta, Zdravstvenog veleucilista
u Zagrebu, Sveucilista Sjever u Varazdinu, Skole za
medicinske sestre Mlinarska i Skole za medicinske
sestre Vrapce.

Od studenog 2020. do lipnja 2021. god. kada su se
u KB Dubrava lijecili samo pacijenti oboljeli od CO-
VID-19 bolesti, djelatnici Poliklinike imali su zna¢ajnu
ulogu u radu bolnice. S obzirom na to da su se na svim
odjelima bolnice lije¢ili pacijenti oboljeli od COVID-19
bolesti, prostor Poliklinike izoliran je od ostaloga dije-
la bolnice i odreden je za smjestaj i odmor medicin-
skog osoblja koje je zbrinjavalo pacijente. Poliklinika
je ujedno bila i glavno mjesto za oblacenje osobne
zastitne opreme prije odlaska na odjele. Djelatnici Po-
liklinike takoder su sudjelovali u lijeCenju pacijenata
oboljelih od COVID-19 bolesti, a na prostoru Poliklini-
ke vodili su brigu o smjestaju i odmoru medicinskog
osoblje, nabavi i pomodi pri oblacenju osobne zastit-
ne opreme, administrativnim poslovima vezanim za
pacijente koji se lije¢e u bolnici. U tom su razdoblju
lije¢nici, medicinske sestre i tehni¢ari KB Dubrava, uz
lijecenje pacijenata oboljelih od COVID-19 bolesti, ra-
dili i u izdvojenim poliklini¢kim ambulantama u Do-
movima zdravlja Zagreb-Istok i Zagreb-Centar.
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Voditeljica:
dr. sc. Vesna Sredoja Tisma, dr. med.

Lijecnici:
Imbrane Murtezani, dr. med., spec.

Medicinske sestre i tehniéari:
BoZena Gelemanovié, Drago Juri¢

Poceci sadasnje Djelatnosti za dermatovenerologiju
KB Dubrava vezani su uz osnutak Odjela za kozZne i
spolne bolesti 1945. god. kao odjela tadasnje Vojne
bolnice u Zagrebu u Vlagkoj ulici 87, sa 145 kreveta i 3
ambulante. Godine 1991., nakon $to Vojna bolnica po-
staje civilnom i u nadleZnosti je Ministarstva zdravstva
RH, voditeljem odjela postaje Aleksandar Miljevi¢, dr.
med. Godine 1995. ukida se odjel u potpunosti, a sluz-
ba nastavlja svoj rad u Poliklinici KB Dubrava uz otva-
ranje Ambulante za medicinsku kozmetologiju koju
vodi prim. Dubravka Andrlon Busi¢. Tijekom 1997.
godine voditeljem Poliklinickog odjela za dermato-
venerologiju postaje uvazeni prof. dr. sc. Ivan Dobri¢
¢ijim se dolaskom dermatoveneroloska djelatnost u
KB Dubrava znacajno razvija uvodenjem dermato-
histopatologke dijagnostike, epikutanog alergoloskog
testiranja i mikoloske obrade uzoraka s kultivacijom
gljiva. Prof. dr. sc. Ivan Dobri¢ 2001. god. preuzima
duznost predstojnika Klinike za koZne i spolne bolesti
KBC Zagreb, a za voditelja sluzbe postavlja se Stevan
Gerakarov, dr. med. Nakon odlaska prof. dr. sc. Dobri¢a,
u sluzbi se viSe ne obavljaju dermatohistopatoloske
pretrage, a svi drugi sadrZaji ostaju isti. Po zavrSetku
specijalizacije iz dermatovenerologije u Klinici za koz-
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ne i spolne bolesti pod mentorstvom prof. dr. sc. Dob-
ri¢a, 2007. god. Sluzba dobiva novog specijalistu dr.
sc. Vesnu Sredoja Ti$ma, ¢ijim se dolaskom u derma-
tovenerolo$ku djelatnost uvodi ru¢na dermatoskopija,
mobilna krioterapija teku¢im dusikom (koja potpuno
zamjenjuje dotada$nju krioterapiju snijegom uglji¢ne
kiseline), osuvremenjuje se epikutano alergologko te-
stiranje, unaprjeduje informatizacija sluzbe (razdva-
janje dermatologkih ambulanti i jedinica za derma-
tolosku dijagnostiku i terapije) te razvija suradnja sa
Zavodom za patologiju KB Dubrava. Navedena inter-
disciplinarna suradnja dovodi do smanjenja dotadas-
njeg preusmjeravanja slanja svih biopsija netumor-
skih Dbolesti koZe nasih bolesnika u druge ustanove.
U svrhu klini¢ko-histopatologkih korelacija pocinju se
odrZavati zajednicki dermato-patoloski sastanci u Za-
vodu za patologiju uz pripremljenu fotodokumentaci-
juiklinicki prikaz bolesnika te se znacajno razvija der-
matohistopatoloska dijagnostika netumorskih bolesti
koze. Po odlasku dr. S. Gerakarova u mirovinu 2009.
godine voditeljica sluzbe postaje prim. Dubravka An-
drlon Busi¢, a nakon njezinog odlaska u mirovinu, od
2018. godine Djelatnost za dermatovenerologiju vodi
dr. sc. Vesna Sredoja Ti§ma. Tijekom pandemije bo-
lesti COVID-19 u 2020. i 2021. godini u sluzbi dolazi
do znacajnog razvoja teledermatologije koja se u ovim
izvanrednim okolnostima pokazala vrlo pristupa¢nim,
svrsishodnim i u¢inkovitim novim nac¢inom rada sluz-
be. Ve¢ od samog pocetka pandemije, lije¢nici sluzbe
su svakodnevno na raspolaganju za teledermatologke
konzultacije i slanje fotografija za zdravstvene djelat-
nike s neugodnim i tegkim koZnim simptomima (usli-
jed nosenja zastitne opreme) te u pripravnosti, u slu-
¢aju potrebe dolaska po pozivu u KB Dubrava. Dio se
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djelatnika aktivno uklju¢uje i u pruzanje usluga kon-
zultacije za neCOVID bolesnike KB Dubrava putem
As uputnica (direktnom elektronickom komunikaci-
jom obiteljskog lije¢nika i specijaliste bez pregleda bo-
lesnika, uz priloZzenu fotodokumentaciju i medicinsku
dokumentaciju), rade¢i od kuce uz koristenje vlastite
informaticke opreme. Tijekom pandemije zdravstve-
ni djelatnici sluzbe povremeno obavljaju i poslove na
punktovima oblac¢enja u KB Dubrava, sudjelujudi tako
u osiguravanju uvjeta za neometani rad PRIC-a. Tije-
kom 2. i 3. vala pandemije dio djelatnika priviemeno
je rasporeden na rad u Kliniku za kozne i spolne bole-
sti KBC Sestara milosrdnica i KBC Zagreb, dok je dio
djelatnika privremeno dislociran u prostore DZ Istok
gdje kontinuirano pruza usluge gravitirajucoj popula-
ciji KB Dubrava za ambulantne neCOVID bolesnike,
postCOVID bolesnike te aktivno izvr$ava zatraZene
konzilijarne preglede za COVID bolesnike KB Dubrava
putem teledermatologije.

Djelatnost za dermatovenerologiju kao samostalna
jedinica na Poliklinici, redovno je organizirana ambu-
lantno-poliklinickim radom i specijalistickom konzili-
jarnom djelatno$¢u za hospitalizirane bolesnike i bole-
snike Dnevnih bolnica KB Dubrava. U svakodnevnom
radu aktivne su 2 dermatoloske ambulante i 2 jedinice
za dermatoloku dijagnostiku i ambulantno lijecenje
koje svrsishodno pruzaju trazene usluge $irim opse-
gom struke za ambulantne i hospitalizirane bolesnike
KB Dubrava.

U sklopu ambulantno-poliklinickog rada, osim pregle-
da, vrsi se obrada i previjanje rana, krioterapija, elektro-
koagulacija, intralezijska aplikacija farmaka, probatorne
biopsije koZe, dermatoskopski pregledi pigmentnih
i nepigmentarnih promjena koze, mikologka obrada
(mikroskopska pretraga na patogene gljive i kultiva-
cija gljiva), parazitoloske pretrage (nativni preparat
na Acarus i Demodex), pregled Woodovom lampom
i epikutano alergolosko testiranje. Djelatnost raspola-
ze mobilnim sustavom za krioterapiju tekuc¢im dusi-
kom, ru¢nim dermatoskopima, elektrokoagulatorom,
Woodovom lampom i potrebnom opremom za miko-
logku obradu i kultivaciju gljiva.

Lije¢nici Djelatnosti za dermatovenerologiju aktivno
sudjeluju u svim oblicima stru¢nog usavrSavanja na
domadim i inozemnim stru¢nim skupovima te objav-
ljuju znanstvene i stru¢ne radove koji su indeksirani
u medunarodnim i domacim publikacijama. Posebna
se pozornost posvecuje provodenju dijela specijalisti¢-
kog usavr$avanja specijalizanata plasti¢ne, rekonstruk-
cijske i estetske kirurgije za dio programa iz podrucja
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dermatologije. Znanstvenoistrazivacki rad u sluzbi pro-
vodi se od 2004. god. u interdisciplinarnoj suradnji s
ostalim kolegama iz KB Dubrava i Laboratorijem za
oksidacijski stres Instituta Ruder Boskovi¢ na podruc-
ju istrazivanja uloge oksidacijskog stresa u bolestima
koze (rozaceji i vaskulitisu malih krvnih Zzila). 1z na-
vedenog znanstvenoistrazivackog rada i izvrsne inter-
disciplinarne suradnje proizasao je jedan magistarski
rad (2007. godine) i jedna doktorska disertacija (2014.
godine) te publikacije u medunarodno indeksiranim
Casopisima.

Potreban je daljnji razvoj usluga na podrucju der-
matoloske onkologije za potrebe KB Dubrava za koje
postoji velika potreba i interes na javnozdravstvenoj
razini, s posebnim naglaskom na usavr$avanju iz na-
predne dermoskopije. Navedeno uklju¢uje planiranje
subspecijalizacije iz dermatoloske onkologije, razvoj
Ambulante za madeZe, dermatolosku onkologiju i
dermatoskopiju, uvodenje digitalne dermatoskopije s
potrebnom prate¢om dijagnosti¢ckom opremom te po-
ticanje kontinuiranog preventivnog rada na podrudju
ranog otkrivanja melanoma i zlo¢udnih tumora koze.
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Voditelj:
mr. sc. Damir Bagovi¢, dr. med.

Medicinska sestra:
Sanja Petters

Sluzba za ginekologiju i porodni$tvo uspostavljena je
jo$ u tadasnjoj Vojnoj bolnici u Vlagkoj ulici. Po prese-
ljenju u zgradu sadasnje KB Dubrava, sluzba je nasta-
vila sa svojom djelatno$¢u i nakon preuzimanja bolni-
ce od strane Republike Hrvatske kada bolnica postaje
otvorena za sve gradane.

Danas ambulanta za ginekologiju i porodni$tvo dje-
luje u sklopu Poliklinike KB Dubrava. Rad u ambu-
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lanti orijentiran je u prvom redu prema konzilijarnoj
sluzbi za bolesnice hospitalizirane na odjelima KB Du-
brava te bolesnice koje su u obradi u hitnom prijmu.
Tijekom godina sluzba je prosirena i prema vanjskim
korisnicima primarne zdravstvene zastite radi rastere-
¢enja ambulanti u domovima zdravlja. Posebno mjesto
uradu ambulante je i obavljanje sistematskih pregleda.

Rad u ambulanti obuhvaca osnovne ginekoloske
pregleda kao $to su uzimanje citologkih uzoraka te
ultrazvucni pregledi, ali i prosirene preglede poput
obrade inkontinencije, kolposkopije, manjih operativ-
nih zahvata, biopsije i ekskohleacije grla maternice,
ablacije polipa, punkcije, marsupijalizacije te sli¢nih
operativnih zahvata.

Posljednjih godinu dana ova ambulanta otvorena je
i za vanjske narudzbe putem domova zdravlja.
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Procelnik:
prim. Marijan Kolovrat, dr. med.

Glavna sestra:
BlaZenka Kozina Begi¢, mag. med. techn.

Osoblje sredisSnjeg operacijskog bloka:
Medicinske sestre i tehniéari

Prvostupnici sestrinstva: Zlatka Baborsky, Kristina
Cali¢ Dzeko, Andelka Djak, Diana Dragija, lvan
Havrlisan, Dijana llekovi¢, Katarina Karimanovi¢,
Katarina Kljak, Matea Kordi¢, Anka Kriznik, Lana
Margaleti¢, Olivera Mihordin, Lorena Nemet, Petra
Novosel Krot, Renata Penié, Marko Petrovi¢, Marina
Plantak, Marko Stefanovi¢, Ivana Suton, lvana Sragalj,
Dijana Tesla, Romana Vuksi¢, Marijana Zimet, Alma
Zlac&ki, Durdica Zver

Medicinske sestre i tehni€ari: Damir Augusti¢, Sven
Babojeli¢, Katarina BlaZevi¢, Snjezana Cesar Plesa,
Ljerka Crnkovi¢, Tina Cartolovni, Irena Cavlovi¢,
Predrag Dropulja, Marko Fackovi¢, Antonio Glamocak,
Nenad Golac, Helena Gugec, Darija Horvat, Igor
Jankovi¢, Blazenka Karaklaji¢, Katarina Kesak, Marija
Klari¢, Zeljko Klicar, Paula Kolovrat, Zoran Kosec, Dora
Kusi¢, Martina Lisac, llijana Lisi¢ak, Florija Marka¢,
Ivan Marka¢, Kristina Markovié, Lea Mikan Tabak,
Karlo Moravski, lvona Mrazovié, Kristina Obradovi¢,
Marijana Peji¢, Gabrijela Peri¢, Kristina Petrovi¢, Aleks
Pintur, Marija Plascar, Martina Repusti¢, lvica Saric,
Ana Sikiri¢, lvana Skorak, Marina Tomi¢, Ivan Vezaj
Bolnicari: Ruzica Habazin, Visnja Kranjec, Jasminka
Strelar, Marijana §vaga, Darko Tomi¢, Zoran Tupek

Administratorica: Renata Jarni
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Sredi$nji operacijski blok samostalna je organizacij-
ska jedinica koja pruza lijecenje i skrb pacijentima koji
zahtijevaju kirur§ku intervenciju. U sklopu Operacij-
skog bloka KB Dubrava nalazi se 19 operacijskih dvo-
rana (13 u prizemlju, 6 dislocirano). Svaka operacijska
dvorana veli¢ine je 50 m2 (ukupno 115,6 m2 zajedno
s prostorom za pripremu bolesnika, kirurskog tima i
necisto).

Operacijske dvorane imaju sredi$nji klimatizacijski
sustav i opremljene su opremom visoke tehnologije.
Godi$nje se izvede vie od 14 000 elektivnih i hitnih
kirurskih zahvata. Planiranje i rad operacijskog bloka
zahtijeva obucene operacijske timove. Kirurgki zahvati
izvode se u pojedinim dvoranama prema vrsti djelat-
nosti i specifi¢nostima pojedinih operacija. U operacij-
skom se bloku educiraju i lije¢nici i medicinske sestre
iz drugih bolnickih ustanova.

Operacijske medicinske sestre/tehnicari pruzaju
zdravstvenu njegu najvie kvalitete pacijentima ko-
jima je potrebna kirurska intervencija kako bi zado-
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voljili njihove potrebe i ocekivanja razvijanjem novih
profesionalnih vjestina kroz cjelozivotno obrazovanje.
Posebna briga posvecena je obrazovanju operacijskih
medicinskih sestara/tehnicara na veleucilistima i sve-
udilistima, edukacijama izvan bolnice te aktivnim su-
djelovanjem na kongresima i objavljivanju radova u
stru¢nim casopisima u zemlji i inozemstvu. Imperativ
je edukacija novih zaposlenika koja se provodi prema
unaprijed predvidenom Planu i programu u traja-
nju od jedne godine. Operacijske medicinske sestre/
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tehnicari odgovorni su za uspostavljanje i odrzavanje
sigurnog okruzenja za bolesnika u operacijskoj dvo-
rani, osposobljeni su za rad na viSe podrudja opera-
cijskih djelatnosti te izravno sudjeluju pri operacijama
u multidisciplinarnom kirur§kom timu.

Posebne vrijednosti zaposlenika Sredi$njeg ope-
racijskog bloka su timski rad, predanost, solidarnost
i sudjelovanje u uvodenju inovacija i pobolj$anju
kvalitete.
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Voditeljica:
dr. sc. Irena Martinis, mag. nutr.

Dijeteticari/Nutricionisti:
Irena Ore¢, dipl. ing,
Mirna Spor¢i¢, dipl. ing.

Odjel klini¢ke prehrane u bolnici ima dugu tradiciju i ve-
zan je za sam pocetak rada bolnice. Sastoji se od: Sa-
vjetovalista za klinicku prehranu, Dijetetike i obracunske
sluzbe, Sredisnje kuhinje i Restorana drustvene prehrane.

Savjetovaliste za prehranu

Povijesni okvir sada$njeg Odjela prehrane zapocinje
1992. godine dolaskom klini¢kih dijeteticara/nutri-
cionista. To je pocetak sustavnog razvoja Odjela te
uvodenja dijetoterapije kao jo$ jednog oblika terapije
u svrhu nadopunjavanja medikamentnog lijecenja bo-
lesnika. Tijekom proteklih godina Odjel prehrane je,
pored uobic¢ajenih poslova vezanih za opskrbu, distri-
buciju hrane i dijetoterapiju hospitaliziranih bolesni-
ka, usavrsio podrugje klinicke prehrane, uz obavljanje
znanstvenog i znanstveno-nastavnog rada.

Od 2003. godine dijeteti¢ari/ nutricionisti provode
edukaciju bolesnika u sklopu Savjetovalista za klinic¢-
ku prehranu pri Zavodu za endokrinologiju, dijabetes
i bolesti metabolizma.

Od 2017. godine HZZO je uvrstio u dijagnosticko
terapijske postupke dva postupka koja su vezana uz
djelatnost nutricionista (prva nutricionisticka/dijete-
ticka obrada i kontrolni pregled nutricionista).

Od or1. sije¢nja 2019. prema Zakonu o zdravstvenoj
za$titi nutricionisti su uvrsteni u zdravstvene djelatnike
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§to je omogucdilo izdvajanje Savjetovalista za klinicku
prehranu u samostalno radilite.

Danas se u Savjetovali§tu za klinicku prehranu pro-
vode usluge specifi¢nih dijetoterapija preporucenih od
strane lije¢nika/specijalista. Dijetoterapija i savjetova-
nje provodi se za ambulantne i hospitalizirane bole-
snike sa svih klinika, odjela, poliklinika bolnice kao i
iz drugih ustanova.

Dijagnosticki postupci uklju¢uju procjenu nutritiv-
nog statusa, antropometrijska mjerenja i nutritivau
anamnezu (mjerenje tjelesne visine, tjelesne mase,
odredivanje indeksa tjelesne mase, bazalnog metaboliz-
ma, mjerenje opsega struka i bokova, mjerenje misi¢-
ne snage dinamometrijom $ake, uvid u prehrambene
navike), analizu sastava tijela putem BIA (bioelektri¢ne
impedancije), izradu plana prehrane, analizu dnevnika
prehrane i promjene prehrambenih navika te kontrolna
antropometrijska mjerenja, procjenu tijeka dijetotera-
pije, davanje savjeta i smjernica za prehranu.

Otvaranjem sve veceg broja dnevnih bolnica za bole-
snike s kroni¢nim bolestima, dijeteti¢ari/nutricionisti
postali su sastavni dio multidisciplinarnih timova. Po-
sebno naglasavamo vaznost edukacije i dijetoterapije
novootkrivenih bolesnika sa Secernom bolescu, pre-
tilih i bolesnika s metabolickim sindromom, gastro-
enterologkih, nefrologkih, kardioloskih bolesnika kao
i bolesnika s malignim bolestima. Suradujemo s klini-
¢arima svih struka u bolnici u zajedni¢kim projektima
i znanstvenim radovima.

Neki od djelatnika odjela klinicke prehrane ¢lanovi
su predsjedni$tva Hrvatskog dru$tva nutricionista i di-
jeteticara (HDND), a usto sudjelujemo u organizaciji
stru¢nih skupova i kongresa iz podrudja nutricionizma
idijetetike. Kroz volonterski rad sudjelujemo u aktivno-
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stima Drustva reumaticara za djecu i odrasle i Hrvat-
skog drustva za Buloznu epidermolizu (DEBRA).

U posljednjih nekoliko godina dr. sc. Irena Martinis
sudjelovala je kao ¢lanica radne skupine Ministarstva
zdravstva i socijalne skrbi RH u izradi smjernica i ne-
koliko standarda: Nacionalne smjernice za prehranu
ucenika u osnovnim $kolama, Prehrambeni standar-
di za planiranje prehrane u djece u dje¢jim vrti¢ima
i Standardi prehrane bolesnika u bolnicama. Kao ¢la-
nica radne skupine Hrvatske agencije za hranu su-
djelovala je u izradi nekoliko znanstvenih misljenja
o utjecaju kakvoce vode za ljudsku potro§nju na nu-
tritivnu vrijednost dojenackih mlije¢nih pripravaka.
Nutricionisti/dijeteti¢ari Odjela prehrane stru¢no su
se usavrfavali na poslijediplomskim tecajevima stal-
nog medicinskog usavrSavanja Medicinskog fakulteta
Sveudilista u Zagrebu, Europskog udruZenja za istra-
zivanje dijabetesa (EASD) i Europskog udruZenja za
parenteralnu i enteralnu prehranu (ESPEN). Aktivno
su sudjelovali na brojnim domacim i medunarodnim
kongresima te poslijediplomskim tecajevima trajnog
medicinskog usavr$avanja iz podrudja nutricionizma
i klinicke prehrane. Godine 2008. Odjel prehrane
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postao je nastavna baza Prehrambeno-biotehnolos-
kog fakulteta Sveucilista u Zagrebu za kolegij Osnove
dijetoterapije na dodiplomskom studiju Nutricioniz-
ma te od 2013. godine za kolegij Osnove dijabetoloske
dijetoterapije na diplomskom studiju Nutricionizma.
Pod mentorstvom nasih djelatnika objavljeni su brojni
diplomski i zavr$ni radovi iz podrudja dijetoterapije i
nutricionizma, a neki od njih autori su nekoliko po-
glavlja u knjigama te desetak priru¢nika za bolesnike.
U sljede¢em razdoblju planiramo nastaviti ukljuciva-
nje u znanstvene projekte, medunarodnu suradnju u
edukaciji te pratedi svjetske trendove razvijati podruc-
je dijetoterapije i nutricionizma u bolnici.

Dijetetika i obracunska sluzba
Administratori: Nevenka Mihié, Ana Marija Muzié

Informatizacija dijetetike i obracunske sluzbe zapo-
Cela je devedesetih godina uz koriStenje operacijskog
sustava MS DOS, a nastavljena je 2014. implementa-
cijom informatickog programa Dijeteti¢ar. Program
Dijeteti¢ar omogucuje prikupljanje podataka o broj-
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nom stanju bolesnika na odjelima i dijetama, izradu
jelovnika i planova prehrane s nutritivnim vrijedno-
stima, planiranje, obrac¢un te narudzbu hrane. Time
je osigurano kvalitetnije pracenje energijske i nutri-
tivne vrijednosti obroka u dijetoterapiji bolesnika te
podataka o potro$nji hrane. Od 2015. implementiran
je Standard prehrane bolesnika u bolnica (NN 59/15)
temeljem kojeg bolesnici KB Dubrava mogu biti na
jednoj od 50 razli¢itih dijeta.

Sredisnja kuhinja

Voditeljica kuhinje: Josipa Stojanovi¢, VKV kuhar
Voditeljica restorana: Bozica Bari¢, VKV konobar

Kuhinja svakodnevno priprema i distribuira oko 2000
obroka, a u restoranu drustvene prehrane servira se i
prodaje oko 200 obroka dnevno.

Distribucija hrane tzv. tablet sistemom omogucava
organiziranu i kontroliranu raspodjelu hrane u sredis-
njoj kuhinji gdje se na ime pacijenta servira propisana
dijeta i time je moguénost pojave pogresaka u dijeti
svedena na minimum. U razdoblju od 2008. do 2010.
godine izvr$ena je implementacija “Vodica dobre hi-
gijenske prakse primjene HACCP nacela za institu-
cionalne kuhinje” u sklopu projekta MATRA2007/
HR/9/2 pod nadlezno§¢u MZSS-a. Svojim kadrom,
opremom i uslugama Odjel klini¢ke prehrane pruza
odgovarajucu kvalitetnu i pravilnu prehranu svim bo-
lesnicima Klinicke bolnice Dubrava.
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ZASTITE

v. d. Voditelja:
Ivan Durlen, dr. med.

v. d. Glavne sestre:
Sanja Kunstek, dipl. med. techn.

Tajnica:
Marija Vidak

Medicinske sestre
Magistra sestrinstva: Tanja Fistri¢

Diplomirane medicinske sestre: Dubravka Grguric,
Tea Jeli¢, Valentina Kos¢ak, Marina Lackovic

Prvostupnice sestrinstva: Natalia Cesar, Jelena Musak

Djelatnice: Vera Doslovi¢, Nada Lutring, BoZena
Macekovi¢ Hr3ak, Nevenka Mileti¢

Klini¢ka bolnica Dubrava prepoznaje kvalitetu kao jed-
nu od temeljnih vrijednosti za definiranje ciljeva i strate-
gija djelovanja u pruzanju zdravstvene zastite. Takav pri-
stup iziskuje trajni proces koji neprestano implementira
nova znanja i ideje kroz kontinuiranu edukaciju svih
zaposlenika. Ostvarivanje i unaprjedivanje kvalitete te-
melji se na nacelima ucinkovitosti, prikladnosti te sigur-
nosti pacijenata, osoblja i svih zdravstvenih postupaka.

U sklopu organizacije sustava kvalitete, u rujnu
2011. godine, u KB Dubrava osnovana je Sluzba za
osiguranje i unaprjedenje kvalitete zdravstvene zastite
(u daljnjem tekstu SLK), a prva voditeljica bila je Mira
Purgari¢, dr. med.

U sada$njem sastavu SLK-a, uz voditelja sluzbe,
glavnu medicinsku sestru i tajnicu sluzbe, zaposle-
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ne su medicinske sestre za kvalitetu i edukaciju, visi
stru¢ni savjetnik za nastavu i znanstvena istrazivanja
u sestrinstvu i medicinska sestra za planirani otpust.
Unutar SLK-a ustrojena su dva odjela: Odjel za bol-
nicke infekcije i Odjel za medicinsku dokumentaciju i
informacije. U Odjelu za bolni¢ke infekcije zaposlene
su diplomirane medicinske sestre usko specijalizirane
za pracenje i suzbijanje bolnickih infekcija.

U planu nove sistematizacije SLK-a je prenamjena
Odjela za bolnicke infekcije u Odjel za bolnicke infek-
cije i upravljanje antimikrobnim lijekovima u kojemu
bi uz diplomirane medicinske sestre bila i 2 lije¢nika
specijalista.

Unutar Odjela za medicinsku dokumentaciju i in-
formacije zaposleni su djelatnici bolni¢ke pismohrane
i bolni¢kih informacija. Za voditelja odjela predviden
je pravnik koji bi ujedno obnasao i funkciju bolnickog
sluzbenika za informiranje.

Glavni zadaci SLK-a su trajno pracenje i pobolj$anje
kvalitete klinickih i neklini¢kih postupaka, pradenje
sigurnosti pacijenata i osoblja, kontrola vodenja me-
dicinske dokumentacije, pracenje prava i zadovoljstva
pacijenata i bolni¢kog osoblja, kontrola bolni¢kih in-
fekcija, vodenje evidencije o smrtnim slucajevima i
obdukcijama, pradenje nuspojava lijekova i $tetnih do-
gadaja vezanih uz medicinske proizvode, provodenje
unutarnje ocjene i nadzora sustava osiguranja i una-
prjedenja kvalitete zdravstvene zastite.

Rad SLK-a usko je povezan s radom Povjerenstva za
kvalitetu. Povjerenstvo za kvalitetu predstavlja bolnicko
tijelo koje osigurava obavljanje djelatnosti KB Dubrava
na nacelima medicinske etike i deontologije, odnosno
udinkovitosti sustava kvalitete zdravstvenih postupaka
na svim razinama zdravstvene zastite.
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Predsjednica Povjerenstva za kvalitetu je prof. dr. sc.
Lana Muzini¢ Marini¢, dr. med., a zamjenik predsjed-
nice je doc. dr. sc. Josko Mitrovi¢, dr. med.

Povjerenstvo danas broji ukupno 39 ¢lanova koji
predstavljaju sve klinicke djelatnosti KB Dubrava.
Unutar Povjerenstva radi 6 radnih skupina zaduzenih
za pracenje sustava sigurnosti, neZeljenih ishoda lije-
¢enja, vodenja registra umrlih osoba, prava pacijenata,
kontrolu medicinske dokumentacije i za upravljanje
antibioticima.

Radne skupine zaduZene su za pradenje indikatora
kvalitete za pojedina podrudja djelatnosti, a svoja iz-
vje$éa dostavljaju Povjerenstvu za kvalitetu koje nakon
provedene analize donosi prijedloge eventualnih ko-
rekcijskih mjera.

Kvalitetna zdravstvena usluga znadi potpuno zado-
voljavanje onih koji ¢ine srediste sustava kvalitete —
pacijenata i djelatnika bolnice. Orijentiranost prema
korisniku usluge, timski rad, razumijevanje sustava i
procesa te prilagodavanje promjenama trajna je kon-
stanta rada SLK-a.

Daljnji ciljevi SLK-a su nastavak osiguranja pruZanja
ucdinkovite i pravodobne medicinske skrbi svim bole-
snicima uz pridrzavanje standardnih principa eti¢nosti
i nacela medicine temeljene na dokazima, osiguranje
maksimalne uc¢inkovitosti optimalnim koristenjem po-
stoje¢ih sredstava, osiguranje trajne i redovite edukaci-
je svih zaposlenika te kontinuirana primjena i daljnje
poboljsanje sustava kvalitete zdravstvene zastite.

SLK, uz brigu za bolesnike i zaposlenike bolnice,
u svojem Ce se daljnjem radu zalagati za akreditaciju
$to veceg broja ustrojstvenih jedinica, uspostavu no-
vih centara izvrsnosti i referentnih centara, poticanje
znanstvenog rada, ve¢u suradnju s medicinskim fa-
kultetom i drugim visokim udilistima i veleucilistima
te bolju uspostavu medunarodne suradnje s drugim
zdravstvenim ustanovama.

Na temeljima dobro uspostavljene kvalitete zdrav-
stvene zastite i zahvaljujudi predanom i stru¢nom
radu svih zaposlenika, KB Dubrava ce nastaviti uzivati
ugled koji je stekla kao jedna od vodecih zdravstvenih
ustanova u Republici Hrvatskoj i §ire.
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POSLOVE

Voditeljica sluzbe:

Edita Burcul, univ. spec. oec.

Odjel za raéunovodstvo
Voditelj odjela: Brigita Pavlovi¢-Cali¢, strué. spec. oec.

Referenti za obracun placa: Kristina Bili¢ mag. oec.,
Gordana Miroslavié¢, Manuela Petrié

Referenti za salda konti: Zeljko Karafin dipl. ing.,
Tatjana Bakran, lvanka Joksovi¢, Sanja Peri¢,

Referent kontrolor i likvidator: Branka KneZevi¢, dipl. oec.
Glavni knjigovoda: Ivan Sabljak, dipl. oec.

Financijski knjigovoda za financijsku imovinu:

Goran Janes, mag. oec., Ana Reiner, struc. spec. oec.,
Mia Pleji¢, mag. oec.

Financijski knjigovoda za nefinancijsku imovinu:
Tatjana Lapi¢

Knjigovoda materijalnog knjigovodstva: Ana Papic
Cukelj, Melita Pliveli¢

Glavni blagajnik: Goran Mihaljevi¢

Odjel za plan i analizu
Voditelj odjela: Elizabeta Kozina, dipl. oec.

Referent za plan i analizu: Piere Piskor

Odjel za ugovaranje, obraéun i prodaju

Voditelj odjela: Nedjeljka Buri¢ Mandi¢,mag. oec.

Voditelj odsjeka za bolnicki obracun: Lana Novko, bacc.oec.

Voditelj odsjeka za poliklini¢ki obra¢un: Jasminka
Petrina-Gagro
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Referenti za bolni¢ki obraéun: Marijana Mirt
(koordinator), Tea Makovi¢, bacc. oec, Dario Jurkovi¢,
mag.ing. traff., Adela Mlivi¢

Referenti za poliklinicki obracun: Ljubica Marosevic,
Marija Omerovi¢, Andreja Pataci¢

Referenti prijma i otpusta: lva Cabraja, Miro Suster

Sluzba za ekonomsko-financijske poslove tadagnje Nove
bolnice utemeljena je u prosincu 1991. godine. U Sluzbi
za ekonomsko-financijske poslove obavljaju se rac¢uno-
vodstveno-financijski poslovi, ugovaraju zdravstvene us-
luge s HZZ0-om i izvan njega, obavljaju poslovi plana i
analize, izraduju godi$nji programi rada i plana razvoja
KB Dubrava, prate izvr§enja i poduzimaju mjere za
ostvarivanje plana, provodi optimizacija i kontrola tros-
kova KB Dubrava. Sluzba prati pozitivne propise o finan-
cijskom poslovanju i osigurava njihovo provodenje, pri-
prema naputke o ekonomsko-financijskom poslovanju
za organizacijske jedinice KB Dubrava, sudjeluje u izradi
op¢ih akata iz podrudja ekonomskih i financijskih po-
slova, dostavlja izvje$¢a o poslovanju bolnice za potrebe
ravnatelja, Ministarstva zdravstva, Ministarstva financija,
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje i Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo. Sluzba za ekonomsko-finan-
cijske poslove organizira i koordinira provedbu i financij-
sko upravljanje projektima financiranim iz EU fondova.

U sluzbi je zaposlen 31 djelatnik, a voditeljica Sluz-
be obna$a i duznost pomocnice ravnatelja za ekonom-
sko-financijske poslove. Unutar SluZzbe organizirani
su Odjel za ra¢unovodstvo, Odjel za plan i analizu te
Odjel za ugovaranje, obracun i prodaju

Unutar Odjela za ra¢unovodstvo obavljaju se poslovi
knjigovodstvenog evidentiranja poslovanja u glavnoj i

14.09.2022. 11:03

. —— [ 1)



pomoc¢nim knjigama (materijalnom knjigovodstvu, bla-
gajni i salda konti) te obrac¢un placa. Evidentira se, kon-
trolira i prati utro$ak primljene financijske i robne dona-
cije, provodi se kontrola i pracenje klini¢kih ispitivanja i
znanstvenih projekata. Izraduju se mjese¢na, kvartalna,
polugodisnja i godi$nja financijska izvje$ca o poslova-
nju bolnice te sva ostala zakonom propisana financijska
izvjesc¢a koja se dostavljaju Ministarstvu zdravstva, Mi-
nistarstvu financija, Hrvatskom zavodu za zdravstveno
osiguranje i Drzavnoj reviziji, kao i obracun poreza na
dodanu vrijednost. Takoder se izraduju sva financijska
izvje$¢a za potrebe uprave KB Dubrava kao i statisticka
izvje$ca koja se dostavljaju Hrvatskom zavodu za statisti-
ku. Odjel za ra¢unovodstvo izraduje financijske planove,
kontrolira izvr$enje financijskog plana te vr$i unos u su-
stav Drzavne riznice. Odjel za ra¢unovodstvo suraduje sa
svim sluzbama i odjelima unutar bolnice te vr$i kontrolu
zakonitosti svih isplata prema zaposlenicima i drzavi.
Odjel za plan i analizu sudjeluje u izradi godi$njeg
programa rada i financijskog plana, izraduje mjesecne
izvjestaje o poslovanju svih djelatnosti KB Dubrave, prati
iznose placa, prekovremenih sati i pripravnosti. Izradu-
je izvjestaje o naturalnim i financijskim pokazateljima
za potrebe Uprave bolnice, Ministarstva zdravstva, Hr-
vatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo te izraduje razna izvje$¢a na
zahtjev voditelja zavoda i odjela. Suraduje sa svim ustroj-
stvenim jedinicama i educira djelatnike u izradi njihovih
internih izvjestaja. Dostavlja statisticke podatke za Naci-

onalni javnozdravstveni informacijski sustav HZ]Z-a za
zdravstveno-statisticke ljetopise.

Odjel za ugovaranje, obracun i prodaju obavlja poslo-
ve ugovaranja, obracuna i prodaje s HZZ0-om, drugim
korisnicima zdravstvenih usluga, suraduje s referentom
IBIS-a za DTS, administratorima u bolnici te vr$i nadzor
fakturiranja bolnicke djelatnosti i sam rad fakturista kao
i prijma/otpusta pacijenata. Sudjeluje u procesu sastavlja-
nja ponude za ugovaranje usluga iz obveznog zdravstve-
nog osiguranja s HZZO-om te prati realizaciju ugovora i
primjenu novih propisa, upoznaje i educira administra-
tivno osoblje o novim propisima i rje§enjima. Kontrolira
mjesecna i godisnja izvje$ca, provodi kontrolu i obradu
bolni¢kog lijecenja. Sudjeluje u unaprjedenju obra¢una
DTS-a, educira i kontaktira voditelje ustrojstvenih jedinica.

Zbog financijskih, demografskih i socijalnih pritisaka
znatno se povecavaju trokovi zdravstvene zastite. Sluzbe
za ekonomsko-financijske poslove u zdravstvenim usta-
novama trebale bi biti uklju¢ene u prilagodbe zdravstve-
nih ustanova novonastalim uvjetima s ciljem optimizacije
procesa pruzanja usluga i istodobno zadovoljavanja potre-
ba i ocekivanja stanovnistva. Promijenjeni uvjeti zahtijeva-
ju bolju koordinaciju izmedu razli¢itih razina zdravstvene
zadtite, brZi protok informacija te udinkovitije strategije
kojima bi se osigurala odgovornost svih sudionika.

Sada i u buducnosti Sluzba za ekonomsko-financijsko
poslovanje ima znacajnu ulogu u provedbi Nacionalnog
plana razvoja zdravstva koristenjem sredstva iz strukturnih
fondova Europske unije dostupnih Republici Hrvatskoj.
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Voditeljica sluzbe:
Jasminka Krajaci¢, mag. iur.

Tajnica sluzbe:
Ana Vlasi¢, ing.

Odjel za pravne i opée poslove

Voditeljica odjela:

Vesna Herceg, dipl. iur.
RuZica Bakovi¢, dipl. iur.
Jelena Batarilo, administrator

Odsjek za opée poslove
Pisarnica: Mirjana Zdravac, Suzana Smolec

Bolnicka knjiznica: Danica Crnobrnja, prof. i mag.
knjiznic.

Odjel za upravljanje ljudskim potencijalima
Voditeljica odjela: Lidija Jeleg, dipl. iur.

Zeljka Bilugi¢ Peri¢, mag. iur.

Nevenka Zivkovi¢

Andreja Lesic¢

Jasna Fejzi¢

Socijalne radnice:

Suzana Tomljenovi¢, dipl. soc. radnica
Tena Semiga, mag. soc. rada

SluZba za pravne, opce poslove i upravljanje ljudskim
potencijalima organizirana je u dva odjela:

e Odjel za pravne i opée poslove

e Odjel za upravljanje ljudskim potencijalima.
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SLUZBA ZA PRAVNE, OPCE POSLOVE
| UPRAVL)JANJE LJUDSKIM
POTENCIJALIMA

Odjel za pravne i opce poslove u okviru djelokruga
rada obavlja razli¢ite poslove vezane za zastupanje KB
Dubrava pred sudovima, izraduje normativne akte i
ugovore te prati njihovo izvr§enje. Narocito je vazno
istaknuti pripremu pravnih akata koji se odnose na
odobrenje klinickih istrazivanja i suradnju s tijelima
koja obna$aju javne ovlasti. Posebno se vodi ra¢una o
razvoju i implementaciji medicinskog prava u funkci-
ji pravnog okvira KB Dubrava. Pravna sluzba takoder
priprema i organizira sjednice Upravnog vijeca uz pri-
premu Odluka koje se donose na istima.

Opdi su poslovi organizirani kao Odsjek u kojemu
se nalaze Pisarnica i Bolnicka knjiZnica.

Na 170 m? smje$tena je Bolnicka knjiznica u kojoj
su radni prostor, spremiste za strucni fond (cca 2900
naslova knjiga), fond beletristike (1500 kupljenih +
2200 doniranih naslova), Multimedijski centar (5 ra-
¢unala i 15 radnih stolova ) i Cochrane soba (2 radna
stola s 2 ra¢unala) namijenjeni zaposlenicima, studen-
tima i pacijentima.

Bolnicka je knjiZnica sredi$nje informacijsko mje-
sto i temelj stru¢nom, znanstvenom i istrazivackom
radu svojih korisnika i kao takva predstavlja potporu
u razvoju znanstvenoistrazivacke djelatnosti u KB
Dubrava.

Projekt Ministarstva znanosti i obrazovanja RH pot-
pomognut Europskim socijalnim fondom vrijednim
17 600 000 eura pod nazivom Povecanje pristupa
elektroni¢kim izvorima znanstvenih i stru¢nih izvora
informacija (e-Izvori) u razdoblju od 2016. do 202r1.
god. preko Portala elektronickih izvora za hrvatsku
akademsku i znanstvenu zajednicu omogucio je Bol-
nickoj knjiznici slobodni pristup inozemnim publi-
kacijama i bazama podataka ¢ime se povecala bolja
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medunarodna vidljivost nasih znanstvenika i njihovih
rezultata, a na$oj ustanovi priStedio znacajna sred-
stva za pretplatu na medunarodne casopise. Koristeci
e-Izvore knjiznica omogucuje pretraZivanje meduna-
rodne medicinske baze podataka, nabavljanje ¢lanaka,
pracenje znanstvene produkcije zaposlenika, izdava-
nje potvrde o citiranosti i indeksiranosti radova autora
u svrhu struc¢nog i znanstvenog napredovanja i isplate
naknade za objavljene radove, obavljanje meduknjiz-
ni¢ne posudbe i razmjenu dostupnih informacija s
drugim srodnim knjiznicama.

Pored stru¢nih knjiznicarskih poslova knjiznica je
aktivno sudjelovala u izradi novog Zakona o knjiznica-
ma, Standarda za specijalne knjiZnice, Nacrta Pravil-
nika o uvjetima za izbor u znanstvena zvanja, Nacrta
strategije hrvatskog knjiZnicarstva za 2015. — 2020.
god. i Statuta Hrvatskog knjiznicarskog drustva.

Odjel za upravljanje ljudskim potencijalima, ranije
pod nazivom Kadrovski poslovi, najstarija je Sluzba
vezana za pocetak rada ove ustanove. Direktno je ve-
zan na organizaciju i potrebe ustroja i razvoja ljudskih
potencijala u KB Dubrava temeljem prava propisanih
Zakonom o radu, Zakonom o zdravstvenoj zastiti, Ko-
lektivnim ugovorima i ostalim pozitivnim zakonskim
propisima koji reguliraju zapo§ljavanje i ostvarivanje
prava radnika iz radnog odnosa.

am______ HEE)

Posebni je naglasak stavljen na ostvarivanju godis-
njih planova specijalistickog usavr$avanja provode-
njem natjecaja, dono$enjem odluka i zaposljavanjem
specijalizanata sklapanjem ugovora o specijalizaciji.

Socijalni radnik obavlja poslove u suradnji sa socijal-
nim sluzbama i palijativnom skrbi, a posao se intenzi-
vira s obzirom na demografske i socijalne pokazatelje
gdje se poglavito vodi rac¢una o starijoj populaciji kojoj
je potrebno osigurati premjestaj iz bolnice u suradnji
s Centrima za socijalnu skrb.
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Voditeljica sluzbe:
Loreta Zdrili¢, mag. oec.

Odjel nabave

Voditeljica odjela nabave:
DraZenka Fioli¢, stru. spec. oec.

Referenti za poslove nabave:
Lidija Ceranié¢, strué. spec. oec.
Sanja Stankovi¢, dipl. oec.

Josipa Snepf Mihaljevi¢, Lidija Vuk

Odjel za skladistenje

Odsjek za centralno skladiste:
Miro Celi¢, oec., glavni skladistar

Skladistari:

Hajra Jakupovic

Kre$o Polek

Odsjek za skladiste prehrane:
Miljenko Jozi¢, glavni skladistar

Skladistari:
Goran Kramar
Antonijo Peji¢
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Sluzba nabave KB Dubrava utemeljena je 1995. godi-
ne. Sluzba broji 12 djelatnika, a sastoji se od Odjela
nabave i Odjela za skladi$tenje ¢iji je dio centralno
skladiste u kojemu se odjeli izravno zaduzuju u okvi-
ru odobrenih limita i skladiste prehrane koje izravno
izdaje robu Odjelu za prehranu. U okviru odobrenih
limita odjela, Sluzba realizira njihove zahtjeve suklad-
no koncepciji poslovne i razvojne politike bolnice.

KB Dubrava kao javni Naruditelj obveznik je pri-
mjene Zakona o javnoj nabavi i podzakonskih propisa
donesenih na temelju navedenog Zakona te suklad-
no tome Sluzba nabave pri svim radnjama postupa u
skladu s navedenim zakonom, dok za poslove koji ne
podlijezu Zakonu o javnoj nabavi prati odredbe Opceg
akta kao sluzbenog dokumenta KB Dubrava.

Zakonom o javnoj nabavi ureduju se zajednicki
uvjeti, pravila i postupci javne nabave roba i usluga
te ustupanja radova u RH na nacelima trzi$ne ekono-
mije, slobode nadmetanja, ravnopravnosti sudionika
nadmetanja, zastite prava i potpune transparentnosti
nabave. Svrha Zakona je ucinkovito koristenje prora-
¢unskih sredstava i odabir najpovoljnije ponude.

U okviru djelokruga rada Sluzba nabave obavlja po-
slove izrade plana nabave roba, radova i usluga za re-
dovno poslovanje KB Dubrava u prorac¢unskoj godini.
Uvjet za pocetak postupka nabave je usvajanje plana
nabave za proracunsku ili poslovnu godinu, osigurana
ili planirana sredstva za nabavu. Plan nabave donosi se
temeljem Financijskog plana kojega odobrava Uprav-
no vijeCe KB Dubrava nakon ¢ega se isti prosljeduje
Ministarstvu zdravstva RH. Sluzba prati proces izvr-
$avanja plana nabave u suradnji s ustrojstvenim jedi-
nicama KB Dubrava te obavlja nabavu medicinskih i
nemedicinskih materijala sukladno planu nabave.

)
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Prema Zakonu javne nabave Sluzba provodi pret-
hodnu analizu trZista i prethodnog savjetovanja sa
zainteresiranim gospodarskim subjektima. Za potre-
be ustanove, a s ciljem sklapanja Ugovora i Okvirnih
sporazuma o javnoj nabavi roba, usluga i radova, Sluz-
ba provodi javna nadmetanja kojim se nabavljaju robe,
usluge i radovi prema kriteriju ekonomski najpovolj-
nije ponude uz, takoder, najpovoljnije uvjete isporu-
ke i placanja te evaluira i ocjenjuje pristigle ponude
nakon cega javno objavljuje odluku o odabiru/poni-
Stenju. Istekom zakonskih rokova $alju se obavijesti o
dodjeli Ugovora/OS u Registar ugovora/OS).

Sve radnje unutar postupaka javne nabave Sluzba
nabave KB Dubrava obvezna je javno objaviti putem
usluge Narodnih Novina d.d., Elektronic¢kog oglasnika
javne nabave Republike Hrvatske (EOJN RH).

Predmeti nabave su: medicinska oprema, medicinski
potro$ni materijal (ukljucujudi i medicinski ugradbeni
materijal), lijekovi, krv, krvni pripravci, ZiveZzne namir-
nice, uredski materijal, medicinski plinovi, materijal za
tekuce odrzavanje, sitni inventar, oprema, rezervni dije-
lovi i usluge tehnickog odrzavanja.

Po svim pristiglim Zalbenim navodima za svaki po-
stupak javne nabave Sluzba nabave uime KB Dubrava
kao stranke Zalbenog postupka dokazuje postojanje
¢injenica i okolnosti na temelju kojih je donijela odlu-
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ke o pravima, poduzela radnje ili propustila radnje te
provela postupke koji su predmet Zalbenog postupka.

Sluzba aktivno prati rjeSenja i praksu Drzavne ko-
misije za kontrolu postupaka javne nabave te presude
Visokog upravnog suda.

Sluzba ima znacajnu ulogu u provedbi Nacional-
nog plana razvoja zdravstva koriStenjem sredstava iz
strukturnih fondova Europske unije dostupnih Repu-
blici Hrvatskoj. Ista ulaze u edukaciju svojih djelatnika
kako bi $to uspjesnije i efikasnije provodila razvojnu
politiku KB Dubrava.

Na temelju Odluke o obveznoj provedbi zajedni¢-
ke nabave putem sredi$njih tijela za javnu nabavu
za ustanove kojima je osniva¢ Republika Hrvatska i
zdravstvene ustanove za koje su osnivacka prava pre-
nesena na Republiku Hrvatsku radi sklapanja okvir-
nih sporazuma za odredene predmete nabave (javno
nabavne kategorije) Ministarstvo zdravstva Odlukom
je ovlastilo KB Dubrava za provedbu 9 nabavnih
kategorija zajednicke nabave koju je Sluzba nabave
KB Dubrava provela za 64 zdravstvene ustanove u
Republici Hrvatskoj.

Intencija je ustrojiti sluzbu nabave kao samostalnu
ustrojstvenu jedinicu koja obavlja analiti¢ko-planske,
organizacijsko-koordinacijske, pravne i druge stru¢ne
poslove vezane uz postupke javne i jednostavne nabave.
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Voditeljica:
Janja Dunder, ing. odjevne tehnologije

Osoblje:

Ana Adam, Ana-Keli Antolkovi¢, Sanda Arnold,
Ankica Bacan, Svjetlana Blazanovi¢, Marija Bolfek,
Jadranka Cikovi¢, Maja Dundenac, BoZica Fabijanic,
Zeljko Herceg, Zorica lvanovi¢, Srdan Jele¢, Marijeta
Jurkovi¢, Jadranka Kajtaz, Mirela Kati¢-Pelesk, Irena
Kober, Karolina Mahnet, Manuela Mokricki Opuhac,
Ljiljana Novosel, krojacica, Tihana Picek, Ankica
Pletkovi¢, Sladana Posavec, Ivka Praniji¢, Tanja Pusic,
Snjezana Stipi¢, Jelka Steti¢, Anamaria Svenda,
krojacica, Slavko Zarkovi¢, Nadica Zegman

Odjel praonice rublja Klinicke bolnice Dubrava zapo-
eo je s radom 1987. godine. Zadaca praonice rublja je
potpuna briga oko pranja i distribucije operacijskog,
posteljnog i osobnog rublja prema ustrojstvenim je-
dinicama KB Dubrava. Tijekom trajanja pandemije
uzrokovane virusom SARS-CoV-2, Odjel praonice
rublja imao je vaznu ulogu u odrzavanju visokih higi-
jenskih standarda ¢istoée rublja na odjelima. Dnevni
kapacitet bolnice iznosi oko 3 ooo kilograma, a uku-
pan broj zaposlenih je 27, od kojih su 25 pomo¢ni
radnici, 1 krojacica i voditeljica Odjela.

Odjel praonice rublja sastoji se od tzv. ,¢istog“ i ,ne-
Cistog* dijela koji su medusobno odvojeni. Tretiranje
rublja odvija se putem tunelskog sustava za pranje koji
funkcionira u sljedeéim fazama:

o dozirne pumpe

o utovarna traka za rublje

o tunel za pranje
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e presa
o utovarni lift
e susac

Faze su sinkronizirane i pokrecu se automatski s
vremenskim odmakom. Svakih cetiri minute opere se
30 kilograma rublja, a proces se ciklicki ponavlja.

S ciljem povecane ucinkovitosti pranja, prilikom tre-
tiranja rublja koriste se tekudi deterdzenti kao i potreb-
na kemijska sredstva za izbjeljivanje i dezinfekciju.

Tekuca sredstva za pranje rublja koristena u procesu
tretiranja podlijezu svim standardima kvalitete u svezi
sa sigurno$cu i zastitom okolia.

U iducoj fazi slijede valjci za glacanje rublja i slaga-
¢ica rublja. Navedene faze pranja rublja odnose se na
posteljno i operacijsko rublje. Za pranje osobnog ru-
blja (uniforme) koriste se dvije perilice kapaciteta 120
kilograma te perilica kapaciteta 24 kilograma kada je
potreba za pranjem nes$to manja.

Za susenje osobnog, posteljnog i operacijskog rublja ko-
riste se tzv. ,susare” te strojevi za glacanje osobnog rublja:

e stroj za ovratnik

o rotacijska presa

e univerzalni stroj

Posljednja faza tog ciklickog procesa je distribucija
{istog rublja na svaki odjel nase bolnice na zadovolj-
stvo svih korisnika, pacijenata i osoblja Klini¢ke bol-
nice Dubrava.

U posljednjih desetak godina, u okviru moderniza-
cije pogona Odjela praonice provedena je nabava linije
za glacanje i slaganje rublja, perilica rublja kapaciteta
120 kilograma te dvije ,susare“ za su$enje rublja kapa-
citeta 30 i 110 kilograma.
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Kontinuiranim tehnoloskim i infrastrukturnim ula-
ganjima te kori$tenjem dostupnih EU sredstava, u
buducem je razdoblju planirana nabava nove linije za
pranje, tzv. ,tunelske linije“ kojom ce trenutni kapa-
citet i u¢inkovitost pranja biti povecani. Cilj praonice
rublja jest postizanje visoke razine energetske ucinko-
vitosti te povecanja kapaciteta tretiranja rublja uz opti-

I malno kori$tenje kemijskih sredstava za pranje.
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Voditelj:
Elkaz Cehaji¢, dipl. ing. telekom.

Tajnica:
Branka RoZi¢

Sektor tehnickih poslova ima 82 djelatnika razlicitih
zanimanja i stupnjeva obrazovanja: VSS 6, VSS 12,
SSS/VKV/KV 62, NKV 2.

Ustrojstvene jedinice
Sluzba tehnickih poslova |
Voditelj: Elkaz Cehaji¢, dipl. ing. telekom.

Zaposleni u ovoj sluzbi rade na poslovima odrzava-
nja slabostrujnih instalacija, racunalne i telekomuni-
kacijske opreme, uredaja razne namjene, medicinske
opreme, sterilizacije, dezinfektora i ostalih aparata i
uredaja. Odjel za zanatske radove izvrSava zanatske
popravke prema svojim stru¢nim sposobnostima.

Sistemska informati¢ka potpora podrazumijeva bri-
gu o operacijskim sustavima i opremi potrebnoj za rad
korisnika sustava, brine o zastiti sustava, svih njegovih
komponenti i provodi redovnu sigurnosnu pohranu
podataka.

Aplikativna informati¢ka potpora usavr$ava poslovne
procese, radi na izravnoj informati¢koj potpori korisni-
cima IBIS-a, te rjeSava ostala informati¢ka pitanja iz
poslovne i medicinske informaticke domene.
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1. Odjel za odrzavanje slabostrujnih instalacija i
telekomunikacijske opreme

Tehnicari za odrzavanje pasivne mrezne opreme:
Miroslav Baki¢, Dean Josip Virth

Tehniéar za odrzavanje ATC, BS: Marjan lvancic¢

Telefonisti: Mirka Ci¢ak, Emina Kolaginac, Dusanka
Patacko, Franjo Pisteljak, Vesna Ple3a, Zeljka
Rabljenovi¢, Katica Sabljari¢, Snjezana Sobak

2. Odjel za sistemsku informati¢ku potporu
Voditelj: Goran Tisljari¢, univ. bacc. ing. mech.

Tehniéari za izravnu raéunalnu potporu:
Srdan Alavanja, Amadea Jozeli¢, Gabrijel Juri¢

Tehnicar za audio-video podrsku: Stevo Krkovic¢

Tehnicar za odrzavanje ra¢unalne opreme:
Nenad Srdi¢

Tehniéar za izradu i odrzavanje WEB-a:
Robert-Anthony Skifi¢

3. Odjel za aplikativnu informati¢ku potporu
Voditeljica: Biserka Klari¢, dipl. oec.

Voditeljica implementacije BIS procesa:
Biserka Klari¢, dipl. oec.

Voditelj implementacije PIS procesa:
Ivan Pristav, mag. oec.

Help desk za izravnu informati¢ku potporu:
Ivana Cihal, stru¢. spec. ing. techn. inf.
Goran Jirsa
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4. Odjel za odrZzavanje medicinske opreme
Voditelj: Zoran Pani¢, ing.

Elektroni¢ari za medicinsku opremu: Darko Bevanda,
Ivan Zduni¢, Darko Cingel, Petar Zoric,

Elektroni¢ar za hemodijalizu: Miroslav Jurec

Mehanicar za medicinsku opremu i uredaje:
Miroslav Kovacevic¢

Pomoéni radnik: Miroslav Turkovié

5. Odjel za zanatske radove
v. d. Voditelja: Ljubisa Jankovic, ing.

Centralni nadzor-dispeceri: Damir Cmrecak, Ljubisa
Jankovi¢, ing.

Gradevinski bravari: Zeljko Hublin, Stanko Kaman
Li€ioci: Ivica Mladen Jambresi¢, Zlatko Petrekovi¢

Vodoinstalateri: Robert Karamati¢, Dragan Pavli¢,
DraZen Petolas

Zidar-keramiéar: Stjepan Zegman
Stolar: Davor Paj

Pomo¢ni radnik: Velimir Kadovié
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Zaposleni rade na poslovima rukovanja, funkcional-
nog nadzora nad energetskim postrojenjima, uredaji-
ma i instalacijama termoenergetike, elektroenergetike,
elektromotornih pogona, automatike, hidroenerget-
skih postrojenja, te postrojenja, uredaja i instalacija
medicinskih plinova, pogona kuhinje i praonice rublja.

1. Odjel za elektroenergetiku
Voditelj: Zdenko Skegro, dipl. ing. el.

InZenjeri na odrzavanju: Josip Jandrli¢, ing. el.,
Mladen Mrazek, ing. el.

Elektri¢ari na odrzavanju: Zdenko Hodak, Marinko
Jozié, Zeljko Merka$, Mario Mitrovski, Tihomir Sabol,
Danijel Toli¢

Tokar: Tomislav Jelinié

2. Odjel za elektromotorne pogone i automatiku

Elektromehaniéari: Goran Novinc, Zdravko Poto¢ki,
Robert Strelar, Ante Tori¢
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3. Odjel za strojarske instalacije i postrojenja
Voditelj: Domagoj Kreber, dipl. ing. str.
InZenjer na odrzavanju: Petar Vukadin, dipl. ing. str.

Strojari parnih kotlova: Zlatko Divjak, Zoran Grubljesi¢,
Sasa Miljkovi¢, Zeljko Novosel, Slavko Pavli§

Strojar u pripremi vode: Luka Dabi¢, Zlatko Fijacko,
Ivan Greguri¢, Antun lvici¢, Robert Ricijag

Kemijski tehnicar: Zdenka Budor
Strojari medicinskih plinova: Dario Dragovi¢, Damir
Petak, Marko Petak, Vladimir Petkovi¢, Dario Sanjek

Strojari za klimatizaciju i ventilaciju: Nenad Badzek,
Dragan Cakanovi¢, Petar Kristic, Alojz Labas

Strojari centralnog grijanja: Zlatko Car, Ivica Piknjac¢

Sluzba integriranih sustava zastite
Voditelj: Mile Zarak, stru. spec. ing. sec.

Zastita osoba i imovine te sustav upravljanja sigurno-
$¢u KBD temelji se na sustavu upravljanja zastitom od
pozara te drugim instaliranim sigurnosnim sustavima
koji su medusobno kompatibilni.

Strucnjaci sigurnosti Il stupnja:
Mile Zarak, strué. spec. ing. sec.
Kristina Sablji¢, dipl. ing. ZNR
Krunoslav Jursi¢, ing. ZNR

Vozaéi: Hrvoje Pavli¢, Bozidar Hanzek, Ivica Cenan,
Mladen Tomié

Vatrogasni tehnicari: Darivoj Babié, Damir Barusi¢,
Slavko Fucek, Jure Madzar, Sinisa Rakijas, Tihomir
Plad¢, Katarina Starinec, Antonio Zubak

Vazni projekti koji su realizirani od 2011-2021.
e 2012. — 2013. Projekt jednodnevne kirurgije
u prizemlju objekta B s novom OP salom i s

8 kreveta za budenje i postoperativnu skrb

e 2015. Adaptacija prostora za smjestaj i instalacijska
prilagodba za montazu MR-a 1.5 T Philips
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e 2016. Adaptacija i prilagodba prostora za smjestaj
128 slojnog MSCT-a Siemens

e 2016. — 2019. Izrada projektne dokumentacije i
realizacija obnove iz sredstava EU fondova prostora
Dnevne bolnice Zavoda za bolesti srca i krvnih
Zila, Dnevne bolnice Zavoda za gastroenterologiju i
Jednodnevne kirurgije.

e 2020.— 202I. Prenamjena KB Dubrava u PRIC za
lije¢enje COVID bolesnika — izvodenje instalacija
za kisik, postavljanje propusnika, instalacije
za intenzivno lijeCenje, pregradnja sustava
klimatizacije i ventilacije.
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Voditeljica:
Jelena Musak, bacc. med. techn.

Koordinator:
Marko Kutlesa

Vrtlar:
Nikola Dolinac

Njegovatelji/ce: Marijana Herceg, Marija Klobucar,
Dijana Ljubojevi¢, Kresimir Venos

Transportni radnici/ce: Juraj Boro3a, Klaudia Camber,
Adriana Ci¢ak, Damir Cuti¢, DraZen DZidi¢, Zivko
Frani€evi¢, lvan Ivo$, Marjana Jovac, Nikolina Kovag,
Zeljka Kova&evi¢, Stjepan Krsnik, lvica Novosel,
Nenad Petra¢, Ruza Simeg, Matea Tadi¢, Petra Telinec,
Dijana Veseljak, Darko Zukina

Spremaci/ice: Angela Antunovi¢, Ljiljana Antunovié,
Jasna Babi¢, Sladana Bagi¢, Josipa Bajs, Ruza Bakovi¢,
RuZica Barbir, Mirjana Barisi¢, Mel¢a Beslaga,
Jadranka Bicak, Kristina Bistri¢ki, Marija Bitunjac,
Radana Blazanovi¢, Vera Brekalo, Danijel Budak, Elena
Budak, lvana Budek, Snijezana Budek, Anda Burazer,
Marija Burazer, Ana Busi¢, Vesna Capjak, Patricija
Cvetni¢, Valentina Corko, Alma Dizdarevi¢, Romana
Doko, Branka Domenkus, Ana Drdi¢, Ksenija Dugac,
Branka Durak, Zvjezdana Erceg, Halima Fabri¢ni,
Sanja Fedorov, Domagoj Finti¢, Vesna Gabud, Ana
Galekovié, Ruzica Galoié, Zdenka Haler, Almasa
Hasakovi¢, Antonija Hodja, Durda HodZi¢, Zdravkica
Horvati¢, RuZica Huzani¢, lvana Jagati¢, Olga Jan;jis,
Nevenka Jele¢, Kristina JeZek, Ivanka Jovi¢, Nevenka
Jovi¢, Iva Juri¢, Sanja Jursi¢, Dragica Kati¢, Kata
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Knezovi¢, Jasminka Kompesak Budisavljevi¢, DuSica
Kovalevi¢, Bozana Kovacié, Lidija Kralj, Zeljka Kralj,
Vesna Kujundzi¢, BlaZzenka Kusi¢, Silvija Lebo$, Renata
Lide, Marija Lovri¢, Snijezana Lovri¢, Ruzica Lunjek,
Elmaza Ljatifi, Snjezana Malki¢, Zeljko Mandi¢,
Dragica Mandir, Stana Maras, Blanka Marickovi¢,
Mirjana Markesi¢, Mladenka Marki¢, Nevena
Medakovi¢, Snjezana Mihalinec, Grozdana Mikleci¢,
Marina Milicki, Katica Milivojevi¢, Dino Omerovi¢,
Emina Omerovi¢, Matej Oroz, Mirjana Paj, Vera
Pasali¢, Ilijas Pasi¢, Martina Pasi¢, Marica Pataki, Maja
Peji¢, lvana Perak, Natasa Petrekovi¢, Ivancica Petrisi¢,
Zdravka Picek, Sunéica Pintari¢, Adila Polomi, Katica
Pomper, Dolores Prebjezi¢, Maja Purgar, Jadranka
Rafaj, Kata Rajkovi¢, Mirjana Roksandi¢, Emina
Selmi¢, Sanja Seljan, Kristijan Slekovec, Dubravka
Smolko, Ruza Sruk, Goran Steinberger, Anamarija
Stipi¢, Maja Stjepanovi¢, Anda Susi¢, Desa Svekri¢,
Zeljko Svekri¢, Karolina Sijanski, Ljiljana Simuni¢,
Marica Skledar, Sanja Smit, Monika Stajduhar, Kata
Subi¢, Ana Suti¢, Mara Tomasi¢, Nikolina Tomljenovi¢,
Ivanka Trbojevi¢, Jasna Uzelac, Maja Valeci¢, Marica
Valjak, Vesna Vrbanas, Vlatka Vrbek, Milija Vukcevié,
Vukoja Gordana, Lucija Zirdum, Slavica Zdravac
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Servis za odrzavanje ¢istoce unutarnjih i vanjskih pro-
stora je u rujnu 2017. godina postao samostalna orga-
nizacijska jedinica u ¢iji su rad ukljuceni svi zaposleni
spremaci i spremacice KB Dubrava. Tijekom 2019.
godine u Servisu se zapo§ljavaju i transportni radnici.

Spremacice i spremaci odgovorni su za odrzavanje
Cistoe i higijene svih medicinskih i nemedicinskih
prostora bolnice i bolnickog okolisa.
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Do rujna 2017. godine postojao je Sredi$nji servis koji
je bio dio Sektora tehnic¢kih poslova te su spremacice i
spremaci zaposleni u servisu bili odgovorni za ¢is¢enje
nemedicinskih prostora i bolni¢kog okolisa te bolnickih
odjela, klinika i zavoda.

U Servisu za odrzavanje ¢isto¢e unutarnjih i vanj-
skih prostora zaposleno je 126 spremacica i spremaca,
1 vrtlar i 20 transportnih radnika.
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Ravnatelj: Zamjenica ravnatelja:
prof. dr. sc. doc. dr. sc.
Ivica Luksi¢, dr. med. Diana Rudan, dr. med.

Pomochnica ravnatelja Pomocnik ravnatelja
za financijske poslove: za zdravstvene
Edita Bur¢ul, djelatnosti:
univ. spec. oec. doc. dr. sc.

Toni Kolak, dr. med.

Ravnatelji Klinicke bolnice Dubrava

prim. dr. sc. Anto Matkovi¢, dr. med.
1.12.1991. — 9. 11.1993.

prim. Peter Brinar, dr. med.

10. 11. 1993. — 24. 11. 1994. (v. d. ravnatelja)

prof. dr. sc. Velimir BoZikov, dr. med.
25.11. 1994. — 15. 1. 2001.

prof. dr. sc. Mihajlo Virag, dr. med.
16. 1. 2001. — 31. 5. 2004.

prof. dr. sc. Milan Kujundzi¢, dr. med.
1. 6. 2004. — 19. 7. 2012.
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Pomocnica ravnatelja Pomocnica ravnatelja
za kvalitetu zdrav- za pravne poslove:
stvene zastite i nadzor: Jasminka Krajaci¢,
prof. dr. sc. mag. iur.
Lana Muzinié Marinic,
dr. med.

Pomocnica ravnatelja Poslovna tajnica: Struéni referent-
za sestrinstvo — glavna Lucija Raznjevic, administrator:
sestra Bolnice: mag. philol. angl. RuZa Bobinac

Ana Primorac,

dipl. med.

165

techn.

dr. sc. Dragan Korolija-Marini¢, dr. med.
20. 7. 2012. — 17. 6. 2014.

prof. dr. sc. Marko Banié¢, dr. med.
18. 6. 2014. — 3. 5. 2016. (sanacijski upravitelj)

doc. dr. sc. Toni Kolak, dr. med.
4.5.2016. — 7. 3. 2017.

doc. dr. sc. Sre¢ko Marusié, dr. med.
8.3.2017. - 3. 11. 2020.

prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, dr. med.
4.11.2020. —
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Primarni
respiracijsko-
intenzivisticki
centar




Voditelji:
prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, dr. med.
prof. dr. sc. Bruno Barsi¢, dr. med.

KB Dubrava je arhitektonski jedina moderna bolnica
izgradena poslije Drugog svjetskog rata u gradu Za-
grebu u kojoj lije¢nici gotovo svih medicinskih spe-
cijalnosti i sveukupno medicinsko osoblje s mnogo
entuzijazma lijece teske bolesnike te obavljaju brojne
hitne prijmove, poliklinicku i dijagnosti¢ku djelatnost,
pruzaju visokospecijaliziranu skrb, provode transplan-
tacijski program i nacionalni su centar maksilofacijal-
ne kirurgije u nasoj zemlji. Ve¢ pri ulasku u bolnicu
osjeca se svakodnevna uZurbanost i velika dinamic-
nost posla koji se ovdje obavlja ili je barem tako bilo
sve do pojave novog koronavirusa.

Krajem 2019. godine pojavio se novi virus, SARS-
CoV-2, koji je promijenio Zivot i rad zdravstvenih dje-
latnika $irom svijeta. Nova bolest, COVID-19, iz Kine
je zapocela svoj zlokobni put oko svijeta. U pocetku
smo mislili: ,To je samo jo$ jedan novi korona virus
poput SARS-a i MERS-a koji e kratko protutnjati i
stvari e se vratiti na normalu do neke sljedece epide-
mije.“ Medutim, novi virus je vrlo brzo poceo pokazi-
vati svoje pravo lice, a njegove su znacajke bile sljede-
Ce: veliki potencijal prijenosa zaraze, infekcija velikog
broja ljudi u kratkom razdoblju, pojava novog oblika
upale pluca i akutnog respiratornog distres sindroma
(ARDS) te se virus poput poZzara §irio u razne dijelo-
ve svijeta. Odjednom je postalo jasno da je posljedica
veliki broja zarazenih i teskih bolesnika koji zahtijeva-
ju bolni¢ko i intenzivno lijecenje. Prizori iz bolnica u
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Wuhanu izazivali su tjeskobu, a nakon pojave bolesti u
Europi, svima je postalo jasno da ¢e se bolest vrlo brzo
pojaviti i u Hrvatskoj.

Na zahtjev Kriznog stozera Ministarstva zdravstva i
ministra zdravstva, izv. prof. dr. sc. Vilija Berosa, dr.
med., u bolnicama se osnivaju Krizni stoZeri pa je tako
iu KB Dubrava uspostavljen Krizni stoZer s ciljem or-
ganizacije rada u novim okolnostima. Prva zadaca je
bila osigurati prepoznavanje potencijalnog oboljenja
od bolesti COVID-19 kod bolesnika u hitnom prijmu,
provesti mjere izolacije i oboljele uputiti u Kliniku za
infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢“. Oznaceni su
koridori kretanja, osposobljene prostorije u objektu A i
osigurani uvjeti za odvajanje bolesnika u prostoru Hitne
sluzbe, a uz to se provodila i uzurbana edukacija osoblja
o provodenju mjera osobne zastite. Unato¢ potencijal-
nom ugrozavanju vlastitog zdravlja, odusevljavao je en-
tuzijazam djelatnika KB Dubrava, njihova poZrtvovnost
u radu i spremnost na suodavanje s novom boles¢u.

Situacija se u Europi, a pogotovo u Italiji, dramati¢no
pogorsavala. Kataklizma biblijskih razmjera buktala je
zemljama u okruzenju Hrvatske. Ubrzo je nacionalni
StozZer civilne zastite zapoceo s pripremama za najgori
mogudi scenarij razvoja pandemije koji je predvidao
stotine tesko oboljelih kojima bi bila potrebna meha-
nicka ventilacija. Ministar Bero$ postavlja pred Krizni
stozer Ministarstva zdravstva zahtjev za osposobljava-
njem 300 intenzivnih postelja u §to kra¢em vremen-
skom roku jer je broj oboljelih u Hrvatskoj poceo ra-
sti, ali nasre¢u ne prenaglo. Hrvatska vojska iskazala
je potpuno razumijevanje i volju za suradnjom te je
unato¢ svojim potrebama ustupila dio objekta B za
rad. Medicinske sestre i tehnicko osoblje danonocno
su osposobljavali navedene prostore u koje je osim
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namje$taja i dezinfekcije prostora trebalo osigurati
i dovod plinova (kisika i zraka) do svakog kreveta. U
tom je razdoblju bolnica bila jedno veliko radiliste na
koje su usporedno dolazili kamioni s materijalom za
prenamjenu prostora i postupno su se otpustali hospi-
talizirani bolesnici. Svako su se jutro brojali novoospo-
sobljeni prostori i bolesnic¢ki kreveti te je u roku od dva
tjedna 270 kreveta bilo spremno za prijam i lije¢enje
oboljelih od bolesti COVID-19 u aneksima (objekti A
i B) i prostorima Hitne sluzbe glavne zgrade bolnice
(objekt C). Osposobljene su i dvije kirurske dvorane
za zbrinjavanje kirurskih komplikacija kod bolesnika.
Takoder je izradena i tampon zona u objektu C kojom
se osigurala razdvojenost potencijalno kontaminira-
nog od nekontaminiranog prostora bolnice. Tijekom
tih dana stalno su stizale nove informacije i spoznaje
o bolesti i na¢inima njezina $irenja. Vidjelo se da na
jednog bolesnika na respiratoru dolazi najmanje pet ili
vise s tezim oblicima bolesti kojima je potrebna samo
oksigenoterapija. Bududi da su se Italija i Spanjolska
slamale pod brojem kriti¢nih bolesnika, u slucaju
slicnog scenarija bilo je potrebno pripremiti krevete
za bolesnike kojima je potrebno samo lijecenje kisi-
kom. Hrvatska vojska je ponovno pomogla i u roku
od tjedan dana je pored bolnice, na prostoru sjevero-
zapadnog parkiralista, podignuto Satorsko naselje s
220 postelja. Do svakog je kreveta dopremljen kisik
iz novopostavljenog spremnika kisika te je osigurana
oprema i medicinski materijali potrebni za zbrinjava-
nje oboljelih.

Zivot je postao prepun novih izazova, a svakodnev-
no su se pojavljivale nove potrebe na koje nitko od nas
nije bio pripremljen. Odlukom ministra zdravstva RH
od 19. oZujka 2020. god., u KB Dubrava se uspostavlja
Primarni respiracijsko-intenzivisti¢ki centar (PRIC)
za lijecenje oboljelih od bolesti COVID-19 uzrokovane
virusom SARS-CoV-2, a Odlukom od 21. oZujka 2020.
god. osobom odgovornom za upravljanje i koordinaci-
ju rada PRIC-a u KB Dubrava imenuje se prof. dr. sc.
Ivica Luksic. Usloznjavanjem epidemioloske situacije
u zemlji i sve veéim pritiskom na bolnicki zdravstveni
sustav, ubrzo se uodila potreba za intenzivnom koordi-
nacijom rada svih zdravstvenih ustanova, a Hrvatska
je podijeljena u Cetiri regionalne cjeline. Odlukom mi-
nistra zdravstva od 20. ozujka 2020. god. za Koordina-
tora za bolni¢ko zbrinjavanje COVID-19 bolesnika za
podrudje Grada Zagreba i 8 Zupanija Sjeverozapadne
Hrvatske imenovan je prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, a za
njegovog zamjenika doc. dr. sc. Marko Kutlesa. Unu-
tar PRIC-a KB Dubrava formirane su tri funkcionalne
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jedinice: Respiracijski centar (RC) koji je kratko vodio
prof. dr. sc. Ivica Grgurevi¢, potom dr. sc. Nevenka
Piska¢ Zivkovi¢, a zatim Tomo Lucijani¢, dr. med.;
Intenzivisticki centar (IC) koji vodi izv. prof. prim. dr.
sc. Jasminka PerSec i Kirurgki COVID-19 odjel koji
vodi dr. sc. Mislav Raki¢.

Odlukom ministra zdravstva, 11. 0Zujka 2020. god.
proglasena je epidemija bolesti COVID-19 uzrokovana
virusom SARS-CoV-2, a prvi bolesnik je u PRIC KB
Dubrava primljen ve¢ 23. oZujka 2020. god. kada Kli-
nika za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevi¢“ vise
nije imala kapaciteta za prijam bolesnika. Samo dan
ranije, 22. ozujka 2020. god., Zagreb i okolicu je po-
godio snaZan potres. Planirano zbrinjavanje bolesnika
oboljelih od bolesti COVID-19 u drugim bolnicama
postalo je nemoguce zbog ostecenja bolnica, dok je-
dino KB Dubrava nije pretrpjela znacajnija osteéenja.
Zbog toga je, kratkotrajno nakon potresa, u prosto-
rima Jedinice intenzivnog lijeCenja u glavnoj zgradi
bolnice bio smjesten neonatalni odjel Klinike za Zen-
ske bolesti i porode KBC-a Zagreb. Unato¢ osobnim
problemima, strahovima i neizvjesnosti, osoblje nase
bolnice je nastavilo poZrtvovno raditi i pripremati se
za sve scenarije. Trebalo je osigurati uvjete za lije¢enje
sve veceg broja oboljelih od bolesti COVID-19, ali i raz-
nih drugih medicinskih stanja prisutnih kod tih bole-
snika. Dezurne sluzbe su s puno predanosti spremno
pocele lijeciti novopristigle bolesnike. RaspoloZenje je
popravio i redoviti dolazak zastitne opreme iz StoZera
civilne zastite RH. Od toga su se trenutka nasi Zivoti
znacajno promijenili, a bolesnici su pristizali jedan za
drugim. Toga smo proljeca 2020. god. prezivjeli prvi
val, od rujna 2020. do sije¢nja 2021. god. drugi val, a
onda je od kraja veljace do lipnja 2021. god. intenziv-
no trajao tredi val uzrokovan britanskim sojem virusa.
Kada smo napokon malo odahnuli, pojavio se novi,
delta soj i poc¢etkom kolovoza 2021. god. ulazimo u
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Cetvrti val pandemije. Najintenzivnije razdoblje zbri-
njavanja oboljelih od bolesti COVID-19 bilo je tijekom
zime 2020. i proljeca 2021. god. tijekom 2. i 3. vala,
kada je c¢itava bolnica punih 7 mjeseci bila prenamije-
njena samo za lijeCenje COVID-19 bolesnika.

Odlukom ministra zdravstva RH od 2. studenoga
2020. god. KB Dubrava je odredena za privremeno pru-
Zanje zdravstvene skrbi iskljucivo oboljelima od bolesti
COVID-19 uzrokovane virusom SARS-CoV-2 ¢ime pre-
staje njezin rad za sve druge bolesnike koji su od tada
preusmjereni u druge zagrebacke klinicke ustanove.

Zdravstveni djelatnici KB Dubrava su tijekom 2. 1 3.
vala pandemije radili i u drugim klini¢kim bolnicama
u gradu Zagrebu i ordinacijama DZ Zagreb Centar i
DZ Zagreb Istok u koje su izmjestili svoje poliklini¢-
ke ordinacije, prenijeli opremu i uredaje iz bolnice i
elektronicki se povezali kako bi mogli nastaviti s re-
dovitim pracenjem kroni¢nih i onkologkih bolesnika.
Istodobno je dio osoblja, zajedno s osobljem koje je
sukcesivno pristizalo iz drugih zagrebackih bolnica,
sudjelovalo u radu brojnih odjela u Respiracijskom
centru. Tijekom najveceg opterecenja bolnice kada je
Intenzivisticki centar brojio 6 jedinica i 85 intenzivnih
postelja, tri su jedinice radile pod vodstvom lije¢nika i
medicinskih sestara/tehnic¢ara KB Dubrava, a ostale tri
jedinice su bile pod vodstvom zdravstvenih djelatnika
iz drugih zagrebackih bolnica. U radu RC-a su kao is-
pomo¢ kolegama internistima u timovima sudjelovali
i specijalizanti svih kirurskih specijalnosti kao dio ti-
mova u lijecenju oboljelih od bolesti COVID-19.

Dana 3o0. prosinca 2020. god., dan nakon razornog
potresa na Banovini, u PRIC-u KB Dubrava hospitali-
zirano je 52 bolesnika iz o$teéene bolnice u Sisku koji
su helikopterima i konvojem vozila hitne pomoc¢i do-
premljeni u bolnicu, zajedno s jo§ 27 bolesnika iz
Grada Zagreba i okolnih Zzupanija. Za sve djelatnike
KB Dubrava to je bio jedan od najtezih dana od pocetka
pandemije bolesti COVID-19 i vrlo zahtjevno razdoblje
svakodnevnog otvaranja novih odjela unutar RC-a.

Nakon 231 dana, Odlukom ministra zdravstva RH od
21. lipnja 2021. god., stavljena je izvan snage Odluka
od 2. studenog 2020. god. i KB Dubrava je ponovo
zapocela s postupnim radom svih bolnickih djelatno-
sti. U pripremnom dijelu reaktivacije, 7. lipnja su s
radom zapocele prvo sve poliklini¢ke i dijagnosticke
djelatnosti te neinvazivne dnevne bolnice, dok se 21.
lipnja uspostavila potpuna reaktivacija svih bolesni¢-
kih odjela za sve bolesnike. U tome se razdoblju Zurno
obnovio prostor nekadasnje Hitne sluzbe koji je bio
prenamijenjen za zbrinjavanje COVID-19 bolesnika.
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Dana 5. kolovoza 2021. god., na Dan pobjede i domo-
vinske zahvalnosti i Dan hrvatskih branitelja, ponovo
je s radom zapocela i Hitna sluzba ¢ime je KB Dubrava
u potpunosti vracena u sustav. Od toga dana KB Du-
brava u punom opsegu ponovo obavlja sve svoje djelat-
nosti, s izuzetkom Zavoda za mikrobiologiju i bolnicke
infekcije, Klinike za psihijatriju i Zavoda za zrakoplov-
nu medicinu HV-a koji jos§ uvijek rade u reduciranim
uvjetima.

Zbrinjavajudi najteZe bolesnike u PRIC-u, redovito
smo pratili i opazali sve znacajke bolesti COVID-19,
od njezina podmuklog pocetka, pogorsanja deset dana
nakon pojave simptoma pa do kasnijeg javljanja em-
bolija i drugih komplikacija. Tijekom samog rada
usvajane su nove postavke primjene mehanicke ven-
tilacije zbog razlicitih patofizioloskih promjena koje
su se javljale na pocetku pneumonije i kasnije u fazi
ARDS-a. Takoder su uoceni i primjeri vjerojatne re-
infekcije kod bolesnika koji su preboljeli bolest. Re-
infekcija je imala puno blazi klinicki tijek i upravo je to
otvorilo nova pitanja o stjecanju imuniteta i tome $to
mozemo ocekivati od cjepiva. Nase su se pretpostav-
ke potvrdile jer je medu hospitaliziranima bilo manje
od 10 % cijepljenih bolesnika. Kontinuirano opazajudi
klini¢ke promjene i uvodedi preporucene modifikacije
u standardima lije¢enja oboljelih od bolesti COVID-19
te pratedi recentnu znanstvenu literaturu zapoceli
smo sa stru¢nim i znanstvenim evaluacijama rada i
pokrenuli nekoliko istrazivackih projekata s meduna-
rodnom suradnjom.

S ponosom isticemo da je do trenutka pisanja ovo-
ga teksta (30. rujna 2021. god.) u PRIC-u KB Dubra-
va ukupno lije¢eno 6334 najtezih bolesnika oboljelih
od bolesti COVID-19. Do sada je u¢injeno ukupno
3511 MSCT pretraga, 569 UZV-a i 93 MR pretrage, u
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COVID-19 op. dvorani ucinjeno je 847 kirurskih za-
hvata, dijalizirano je 252 bolesnika, u¢injeno 95 scinti-
grafija pluca, 2777 gastroenteroloskih endoskopskih
intervencija, 101 interventni kardioloski zahvat, 70 inva-
zivnih radiologkih zahvata te 3920 tretmana fizikalne
medicine i rehabilitacije, a ECMO postupkom lije¢eno
je 20 bolesnika. Posebno srda¢no zahvaljujemo svim
kolegicama i kolegama iz drugih bolnica koji su nam
pomagali tijekom 2. i 3. vala pandemije u zimi i prolje-
¢u 2020./2021. god. kada smo bili najveca nacionalna
bolnica za lijecenje oboljelih od bolesti COVID-19. U
danima najveceg opterecenja tijekom 3. vala pande-
mije, potro$nja kisika znala je iznositi i 380 ooo litara
tekuceg kisika na sat, a dnevno se u bolnici stvaralo
viSe od 3 tone infektivnog otpada koji je zbrinjavan po
posebnom protokolu. Bilo je to vrijeme ekstremnih
izazova u profesionalnom, organizacijskom, tehnic¢-
kom i tehnoloskom, eti¢cnom i svakom drugom ljud-
skom pogledu.

Trenutno se zbrinjavanje oboljelih od bolesti CO-
VID-19 provodi u Respiracijskom centru u objektu
B s 46 postelja i jednom intenzivnom jedinicom od
14 postelja, a pripremljen je i objekt A s dodatnih
50 postelja i jo§ jednom intenzivnom jedinicom od
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10 postelja. Ukupno osigurani bolnicki kapaciteti u
objektu A i B za oboljele od COVID-19 sada iznose 120
postelja. Od ljeta 2021. god., umjesto dr. sc. Neven-
ke Piska¢ Zivkovi¢, Respiracijski centar vrlo predano
vodi dr. Tomo Lucijanié. Tijekom proljetnih mjeseci
i postupnog smanjivanja broja hospitaliziranih bole-
snika na kraju 3. vala, iskoristili smo povoljnu epide-
miologku situaciju i obnovili prostore u objektu A i B
te medusobno povezali objekte novim mostom kako
bismo stvorili komfornije uvjete za smjestaj oboljelih,
ali i bolje i sigurnije uvjete za rad naseg osoblja. Prvih
stotinjak bolesnika zarazenih delta sojem dalo nam je
naslutiti da ¢e intenzitet ovoga 4. vala ipak biti blazi jer
je procijepljeno oko polovine pucanstva u nasoj zemlji
te da ce bolesnici biti ne$to mladi, §to dovodi do brzeg
otpustanja bolesnika iz bolnice. Trenutno je prosjec-
no trajanje hospitalizacije oko 7 dana, za razliku od
12 dana u prethodnom valu. Sretna okolnost je $to KB
Dubrava nastavlja sa svojom uobic¢ajenom djelatnoséu
zbrinjavanja svih bolesnika. Svaki zaposlenik bolnice
moze biti ponosan jer smo u teskim trenucima kroz
koje su prolazile tisu¢e nasih sugradana dali sve od
sebe i u¢inili ono najbolje §to smo znali i mogli u¢initi.
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Voditeljica:
izv. prof. prim. dr. sc. Jasminka Persec,
dr. med.

Pouceni iskustvom iz drugih drZava, ve¢ zahvadenih
pandemijom SARS-CoV-2, uz pomo¢ relativno po-
voljne epidemiologke situacije tijekom druge polovice
ozujka 2020. god. koja je omogudila adekvatan vre-
menski prozor, Stozer civilne zastite i Ministarstvo
zdravstva Republike Hrvatske donijeli su odluku o for-
miranju Cetiriju Primarnih respiracijsko-intenzivisti¢-
kih centara (PRIC) namijenjenih lije¢enju oboljelih od
bolesti COVID-19 nakon $to se iscrpe kapaciteti speci-
jaliziranih infektologkih klinika. Klini¢ka bolnica Du-
brava izabrana je za PRIC zbog stru¢nosti intenzivista,
opremljenosti, prometne povezanosti te postojece od-
licne komunikacije s kolegama iz Klinike za infektivne
bolesti ,, Dr. Fran Mihaljevi¢*.

PRIC KBD organizacijski sa¢injavaju tri dijela: Res-
piracijski centar (RC), Intenzivisti¢ki centar (IC) i Ki-
rur§ki COVID-19 odjel (u sklopu RC-a).

Za voditeljicu IC-a imenovana je izv. prof. prim. dr.
sc. Jasminka PerSec, dr. med., a za zamjenicu voditelji-
ce imenovana je Tatjana Kere$, dr. med.

Za potrebe lije¢enja COVID-19 bolesnika napravljene
su potrebne znacajne organizacijske i infrastrukturne
preinake kojima je cilj omoguditi pruzanje vrhunske
zdravstvene zastite uz ogranicenje prijenosa ove iznim-
no zarazne bolesti.

Bolnica se sastoji od objekta C (glavna zgrada),
objekta A (Klinika za psihijatriju) i objekta B (Zavod
za klini¢ku mikrobiologiju i bolni¢ke infekcije, Zavoda
za jednodnevnu kirurgiju, Zavoda za zrakoplovnu me-
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dicinu HV-a i Jedinice za ekstrakorporalnu litotripsiju
udarnim valovima).

Za potrebu formiranja RC-a u kojem se lijece bole-
snici s blazim oblikom bolesti i IC-a u kojemu se lijece
teski bolesnici koji zahtijevaju mehanicku ventilaciju,
vazoaktivnu potporu i ostale intenzivisti¢ke terapijske
modalitete prenamijenjeni su objekti A i B, a u pod-
rumu (-I etazi) objekta C opremljene su operacijske
dvorane u kojima se mogu izvesti najzahtjevniji ope-
racijski postupci COVID-19 bolesnika.

IC je primarno formiran u prizemlju objekta A, ka-
paciteta 12 kreveta. Poceo je s radom prijmom prvog
COVID-19 bolesnika 23. ozujka 2020. godine.

Zavr$etkom proljetnog vala 2020. god. za potrebe
povremenog prijma COVID-19 bolesnika, kao i ope-
rativnih zahvata, prenamjenom prostora Zavoda za
jednodnevnu kirurgiju u objektu B nastaje IC1, inten-
zivna jedinica kapaciteta 14 kreveta.

Pocetkom jesenskog vala i naglim povecanjem pri-
ljeva bolesnika otvara se dodatna intenzivna jedinica u
objektu B (prostor Zavoda za klinicku mikrobiologiju
i bolnic¢ke infekcije) kapaciteta 14 kreveta. Uslijed po-
gorSanja epidemiologke situacije 2. studenoga 2020.
god. zatvorena je glavna zgrada bolnice i u potpunosti
je prenamijenjena za lije¢enje COVID-19 bolesnika.

Slijedom toga, u kratkom se razdoblju od samo
3 tjedna sukcesivno formiraju jo$ 4 intenzivne jedi-
nice u prostorima Klinike za anesteziologiju, reani-
matologiju i intenzivnu medicinu (Odjel intenzivne
medicine, Odjel kardiokirurgke intenzivne medicine,
soba za budenje) i Klinike za unutarnje bolesti (Odjel
intenzivnog lije¢enja i Odjel intenzivne kardiologije).

Otvaranjem dodatne jedinice u objektu A (prostor
Klinike za psihijatriju) IC se formira u svom punom
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kapacitetu od 6 intenzivnih jedinica s ukupno 8s in-
tenzivisticka kreveta, i to:

o IC1 - 14 kreveta
o IC2 — 15 kreveta
o IC3 — 16 kreveta

o IC4 — 12 kreveta
o IC5—14 kreveta
o IC6 — 14 kreveta.

IC1, IC2 i IC5 kapaciteta 43 intenzivisticka kreveta
vode lije¢nici i medicinske sestre KB Dubrava, dok lijec-
nici i medicinske sestre iz drugih zagrebackih bolnica
dolaze raditi u mjese¢nim izmjenama u preostalim
intenzivnim jedinicama prema sljede¢em rasporedu:
IC3 — koordinacija KBC Sestre milosrdnice, IC4 — ko-
ordinacija KBC Zagreb, IC6 — koordinacija KB Merkur,
KB Sveti Duh i Klinika za dje¢je bolesti Zagreb.

U IC-u se zbrinjavaju bolesnici s podrucja Grada Za-
greba, Zagrebacke Zupanije, ali i svih okolnih Zupanija
sjeverozapadne Hrvatske. Izrazito veliki priljev bole-
snika dosegao je maksimum u zimskom valu 30. pro-
sinca 2020. god., dan nakon potresa u Sisa¢ko-mosla-
vackoj Zupaniji, kada je dodatnim prijmom velikog
broja bolesnika iz OB Sisak i OB Petrinja u samo
24 sata IC PRIC-a KB Dubrava u potpunosti popunio
maksimalan kapacitet od 85 intenzivnih kreveta.

Poboljsanjem epidemiologke situacije tijekom ve-
lja¢e 2021. god. privremeno se zatvaraju pojedine
intenzivne jedinice. No, pocetkom proljetnog vala
ponovno se aktiviraju do kapaciteta 6 jedinica od
ukupno 81 intenzivisti¢kog kreveta. Maksimalna po-
punjenost u proljetnom valu bila je 26. travnja 2021.
god., kada je u IC-u bilo 79 bolesnika.

U radu IC-a u kontinuitetu sudjeluju lije¢nici KB
Dubrave sljedecih specijalnosti: subspecijalisti inten-

zivne medicine, specijalisti anesteziologije, reanimato-
logije i intenzivne medicine, specijalisti kardiologije,
hematologije, pulmologije, gastroenterologije, neuro-
logije, imunologije te specijalizanti anesteziologije,
kardiologije i interne medicine.

Lije¢enje bolesnika vodeno je prema smjernicama i
protokolima za rad i postupanje kod SARS-CoV-2 in-
fekcije. Uvodenje i pridrzavanje navedenih protokola
i organizacijskih principa rezultiralo je odrzavanjem
visoke razine lijecenja uz ostvarivanje adekvatne za-
stite medicinskih djelatnika.

U lije¢enju su primjenjivani svi suvremeni dijagnos-
ticki 1 terapijski intenzivisticki postupci, poput pri-
mjene invazivnih modaliteta mehanicke ventilacije,
neinvazivne mehanicke ventilacije (engl. non-invasive
ventilation, NIV), terapije visokim protokom kisika
(engl. high flow oxygen therapy, HFOT), primjene
ultrazvuka, bronhoskopije, neinvazivnog i invazivnog
hemodinamskog pracenja i optimizacije bolesnika, bu-
brezne nadomjesne terapije, kao i primjena izvantje-
lesne membranske oksigenacije (engl. extracorporeal
membrane oxygenation, ECMO) kao krajnje potpore
kod respiracijske insuficijencije. U proteklom razdob-
lju (od oZujka 2020. god. do danas) u IC-u je lije¢eno
vise od 1600 najtezih COVID-19 bolesnika.

IC KB Dubrava je organizacijski, logisticki i infra-
strukturno u potpunosti prilagoden prijmu velikog
broja COVID-19 bolesnika s maksimalnim kapacitetom
od 85 intenzivistickih postelja. Djelatnici IC-a su tako
spremno odgovorili na izazov borbe s COVID-19 pande-
mijom, $to je od svih nas zahtijevalo znacajnu prilagod-
bu klinickog i stru¢nog rada u vrlo kratkom vremenu.
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Voditelj:
Tomo Lucijani¢, dr. med.

Primarni respiracijsko-intenzivisticki centar KB Du-
brava ¢ine dvije osnovne jedinice: Intenzivisticki i
Respiracijski centar. Odjelni rad i briga za COVID-19
bolesnike od prijma pa do otpusta povjerena je Respi-
racijskom centru. Prvi bolesnik hospitaliziran je dana
23. ozujka 2020. godine. Slijedi prvi val epidemije, po-
Cetne spoznaje o lije¢enju COVID-19 bolesnika, kao i
prva iskustva u pristupu novoj infektivnoj bolesti. Na-
kon postepenog smanjenja broja bolesnika u Respira-
cijskom centru, dana 28. svibnja 2020. god. ponovo
je otvorena Poliklinika za ne-COVID bolesnike, nakon
Cega slijedi otvaranje Hitne sluzbe i pojedinih odjela
bolnice. Do rujna 2020. god. u Respiracijskom centru
biljeZi se tek mali broj bolesnika.

Drugi val epidemije postaje sve izgledniji u rujnu
2020. god. progresivnim povecanjem broja hospita-
liziranih COVID-19 bolesnika. Do sredine listopada
popunjeni su svi kapaciteti Objekta A i B, a 23. listo-
pada 2020. god. osnovan je Kirurski odjel za lijece-
nje COVID-19 bolesnika. Odjelni kapaciteti prosireni
su i u prostorije Hitne sluzbe koje su preuredene i
prilagodene za zbrinjavanje najtezih COVID-19 bo-
lesnika. Kako se broj hospitaliziranih bolesnika i da-
lje povecava, dana 2. studenoga 2020. god. i glavna
zgrada KB Dubrava (Objekt C) u cijelosti je otvorena
za lije¢enje COVID-19 bolesnika. Organizacija rada,
otvaranje novih odjela i postivanje epidemioloskih
mjera samo su neki detalji svakodnevnih organiza-
cijskih izazova iz kriti¢nih dana epidemije. Dana 15.
prosinca 2020. god. otvoren je zasebni Odjel HFOT
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na 1. katu objekta B (prostor Zavoda za zrakoplovnu
medicinu HV-a). Zbog organizacije odjela i neposred-
ne blizine Intenzivistickog centra (IC 1) na ovom je
odjelu zapoceto lijeenje pomocu uredaja za primjenu
visokog protoka kisika (HFOT) izvan intenzivne jedi-
nice (engl. High Dependency Unit, HDU).

Pocetkom sije¢nja 2021. god. kada je u Respiracij-
skom centru bio najvedi broj bolesnika (2. sije¢nja
2021. god. bilo je 450 bolesnika), osim lije¢nika iz KB
Dubrava koji su vodili 8 bolnickih odjela (najmanji
odjel s 24 bolesnika), u radu su aktivno sudjelovali i
lije¢nici iz drugih ustanova (8 bolnic¢kih odjela). Odjel-
ne jedinice Neurokirurgija 1 i Pulmologija vodili su
lije¢nici iz KB Sestre milosrdnice, odjele Kardiologija 1
i Kardiologija 2 lije¢nici iz KBC Zagreb. Na HF odje-
lu B kat rasporedeni su pulmolozi iz KB Jordanovac,
KBC Zagreb, a odjele Neurologija 1 i Urologija zajedno
su vodili lije¢nici iz KB Sveti Duh i KB Merkur.

Od 8. do 22. veljace 2021. god. slijedi postupno
zatvaranje odjela zbog smanjenja broja hospitalizi-
ranih bolesnika. Najmanji broj bolesnika u PRIC-u
KB Dubrava izmedu dva vala epidemije zabiljezen je
dana 8. ozujka 2021. god. kada je bilo hospitalizirano
106 bolesnika.

Broj hospitaliziranih bolesnika ponovo se postupno
povecava zbog treceg vala epidemije. Slijedi otvaranje
dodatnih odjela koje su vodili lije¢nici iz KB Dubrava.
Krajem oZujka broj bolesnika je iznad 200, zbog ¢ega
je zatrazena pomo¢ lije¢nika iz vanjskih ustanova. Po-
novo se otvaraju novi odjeli: dana 2. travnja 2021. god.
Urologija (KB Sveti Duh, KB Merkur), dana 5. travnja
2021. god. Neurologija 1 (KB Sveti Duh, KB Merkur),
dana 6. travnja 2021. god. Gastroenterologija 2 (KB
Sestre milosrdnice), dana 9. travnja 2021. god. Vasku-
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larna (KB Sestre milosrdnice), dana 14. travnja 2021.
god. Kardiologija 1 (KBC Zagreb) te dana 16. travnja
2021. god. Kardiologija 2 (KBC Zagreb).

Dana 7. travnja 2021. god. otvoren je novouredeni
HFOT odjel na 1. katu objekta B za bolesnike koji su
zbog pogorsanja respiratorne insuficijencije zahtije-
vali lijeCenje visokim protokom kisika (HDU). Odjel
je ureden prema visokim medicinskim standardima
kako bi se bolesnicima pruzila kvalitetnija skrb, ali i
osigurali bolji uvjeti rada zdravstvenom osoblju. Tije-
kom treceg vala epidemije, zbog porasta broja respi-
ratorno nestabilnih bolesnika, dana 10. travnja 2021.
god. otvoren je i drugi HFOT odjel na 1. katu objekta
A, prostorno povezan s HFOT odjelom objekta B, a
u neposrednoj blizini intenzivne jedinice IC 6. Dana
26. travnja 2021. god. kada je dosegnut najveci ukupni
broj bolesnika u tre¢em valu epidemije (436), u dnev-
nom izvje$¢u PRIC-a KBD zabiljezeno je 79 bolesnika
u IC-ui 51 bolesnik na HF uredaju (HDU).
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Sredinom svibnja pocinje trend smanjivanja hospi-
taliziranih bolesnika. U skladu s time, u razdoblju od
23. svibnja do 4. lipnja 2021. god. zatvoreni su svi odje-
li koje su vodili lije¢nici iz vanjskih ustanova, a preo-
stali COVID bolesnici (115) premje$teni su u Objekte A
i B, ¢ime su stvoreni uvjeti za otvaranje KB Dubrava za
ne-COVID bolesnike dana 7. lipnja 2021. god.

U radu Respiracijskog centra su, osim lije¢nika iz
KB Dubrava, sudjelovali i lije¢nici iz drugih bolnickih
ustanova grada Zagreba: KBC Rebro (51 specijalist,
33 specijalizanta), KB Sestre milosrdnice (19 specija-
lista, 15 specijalizanata), KB Merkur (26 specijalista,
20 specijalizanata), KB Sveti Duh (39 specijalista, 36
specijalizanata) te manji broj lije¢nika iz KB Fran Mi-
haljevi¢, Dje¢je bolnice Klaiceva i Srebrnjak, Specijal-
ne bolnice za pluéne bolesti Rockefellerova, OB Sisak,
DZ Peljesac.
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Voditelj:
prim. Vlatko Grabovac, dr. med.

Hitni prijam, koji je 2. studenoga 2020. god. pre-
tvoren u Objedinjeni hitni bolnicki prijam najvedeg
COVID-19 centra na ovom podrudju nase zemlje —
KB Dubrava, odigrao je u 2020. i 2021. god. sredi$nju
ulogu u skrbi za pacijente pozitivne na SARS-CoV-2,
poglavito iz sjeverozapadnih, ali i drugih dijelova Hr-
vatske tijekom globalne pandemije. Do 5. kolovoza
2021. god., kada je ponovno otvorena Hitna sluzba i
za pacijente koji nisu pozitivni na SARS-CoV-2, kroz
na$ Hitni prijam zbrinuto je 8 918 pacijenata, od ko-
jih je hospitalizirano 5 097. U svega nekoliko dana u
rekordnom su roku rad, oprema i prostor bili prilago-
deni novonastalim uvjetima. Postavljeni su propusnici
na nekoliko ulaza, a ispred glavnog ulaza u prostorije
Hitne sluzbe postavljena je nova trijazna tocka gdje
se provjeravala pacijentova dokumentacija kako bi se
izbjegla moguca kontaminacija SARS-CoV-2 negativ-
nih pacijenata i neZeljena zaraza istih. Provedeno je
nekoliko kilometara cijevi za kisik te je povecan broj
kreveta za opservaciju. Neko¢ odvojeni hitni prijmovi
za kirurske, internisti¢ke i neuroloske pacijente sada su
postali Objedinjeni hitni bolnicki prijam za COVID-19
bolesnike (COVID-19 OHBP). Samim pacijentima
omogucena je sva skrb jednog tercijarnog centra u
vidu laboratorijskih i radiologkih pretraga, konzilijar-
nih pregleda i skrbi za najugrozenije pacijente, poput
reanimacije, intubacije, monitoriranja, inotropne i
vazoaktivne potpore, invazivne endoskopske dijagno-
stike, itd. Pacijenti su se na kraju, ovisno o klinickom
stanju i nalazima, po zavr§enoj obradi uz jasne upu-
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te, slali na kucno ili bolni¢ko lijecenje u neki od broj-
nih prilagodenih odjela Respiracijskog centra (RC) i
jedinica Intenzivnog centra (IC). Sto se ti¢e samoga
rada, Hitna sluzba funkcionirala je tako $to je osoblje
bilo organizirano u smjene te je ulazilo po unaprijed
odredenom rasporedu radi vremenski ogranic¢enog
kapaciteta zastitne opreme, pazedi da se nikad ne do-
godi odsutnost lije¢nika i medicinskih sestara s obzi-
rom na specifi¢nost samog posla i mogucnost izne-
nadne hitne intervencije. Takozvani , ¢isti dio“ sluzio
je kao nadzor nad radom u Hitnoj sluzbi takozvanom
Jnecistom dijelu, te je bio 24 sata dnevno ra¢unalno
i telefonski povezan sa samim Hitnim prijmom. U
radu su, osim specijalista i specijalizanata hitne me-
dicine, sudjelovali i specijalisti i specijalizanti interne
medicine, neurologije i svih kirurgkih specijalnosti,
pri cemu posebno treba istaknuti doktore medicine
koji rade pod nadzorom mentora (,sekundarci®). Oni
su se pokazali izrazito sposobnima, vrijednima i mo-
tiviranima kao i brojni lije¢nici raznih specijalnosti
iz drugih ustanova koji su pomagali nasoj ustanovi
u najtezim razdobljima. Na tomu im svima ovim
putem iskazujemo zahvalnost. U jednom razdoblju
tijekom ljeta i jeseni 2020. godine funkcionirali smo
paralelno za COVID-19 bolesnike kao i za ostale pa-
cijente koji su trebali hitnu medicinsku pomo¢, §to
se pokazalo kao veliki izazov koji je unato¢ svemu
uspjes$no savladan. Na kraju, posebno bismo istak-
nuli 29. prosinca 2020. god., kada je podrucje Ba-
novine pogodio potres magnitude 6,2 RL. Tijekom
sljedeca 24 sata u KB Dubrava hospitalizirano je pu-
tem nase Hitne sluzbe preko 7o pacijenata, pri ¢emu
su se zajedni$tvo i poZrtvovnost svih djelatnika poka-
zali u najboljem obliku uz odli¢nu organizaciju rada
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i raspodjelu obveza. Naime, od toga dana pa sve do

danas, nasa ustanova je preuzela brigu za pacijente
toga podrucdja koji su ostali bez domova, a nisu imali
mogucnost prijeko potrebne hospitalizacije u OB Si-
sak zbog te$kog ostecenja iste. Lije¢nici, medicinske
sestre, bolnicari i ostalo osoblje nisu oklijevali ni tre-
na te su dosli na ispomo¢ u vrlo kratkom roku, usto
$to je toga dana bilo, kao i dotad, mno$tvo COVID-19
pacijenata iz Zagreba i okolnih Zupanija. Cijelo na-
vedeno razdoblje predstavlja jedno veliko iskustvo i
poduku za sve djelatnike KB Dubrava te potvrdu da
¢e nasa Hitna sluzba u svim kriznim situacijama biti

~ spremna pacijentima pruziti medicinsku skrb na naj-
vi$oj razini.
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Voditelj:
dr. sc. Mislav Raki¢, dr. med.

Pocetak 2020. godine, to¢nije oZujak, obiljeZzava pan-
demija SARS-CoV-2 virusom, zbog ¢ega Klinicka bol-
nica Dubrava privremeno prestaje s poliklini¢ko-dijag-
nosti¢kim i stacionarnim radom i postaje Primarni
respiracijsko-intenzivisticki centar (PRIC) za prihvat
oboljelih od SARS-CoV-2 virusa (bolest COVID-19).
U sklopu PRIC-a djeluje novoformirani Kirurski
COVID-19 odjel kojem je za voditelja imenovan
dr. sc. Mislav Raki¢, dr. med., a za glavnu sestru Vi$nja
Kocman, dipl. med. techn. Od oZujka do svibnja 2020.
godine pacijenti svih kirurskih djelatnosti zbrinjavani
su u sklopu Kirurskog COVID-19 odjela PRIC-a., a
operativni zahvati izvode se u dvoranama Hitne kirur-
ske sluzbe koji su prilagodeni za posebne uvjete rada.

Tijekom svibnja 2020. godine dolazi do ponovnog
otvaranja KB Dubrava za sve bolesnike te s radom
pocinju sve djelatnosti prema novim epidemioloskim
smjernicama. Kirurski pacijenti oboljeli od SARS-CoV-2
virusa lijece se i operiraju u prenamijenjenim prosto-
rima Zavoda za jednodnevnu kirurgiju. Nakon ,mir-
nog ljeta“ 2020. godine, jesen nam donosi sve veci
broj COVID-19 bolesnika te se pocetkom listopada
formira Kirurski odjel s desetak kreveta u prostorima
Zavoda za zrakoplovnu medicinu HV-a u objektu B u
sklopu Respiracijskog centra.

Zbog potrebe za povecanjem bolnickih kapaciteta
23. listopada 2020. godine Kirurski odjel za pacijente
oboljele od SARS-CoV-2 virusa odvaja se od Respiracij-
skog centra i nastavlja samostalno djelovati u prostori-
ma Hitnog kirurskog prijma s 23 kreveta, a operativni
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se zahvati izvode u operacijskim dvoranama Hitne
kirurske sluzbe i Zavoda za jednodnevnu kirurgiju.
Lije¢nici, medicinske sestre i nemedicinsko osoblje
Klinike za kirurgiju, Klinike za kirurgiju lica, ¢eljusti i
usta, Klinike za plasti¢nu i rekonstrukcijsku kirurgiju,
Zavoda za neurokirurgiju, Zavoda za kardijalnu i tran-
splantacijsku kirurgiju, Zavoda za urologiju, Zavoda
za jednodnevnu kirurgiju, Zavoda za otorinolaringo-
logiju, Zavoda za o¢ne bolesti i Operacijskog centra,
zajedno sudjeluju u zbrinjavanju kirurskih bolesnika.

Pocetkom studenoga 2020. godine dolazi do ponovnog
zatvaranja Klinicke bolnice Dubrava za ne-COVID-19
pacijente i aktivacije PRIC-a u prostorima glavne zgra-
de bolnice (objekt C), a 6. studenog 2020. godine do-
lazi do formiranja nova dva kirur$ka odjela s 24 kre-
veta u prostorima Zavoda za abdominalnu kirurgiju.
Sirenjem pandemije i kontinuiranim pove¢anjem broja
hospitaliziranih bolesnika ubrzo nam postojeci kapaci-
teti kreveta postaju nedostatni te se 17. studenog 2020.
god. otvara jo$ jedan odjel u prostorima Zavoda za kar-
dijalnu i transplantacijsku kirurgiju s novih 29 kirur-
$kih kreveta.

U tome razdoblju specijalisticke kirurs$ke ambu-
lante svih struka djeluju u prostorima Doma zdravlja
Zagreb-Istok i Doma zdravlja Zagreb-Centar, kako bi
pacijentima koji nisu oboljeli od SARS-CoV-2 virusa
bila pruzena adekvatna poliklinicka kirurska skrb.

Smanjenjem 3. vala pandemije, pocetkom lipnja
2021. godine PRIC se izmjesta u zasebne objekte A i
B u sklopu ¢ega se Kirurski odjel premjesta u prostore
objekta B i djeluje u okviru 16 kirurgkih kreveta te jed-
ne operacijske dvorane.

Tijekom pandemije bolesti COVID-19 od oZujka
2020. do kolovoza 2021. god. hospitalizirano je vise od
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550 kirurskih pacijenata te izvrSeno preko 8oo opera- :
tivnih zahvata svih kirurskih specijalnosti, a djelatnici :
gore navedenih klinika, zavoda i odjela sudjelovali su
i u radu brojnih odjela Respiracijskog centra tijekom
najveceg priljeva bolesnika za vrijeme 2. i 3. vala pan- :
demije. :

TIL' 00 00 00 KLINICKA
® Ll 00 00 00 BOLNICA
80 00 00 DUBRAVA

Avenija Gojka Suska 6
10000 Zagreb
www. kbd.hr
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STOZER PRIMARNOG
RESPIRACIJSKO-
INTENZIVISTICKOG
CENTRA KLINICKE
BOLNICE DUBRAVA

Koordinator:
prof. dr. sc. lvica Luksi¢, dr. med.

Na temelju Odluke Ministarstva zdravstva o posebnoj
sigurnosnoj mjeri odredivanja respiracijsko-intenzivi-
stickih centara za lijeenje pacijenata oboljelih od bo-
lesti COVID-19 uzrokovane virusom SARS-CoV-2 od
19. ozujka 2020., u KB Dubrava je uspostavljen Pri-
marni respiracijsko-intenzivisticki centar. Odlukom
od 21. ozujka 2020. je prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, dr. med.
imenovan kao koordinator za organizaciju bolnickog
lijecenja pacijenata oboljelih od bolesti COVID-19 za
podrucje Grada Zagreba, Zagrebacke Zupanije, Karlo-
vacke Zupanije, Sisacko-moslavacke Zupanije, Bjelo-
varsko-bilogorske Zupanije, Krapinsko-zagorske Zzupa-
nije, Varazdinske Zupanije, Medimurske Zupanije i
Koprivnicko-krizevacke Zupanije.

Prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, dr. med. 8. travnja 2020.
donosi Odluku o imenovanju ¢lanova StoZera Primar-
nog respiracijsko-intenzivisti¢kog centra kao nastavka
rada Kriznog stozera KB Dubrava. Sastav StoZera se
mijenjao tijekom njegova djelovanja, a u nastavku se
nalazi popis svih djelatnika koji su svojim radom, za-
laganjem i profesionalno$c¢u doprinijeli radu StoZera
Primarnog respiracijsko-intenzivistickog centra.

Prvi sastanak StoZzera odrzan je 26. ozujka 2020. te
su se sastanci u kontinuitetu odrzavali do 28. lipnja
2021. Sastanci stozera KB Dubrava su se na pocetku
svojeg djelovanja odrzavali svakodnevno te se u trenut-
ku njegova osnivanja u PRIC-u KB Dubrava na lijece-
nju nalazilo 6 bolesnika oboljelih od bolesti COVID-19.

Na sastancima se izvjeStavalo o broju bolesnika
koji se trenutno nalaze na lijeenju, broju izvr$enih
pregleda i zahvata, broju djelatnika koji se nalaze u
samoizolaciji, a izvjestavalo se i o aktualnim mjerama
osobne zastite prema smjernicama Hrvatskog zavoda
za javno zdravstvo i StoZzera civilne zastite te se dogo-
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varalo o rasporedivanju sredstava i opreme doniranih
PRIC-u ($to je bilo posebice vazno u periodu kada je u
cjelokupnom zdravstvenom sustavu manjkalo zastit-
ne opreme). Takoder se izvjestavalo i dogovaralo o po-
trebnim prostorno-tehni¢kim preinakama s obzirom
na porast/smanjenje broja hospitaliziranih bolesnika.
Zapisnici sa sastanaka su se prosljedivali svim vodi-
teljima ustrojstvenih jedinica KB Dubrava kako bi svi
djelatnici bili pravovremeno informirani.

Svi su ¢lanovi Stozera dali izniman trud i doprinos
u organizaciji i rjeSavanju brojnih izazova u funkcioni-
ranju PRIC-a i lije¢enju oboljelih od bolesti COVID-19
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PRIMARNOM RESPIRACLISKO-INTENZIVISTICKOM
CENTRU (PRIC) KLINICKE BOLNICE DUBRAVA

3 feirman. coprinon i
mamim,

Fdrvatvena mstie sm oboffelma od Bolesti COVID-L uarokovass: virsam SARS-CoV-2 1
e Zagrete | sjeomeapadnom dich Ropubilke Hrtske, na progf o obvase riskingul

S visohu remieu Mjecene. primjerenu | provodobou dmisbens i pokagid fudski
solisarnoat | esgursvjutl nepnskade floithy dostuprost svima koima je sjihon pamot
ptrebna.

djelatnikn Wofl e

O Doveas Gemncls Zagrehus, 31, sibrifa 021

S T3

14.09.2022.

11:04



u KB Dubrava za vrijeme tri vala pandemije bolesti
COVID-19.

Dana 17. prosinca 2020. odrZana je sve¢ana proslava
Dana Medicinskoga fakulteta Sveudilista u Zagrebu u
prigodi obiljezavanja 103. godi$njice fakulteta, na ko-
joj je dodijeljena posebna nagrada “Medicina” Primar-
nom respiracijsko-intenzivisti¢kom centru KB Dubra-
va u znak priznanja i zahvalnosti za promicanje nacela
humanosti i eti¢nosti u skrbi za tegko bolesne ljude, a
u Cast i slavu medicine, ¢ovjeka i humanosti.

Prema izvadcima obrazloZenja Fakulteta: “Dodjela
ovog priznanja ujedno je priznanje onima koji su po-
svetili svoj Zivot razvoju intenzivne medicine infektiv-
nih bolesnika. Lije¢nici i zdravstveno osoblje koji rade
s bolesnicima na respiratoru i intenzivnim jedinica-
ma su pod velikim psihofizickim stresom i nesebi¢no
riskiraju svoje zdravlje u borbi za Zivot svakog bolesni-
ka. Ni najsuvremenija oprema u medicini nema svoj
znacaj bez ljudi i njihovog znanja i iskustva. Nagrada
»Medicina“ pokazuje da je i stoZzerna medicinska visoko-
obrazovna ustanova u nasoj zemlji prepoznala napore
i zalaganje zdravstvenih djelatnika PRIC-a.
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SVEUCILISTE U ZAGREBL!
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MEDICINA

Primarnom respiratornom intenzivistickom centru
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CLANOVI STOZERA

. voditelj StoZera — prof. dr. sc. Bruno Barsi¢, dr. med.

. zamjenica voditelja StoZera — prof. dr. sc. Jasenka
Skrlin, dr. med.; od 15. srpnja 2020. Nikolina Busi¢,
dr. med.

. koordinator rada Primarnog respiracijsko-inten-
zivisti¢kog centra u KB Dubrava i koordinator za
organizaciju bolni¢kog lije¢enja oboljelih od bolesti
COVID-19 uzrokovane virusom SARS-CoV-2

u Gradu Zagrebu i sjeverozapadnoj Hrvatskoj —
prof. dr. sc. Ivica Luk$i¢, dr. med.

. zamjenik koordinatora za organizaciju bolnic¢kog
lijecenja oboljelih od bolesti COVID-19 uzrokovane
virusom SARS-CoV-2 u Gradu Zagrebu i sjevero
zapadnoj Hrvatskoj — doc. dr. sc. Marko Kutlesa,
dr. med.; od 20. studenoga 2020. zamjenici
koordinatora — doc. dr. sc. Toni Kolak, dr. med.

i doc. dr. sc. Tonko Marinovié, dr. med.

. voditeljica IC-a — izv. prof. prim. dr. sc. Jasminka
Persec, dr. med.

. zamjenica voditeljice IC-a — Tatjana Keres, dr. med.

. glavna sestra IC-a — Ljiljana Vukovi¢, mag. med.
techn.; od 17. rujna 2021. Danijela Kralj-Husajina,
bacc. med. techn.
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. voditelj RC-a — izv. prof. dr. sc. Ivica Grgurevi¢, dr. med.;

od 29. listopada 2020. dr. sc. Nevenka Piskaé-
-Zivkovi¢, dr. med.; od 3. kolovoza 2021. Tomo
Lucijani¢, dr. med.

. zamjenica voditelja RC-a — dr. sc. Nevenka Piskac-

Zivkovi¢, dr. med.; od 29. listopada 2020. izv. prof.
dr. sc. Ivica Grgurevié, dr. med.

. glavna sestra RC-a — Verica Seb, bacc. med. techn.;

od 4. sije¢nja 2021. Vesna Renji¢, dipl. med. techn,;
od 5. srpnja 2021. Ana Vrékovi¢, bacc. med. techn.
zamjenica glavne sestre RC-a — Verica Seb, bacc.
med. techn. (od 4. sije¢nja 2021.)

voditelj kirur§kog COVID-19 odjela — dr. sc. Mislav
Rakié, dr. med.

zamijenik voditelja kirurSkog COVID-19 odjela i
koordinator za organizaciju zbrinjavanja kroniénih

i onkoloskih bolesnika KB Dubrava u dislociranim
ambulantama DZ Zagreb Centar i DZ Zagreb Istok —
Josip Bakovi¢, dr. med.

voditelj OHBP-a COVID-19 — prim. Vlatko Grabovac,
dr. med.

glavna sestra OHBP-a COVID-19 — Anita Krnjak, dipl.
med. techn.
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16. ravnatelj KB Dubrava — doc. dr. sc. Srecko Marusic, : 33. administratorica PRIC-a — Sandra Milanovi¢
dr. med.; od 4. studenoga 2020. prof. dr. sc. lvica :
Luksié, dr. med.

17.  zamjenik ravnatelja KB Dubrava — doc. dr. sc.

34. zamjenica administratorice PRIC-a — Maja Klari¢;
od 6. studenoga 2020. Ruza Bobinac

Josip Curi¢, dr. med,; od 2. prosinca 2020. doc. dr. : Nakon smanjivanja broja hospitaliziranih bolesnika u
sc. Diana Rudan, dr. med., takoder zaduZena za : PRIC-u i ponovne reaktivacije KB Dubrava te promije-
korespondenciju i koordinaciju donacija s pravnom njenih okolnosti organizacije rada i lije¢enja oboljelih od
sluzbom KB Dubrava . bolesti COVID-19, Odlukom ravnatelja KB Dubrava od
18. glavna sestra KB Dubrava — Sanja Pikor, dipl. med.  : 28.lipnja 2021. StoZer prestaje s radom, a formira se Ko-
techn.; od 25. studenoga 2020. Ana Primorac, dipl. : ordinacija za zbrinjavanje i lijecenje oboljelih od bolesti
med. techn. : COVID-19 uzrokovane virusom SARS-CoV-2 KB Dubrava

(skrac¢eno Koordinacija) kao stru¢no tijelo koje ¢e koordi-
nirati organizaciju rada PRIC-a u zbrinjavanju i lijecenju
oboljelih od bolesti COVID-19 u KB Dubrava.

19. zamjenica glavne sestre KB Dubrava i voditelja Info
centra PRIC-a — Vi$nja Kocman, dipl. med. techn.

20. koordinatorica za komunikaciju PRIC-a i psiholosku
pomo¢ djelatnicima KB Dubrava — prof. dr. sc. Lana

Muzini¢ Marini¢, dr. med. : Clanovi Koordinacije:
21. koordinator za tehnicku podréku PRIC-a — Mile Zarak, voditelj Koordinacije — prof. dr. sc. Bruno Barsi¢, dr. med.
stru¢. spec. ing. sec. : zamjenica voditelja Koordinacije — Nikolina Busi¢, dr. med.
22. voditelj Sektora tehnickih poslova KB Dubrava — Elkaz : ravnatelj KB Dubrava — prof. dr. sc. Ivica Luksi¢, dr. med.
Cehaji¢, dipl. ing. telekom. (od 19. sije¢nja 2021.) : zamjenica ravnatelja KB Dubrava — doc. dr. sc. Diana
23. koordinator za suradnju s Hrvatskom vojskom i Rudan, dr. med.
Policijskom akademijom — doc. dr. sc. Toni Kolak, : glavna sestra KB Dubrava — Ana Primorac, dipl. med. techn.
dr. med. : voditeljica IC-a — izv. prof. prim. dr. sc. Jasminka PerSec,
24. koordinator za organizaciju i smjestaj osoblja u :dr. med.
prostore Poliklinike KB Dubrava i za organizaciju rada . glavna sestra IC-a — Ljiljana Vukovi¢, mag. med. techn.; od
poliklinickih djelatnosti KB Dubrava u dislociranim i 17. rujna 2021. Danijela Kralj-Husajina, bacc. med. techn.

ambulantama DZ Zagreb Centar i DZ Zagreb Istok —

il e [T et el e voditeljica RC-a — dr. sc. Nevenka Piska¢-Zivkovi¢, dr. med.;

od 3. kolovoza 2021. voditelj Tomo Lucijani¢, dr. med.
25. koordinator za premjestaj pacijenata u stacionar

glavna sestra RC-a — Ana Vrckovi¢, bacc. med. techn.
Arena Zagreb — Ivan Durlen, dr. med.

voditelj kirurskog odjela COVID-19 — dr. sc. Mislav Raki¢,

26. zamijenica koordinatora za premjestaj pacijenata u &, fad

stacionar Arena Zagreb — Sanja Kunstek, dipl. med.

techn glavna sestra kirursSkog odjela COVID-19 — Vi$nja Kocman,

dipl. med. techn.

27. voditelj COVID-19 bolnice (objekt C) i Znanstvene voditelj OHBP-a COVID-19 — prim. Vlatko Grabovac,

jedinice COVID-19 — izv. prof. dr. sc. Rado Zic, dr. med.

dr. med.
28. koordinatorica mrtvoz?rmcke sluzbe PRIC-a - glavna sestra OHBP-a COVID-1g — Anita Krnjak, dipl.
doc. dr. sc. Gorana Aralica, dr. med.; od 4. prosinca inedl techn

2020. prim. dr. sc. Cedna Tomasovi¢-Lonéari¢, dr. med.

- i i ¢lan Koordinacije — doc. dr. sc. JosSko Mitrovi¢, dr. med.
29. voditelj Info centra PRIC-a i koordinator ne-COVID

kirurskih djelatnosti Sredisnjeg operacijskog bloka — :
prim. Marijan Kolovrat, dr. med. : koordinator za web — Marko Tarle, dr. med.

30. koordinatorica za donacije PRIC-a u ekonomskoj : administratorica Koordinacije — Sandra Milanovi¢
sluzbi KB Dubrava — Ana Reiner, stru¢. spec. oec.

¢lan Koordinacije — doc. dr. sc. Toni Kolak, dr. med.

31. koordinator za web PRIC-a — Marko Tarle, dr. med.

32. informati¢ka podrska PRIC-u — Goran Tisljari¢,
bacc. ing. mech.
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